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En ny strategi for
de mindre bysamfund

I miljoministerens landsplanredegorelse
“Et Danmark i balance” konstateres det,
at Danmark i disse 4r vokser skevt til
fordel for de store og storre bysamfund
og til ugunst for de mindre bysamfund
pd under 20.000 indbyggere.

En tilbagevendende reaktion fra disse
mindre bysamfund er ofte praget af
anmodning om ensidig ekonomisk hjzlp
fra staten. Og ingen tvivl om det. Jko-
nomisk stette er nedvendig. De mindre
bysamfund drenes for unge mennesker.
Befolkningstallet stagnerer eller gir til-
bage, og de okonomiske perspektiver er
ikke spendende.

Men den statslige stotte bor ikke base-
res pé en ensidig pengeoverforsel. Den
bor baseres pd gensidige aftaler med kla-
re udviklingsperspektiver. De mindre
bysamfund m3 yde noget til gengzld.

De mi vere indstillet pd at udvikle og
forandre sig og vise vilje til kvalitet og
bzredygtighed.

Et eksempel til inspiration pi en sidan
positiv vilje til forandring har vi i de sid-
ste par r set i det italienske byfenomen
Cittaslow eller Slow Cities. Bevegelsen
har bredt sig til en lang rekke lande, og
byerne, som tilslutter sig bevegelsen,
satser bevidst pd en kvalitetsudvikling
indenfor arkitektur, mad, produktion og
bykultur. Et urbant helhedsperspektiv,
som omfatter en respekt for “stedets
ind”, et byekologisk plankoncept og en
socialt orienteret livsstil.

I dette blad forseger vi at indkredse
det nye fenomen og fokuserer pa “det
gode liv”. Der er masser af inspiration at
hente — forst og fremmest i viljen til at
se de baredygtige potentialer.
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CittasloOw -« imematona:

netveerk for byer
med et godt liv.

Af arkitekt maa Jagrgen Mgller, lektor
pa Aalborg Universitet

Kvalitet, et beeredygtigt miljg og tid
til eftertanke er nggleordene i en ny
beveaegelse, der forsgger at sikre
(mindre) byer med op til 50.000
indbyggere mod en raekke negative
falgevirkninger af globalisering og
internationalisering. Bevaegelsen er
grundlagt i Italien og kalder sig

“Cittaslow” eller “Slow City”.

Initiativet er en udleber eller videreud-
vikling af “Slow Food-bevagelsen”, som
blev grundlagt i 1986 af Carlo Petrini
som en reaktion mod planerne om at pla-
cere en McDonald restaurant ved den
Spanske Trappe i Rom. Slow Food-
bevagelsens mantra var og er simpelt:
“Seet farten ned, forfor smagslagene med
duft og gleed maven med andet end
Cheeseburgere og soft drinks”. Bevagel-
sen ensker og forsoger at udbrede disse
principper til mere end blot mad, og det-
te ser nu ud il at lykkes inden for temaet
byudvikling.

I Slowcity-manifestet, som er det
ideologisk/teoretiske udgangspunkt, siges
der blandt andet: “I takt med at verden

%

bliver mere og mere kompliceret, si bli-
ver SLOWness stadig vigtigere.
SLOWness vil hjelpe os med at reflektere
over livet og de mekanismer, som skaber
det, hvilket ikke er muligt i den stressfyldte
verden vi lever i. Vi gnsker en verden,
som udvikler sig gennem involution ikke
evolution. Med involution mener vi
vekst gennem bevidstgarelse, “tid til
eftertanke”, @rlighed og kvalitet. Der er
ingenting galt med hurtighed og dens
karakteristika, s leenge den er i balance
med SLOWness”. (Min overszttelse)

Opregr mod globalisering

Det overordnede formal for byerne i
bevagelsen er at gore “opror” mod glo-
baliseringens odelzggelse og udviskning
af alle regionale og lokale forskelle i de
fysiske rammer, samt indkebs- og mad-
kulturen, hvor de samme internationale
butiks- og fedevarekader efterhdnden
dominerer pa producent —og ditributi-
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onssiden, og dermed fir en sterkt nivel-
lerende indflydelse pé det levede liv.
Initiativet til bevegelsen kom fra borg-
mester Paolo Santurnini i den lille itali-
enske by Greve i Chiantidistriktet i 1996.
Bevagelsen er ikke blot en klub for
smukke byer, men et netverk af byer,
som ensker at udvikle sig og made
tidens udfordringer med livskva-
litet. Her er der ikke plads til |
¥
angst for fremtiden, og hver by . ) &
ma finde sin egen vej. '8

Den italienske
beveegelse ud-
sprang af en pro-
test imod planer-
ne om at etablere
en McDonald
restaurant ved
Den Spanske
Trappe i Rom.




HVEM ER MED?

Omkring 50 mindre byer i Italien, Lossiemouth i Skotland,
Hersbruck og Waldkirch i Tyskland , 2 brassilianske byer og
Levanger, som er en af de mest velbevarede treehussteeder
i Norge med ca. 17.000 indbyggere, har tilsluttet sig den
sakaldte “Cittaslow-bevaegelse”.

Levanger far sikkert fgrertrgjen i Norden som repraesentant
og forankringspunkt for bevaegelsen i Skandinavien, fordi
de var farst ude. Levanger har rettet henvendelser til nogle
byer i Danmark, blandt andet Kgge og Tgnder. Sa vidt
vides uden naevneveerdige resultater.

Skal vi veere med i Danmark? (Foto: Jargen Mgller)

“Cittaslow” — bevagelsen er derfor ikke
blot endnu et koncept for en nostalgisk,
bevarende byplanlegning, men en langt
bredere funderet bevagelse, som ensker
at skabe rammerne for det gode, lang-
somme liv, hvor der er plads dl eftertan-
ke, baredygtigt miljo, kvalitet, regionali-
tet og lokalitet i madkulturen, musikkul-
turen og bygningskulturen.

Saturnini siger, at i korthed har
bevagelsen det formal at “Vi ensker at
redde vore byers sjl, vores traditioner
og historie”. Dette indebarer, at tiltag
der kan understotte og bevare — eller
miske lige frem genskabe byens egenart
og szrlige kvaliteter og en lokal stolthed
over samme, er sterkt enskverdige.

Konkrete mal for bevaegelsen

I de byer, som tilslutter sig bevagelsen,
skal bystyret arbejde for, at planlegnin-
gen og den efterfolgende udvikling satser
pa at gore byen (bymidten) til et bedre
sted at vare, fri for kerende biler, for-
tovsparkering, store parkeringspladser,
bilos og trafikstej og fri for neonrekla-
mer, skilteskove og haslige facadebalda-
kiner, samt indferelse af mobiltelefonfrie
zoner. Samtidig skal der keempes for at
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bevare den middelalderlige gade- og tor-
vestruktur, med en blanding af boliger og
fungerende smévirksomheder, restauran-
ter og torve- og markedshandel, hvor der
produceres og forhandles lokale og regio-
nale produkter, herunder ogsé fodevarer,
som ikke m3 indeholde gensplejsede
ingredienser.

Cittaslow pabyder ogsi en indsats for
at bevare den #ldre/gamle bygningsmas-
se, forbud mod byggerier uden redder i
den lokale og regionale byggeskik samt
flere cykelstier, bedre forhold for legende
bern og fodgengere og flere gronne
omrider, samt at man udviser klassisk
gastevenskab og tager ordentlig mod
byens gester, turisterne, som stremmer
tl Cittaslow-byerne i Italien.

Kvalitetsstempel
Midlet for Cittaslow-bevagelsen er en
certificeringsordning, hvor en ekspert-
gruppe tager stilling til, om en given by
opfylder en lang rekke betingelser pa en
sakaldt basis-specifikationsliste. Efterfol-
gende overviger ekspertgruppen s, om
byen ogsi efterlever kravene for stadig at
veare certificeret.

Titlen som “Cittaslow”, der klart

opfattes som et kvalitetsstempel, kan her-
efter anvendes i byens markedsforing og
profilering pa alt fra brevpapir over lokalt
producerede varer tl byudvikling.

Erfaringer fra Italien peger klart p4, at
det er muligt at “brande” en by med Cit-
taslow-certificeringen, og at det skaber
en stor opmarksomhed i medierne, og
disse byer virker som foregangsbyer for
andre.

Har en by mere end 50.000 indbygge-
re, er den for stor til at kunne vaere med i
bevagelsen, og i Italien er der i gjeblikket
lukket for tilgang af flere byer.

En by skal kun sege om optagelse i
bevagelsen , hvis den mener det virkelig
serigst. Derfor er det selvfolgelig ogsd
afgerende nedvendigt med en grundig
offentlig debat inden et si vasentligt
skridt treffes, og her ligger det vel lige
for at drefte den slags ting i en kommu-
neplanstrategi- og kommuneplanrevisi-
onsammenhzng.

Samlet koncept for byudvikling.
For mig at se, kan “Cittaslow” bevaegel-
sen ogsd i Danmark vere et ekstremt
spendende eksempel pé et samlet kon-
cept for en helstobt udviking i de fleste
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danske kebsteder, hvor vi igennem en
arrekke har veret vidne tl en lang rekke
positive initiativer sisom bevarende
lokalplanlegning, kommuneatlas, kultur-
miljeatlas, midtbyplanlegning og si vide-
re, men hvor man miéske ofte har mang-
let et samlet, folkeligt forstieligt og mere
omfattende koncept eller greb om den
onskede udvikling, hvor man satser pa
bazrende lokale og regionale verdier og
strukturer.

Det er dog absolut vigtigt at sl3 fast, at
man i Slowcity-bevagelsen ikke betragter
sig selv som romantiske maskinstormere
med halm i treeskoene og en nostalgisk
drem om alt det, der var engang — fordi
man selvfolgelig skal udnytte alle de
muligheder, som for eksempel den
moderne IKT-teknologi tilbyder med
hensyn til kommunikation og skabelse af
arbejdspladser, som mi kunne indpasses i
eksisterende (midt)bystrukturer.

Bevagelsen er pd mange méder i take
med fremtredende byteoretikeres arbej-
der, hvor man efterhinden ser flere og
flere bevidste, folkelige forsog pi at skabe
lidt friktion i dremmen om det friktions-
lose samfund (Ritzer 2001, Urry 2000).
Samtidig kan man ogs3 sige, at “Citta-
slow”- konceptet for den fysiske del af
byudviklingen er i god samklang med
den overordnede bypolitik, som en rekke
miljo- og by- og boligministre har meldt
ud, og som flere kabsteeder i Danmark
mere eller mindre bevidst har arbejdet
efter de senere r, og som den nye mil-
jominister leegger op til fortsat skal vere
en af de berende verdier i byudviklingen
—nemlig at man m4 tage udgangspunkt i
de lokale og regionale forskelligheder og
styrkepositioner, blandt andet ved at styr-
ke bymidterne for at skabe rum for kvali-
tetsbosetning, kvalitetskultur, kvalitets-
madkultur med videre gennem en
omhyggelig og atbalanceret kommunal

N

byplanlegning og en raekke understotten-
de aktiviteter og events.

Og sidst, men ikke mindst, si har
borgmester Santurnini det ultimative
argument omkring bevagelsen, “..nemlig
at studier allerede har bevist, at indbyg-
gerne i de tilsluttede byer lever et lenge-
re og sundere liv”

Netveerk og penge

To andre aspekter kan ogsd vare vard at
nzvne, nemlig for det forste som Alice
Henderson, koordinatoren for bevagel-
sen i Storbritannien gor opmearksom pa,
sd arbejder bevagelsens grundleggere pa
at gore den til et internationalt netvark
af mindre byer, som kan treekke pd hinan-
dens ekspertise i losningen af en lang
rekke konkrete problemer og vere
forum for en inspirerende debat og erfa-
ringsudveksling. For det andet kan det
vere en rigtig god ide at gd sammen om
konkrete udviklingsprojekter pd tvars af
landegranser, fordi det derfor vil vere
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meget lettere at fi skonomisk stotte fra
EU dl sidanne tvernationale projekter,
hvilket jo ikke er blevet af mindre inter-
esse i Danmark efter nedleggelsen af By-
og Boligministeriet og fjernelsen af en
lang rekke rid, nevn, fonde og puljer i
efteraret 2001.

Hvilke danske byer kommer fgrst?

I Norge er Levanger géet i gang og i
Sverige stir flere kommuner pa spring, si
sporgsmilet er nu, om der skal ske noget
i Danmark?

Jeg vil i hvert fald opfordre mine
byplankolleger og andre interesserede
over hele Danmark, men iszr de menne-
sker, som arbejder i de kommuner, som
har taget serios hind om deres bykerner
gennem en drrakke, tl kritisk at kigge
bevagelsen efter i sommene, og derefter
forelzegge sagen for politikerne i forbin-
delse med dreftelserne om valg af kom-
muneplanrevisionsmetode, planstrategi
og markedsfering af byen og egnen.

Hvilken dansk by kommer fgrst?

Interesserede kan henvende sig i Levanger kommune og finde
kontaktadresser pa hjemmesiden angivet nedenfor.
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Cittaslow bevaegelsen

— gammel vin pa nye flasker?

Af Adjunkt, Civilingenigr i Planleegning og Trafik, Hans Henrik Winther Johannsen
og Adjunkt , Civilingenigr i Planlaegning og Trafik, Lars Overgaard Jgrgensen
Aalborg Universitet, Institut for Samfundsudvikling og Planlsegning.

Cittaslow beveegelsen er en
ambitigs beveegelse, hvor malet er
at genopdage ethvert aspekt i det
urbane liv ved at skabe rum for “det
gode, langsomme liv, hvor der er
plads til eftertanke, og et baeredyg-
tigt miljg samt kvalitet i madkulturen,

musikkulturen og bygningskulturen”.

Svaret pd, om Cittaslow bevegelsen kan
og ber vinde indpas i Danmark, synes
siledes givet pa forhind, for hvem kan
for alvor vare imod ovenstidende mal?
Bevagelsens overordnede formél om at
gore oprer mod “globaliseringens ade-
leggelse og udviskning af alle regionale
og lokale forskelle i de fysiske rammer
og det levede liv” synes ogsi at appellere
bredt. Efter vores opfattelse er Cittaslow
bevagelsen dog mere et opgor med den
stigende amerikanisering af vores sam-
fund og vores liv og levevilkir i det hele
taget, ligesom de sympatiske tanker bag
Cittaslow’s omfattende manifest langt
fra er nye og skelsettende for byplan-
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legningen, men mere er et forsog pa
helhedstenkning af visse elementer i det
urbane liv og planlegningen heraf.
Skiftende generationer af byplan-
leeggere har vel altid arbejdet pé at skabe
bedre levevilkir for hej som lav, hvad
enten det drejede sig om urbane eller
rurale omréder, og hvad enten udgangs-
punktet for vores byplanlegning var
sundhedsbetingede, okonomisk betinge-
de, velfzerdsbetingede eller blot preget
af et onske om at skabe de bedst mulige
fysiske rammebetingelser for et godt liv.
I s henseende bringer Cittaslow
bevagelsen ikke grundleggende noget
nyt med sig. For at vere mere pracis, si
er de planlegningsparadigmer, som
bevagelsen bekender sig til, ikke en helt
ukendt sterrelse for os her i Danmark.

Skenhed og fred
Onsket om at forskenne og fredeliggore
vore bymidter har for eksempel lenge
stiet hajt pa de fleste byplanleggeres
onskesedler, og i de senere dr har vi da
ogsé varet vidne til flere spendende til-
tag i denne retning i bide store som smi
byer over hele landet.

Bide hovedstaden og byer som Arhus,
Aalborg, Odense og Esbjerg har inden-

for de seneste fa ar iverksat betydelige
forskennelsesinitiativer i deres midtbyer,
og at demme efter de planer, der p.t.
foreligger, si er der meget der tyder pa,
at disse initiativer ogsd fremover vil
fortsette. Flere af disse storre byer har
ligeledes arbejdet malrettet pd en mere
proaktiv parkeringspolitik, med stadigt
ferre og mere brugerbetalingsbaserede
parkeringspladser, i et forseg pé at @nd-
re folks transportmiddelvalg til og fra
bymidterne, for at fredeliggere disse.
Ogsa vores mindre byer og bysam-
fund herhjemme har haft travlt. Der er
over det ganske land lavet Trafik- og
Miljehandlingsplaner, hvilket alt andet
lige har medfoert om ikke en fredelig-
gorelse af bymidterne, si dog en ompri-
oritering af trafikken gennem ganske
mange af vores bymidter. Der er lavet
kommuneatlaser i de fleste af vores
kebstzder. Et initiativ, der om ikke
andet har skerpet vores opmarksomhed
pa, hvor skrebelig en kulturarv vi har
herhjemme, og hvor vigtigt det er, at vi
bevarer og plejer denne kulturarv. At vi
som planleggere er “kulturarvsvogtere”
i ordets egentlige forstand. Ligeledes
har ganske mange byer og bysamfund
herhjemme forsogt sig med skilte- og
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facaderegulativer og -planer i et forsag
pa at demme op for skilte- og lysforure-
ningen i vore bymidter. Nogle byer og
bysamfund forseger endvidere ved hjzlp
af bevarende lokalplaner at beskytte og
pleje deres bymidter.

Bevares, ikke alle tiltag har varet lige
vellykkede, men pointen er (og mé
vare), at der i Danmark dog ses®ttes en
lang rekke initiativer, der alle sammen
sigter mod at bevare og forskenne vores
byer og deres bymidter, og at der i Dan-
mark er en stigende bevigenhed pa at
bevare, pleje og styrke vores bebyggede
milje. Planlegningens sande tilstand her-
hjemme syntes siledes hverken at vere
sd fragmenteret eller si reaktiv, som Cit-
taslow bevagelsens grundleggere lader
antyde. Men at vi altid kan og skal gere
tingene bedre er dbenbart. Spergsmilet
er blot, om Cittaslow bevagelsen er
midlet til at opnd dette mél.

Globaliseringens konsekvenser

For at svare pd ovenstiende sporgsmal
er det for os at se nodvendigt at se lidt
nzrmere pd de premisser, bevegelsen
bygger pd. Her springer det i gjnene, at
bevagelsen er udsprunget af Slow Food
bevagelsen, der blev grundlagt i 1986

Hvorfor ma storbyerne ikke
veere med i beveegelsen?
(Foto fra den bygkologiske
storby-oase i Hedebygade-
karéen i Kgbenhavn).

som en reaktion mod planerne om at
placere en McDonald restaurant ved
den Spanske Trappe i Rom. Cittaslow
bevagelsen tager altsi sit afszt i en kuli-
narisk (og @stetisk) modbevagelse til en
amerikansk fast-food restaurants enske
om at placere sig i hjertet af vores euro-
paiske kulturhistorie, sivel billedligt
som bogstaveligt talt, og har som sidan
ikke si mange holdepunkter eller
udgangspunkter i vores felles, danske
planlegningsforstielse.

At sztte globalisering og internationa-
lisering lig med burgerkulturen, og at
hezvde, at Cittaslow bevagelsen er en
reaktion eller ligefrem et veern mod de
negative folgevirkningerne af burgerkul-
turens hergen, er ligeledes problema-
tisk. At der pigir en globalisering og
internationalisering er der vist bred
enighed om. Den samme brede enighed
genfindes dog neppe, nir det gelder
konsekvenserne af globaliseringen og
internationaliseringen. At disse udvik-
lingstrak i sig selv siledes uafvigeligt ma
medfore en odeleggelse og udviskning
af alle regionale og lokale forskelle i de
fysiske rammer og det levede liv, kan (og
skal) der settes endog store sporgsmals-
tegn ved. At de seneste tre landsplanre-
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degorelser opererer med en bykonkur-
rence, bide indenfor og pi tvers af nati-
onale og regionale grenser og skel, hvor
hver enkelt by forventes at satse pd egne
styrker og muligheder, antyder vel, at
byerne og byregionerne herhjemme net-
op er forskellige, og at denne forskellig-
hed skal dyrkes.

At sztte sporgsmilstegn ved globalise-
ringen og internationaliseringen er i sig
selv bide legitimt og nedvendigt, men at
hevde at Cittaslow bevagelsen er en
modreaktion pi globaliseringen og dens
negative folger, samtidigt med at selv-
samme Cittaslow bevagelse grund-
leggende bekender sig til globaliserin-
gens grundpramisser, forekommer en
anelse besynderligt. Sporgsmalet er, om
det ikke ville vere mere frugtbart at
bekende kuler og sige dbent, at Citta-
slow ikke skal ses som en reaktion mod
globalisering og internationalisering,
men at bevagelsen i sit udgangspunkt er
et forseg pd at imedegi en stigende
“amerikanisering” af vores byer og vores
levevis. Et sidant udgangspunkt er efter
vores opfattelse langt mere frugtbart,
idet “udyret” eller “truslen” siledes er
mere klart identificeret end den bredere
og mere vage betegnelse “globalisering”.

nr. 2 - juni 2003 - side 7

7




Hyvis enigheden i planleggerkredse

kan bzre si langt, at vi som profession
kan blive enige om, at det ikke nedven-
digvis er globaliseringen og internatio-
naliseringen, der er af det onde, men at
det i hojere grad er en amerikanisering
af vores kulturmiljo, der er den egentli-
ge trussel, si virker det rimeligt at stille
endnu et par sporgsmal til Cittaslow
bevagelsens grundpramisser.

Storbyernes behov

Siledes kan det undre, at bevagelsen er
forbeholdt byer med under 50.000 ind-
byggere. Storre byer og bysamfund med
flere indbyggere kan siledes ikke opta-
ges 1 bevagelsen, og lettere polemisk
kan det siledes hevdes, at en bys
storrelse er afgorende for, om byens
borgere kan fi del i det gode og lang-
somme liv eller ej. Det forekommer
unzgteligt en anelse besynderligt. Ikke
mindst i lyset af, at bevegelsen ser sig
selv som et vaern mod globaliseringen og
internationaliseringens kulturudviskende
kendetegn. Er det ikke netop i vore
storre byer og bysamfund, at vi tydeligst
ser resultaterne af den stigende amerika-
nisering? Er det ikke precist i disse
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Tid til eftertanke
ved feelleshuset i
Hedebygade-
karéen.

starre byers bymidter, at vi ser kampen
mellem fast- og slow city-kulturen tyde-
ligst aftegne sig? Og er det derfor ikke
netop i disse byer, at vi burde tage kam-
pen op forst?

Svaret pi disse sporgsmal m3 vere —
et rungende ja. Hvis man endeligt
onsker at operere med et Cittaslow
begreb er det for os at se uforstdeligt, at
man ikke i hojere grad koncentrerer sig
om de byer, der betyder noget i og for
den regionale ssmmenhang/udvikling,
og som stir i forreste geled i kampen
mod amerikaniseringen, i stedet for at
koncentrere sig om mindre byer, hvor
der mere er tale om afvikling end udvik-
ling. Slow food bevagelsen lod sig trods
alt fode i Rom, der trods alt m3 siges at
vare en by af en vis storrelse.

Der er for os at se langt mere per-
spektiv i at understotte og spille med pé
den reelle samfundsudvikling, der mere
og mere knytter sig til landets storre
byer og bysamfund, end at satse pi min-
dre og mere perifere byer og bysam-
fund, med ringe eller ingen udvikling. I
det forste tilfeelde vil der for alvor vere
tale om at skabe en balance mellem
“hastigheden og dens karakteristika” og

s4 SLOWness, mens der i det sidste
tilfzlde mere er tale om at skabe en
balance mellem SLOWness og
SLOWmotion.

Tiden gar ikke i sta

Siledes er Cittaslow bevagelsens positive
betragtninger nok ogs& dens gennem-
gdende brist. Cittaslow m4 ikke medfore,
at al udvikling szttes i std eller at tiden
ligefrem skrues tilbage til Morten Korch-
ske tilstande, for der er ingen, der ensker
at leve i et museum som kustoder. For
det er jo ikke sidan, at udviklingen i
resten af verden gér i std, fordi enkelte
lokaliteter slir bremsen i eller lober tor
for brendstof — heldigvis. Derfor ber det
helt centrale fokus ved implementeringen
af Cittaslow manifestet rettes mod at ska-
be balance mellem det “moderne” og det
“traditionelle”, forstiet som balance mel-
lem det hurtige og det langsomme.
Balance er derfor kodeordet i forsoget pi
dels at skabe plads for kvalitet i det urba-
ne liv og dels at modvirke amerikanise-
ringen af vore byer, hvis der ikke skal
vere tale om afvikling, men udvikling,
om end en noget anden.

Miske kan Cittaslow bevegelsen i bed-
ste fald ses som et prisveerdigt og lenge
tiltreengt initiativ til, under en samlebe-
tegnelse, at indsamle og integrere den
store samling af “best practices” og “best
idéas” indenfor moderne planlegnings-
opfattelser og -idealer, med henblik pa at
styrke sdvel planlegningsidealerne som
implementeringen heraf. I verste fald er
Cittaslow bevagelsen blot gammel vin pi
nye flasker.

Referenceliste kan ses pa
www.dcue.dk
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Viljen til friktion

— skal byer nu til at veere langsomme med vilje?

Af lektor, Ph.D, Ole B. Jensen,Institut for Samfundsudvikling

og Planleegning. Aalborg Universitet

Faenomenet Langsom by (Slow city)
ma fortolkes udfra en generel sam-
fundsmaessig forstaelsesramme.
Det vil sige, man ma begribe hvor-
dan samfundet over en lang arraek-
ke har udviklet sig efter en veerdi
om friktionsfrihed (fra hverdagslivet
til det Indre Marked). Drgmmen om
det “friktionsfrie samfund” er én
side af det moderne samfund som
indtil for fa ar siden i det store hele
har fungeret som en uangribelig
grundantagelse om det “gode sam-
fund” (starst mulig mobilitet, til flest
mulige mennesker). Det er nu den-
ne forestillingshorisont, der bliver
problematiseret fra forskellig side,
blandt andet gennem initiativet

Langsom by.

P4 den ene side mé feenomenet ses i
forhold til opgeret med dremmen om
det “friktionsfrie samfund”. P& den
anden side, m3 fenomenet szttes ind 1
en mere eksplicit byplanmeassig sam-
menhang for derved at forstd, hvilken
byforstielse et sidant fenomen legger
op til. Samlet set ma byanalytikere og
byplanleggere dels forholde sig for-
holdsvis konkret til Langsom by, dels
seette fenomenet ind i en storre sociolo-
gisk og idehistorisk ssmmenhang, hvis
de vil gare sig hdb om at begribe den
dybere betydning.

Drgmmen om det

friktionsfrie samfund?
Menneskehedens historie er mobilite-
tens historie. Og det er vel og marke en
historie, der er kendetegnet ved en sta-
dig drift og segen mod hejere hastighe-
der og oget aktionsradius. Serligt med
opkomsten af det “moderne” ser vi en
potensering af denne drift mod omver-
densbeherskelse og eget mobilitet. En
arketype pd denne udvikling er Goethes
fortelling om Faust, der szlger sin sjel
til Mefisto mod at fi ubegrensede mid-

Tema

ler til ridighed for sit omver-

dens beherskelses projekt (Berman
1983). P4 samme mdide som Faust soger
den komplette overskridelse af bindin-
ger pd menneskets handleevne, kan
mobilitetens fortsatte udvidelse siges at
udgore et “projekt”, der straber mod
stadig mindre friktion i fysisk forstand.
En ikke fiktiv personificering af denne
drem om udvikling og hastighed var Le
Corbusier, hvis byplantenkning om
noget bade har haft indflydelse pé nuti-
dens byforstielse, og hvis rationalitet i
hoj grad udtrykte dremmen om frikd-
onsfrihed gennem eliminering af alle
typer forhindringer:

“Den moderne by lever uundgieligt
ved den rette linie ... Cirkulationen af
trafik kraever den rette linie. Det er den
eneste rigtige losning for byens hjerte.
Kurven er odeleggende, besverlig og
farlig. Den er paralyserende. Den rette
linie gor sit indtog i hele menneskehe-
dens historie, i alle menneskets mal, i
enhver menneskelig handling” (Le Cor-
busier 1929/77:10)

Den “rette linies logik” har siden for-
plantet sig ikke blot i den konkrete
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Tema

Langsomhed er blevet

en positiv veerdi.

side 10 - nr. 2 - juni 2003

infrastrukturs gennembrud af land- og
byskaber, men ogsé i forestillingen om
netverkssamfundet, hvis grundrationale
er “strommenes rum” (Space of flow)
(Castells 1996). Med den engelske
byteoretiker Stephen Grahams ord:

“Hele den moderne byplanlegning er
anlagt pd denne ideologi om moderne
netverksbyer, der alle fokuserer pd
stromme. Le Corbusier er indbegrebet
af motorveje, lige linier og friktionsles-
hed. S& nér vi ser pi den aktuelle debat
om det friktionslese netvaerkssamfund
... mi vi vare overordentligt skeptiske,
fordi det er altid et sporgsmal om frikti-
onsles for hvem? Der er aldrig, og der
vil aldrig blive, et tilfzlde hvor alle er
uden begraensninger pé deres sociale liv
og deres transaktionsmuligheder” (Ste-
phen Graham, citeret i Jensen, O. B.
2001:273)

Selvsagt er driften mod eget mobilitet
et kendemerke ved den kapitalistiske
okonomis udvikling (Castells, 1996,
Harvey 1989). I den aktuelle tilstand af
“flydende modernitet” (Bauman 2000),
bliver hastigheden og mobiliteten yder-
mere knyttet an til en nasten hysterisk
higen efter uhindret “flow” og dermed
ogsé at nivellere enhver “afstandsfrikti-
on” (Whitelegg 1997:59).

Den franske byplanteoretiker Paul
Virilio papeger séledes, via sin hastig-
hedslere (Dromologien), at det er
modernitetens iboende rationalitet, at vi
kontinuerligt indretter samfundet pa
stadigt egende hastigheder — og at det er
hastighedens logik, der er samfundets
logik (Virilio 1977/2001). Hermed er
der tale om en rationalisering af rummet
i den forstand, at drommen om den
hajmobile og friktionsfrie by bliver en
dimension af byplanlegningen som “vil-
je til orden” (Boyer 1983, Jacobs 1961,
Lefebvre 1974/91, Sandercock 1998,
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Sennett 1990). Netop en sidan opfat-
telse af byen som arena for sociale og
fysiske processer og stromme, der
matte underkastes orden og kontrol
udgor en klassisk figur i styringsbe-
strebelserne bag byplanlegningen.

get hastighed i byen er med andre
ord blevet til en positiv verdi, men
sidan har det imidlertid ikke altid
varet, og sidan er det miske heller
ikke i fremtiden?

Vilien til friktion — hvorfor nu det?

I et samfund preget af drommen om
friktionsfrihed og gennemgribende
rationaliseringsprocesser i allehinde
samfundsmessige forhold, den sikald-
te “McDonaldiseringen” af samfundet
(Ritzer 1996), opstir der en tilstand,
hvor kompleksiteten overstiger syste-
mets kapacitet, eller hvor rationalite-
ten sldr over i irrationalitet. Set udfra
en mobilitetsbetragtning lader det sid-
ste forhold sig belyse ved erfaringen

af at vaelge det hurtigste og mest fleksi-
ble bytransport middel — bilen — og s&
alligevel finde sig hensat til en bilke
bevaegende sig med en hastighed, der
kun lige overstiger “apostlenes heste”.
Sociologer ynder ofte at karakterisere
denne form for aggregeringsproblemer
som utilsigtede handlingskonsekvenser.
Man kan med andre ord sige, at der pa
bagsiden af den transport teknologiske
revolution, hvis mélsztning var menne-
skets ogede frigorelse i videste forstand,
findes en modsatrettet tendens til at
samfundet bliver slave af selvsamme
logik — en parallel til oplysningens dia-
lektik (Horkheimer & Adorno
1944/93). En sadan bagside af medaljen
kan ogsa udtrykkes som at vi lever
under “gjeblikkets tyranni”, og at lang-
somheden dermed ber beskyttes (Erik-
sen 2002:175). Dette kan ske gennem

Tema

Byer har forskellige mgnstre af bevaegelse, mobilitet og stremme.

aktive strategier for vilje til friktion:

“Den eneste slagkraftige strategi i
forhold til hverdagens centrifuge er at
gore hverdagen mere besverlig. At stik-
ke en kep i hjulet pd en alt for hurtig
dagligdag, hvor for meget sker for hur-
tigt og alt for udvendigt” (Andersen
1997:150)

I forhold til en konkret byudvikling
papegede Jan Gehl allerede for 30 ir
siden, at “langsom trafik betyder livlige
byer” (1971/96:73), og at byrummenes
design helt hindgribeligt m& dimensio-
neres efter den hastighed, hvormed vi
bevager os igennem byen:

“I bilbyen mé skilte og billeder vere
meterhgje for at kunne opfattes. Huse-
ne kan vere tilsvarende store og fattige
pa detaljer. Detaljerne ses jo ikke allige-
vel ... Nir al ferdsel foregir langsomt,
bliver der alene af denne arsag liv i

gaderne i mods®tning til bilbyerne,
hvor tempoet automatisk reducerer
aktivitetsniveauet” (Gehl 1971/96:67&73)
I en planlegningssammenhang er det
siledes oplagt at mobilitetens betydning
for byrummets indretning og design
ikke er en neutral og objektiv affere.
Snarere ma man n3 til den konklusion,
at mobiliteten er politisk. Det betyder,
at modsatrettede diskurser med hver
deres rationaler danner et kampfelt med
mobiliteten som omdrejningspunkt.
Dette forhold er teoretisk udtrykt af
Castells (1996) som spzndingen mellem
“strommenes rum “ (Space of flow) og
“stedernes rum” (Space of place). Kon-
kret udtrykkes denne spznding eksem-
pelvis i mods@tningen mellem en tran-
sit infrastruktur, der gennemskerer
byrummet pé den ene side, og ensket
om en langsom by og mobilitetsformer
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i menneskelig skala pd den anden side.
Sidanne modsatrettede mobilitets ratio-
naler anskueliggar sammenh@ngen mel-
lem mobilitet og magt. At langsomhe-
den imidlertid ogsi er ved at antage
positiv veerdi (Urry 2000:55), illustreres
med initiativer som Langsom by.
Spergsmilet er, hvilke udfordringer det
stiller til vores forstielse af byen pi
bade det teoretiske, politiske og prakti-
ske plan?

Byen og langsomheden

Byen er mere end blot en arena for
stromme og cirkulation. Men p3 samme
mdide som man ikke meningsfyldt kan
forestille sig en boligles by, kan man
heller ikke meningsfyldt forestille sig en
immobil by. Byens cirkulation er et
definitorisk karakteristikum ved byen
(Amin & Thrift 2002:26 & 81, Park &
Burgess 1925:211). Byer har forskellige
monstre af bevaegelse, mobilitet og
stromme. Monstre der giver de enkelte
byer deres karakter, men ogsi mulighe-
der og begrensninger. Nar det er sagt,
hvordan kan vi da forvente, at Langsom
by potentielt kan komme til at @ndre
ved vores byforstielse?

Bade Jane Jacobs (1961) og andre
klassiske byteoretikere har kritiseret
byens knzfald for szrligt den automo-
biliserede mobilitetsform. I 1958 skrev
den amerikanske sociolog og byteoreti-
ker Lewis Mumford séledes, at de store
infrastrukturanleg truer byens eksi-
stens, fordi de er baseret pd en logik der
ikke begriber byens vesen som mere en
blot at befordre den konstante cirkulati-
on af biler (Mumford 1964:189).

I folge den nyere danske byteori, er
den nutidige by praget af mobilitets-
landskaber (Jensen, B. B. 2001), der
udfordrer etablerede statiske bybegre-
ber og byforstielser. Dens “overskuds-
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landskaber” (Nielsen 2001) udger pd en
mdde det fysiske og synlige bevis pi et
opbrud og en mangfoldighed, der
krever en nyibning af byteorien (Steino
2000). I den internationale byteori
synes netop dette fokus pd byens @nd-
rede karakter at veere mest markant
indenfor analytikere, der har blik for
betydningen af bevagelser og stremme
som en del af byens vasen (Amin &
Thrift 2002, Castells 1996, Graham &
Marvin 2001, Urry 2000). Behovet for
at tenke stromme og processer ind i
bybegrebet og byforstielsen, kan sile-
des siges at vare erkendt, omend det
endnu ikke helt er forstiet og integreret
i byteorien. Her synes Langsom by at
give en ny dimension og udfordring til
byanalysen al den stund der er tale om
en omvending af den etablerede fore-
stilling om at byerne alle som én ma
formodes at efterstrabe det Olympiske
ideal; hurtigere, hojere, lengere. Vores
byforstielse og byplanlegning mé der-
for dels suppleres med et analytisk
begrebsapparat, der dbner for at tenke
by og mobilitet ssmmen. Dels mé den
suppleres med en kritisk forestillingsev-
ne til at tenke friktion som en verdi,
som et aktiv for byen si at sige. Ikke
mindst i den sidstnevnte forstand, synes
der lang vej endnu at gé for bide plan-
leggere og politikere, der til stadighed
synes merket af dremmen om det “frik-
tionsfrie samfund”. P4 denne baggrund
kan Langsom by komme til at udgere et
vigtigt korrektiv til den etablerede
byforstielse, uagtet at der ogsa for dette
fenomens vedkommende kan veare
grund til at underkaste det et kritisk
blik.

Hvad de konkrete implikationer af
Langsom by vil blive ligger udenfor
denne artikels ramme. Der kan dog
afslutningsvist peges pi nogle mulige og

potentielle afledte effekter af Langsom
by. Viljen til friktion, som den kommer
til udtryk i Langsom by, kan fortolkes
som et sympatisk udtryk for en blot-
leggelse af problemerne med en ukri-
tisk og urefleksiv jagt pa friktionsfrie
byer. Som en del af diskussionen af,
hvad Langsom by indeberer for byer-
nes udvikling, samt for hvilken byfors-
tielse man skal bringe i spil, md man
dog ogsi kritisk overveje de politiske
implikationer. Hermed tenkes for det
forste pa, om Langsom by blot bliver en
klub af certificerede, “autentiske” og
salgbare byer? For det andet m3 man
undersoge om Langsom by er udtryk
for en usamtidig romantisering af en
by- og livsform af i gir? Man kan pé
den anden side se Langsom by som et
opgor med dremmen om det “friktions-
frie samfund” og dermed ogsi med en
dimension af byplanlegningens vilje til
orden. Hermed kan Langsom by tjene
til bide teoretisk, politisk og praktisk at
papege de utilsigtede konsekvenser af
jagten pa friktionsfrihed, samt antyde
praktiske modtrek hertl. P4 denne
made kan Langsom by medvirke til at
se byen som scene for andet end drem-
men om friktionsfrihed. Det vil pé sin
side vaere en kerkommen lejlighed til at
argumentere for, at byplanlagningen
ma4 tage afszt i en forstielsesramme der
ikke bare tenker i en funktionel organi-
sation af arealanvendelse, men ogsi i at
opleve, erfare og sanse byen (Thorlund
2003:13). Det handler med andre ord
om “nydelsen ved langsomheden”.

Litteraturhenvisninger
kan ses pa

www.dcue.dk
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Det gode liv

— set | et filosofisk perspektiv

Af filosof Finn Arler, Institut for Samfundsudvikling og Planleegning, Aalborg Universitet.

Spgrgsmalet om det gode liv (og
om det gode samfund som forud-
seetning for det gode liv) er et af
filosofiens eeldste. Hvis vi forsgger
at se bort fra alle de seerlige om-
steendigheder, hvad er det da, der
far liv til at lykkes? Blandt de mange
bud, den lange tradition har produ-
ceret, har jeg fundet det veerd at
fremhaeve fglgende komponenter,
som pa mange mader er intimt for-

bundne.

Hojt pa listen kommer nervaer og enga-
gement. Et uengageret liv kan vanskeligt
siges at veere vellykket. Man m4 vere
optaget af noget, hvis ikke alting skal
forekomme meningslost og ligegyldigt.
Til engagementet horer ogsé selvfor-
glemmelsen. Er man optaget af noget,
setter man ofte egne behov i parentes.
Er man nerverende, er man helt sig selv
og dog samtidig ude af sig selv, for si
vidt man netop er optaget af noget
andet end sig selv. Tilfredsstillelsen ved
engagementet fordrer derfor paradoksalt
nok ogsi, at det ikke er tilfredsstillelsen
selv, der er genstand og mal.

Det er dog ikke alt, det er lige meget
vard at engagere sig i. Det gode liv ma
da ogsd rumme refleksion som en ves-

Tema

Allegori over den gode
regerings dyder. Freske i
Palazzo Publico i Sienna
udfart af Ambrogio Lorenzetti
(1337-1340).

entlig komponent. Et uovervejet liv er
ikke vard at leve, hevdede allerede
Sokrates. Nervaer og engagement kan
ikke vare af en sddan art, at omtanke
udelukkes. Der m3 vare kvalitet i det,
der engagerer, og vurderinger af kvalitet
ma lebende justeres. Er der tale om kva-
liteter, som jeg selv, nir jeg er helt zrlig
overfor sig selv, finder det verd at for-
folge? Bestrabelsen pi at vere ner-
varende er pd den mide samtidig en
bestrabelse pé at vare autentisk, pi at
forfelge sine egne — overvejede — fore-
stillinger om det gode, og ikke blot
mene og handle, som “man” forventes at
gore. Passer det liv, jeg lever, tl den
person, jeg er, og til de forestillinger, jeg
gor mig om, hvem jeg gerne vil vare?
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Dyder og dgmmekraft

Behovet for refleksion peger pd endnu
en central komponent i det gode liv: at
kunne forsvare sine handlinger med
alment acceptable grunde. Dvs. grunde,
som er si tungtvejende, at alle andre
burde kunne anerkende dem — og som
de derfor ogsé vil kunne begrunde deres
egne handlinger med. Det kan synes at
vere i modstrid med kravet om at for-
folge sine egne, og ikke andres forestil-
linger, men understreger blot, at vi
grundleggende er sociale vasner. Grun-
de er aldrig sé private, at de alene kan
forstas af et enkelt individ. Nar vi
begrunder overfor os selv, begrunder vi
altid pd en mide, som alle andre i det
fellesskab, vi tilherer, burde kunne for-
std og — hvis grundene er gode nok —
acceptere. Begrebet autonomi omfatter
begge sider. P4 den ene side bestraber
vi os pé at vere selvbestemmende, og
ikke blot gore som “man” plejer. P4 den
anden side er vi forst selvbestemmende,

Detalje fra Lorenzettis allegori

over den gode regering.
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nér vi kan forsvare vore handlinger med
grunde, som vi netop finder alment
acceptable.

Det er ikke altid let at afgore, hvad
der er verd at engagere sig i, og hvilke
grunde der er tilstreekkelig gode. Det
gode liv m3 derfor ogsd omfatte lering,
selvudvikling eller dannelse. I den klassi-
ske tolkning handler det ikke blot om at
opnd viden og optrzne ferdigheder,
men frem for alt om udvikling af dyder
og demmekraft. Selvstendighed krever
mod. Indsigt kraver tilmodighed og
ombhyggelighed. Vurderinger kan fordre
bide médehold, besindighed, ®stetisk
fornemmelse og retferdighedssans.
Humor kan vi darligt vere foruden.
Tolerance og storsind bliver vigtige i det
ojeblik, vi indser, at det gode liv kan fin-
des i mange udgaver, og at vi alle kan
tage fejl og gé helt galt i byen.

Feellesskabets betydning

Dyder og demmekraft kan vanskeligt
udvikles i ensomhed. Vi dannes i felles-
skab med andre. Grunde og overvejelser
ma4 tilsvarende afproves i felles samtale.
Det gode liv m3 allerede af disse grunde
vare et liv med andre. Deltagelse i fel-
lesskaber er imidlertid ogsd i sig selv en
central komponent i det gode liv, uanset
om der er tale om kerlighedsforhold,
venskaber eller andre former for sociale
fallesskaber. Vi vil vanskeligt kunne for-
std os selv uathengigt af samkvem med
andre, og vort nerver og engagement er
da ogsi i hoj grad koblet il det felles liv
med andre. Ogs3 her finder vi selvfor-
glemmelsen: andres gleede kan ofte vare
svar at skelne fra ens egen, og andres
udfoldelse kan opleves som en forlen-
gelse af ens egen udfoldelse. Andres
optagethed af emner eller genrer, jeg
ikke selv har evner for eller tid til, giver
mig tilmed mulighed for oplevelser og

indsigter, jeg aldrig pd egen hénd ville
kunne opni.

Til det gode liv herer naturligvis ogsé
en passende mangde materielle goder,
der forbedrer mulighederne for tilfreds-
stillende udfoldelse. Det gelder, uanset
om goderne har en direkte brugskarak-
ter, eller om vi blot gleder os over deres
tilstedevarelse. Det er ikke altid
afgorende, om de er klassificeret som
privat eller felles ejendom. I det gode
samfund vil f4 have for meget og ferre
for lidt dl eget forbrug, mens de goder
fremmes og beskyttes, som er vesentlige
for borgernes udfoldelse eller identitet,
men som vanskeligt kan opretholdes af
enkeltindivider. Hvilke goder, det drejer
sig om, er et vigtigt tema for felles sam-
tale og engagement.

Veerdien af begraensninger

Hvad har det gode liv med ekologi og
bzredygtighed at gore? Hvis man ten-
ker pd det gode liv i en meget snaver
forstand, s kan det umiddelbart fore-
komme, at den megen snak om gkologi
og baredygtighed blot forer til snazren-
de begrensninger. Det kan ligefrem lug-
te af afkald, selvbegrensning og en lang
rekke loftede pegefingre. Hvorfor skal
jeg begrense mig af hensyn til kommen-
de generationer, dyr og planter og hvad
ved jeg? Hvad har de nogensinde gjort
for mig?

Lad os i ferste omgang minde om, at
begrensninger i en henseende altid sker
for at fremme goder andetsteds. Der er
pa miljoomridet tale om prioriteringer
af akkurat samme art som alle andre ste-
der. I mange tilfzlde er hensynet til den
menneskelige sundhed centralt. Andre
gange er det bevarelsen af brugsmulig-
heder pa lang sigt. Andre gange igen
drejer det sig om bevarelse af omgivel-
ser, der er inspirerende for mennesker,
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og giver gode livsmuligheder for vore
medskabninger. Er der noget, vi skal
undlade at gore et sted, sé er det for at
bevare muligheder, som vi vagter hoje-
re, andetsteds. Det er der ikke meget
selvpineri i — hvert fald ikke s lenge det
kommer en selv til gode.

Men hvad sé, nir begrensningen sker
af hensyn til mere udsatte medborgere,
astmatikere eksempelvis, af hensyn til
kommende generationer eller til andre
livsvaesner uden umiddelbar nytteverdi?
Hyvis det er rigtigt, at det gode liv er et
liv i feellesskab, hvor man kan glede sig
over andres udfoldelse — og méske lige-
frem formdr at se andres udfoldelse som
en udstrekning af ens egen udfoldelse —
sé vil det allerede ud fra en selvisk

betragtning vere vigtigt at tage hensyn
til andre. Det samme gzlder, for sé vidt
det er et helt fundamentalt livsbehov at
kunne forsvare sine handlinger med
alment acceptable grunde. Hertil kom-
mer s, at det selvforglemmende enga-
gement i visse goder — kunst, arkitektur,
plante- og dyreliv, landskabelig skenhed
etc. — uundgieligt indebarer et onske
om at bevare dem. Kan man derved tilli-
ge glede efterkommerne, og for si vidt
etablere et verdifellesskab med dem, s3
er det da blot en fin ekstragevinst.
Naturligvis vil der opsta konflikter og
modsztninger, men hvis livet som hel-
hed tager sig ud som et nulsumsspil,
hvor optur for andre altid vil vare ned-
tur for mig, sd er der gdet noget galt et

DET GODE LIV

Det gode liv er det liv, hvor vi hver iseer finder en balance
mellem det selvbeherskende, rationelle “jeg”, der magter
denne verden — og det selvforglemmende, irrationelle
“selv”, der hengiver sig til den verden, det elsker.

Det gode samfund er det samfund, hvor mennesket har
muligheder for at udfolde begge disse sider af livet.

John Holten-Andersen
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eller andet sted. Godt nok er det i hvert
fald ikke.

Citat fra-hans bog

“Hjernevaskog hjerteblod.
Tanker-om det myndige menneske”.
(Foto: Robert Mogensen)

nr. 2 - juni 2003 - side 15




Tema

Bygkologl og lykke

Hvordan kombineres det gode liv
med en baeredygtig udvikling?

Sat pa spidsen er beeredygtig
udvikling og det gode liv hinandens
modsaetninger: Hvor det gode liv
typisk opfattes som “min livskvalitet,
her og nu” handler baeredygtig
udvikling om konsekvenser af vores
handlinger pa andre, et andet sted

0g pa et andet tidspunkt.

Af Jeppe Laessge, Cand. Psyk.,
Danmarks Miljgundersggelser

I de sidste mange &r har det vaeret en
udbredt holdning, at der sidan set ikke
er nogle problemer i det: “Hvad der er
godt for miljeet, er ogsd godt for dig”.
Og ja, bekempelsen af miljoadeleggelser
er en vigtig forudsetning for at vi kan
leve godt. Men pé den anden side: Et
godt miljo er jo trods alt ikke det eneste
vi forbinder med et godt liv. Der ligger
et problem i, at vi som samfund side-
lobende og stort set uathengigt af hinan-
den udvikler visioner for en miljomassig
baredygtig fremtid og for det gode liv.
Et bredygtigt samfund kunne godt gi
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Vi leenges efter et liv med mere tid og mindre stress.
(Stemningsbillede fra Andelssamfundet i Hjortshgj)
Foto: Judit Szoleczky

hen og blive et monotont og tvangs-
preget samfund. Og enskerne til det
gode liv kan pa sin side fore os lengere i
retning af et fortsat voksende forbrug,
som underminerer effekten af de tekni-
ske miljefremskridt hos os selv, og som
giver problemer med fordeling og bzre-
dygtig udvikling pi globalt plan.

Dialog og visioner

Der er brug for at overskride adskillel-
sen og skabe en levende dialog mellem
visionerne for et baredygtigt samfund
og det gode liv: Hvor strider de mod

hinanden? Hvordan kan de samtenkes
sd de understotter hinanden? Da hver-
ken baredygtig udvikling eller det gode
liv udger klare, éntydige mal, er der hel-
digvis muligheder for flere visioner for,
hvordan fremtidens bzredygtige og lyk-
kelige samfund kan se ud.

Byekologien er et godt sted at forsage
en sidan samtenkning. Hvor miljesek-
toren generelt set er ret ensidigt fikseret
pa viden om miljeet, har byekologien
den klare fordel, at den foregir dér, hvor
folk lever og bor. Den kan derfor darligt
undgi at forholde sig til beboernes leve-
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vilkdr, engagement og ensker. Gennem
borgerdeltagelse kan byekologiske pro-
jekter fa vigtige input til, hvordan milje-
massige og sociale kvaliteter kan kombi-
neres. Men ligesom byekologien drager
nytte af miljoforskningen, kunne den
ogsé drage nytte af forskning i det gode
liv.

Eksempler fra psykologien

Hverken psykologien eller andre viden-
skaber kan sige noget endeligt om, hvad
det gode liv indebarer. Idet vi udvikler
os under forskellige levevilkir og gen-
nem forskellige livsforleb, bliver vi ogsi
individer med forskellige onsker og
leengsler til livet. P4 den anden side har
psykologien beskaftiget sig med folks ve
og vel pa tvers af tid og sted, og kan
derfor trods alt godt bidrage med nogle
relevante input. De to eksempler, jeg
har valgt ud, handler dels om et helt
grundleggende behov, dels om en leng-
sel hos mange mennesker i moderne
samfund som i dag.

Social responsivitet

Ifolge den svenske socialpsykolog, Johan
Asplund, har vi som mennesker et helt
elementart behov for “social responsivi-
tet”. Responsivitet beskriver han som
gleden ved at lege med en drage: Man
mearker, der er liv i den anden ende og
ma hele tiden vere beredt til at reagere
pa dragens ofte uforudsigelige
mangvrer. Uanset at denne responsivitet
i sig selv er stimulerende, kan gleden
ved den udvikle sig til langt storre hoj-
der, nir den udvikler sig mellem menne-
sker. Den sociale responsivitet er ikke
enhver form for menneskeligt samver,
men handler om den é&bne, legende, kre-
ativt voksende udveksling mellem men-
nesker, hvor det, den ene ger, er et gen-
svar pd den anden, og omvendt. Det er

billedligt talt som at spille bordtennis,
hvor man hele tiden modtager nye,
overraskende bolde tilbage fra den
anden, og selv finder pd overrumplende
tilbagespil, som udfordrer modspilleren
til at respondere igen.

Kan byekologien formes, si den
understotter social responsivitet i stedet
for at hemme den? Det er verd at ten-
ke over. Et bud kunne vare, at byekolo-
gien skaber offentlige rum, hvor den
sociale responsivitet kan udspille sig. Et
eksempel s jeg engang i Berlin, hvor et
gront grestag pi en boligblok bade fun-
gerede som et okologisk element, der
rensede regnvandet, og samtidig var et
dejligt modested, hvor beboerne kunne
nyde solen og hinanden.

Jagten pa selvveerdet

Den moderne udvikling har frigjort
individet fra en stiv og autoriter kultur,
og har med oget velstand, nye teknolo-
gier og stor mobilitet givet os uendelig
mange muligheder. Frigorelsen har
imidlertid ogsa haft sin pris, fordi vi nu
ikke mere vokser op med en bestemt
identitet og et klart socialt defineret
verd. Hvem vi er, hvordan livet skal
leves og om vi lykkes med det, er blevet
et individuelt projekt. Vi konfronteres
konstant med nye muligheder, med
andres succeser og med vores egne be-
grensninger. Psykisk giver dette svalg
mellem oplevede muligheder og egne
ressourcer problemer med selvverdet,
og det soger vi si at lindre ved efter
bedste evne at jagte enhver mulighed
for selvrealisering: Uddannelse, projek-
ter pé arbejdet, ombygning af hjemmet,
keb af nye ting, spendende rejser mv.
Det udvikler og stimulerer os samtidig
med, at det i sammenligningen med alle
mulighederne og alt det spendende de
andre gor, alligevel ikke fir os til at fole
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os lykkeligere. Vores psykiske proble-
mer er preget af manglende folelse af
selvverd, af tomhed, depression og

udbrzndthed.

Livskvalitet
Med hensyn til livskvaliteten er vi ambi-
valente: P4 den ene side er jagten pd
selvrealisering gennem nye ting og nye
intense oplevelser helt afgerende for
vores psykiske velbefindende. P& den
anden side nares en lengsel efter social
nerhed, dybere mening, og et hverdags-
liv med mere tid og mindre stress.
Undersogelser af livskvalitet viser, at det
vi verdsetter hojest ikke er materielle
ting, men vores familie og venner, gode
arbejdsforhold og fritidsaktiviteter.
Bywekologisk udvikling har stort set
udelukkende handlet om at reducere
vores miljobelastninger gennem tekno-
logisk og adferdsmassig optimering.
Men samtidig betyder livsstilsudviklin-
gen, drevet af vores evige jagt pa selvre-
alisering, at det materielle forbrug ages.
For at modvirke risikoen for at denne
udvikling underminerer miljeforbedrin-
gerne, synes jeg det ma vare oplagt, at
byekologien begynder at beskeftige sig
med livsstilsudviklingen og dens kultu-
relle drivkrafter. Den beskrevne ambi-
valens i forhold til livskvaliteten betyder,
at der er grobund for attraktive alterna-
tiver til det stressende, stor-forbrugende
hverdagsliv. I udlandet er der set spirer-
ne til en ny bevagelse for “voluntary
simplicity”. I Norge har Miljovernde-
partementet veret med til at starte en
kampagne til frigerelse af tiden og for
udvikling af visioner for det gode, bare-
dygtige liv (se www.07-06-05.com).
Byakologien kunne bidrage til en sddan
ny bevagelse ved at koble sidanne soci-
ale visioner sammen med spergsmilet
om byens udviking.
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Et Danmark |
balance?

Af arkitekt MAA Robert Mogensen

Siden landsplanredegorelsen “Danmark
pi vej mod &r 2018” fra begyndelsen af
1990’erne har de landsplanmessige inten-
tioner veret baseret pi et nesten rent
liberalt grundlag, hvor de enkelte kom-
muner er blevet henvist til stort set at kla-
re sig pd baggrund af de stedlige resour-
cer. Bortset fra Kebenhavn, forstis. Her
er staten generost giet til lommerne med
milliardinvesteringer i tociffers-klassen,
svarende til mellem 25 - 30 milliarder i
déret 1992 - 2002.

Resten af landet har i samme periode
varet spist af med eufemismer som “loka-
le serkender kan give konkurrenceforde-
le” ¢l den seneste landsplanredegorelse
“Et Danmark i balance” hvor omskrivnin-
gen er formuleret pd versemal til
“Losningernes geografi skal modsvare
opgavernes geografi”.

Det er imidlertid giet ganske godt, sta-
dig ifelge “Et Danmark i balance”, for
storbyerne med over 100.000 indbyggere
og nogenlunde for de mellemstore byer
med mellem 20.000 - 100.000 indbyggere.
Men ikke s godt for de smé og mindre
bysamfund med under 20.000 indbyggere.
Her peger alle nogletal den forkerte vej.

Og hva’ s3? Det drejer sig jo kun om
ca. 10% af befolkningen. Hvorfor ikke
ligesd godt lade de sma og mindre bysam-
fund sejle deres egen so med lidt
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handerer fra Indenrigsministeriets landdi-
striktspulje som politisk legitimation af
den gode vilje.

Ja, hvorfor egentlig ikke? For det
forste, fordi det er socialt uacceptabelt og
arrogant at lade de svage skotte sig selv.
For det andet, fordi det ikke vil blive
noget kent syn med mere eller mindre
forslummede smabyer. Og for det tredie,
fordi sidanne bysamfund vil blive ofre for
de mest ubehagelige spekulanter, som ser
gode fortjenstmuligheder i at leje ud til
bordelvirksomhed, til udstadte og svage
mennesker, afvigere og kriminelle. Man
kan sagtens forestille sig Hell Angels eller
tlsvarende grupper opkebe hele landsby-
er, nu da der bliver drevet klapjagt pd dem
i deres nuvaerende “domiciler”. Sé bliver
der ikke kun tale om rockerborge, men
hele rockerbyer. Hvadbehar?

P43 tilsvarende méide som Kebenhavn
har haft statens bevigenhed i det seneste
10-8r, bor regeringen, hvis den mener
noget med sin snak om “Et Danmark i
balance” vare rede til at give de mindre
og smé bysamfund med under 20.000
indbyggere en markant hdndsrzkning il
at udbygge og fundamentere de kvaliteter,
som s abenbart findes her. Omvendt ma
de mindre bysamfund imidlertid ogsé selv
erkende, at de har en opgave at lofte og
udvise vilje til en kvalitativ udvikling, som

miske ikke alle kommunens borgere
bifalder, jf. blandt andet visse landbofore-
ningers massive afvisning af etableringen
af de statslige naturparker.

Det vil kreve en del diplomati og smi-
dighed at gore op med értiers interesse-
og vanetenkning. Til gengzld vil de min-
dre bysamfund ved at satse pa blandt
andet god arkitektur, baredygtig planleg-
ning og sociale livsformer, maske blive
ligesd attraktive som de campagne- og
havnebyer, som vi valfarter tl i vore feri-
er. Den globale landsby som alternativ il
storbyens mere stakindede livsform —
men uden smabyens indskrenkede pro-
vinsialisme.

Men uden en klar stillingtagen fra sta-
tens side til fordel for de mindre eller sma
byer, gér den ikke. Disse bysamfund har
helt enkelt ikke selv resourcerne dl at lof-
te opgaverne. Foruden en kontant tilskyn-
delse ber man ogsi overveje at genoplive
det gamle frikommunebegreb, hvor de
smi og mindre kommuner kunne 3 lej-
lighed dl at at afpreve en rekke eksperi-
menter og tiltag, som de normalt vil vere
afskiret fra pd grund af den geldende lov-
givning. Et afgerende
kriterium for en sidan fristatus skulle
naturligvis vare, at initiativerne trak i den
rigtige retning — mod baredygtighed og
fysisk kvalitet.
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Nysted

Malnstream

Tekst og foto: arkitekt MAA
Robert Mogensen

Naesten alle kommuner har i en arreekke messet det samme mantra,

nar fremtidens strategi skulle formuleres: “IT-erhverv og videnstunge

virksomheder. Kunne vi bare f& nogen af dem, ville vores lykke veere

gjort”. Men det er sveert, hvis man ikke ligger lige der, hvor “mainstre-

am” passerer. Hvad ggr man sa? Resignerer og lader tingene ga

deres skaeve gang — eller erkender man sin situation og ser sig om

efter de potentialer, man s er i besiddelse af?

Det sporgsmil presenterede jeg for
Nysteds borgmester Lennart Damsbo-
Andersen. Han svarede, at hans kom-
mune forlengst er hort op med at
dremme om I'T-virksomheder, eller om
at store internationale virksomheder
skulle fi gje pé en udkant som Sydlol-
land.

- Men vores styrke er faktisk, at vi
ligger langt vak fra motorvejene, fra
uddannelsesbyerne og de andre para-
metre, der regnes for afgerende, nir
byernes potentialer skal opmales. Vi
oplever faktisk en pzn interesse for
vores by og kommune.

- Mens andre oplever befolkningstil-
bagegang, har vi i Nysted haft en svag
stigning. Folk kan lide at bosatte sig
her, fordi her er smukt og fredeligt. Vi

fir mange nye borgere, iser @ldre
mennesker og bernefamilier.Vi har en
gammel kebstad, som vi gennem man-
ge ar har passet godt pa. Byen ligger
lige ned til vandet overfor Aalholm
Slot. Vi er meget bevidste om, at vi er i
besiddelse af et spendende kulturmilje,
siger Lennart Damsbo-Andersen. Han
har dog ikke planer om at gd med i Cit-
taslow-bevagelsen.

Vindmgllepark
Ud for kysten rejses i disse ar Nysted
Havmellepark med 72 vindmeller pé
hver 2,2 Mega Watt. Mollerne vil drligt
kunne forsyne 110.000 husstande med
forureningsfri energi, svarende til hele
Lolland-Falster.

- Der er da mange, der ikke synes,
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det er noget kont syn. Men om et halvt
ars tid, sd stir de der imidlertid. Ogsa
her har vi valgt at forholde os proaktivt
til vores situation. Vi bruger simpelt-

hen vindmelleparken til at profilere os
pa. Vi har bl.a. i tankerne at etablere et
videns- og oplevelsescenter, Vindenes
Verden, syd for byen med direkte
udsigt ud over vindmelleparken, fortal-
ler borgmesteren og fortsztter:

- Udover vindenergien udnytter vi
ogsd andre lokale energiressourcer som
halm og gylle. Det er vores udtalte
politik at gore Nysted til en god
bokommune med bzredygtig varme og
et stort islet af miljevenlighed. Og det
ser tilsyneladende ud til, at vi har held
med mange af vores bestrzbelser — cit-
taslow eller ej!
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PAa www.dcue.dk kan du laese

en artikel om bolig- og livsstilseksperimentet
Friland pa Djursland.

48.622 www.idworks.dk



