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Flere spaettede saler

far lungeorm

Lungeorm udggr en veesentlig dedsarsag for spattede saler. Hvor

sygdommen tidligere kun blev fundet sporadisk, er der inden for
de seneste 20 ar sket en markant stigning i forekomsten.

AF DYRLAGE, PH.D. AAGE KRIsTIaN OLsen ALsTRUP, NUKLEAR-
MEDICINSK AFDELING & PET-CENTER VED AARHUS UNIveRsi-
TETSHOSPITAL, BIOLOG, PH.D. LASSE FAST JENSEN, FISKERT- 06
SPFARTSMUSEET 1 ESBIERG & DYRLAGE, PH.D. TRINE HAMMER
Jensen, AaLBorG Zoo & AaLsore UNTverstrer,

I Danmark er speettet szl (Phoca vitulina)
den mest udbredte szlart, og den forekom-
mer srligt talstzrkt 1 Vadehavet, Limfjor-
den og Kattegat. Den vejer typisk 80-125
kilo, idet hannen er lidt st@rre end hunnen.
Ud over periodevise epidemier af salpest,
der ramte szlbestandene i 1988 og 2002,

udger lungeorm i dag en veesentlig deds-
arsag for spaettede saler. Lungeorm blev
ellers tidligere betragtet som sporadiske
fund hos de obducerede szler.

Men sadan er det ikke mere, idet tun-
georm nu findes hos over halvdelen af de
obducerede dyr. Ogsa den anden hjem-
mehgrende szlart, graszlen (Halichoerus
grypus), kan have lungeorm, men sand-
synligvis kan de meget lettere leve med
parasitten. Den voldsomme stigning i
forekomsten af lungeorm hos danske sa-
ler fremgar af tabel 1.

Lungeorm regnes som en af de vaesent-
ligste dgdsarsager hos unge spattede
saler, mens individer over et ar sjzldent
er inficeret med lungeorm af betydning.
Den voldsomme stigning fra isar 1990%er-
ne til i dag kendes ogsa fra andre lande,
blandt andet Tyskland og Holland. Lun-
geormene hos de danske spattede sler
fordeler sig primart pé to arter af nema-
toder, der begge satter sig i luftvejene
hos szlerne, Otostrongylus circumlitus og

Parafilaroides gymnurus. Ferstnavnte ses
lejlighedsvis 0gsa i hgjre hjerteventrikel.

Sekundzre bakterielle pneumonier
komplicerer ofte lungeormsinfektionen og
kompromitterer luftvejene, derfor haem-
mes dykning efter fade. Dyret svakkes
derfor forholdsvist hurtigt. De afmagrede
unger af spattet szl med respirations-
vanskeligheder stader man javnligt pé i
efterarsmanederne langs de danske stran-
de. Det kan ligne szlpest, men szlpest

ses meget sjeldent og har ikke varet
konstateret i Nordeuropa siden &r 2002.

Rammer unger af spazttet szl

I havet er lungeorm sarligt kendte for
at forarsage sygdomme og endog deds-
fald hos bade tandhvaler og saler.
Selvom lungeorm kan ramme alle alders-
grupper af saler, ses langt de fleste til-
falde hos helt unge individer, efter at
de er begyndt at tage fast fede til sig.

Hvis man langs strandene her i efterarsmanederne
steder pa sadanne unge svakkede og afmagrede

spattede szlunger, s er det sandsynligt, at de
lider af lungeorm og Ei.mgehetaakfglﬁék‘@;”v.’ iy




Typisk obduktionsfund hos szlunge med alvorlig infektion med lungeorm.
Otostrongylus (pil) har neermest okkluderet bronchierne, og pardfilaroides
findes ofte sammen med Otostrongylus i bronchierne - undertiden ogsa
helt ud i bronchiolerne

Typisk er omkring halvdelen af de obducerede spattede saler
baerere af parasitterne i deres luftveje, men der er en vis
variation fra ar til ar.

Der er formentligt immunologiske grunde til, at det sarligt
er de unge individer, som angribes, idet de voksne - i lighed
med mange landlevende pattedyr - udvikler immunitet over
for lungeormene. Det kan dog ikke udelukkes, at den alders-
massige fordeling kan have noget med fedeindtagelsen at
gare. Szlerne optager nemlig lungeormslarverne i forbindelse
med forteering af inficerede byttedyr, der fungerer som mel-

Tabel 1.

. Forekmst

lemvaerter. Unge og voksne saler har forskellig fedegrundlag
med hensyn til bade sterrelsesspektrum og artssammensat-
ning af byttedyrene.

Livscyklus for lungeorm

Livscyklus for havpattedyrenes lungeorme har leenge veeret en
gade og er fortsat ikke endeligt afklaret (se figur 1). I mod-
s@tning til de lungeorm, som man finder hos mange landpat-
tedyr, hvor mellemvaerterne er hvirvellgse dyr sdsom regnorme
og snegle, sa formodes det, at havpattedyrenes lungeorm be-
nytter sig af hvirveldyr (typisk fisk) som mellemvarter. Denne
forskel skyldes muligvis, at havpattedyrenes lungeorm er af et
andet slegtskab (kaldet Pseudaliidae) end dem, der forekommer
pa land. Det var fgrst hvalerne og siden szlerne, der for mil-
lioner af ar siden bragte lungeormene med sig ud i havet, hvor
de som gruppe har overlevet uden konkurrence fra de landle-
vende typer af lungeorm.

Havets fadekader er s@rdeles komplicerede. Derfor har det
vist sig at vaere en vanskelig opgave at afklare lungeormenes
livscyklus. Det ligger dog fast, at lungeormene opnar deres
kensmodne stadium i salernes lunger (se billedet til venstre).

Hunnerne, der er levende-fadende, afgiver farstestadielarver,
som bliver transporteret ud af luftvejene via mukos, hvorfra de
synkes, passerer mavetarmsystemet og kommer ud med faces.
Herfra bliver den fortsatte livscyklus mere usikker. Selvom der
ganske vist er udfert studier, hvor man med molekylzrgenetiske
metoder har identificeret larvestadier i tarmsystemet hos for-
skellige fiskearter som eksempelvis pigvar, er det fortsat usik-
kert, hvordan salerne smittes. Saelungerne indtager i de farste
uger af deres liv udelukkende mzlk fra moderen. Ungerne skal
senere selv lere at sage fode og begynder efterhanden at fange
og fortzre smafisk og forskellige hvirvellgse dyr. Der er da 0gsa
et tidsmassigt sammenfald mellem, at spattede szlunger be-
gynder at indtage egen fede, og at de senere findes pa strandene
med lungeormsinfektioner. Igennem de seneste artiers erhvervs-
maessige fangst af sarligt de sterre fisk, er der i havene blevet
bedre plads til mange smafisk, og disse kan taenkes at vare en
medvirkende drsag til den pgede forekomst af lungeorm hos
obducerede spattede szler. Seelunger &der dog ikke kun sma-
fisk, men i hej grad ogsa hvirvellgse dyr, og det kan ikke ude-
lukkes, at de bliver smittet den vej. Nogle studier indikerer
nemlig, at ogsé hvirvellgse dyr undertiden kan fungere som
mellemvarter for havets lungeorm. Livscyklussen er derfor ikke
endelig afklaret.

Diagnosticering og behandling

I Danmark rehabiliteres szler ikke leengere, derfor stilles diag-
nosen alene ved obduktion. Men i blandt andet Tyskland, Hol-
land og England, hvor man har rehabiliteringscentre for szler,
kan diagnosen stilles ved undersagelse af faeces eller bronckial-
eksudat for ferstestadielarve. Disse szler behandles med anti-
parasitere legemidler, smertestillende medicin og eventuelt

Lungeorm er et hyppigere fund hos obducerede danske saler. Data stammer fra gennemgang af 271 obduktionsrapporter pa Fiskeri- og

Sefartsmuseet i Esbjerg fordelt pa udvalgte ar.
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antibiotika mod den sekundzre lungebetzndelse. I alvor-
lige tilfzelde gives ogsa steroid, prednisolon eller dexa-
methason for at forhindre anafylaksi som falge af stort
antal dede parasitter.

I andre lande tages szlunger stadig fra naturen ind pa
behandlingscentre med henblik p& genudsatning efter
endt behandling. I Danmark rehabiliterede man saler
frem til 1995, hvorefter denne praksis ophgrte i overens-
stemmelse med de internationale aftaler "Agreement on
the Conservation of Seals in the Wadden Sea” af 1991 og
“Leeuwarden Deklarationen” af 1994. Aftalerne om ophar
af rehabilitering af saler i Vadehavet bygger blandt andet
pé en vurdering af, at bestandsstgrrelsen har naet et ni-
veau, hvor ophjzlpning ikke leengere er pakraevet.

Tvivl om problemets omfang

Der kan tankes at vare flere arsager til den ggede fore-
komst af lungeorm hos spattede saler, blandt andet en
gget populationstzthed hos salerne, som gger larve-
udskillelsen. Spprgsmalet er dog, om lungeormene reelt
udger et problem for szlerne pd populationsniveau.
Selvom forekomsten af lungeorm er hgj hos de strandende
spettede saler, der obduceres, si kender vi ikke den
reelle forekomst af lungeorm hos szlerne i havet. For-
modentlig er den noget lavere, idet det kun er de kraftigst
inficerede, der der pa land, og som derved bliver obdu-
ceret. Under alle omstaendigheder er szlpopulationerne
i vaekst i disse ar. Den udvikling har lungearmene ikke
kunnet vende.

Det ville dog vaere ganske interessant at kende forekom-
sten af lungeorm hos szler i naturen. Det kunne eksem-
pelvis ske ved indsamling af fecespraver fra de banker,
som selerne ligger pa, eller ved obduktion af saler, der
tilfeeldigt er dede i fiskernes garn som bifangst. Det ville
kunne give os et mere retvisende billede af lungeormenes
betydning.

Figur 1. Szlernes lungeorme benytter formentlig hvirveldyr som

mellemvaerter. Pa figuren ses en spattet szl (Phoca vitulina),
som afgiver larver med faeces. Larverne optages i en pighvar
(Scophthalmus maximus), der kan fungere som mellemvart for
parasitten, og som til slut zdes af en sal.
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