
 

 
 

Fagseminar for musikterapeuter i demensomsorgen 
Basal palliativ indsats på plejehjem 

 
DemensCentrum Aarhus og Vidensgruppen i Musikterapi ved Aalborg Universitet inviterer til 
netværksmøde og fagseminar for musikterapeuter med interesse eller beskæftigelse i ældre- og 
demensomsorgen. 

Tema for mødet er basal palliativ indsats. Mange musikterapeuter, der arbejder med ældre på 

plejehjem og -centre, varetager palliativ indsats. De indgår med forskellige roller og ofte uden at 
dette er klart beskrevet som en del af deres stillingsbeskrivelse. Musikterapeuter, der arbejder på 
hospice, er i gang med at formulerer deres kompetencebeskrivelser. I den forbindelse er der brug 
for at kompetencebeskrivelserne bliver tydeligere for musikterapeuter der arbejder på plejehjem 
og yder en palliativ indsats. 

På fagseminaret vil der være oplæg, plenum- og gruppediskussioner med musikterapeuter der 
har klinisk virke i ældre- og demensomsorgen. Kandidat i musikterapi Leif Birger Rasmussen, som 
gennem en årrække har været ansat på Sct. Maria Hospice Center i Vejle, holder et oplæg om 
udarbejdelsen af monofaglige kompetencebeskrivelser indenfor hospiceområdet. Professor Hanne 
Mette Ridder vil endvidere medvirke og orientere om den nyeste musikterapiforskning og 
forskningstiltag. 
 
Tid: Mandag den 31. august 2015, kl. 10.00-16.00 
Sted: DemensCentrum Aarhus, Graham Bellsvej 2, 8220 Aarhus N. (Tag bus nr. 15 eller 200 fra Aarhus 
Hovedbanegaard. DCAa ligger tæt på Ikea) 
Frokost: kan købes. Tag madpakke med, eller bestil hos Chris senest 27.8. Du kan bestille følgende: 

1 lun ret med salat 32,00 kr. 
1 sandwich  25,00 kr. 
Salat fra cafèen  15,00 kr. 

Te og kaffe: sørger vi for! 
Tilmelding: senest 27.8 til Chris Lykkegaard (tlf 87 13 19 36 / 23 28 19 14) email cly@aarhus.dk 

 
Program 
10.00-10.10: Velkomst og introduktion v. Chris Lykkegaard  
10.10-10.30: Forskningsnyt samt opfølgning på erfaringer med assessment og MiDAS v. Hanne 

Mette Ridder  
10.30-11.30: Landet rundt: Kort præsentation fra hver deltager om succeser, tiltag og udfordringer 
11.30-11.45: kort pause 
11.45-12.30: MT/hospice-netværkets arbejder med monofaglige kompetencebeskrivelser samt 

basal palliativ indsats v. Leif Birger Rasmussen 
12.30-13.00: Frokost 
13.00-13.30: Erfaringer med basal palliativ indsats v. Julie Ørnholt Bøtker og Julie Kolbe Krøier 
13.30-14.30: Diskussion af MTs kompetencer vedr. basal palliativ indsats 
14.30-15.00: Kaffepause 
15.00-15.30: Plan for udformning af kompetencebeskrivelser 
15.30-16.00: Erfaringsudveksling vedr. spillelister og praktiske løsninger ved musikafspilning 

Erfaringsudveksling vedr. Musik & Fysisk optræning 
 
Mange hilsner  
Chris Lykkegaard og Hanne Mette Ridder 


