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Et 2-årigt efter-/videreuddannelsesforløb 
bestående af fire enkeltfagspakker fra 

Bacheloruddannelsen i Musikterapi

PROMUSA

København - BallerupAAU 2012
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Mød os!
Der afholdes informationsmøder i januar og marts 2012 på Aal-

borg Universitets afdeling i Ballerup. Læs mere om informations-

møder, tid og sted på www.evu.aau.dk 

Kontakt til uddannelsen
Du er også velkommen til at ringe eller skrive til os.  

Faglige spørgsmål kan rettes til:

• �PROMUSA-koordinator, adjunkt Charlotte Lindvang,  

Træffetid: Tirsdage kl. 17 - 18. Prøv gerne udenfor træffetiden. 

e-mail: chli@hum.aau.dk eller telefon 4824 1126.

• �PROMUSA-studievejleder, lektor Lars Ole Bonde,  

e-mail: lobo@hum.aau.dk eller telefon 9940 9102.

• �Studienævnsformand og uddannelsesleder i Aalborg,  

lektor Ulla Holck,  

e-mail: holck@hum.aau.dk eller telefon 9940 9107.

Kontakt sekretariatet for 
Efter- og Videreuddannelse
Administrative spørgsmål i forbindelse med deltagerbetaling, 

spørgsmål om SVU, mv. rettes til Sekretariatet for Efter- og Videre-

uddannelse, telefon 9940 9420 (kl. 12 - 15), e-mail: evu@aau.dk

Ansøgningsfrist og 
adgangsbetingelser
Ansøgningsfrist: 1.maj 2012. Ansøgere skal forud 

for optagelse bestå en musikalsk optagelsesprø-

ve, som foregår på Universitetet i Aalborg.

Du vil blive tilbudt deltagelse i den musikalske 

optagelsesprøve, hvis du har en adgangsgiven-

de uddannelsesbaggrund, f.eks. en relevant 

universitetsbacheloruddannelse eller relevant 

professionsbacheloruddannelse. En relevant 

uddannelse fra et musikkonservatorium kan 

også give adgang under forudsætning af be-

stået teoretisk efter-/videreuddannelse på di-

plomniveau. På PROMUSA optages altså ansø-

gere med forskellige baggrunde. Ovenstående 

er eksempler på adgangsgivende uddannelser. 

Andre uddannelsesprofiler kan også give ad-

gang efter konkret vurdering. VIGTIGT: Læs be-

skrivelsen af adgangskravet på www.evu.aau.dk, 

og ret herefter henvendelse til os og få vejledning 

om dine  adgangsmuligheder. Til optagelsesprøven 

er det navnlig forskellige musikalske færdigheder, 

der afprøves. Det er vigtigt at nævne, at fri impro-

visation er et centralt element i uddannelsen og der-

for et væsentligt element i optagelsesprøven. 

Læs mere!
Du kan læse flere informationer om Promusa-forløbets 

indhold og tilrettelæggelse, adgangskrav samt optagelses-

prøven på adressen:

www.evu.aau.dk
Overvejer du at læse videre på kandidatover-

bygningen i Musikterapi i Aalborg, anbe-

fales du at kontakte en uddannelses-

vejleder for at høre nærmere om 

dine muligheder. (Se adresser på 

bagsiden).



En praksisorienteret 
efter-/videreuddannelse

PROMUSA giver dig et solidt teoretisk og metodisk fundament for 

anvendelsen af musikoplevelser i arbejdet med mennesker, der har 

særlige behov. Undervisningen foregår som en blanding af forelæs-

ninger og kurser. Du vil komme til at opleve flere forskellige under-

visningsformer, bl.a. oplevelsesorienteret undervisning. Der indgår 

også skriftlige opgaver undervejs, herunder projektarbejde. Her kan 

du fordybe dig i de teorier inden for musikpsykologi og musikterapi, 

som er relevante i forhold til dine interesse- og erfaringsområder. 

Du vil få mulighed for at udvikle dine musikalske færdigheder på dit 

hovedinstrument og på klaver. Der vil være fokus på improvisation, 

eksempelvis spontan improvisation efter symbolske og musikalske 

spilleregler, og du kommer til at arbejde med brugen af krop og 

stemme. 

I Promusa vil du stifte bekendtskab med læremusikterapi. Det dre-

jer sig om et gruppeforløb, som ledes af en erfaren musikterapeut. 

Du lærer om grundlæggende gruppeprocesser, og du får mulighed 

for at udvikle din indsigt i dine egne ressourcer og udviklingspoten-

tialer i relation til den erfarede gruppeproces. Du kommer således til 

at opleve musikterapi ’på egen krop’, og du vil få mulighed for at 

udvikle dine relationelle og refleksive evner og derigennem kunne 

kvalificere dit arbejde med mennesker og musik.

Læs om det 5-årige bachelor- og kandidatstudium i 

Musikterapi på www.musikterapi.aau.dk

www.evu.aau.dk

Uddannelsesoversigt

1. semester efterår 2012

• Problembaseret læring (5 ECTS)

• Musikterapiteori og – forskning 1 (10 ECTS) 

• Læreterapi (gruppeterapi)

2. semester forår 2013

• Læreterapi (gruppeterapi) fortsat  (5 ECTS)

• Musikterapiteori og – forskning 2 (10 ECTS)

• Improvisatoriske færdigheder på hovedinstrument og klaver

3. semester efterår 2013

• �Improvisatoriske færdigheder på hovedinstrument og klaver, 

fortsat (10 ECTS)

• �Terapirettet krop og stemme, med vægt på relationskompe-

tencer (5 ECTS)

4. semester forår 2014

• �Kliniske gruppemusikterapifærdigheder (15 ECTS)

I alt samler du 60 ECTS point. Efter-/videreuddannelsen er på deltid 

og er tilrettelagt over 4-5 weekender pr. semester, fra fredag efter-

middag til søndag eftermiddag, samt en forlænget terapiweekend 

(3 hele dage) februar 2013 samt en forlænget weekend-workshop 

i sommeren 2013. Undervisningen foregår på Aalborg Universitet 

i Ballerup, ved Ingeniørhøjskolen på Lautrupvang, tæt ved Malm-

parken S-tog station.

Deltagerbetaling

Deltagerbetalingen for PROMUSA udgør 15.000 kr. pr. semester. 

Litteratur, ophold og forplejning er ikke inkluderet.

Har du erfaring i at arbejde med musik og men-

nesker, og er du interesseret i musik som et middel til 

kommunikation og samhandling?

ØNSKER DU at kvalificere din anvendelse af musik i 

arbejdet med særlige målgrupper, teoretisk såvel som 

praktisk?

DRØMMER DU om at udvikle dit arbejde med musik i 

en retning, hvor kontakt og kreativitet er det centrale?

HAR DU MOD på et uddannelsesforløb der sætter fo-

kus på din personlige udvikling?

Hvis spørgsmålene gør dig nysgerrig, er efter-/videreud-

dannelsesforløbet i Professionsrettet musikanvendelse, 

Promusa, måske noget for dig? Promusa er sam-

mensat af udvalgte enkeltfag fra 

Bacheloruddannelsen i musik

terapi. Forløbet giver dig for-

nyet akademisk, musikalsk og 

kommunikativ kompetence.

www.evu.aau. dk


