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frokostordninger i dagtilbud
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Nordkraft
Onsdag d. 7.september 2011 kl. 16:00

Frida skal gge maddannelse og sundhed via bgrnehavernes madordninger. Formalet er at ggre passive bespisningsordninger til at aktiv leering for

bgrnehavebgrnene. Pa den made kan det fulde maddannelses- og sundhedspotentiale i daginstitutionernes nye madordninger udnyttes i langt hgjere grad.

Projektet er finansieret af midler fra eksterne virksomheder, Aalborg Universitet, @resund Food Network og Nordeafonden. Som led i projektet er der etableret

tre Ph.D. forlgb. Projektet treekker pa erfariger der tidligere med held er afprgvet i enkelte bgrnehaver og isaer blandt italienske leringsforlgb, sa som

smagstraening, madsprog, kekkenhaver og sasonernes variationer. Projektet skal give gget viden om hvorvidt madordninger i bgrnehaven ggr en forskel, nar det

geelder dannelse, leering og sundhed, og specifikt hvordan de fysiske rum i bgrnehaven kan designes og udvikles til fremme af bedre madoplevelser. Projektet vil E
forlgbe som en kombination af dokumenterende forskning og aktionsforskning hvor udviklede modeller afprgves. N U
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DAGMAR
Dannelse og Sundhed gennem bedre madrammer i
bgrnehaver

Interventioner

Kgokkenhave
H@st & forarbejdning
Ekskursioner til skoven
Smagsworkshops
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Bernene skal selv lave frokosten

Aalborg Universitet indleder et trearigt forskningsprojekt, der skal udvikle
modeller for frokostordninger til bernehaver. Bornene forvandles til sma kokke.

ereret samarbejde med offentlige og private
d ny viden pa omrader, hvor Aalborg Universitet
ng & Maltidsvidenskab, Software og IT-udvikling,
0gi, Baeredygtighed, Laering og Kommunikation.

INTERAKTIV FROKOST FOR BORN

FRIDA er et forskningsprojekt, der ger frokosten i berehaven fil aktiv
lering. Formalet er at udnytte sundhedspotentialet i dagsinstituioner-
nes nye madordninger fuldt ud med aktiviteter sa som smagstraening
madsprog, kekkenhaver og sasonernes varationer. Projektet skal give
@get viden om, hvordan madordninger i bemehaven ger en forskel, nar
det geelder maddannelse, lzering og sundhed, og specifikt hvordan de
fysiske rum i bemehaven kan designes og udvikles fil fremme af bedre
madoplevelser. FRIDA er stattet med midler fra Nordea-fonden.

noter

opslagstavien debat argange seg print

vaner, desto storre er sandsynligheden for, at vanerne
<etan af livet Nen antanelce ckal nit afnravec i et ctnrt

English  Nyhedsbrev  Sitemap Login Seg

0C

]

Om LMC Netvark Internationalt
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< Danisco-prisen 2010 gik til Tine Rask Licht Din mad kan blive tre gange sa klimavenlig >

Nyhed: =
L Ny forskning skal ge maddannelse og sundhed for barn

Aktiviteter 26.11.2010

Nyhedsbreve fra LMC
Kategori: LMC nyheder
Arsberetninger

Aalborg Universitet starter nu projektet Frokostordninger i dagtilbud (FRIDA). Formélel,er at
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AALBORG UNIVERSITET

Frida - Frokostordninger i dagtilbud

Projektet frokostordninger i dagtilbud (FRIDA) har til form3al at belyse forskellige as af
frokostordninger i bernehaver. Projektet er et samarbejde mellem forskningsgrupperne MENU, FINe
og Center for Food Science, Design and Experience.

Forskningsgru pp en MENU un
els

ders hvorvidt frokostordningerne ger en forskel for bernenes
maddannelse, lzring og sundhed, E s
L

.
n arbejder desuden med metoder der kan gore pa
2ri

:;pl;nm;s:r"mn:-:-rml et aLu zring for bernehavebern. Forskningsgruppen FINe fokuserer pa
madordninger ud fra b;rn enes onsker og behov og Center for Food Science, Design and Experience har
et rumligt og indretningsperspektiv pa forbedring af madoplevelser i bernehaven.
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-d. Stine Rosenlund Hansen

Vejleder; Niels Heine Kristensen, FINe - .
ivejleder; Morten Kroman Nielsen/SDU Arb e]dspakk
Start=Q1.10.2010 Slut: 31.03.2014

Changing behaviour through design

Ph.d. Hafdis Sunna Hermannsdottir
Vejleder; Anna Marie Fisker, FOOD+
Bivejleder; Poul Henning Kirkegaard
Start: 15.02.2011 Slut: 14.02.2014

LOL - Learning over Lunch

Ph.d. Mette Mikkelsen
Vejleder; Bent Egberg Mikkelsen, MENU
j +1BC

Slut: 30.11.2013

Start: 01.12.




