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Abstract

This thesis is produced in collaboration with Center For Tverfaglig Forebyggelse (Center of Cross-
disciplinary Prevention) in the municipality of Aalborg and has vulnerable adolescents and after-school
jobs as the main topic. In the municipality of Aalborg, part of the preventive work is to implement
adolescents, who are considered vulnerable and exposed for a potential criminal trajectory or already
has begun their criminal career, in an after-school job. This is based on the existing literature within the
field, which suggests that after-school jobs have a preventive effect on the criminal behavior of
vulnerable adolescents. This thesis aims to investigate how adolescents, on the verge of a criminal
career, experience their implementation in an after-school job as well as whether this refrains from
criminal activities, both short-term and long-term. The empirical material within the thesis consists of
nine qualitative interviews. Six of these involve adolescents, who are exposed to and in risk of
conducting criminal behavior, while three interviews are conducted with professionals, who are experts

within the area.

Based on the collected empirical knowledge, which is supported by the existing literature as well as
criminological theoretical perspectives, the thesis finds that this group of adolescents benefit from
pertaining an after-school job. They experience pride and satisfaction by being able to obtain and
maintain a job, and their job thus becomes a big part of their identity. Friends, family and employers
show recognition and affirmation due to their efforts, which results in feelings of success and a
heightened belief in themselves. Several informants have previously experienced prejudice about their
behavior, which has led them to being labeled as criminals, which easily can create a self-fulfilling
prophecy. By obtaining an after-school job, the adolescents show, that this labeling is not true, which

has a preventive effect.

The adolescents need a place to belong and a sense of community — whether it is healthy or unhealthy.
If they can’t become part of a healthy community, they will find a sense of belonging in an unhealthy
environment, where recognition is harvested by boundary pushing behavior, which over time can lead
to criminal behavior. Thus, becoming part of a healthy social environment can refrain from criminal
behavior, which can be found within an after-school job. The job becomes a replacement, which often
occurs after a specific action or episode, that could have had fatal consequences for the adolescent, and
therefore becomes a turning point into a new way of life. Furthermore, the thesis finds that an after-
school job creates an improved social well-being, a greater effort in school, as well as a higher level of

ambition for the future, which all emanates in crime prevention for now and in the future.
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1. Problemfelt

1.1. Indledning
I Danmark sével som i den vestlige verden er kriminalitet primert blevet et ungdomsfanomen.

I det strafferetlige system er 15-24-drige repreesenteret 3 gange sd meget som alle andre
aldersgrupper, og sterstedelen af de anmeldte lovovertreedelser er begéet af unge under 25 ar
(Socialstyrelsen 2012: 8). Derfor er det altséd i disse ar du er mest eksponeret for kriminalitet. (VIVE
2018: 6) (Rambell 2009: 11). Alligevel er ungdomsérene pd mange andre parametre en
skels@ttende tid. Det er her den storste udvikling sker, og lige sé vel 1 denne livsperiode, hvor
flest til- og fravalg i tilverelsen skal tages. Ungdomsérene og de handlinger og valg der
forekommer heri, er altsa af potentiel stor betydning for hvordan resten af tilvarelsen kommer

til at forlebe sig.

En undersogelse udarbejdet af VIVE, belyser hvilke faktorer der i barn- og ungdommen er med
til at gare en forskel for hvorvidt den unge ender 1 et kriminelt miljo eller ej (VIVE 2018). Heri
bliver det tydeligt at der er mange udefrakommende faktorer, der for den unge har afgerende
betydning for deres fremtidige livsvilkar og adfzerd, og altsd derfor ogsé faktorer som er
pavirkelige og med mulighed for at @ndres, s& de unge ikke ender i kriminalitet. I denne
undersopgelse kommer det ligeledes frem at teenagere er hyppigere udsatte og kriminalitetstruet
end yngre bern, hvorfor det netop understreges at det er i ungdomsarene at trivselsfremmende

og kriminalitetsforebyggende tiltag har den storste effekt (SFI 2015: side 8).

1.2. Risiko- og beskyttelsesfaktorer
Men hvad er det der gor, at nogle unge bliver kriminelle og andre ikke gor? Det har Det

Nationale Forskningscenter For Velfaerd udarbejdet en undersegelse der belyser. Heri bliver
de forhold og begivenheder 1 opvaksten, der enten oger eller mindsker sandsynligheden for at
en ung begar kriminalitet, belyst (SFI 2015). Disse bliver opdelt hvilke beskyttelses- og
risikofaktorer der er medbestemmende for, om den unge ender i kriminalitet. Begge dele er
interessant for at fa en forstéelse for, i hvilke dele af den unges tilverelse, der er afgerende for
at undgd en kriminel fremtid, men lige sd vel en forstaelse for 1 hvilke situationer det er vigtigt
at handle, for at den unge ikke ender i et uhensigtsmaessig miljo (Socialstyrelsen 2017). Risiko-
og beskyttelsesfaktorerne opdeles 1 6 overordnede kategorier, som er forsegt gjort overskueligt

1 nedenstdende skema:



Tabel 1. Oversigt over risiko- og beskyttelsesfaktorer for kriminalitet

Risikofaktorer Beskyttelsesfaktorer

Udvikling og adfzerd

Manglende afstandtagen fra norm- og regelbrud | Hejnet selvkontrol og afstandtagen fra norm- og

sasom at stjeele, pjeekke, ryge hash og lignende regelbrud.

Manglende motivation til skole- og arbejdsliv Hoj motivation til skole- og arbejdsliv

Lavt selvveerd og mangel pé tro pa egne evner Hojt selvvaerd og tro pa egne evner

Nedtrykthed og depressive tendenser Trivsel

Positiv indstilling til kriminel adfserd Negativ indstilling til kriminel adfeerd

Familieforhold
Manglende opsyn og kontrol fra foraeldre God kontakt til foreldre

Lavt uddannelsesniveau hos foreldre
Lav indkomst igennem opvaksten
Opvakst 1 udsat boligomréade Opvakst 1 alment boligbyggeri
Misbrug ved foraldre
Fritidsforhold og venskaber
Gadeorienteret livsstil
Kriminalitet blandt venner
Relation til ungdomsgrupperinger i omradet
Erfaring med og brug af rusmidler i vennelag Ingen eller begraenset erfaring med rusmidler
Manglende fritidsinteresser Fritidsinteresser og generel aktivering i hverdagen
Skole- og beskeaftigelsesforhold
Hojt fraveer i1 skolen Lavt fraveer i skolen

Mobning, darlig trivsel eller manglende motivation | Hgj trivsel og hej motivation

Darlige karakterer / lav faglighed Hoje karakterer
Manglende fritidsjob Aktiv i et fritidsjob
Sundhedsforhold
Personlig erfaring med euforiserende stoffer Ingen erfaring med euforiserende stoffer

Personlig erfaring med vold eller overgreb

Andre forhold
Hgjere risiko ved at veere dreng Lavere risiko at vere pige
Anden etnicitet end dansk Dansk etnicitet

Underretninger eller sigtelser mod den unge



Med opremsningen af ovennavnte risiko- og beskyttelsesfaktorer skal det understreges at dette
blot er et uddrag, og slet ikke udtemmende for de faktorer der er medspillere pé kriminalitet og
udsathed 1 ovrigt. Ikke alt er udfyldt, da det ikke er ved alle risikofaktorer, hvor det modsatte

beskytter mod kriminalitet og udsathed.

Tidligere forskning peger pd, at risikoen for at man som ung bliver kriminel stiger
eksponentielt, hvis der er flere risikofaktorer der optraeder samtidigt i den unges liv (Rutter
1979). Denne kumulering af risikofaktorer gor altsa den unge saerligt udsat for kriminalitet —
og begrebet bliver derfor i nerverende undersogelse defineret heraf. Samtidig skal det her
navnes at en kumulering af beskyttelsesfaktorer altsd har den modsatte virkning, og de unge
altsd er mindre eksponeret for at begd kriminalitet, jo flere beskyttelsesfaktorer der i deres

tilvaerelse gor sig gaeldende (Turner et. al. 2007).

1.2. Med kriminalpraventiv effekt
Ligesom det pdpeges 1 ovenstdende, er det altsd en beskyttelsesfaktor at have et fritidsjob som

ung. En undersogelse foretaget i 2017 af den Sociale Kapitalfond, viser entydigt hvor store
positive virkninger implementering af et fritidsjob har pd udsatte unge. Studiet undersoger
udsatte unge, men har alligevel et hovedfokus pa unge med ikke-vestlig baggrund. Alligevel
ser jeg det som relevant at drage konklusionerne i spil, da de problematikker ikke-vestlige unge
star over for, i hej grad overlapper med at vare fra en lavindkomstfamilie, ung med
ressourcesvage foraeldre og/eller opvokset i et boligsocialt omrdde. Undersegelsen viser
risikoen for at den unge havde modtaget en enten betinget eller ubetinget fengselsdom nar
han/hun var fyldt 25 ér, var 20% lavere hvis den unge undervejs i sine ungdomsar havde haft
et fritidsjob, og hele 30% lavere hvis der var tale om unge der bade var fra en ikke-vestlig
baggrund og kom fra en ressourcesvage familie (Den Sociale Kapitalfond 2017: 2fY).
Derudover var risikoen for at han/hun stod helt uden for arbejdsmarkedet som voksen hele 50%
mindre hvis der i ungdomsérene ikke var provet kraefter med fritidsjob. Undersogelsens
resultater peger altsa enstemmigt pa at et fritidsjob blandt udsatte unge, har en gavnlig effekt,
og at en implementering heraf vil virke kriminalitetsforebyggende for de unge, ogsa pa leengere

sigt.



I en anden undersogelse lavet pa baggrund af registerdata og kvalitativt materiale,
omhandlende effekten af tidlige erhvervserfaringer pa uddannelse, beskaftigelse og
kriminalitet blandt unge, viser ligeledes enstemmigt de positive virkninger af implementering
af fritidsjob tidligt 1 de unges hverdagsliv. Pa trods af at der, med deres kontrolvariable ikke
vurderes en signifikant sammenhang mellem tidlig erhvervserfaring og kriminalitet senere 1
tilvaerelsen, konkluderes fritidsjob alligevel at have en kriminalpraventive effekt (Foreningen
Nydansker 2013: 5). I en kombination af de kvali- og kvantitative resultater blev det fundet at
fritidsjobbet havde en positiv indvirkning pa s& mange parametre i den unges tilverelse, at det
atholdt ham/hende fra det kriminelle miljo og grensesegende adferd. Ydermere viste
undersoggelsen at unge der har haft et fritidsjob i hejere grad faerdigger en ungdomsuddannelse.
Da dataene tager udgangspunkt i unge, der er fodt 1 1990, er stikproven endnu for unge til at
der kan generaliseres for niveauet af videregdende uddannelser, men det ses dog at 67% af de
unge der som 13-18-arige havde haft et fritidsjob, har i dag faerdiggjort en ungdomsuddannelse,
hvor det kun ligger pa 44% af de unge der ikke i deres ungdomsér har haft et job (Foreningen
Nydansker 2013: 4). Der kan altsa konkluderes omfangsrige uddannelsesmassige fordele ved

at blive etableret i fritidsjob i ungdomsérene.

Undersogelsen viste tilmed ogsa at fritidsjobbet havde en stor effekt pd niveauet af
beskeftigelse. 84% af underseggelsens erhvervserfarne unge er 1 beskaftigelse, enten med
uddannelse eller arbejde. For unge der ikke i deres ungdomsar har haft et fritidsjob, er dette tal
helt nede pa 54%. Ydermere kan der ses en lille, men signifikant forskel 1, at dem med
ungdomsarbejde 1 hgjere grad er selvstendige erhvervsdrivende end deres jevnaldrende (ibid.).
Derved ses det altsd enstemmigt at man bade pa uddannelses- og beskaftigelsesomradet er

langt bedre stillet ved at have et fritidsjob i sine ungdomsar.

Interessant er det dog, at der 1 begge undersoggelser iagttages stor social ulighed 1 adgangen til
at fa et fritidsjob, hvorfor der seges ivaerksettelse af en indsats, der kan sikre lige mulighed for
tidlige erfaringer pa arbejdsmarkedet. Netop dette athjelper Fritidsjobsindsatsen i Aalborg

Kommune, som vil blive uddybet senere i problemfeltet.

1.3. Fritidsjob i1 international kontekst
Det er altsa tydelig pévist at der 1 en dansk kontekst er store gevinster at hente for den unge ved
at have et fritidsjob, ogsa pa beskaftigelse- og uddannelsesniveau. Det er der naturligvis

ligeledes lavet en raekke undersegelser for 1 udenlandsk kontekst. Et stort amerikansk studie



undersoger eksempelvis hvilke kausale effekter fritidsjob har for unge i USA. Her bliver det
blandt andet pavist, at dét at have et fritidsjob i1 skolens sommerferieperiode reducerede den
unges skolefravaer det kommende skoleér, og ligeledes havde det en positiv indvirkning pa
elevernes chance for at bestd de efterfolgende eksaminer (Leous-Urbel 2014). Ydermere viste
undersogelsen at chancen for at den unge fik en feengselsdom faldt med 10% og risikoen for
dedsfald blandt de unge faldt med 20%. Denne kriminalitetsforebyggende sammenhang bliver
bekraftet 1 et lignende studie fra Chicago, hvor risikoen for at den unge fik en dom, ligeledes

faldt hvis de var i fritidsjob (Alam, Carling og Néds 2015).

Disse unge blev altsd mere motiveret til at gi i skole, og klarede sig bedre, end de unge som
ikke havde et fritidsjob, samtidig med at risikoen for kriminalitet faldt. Alligevel viser dette
amerikanske studie, at unge med et fritidsjob til trods for dette, ikke har bedre chancer for at fa
en universitetsuddannelse, og at deres samlede indtjening faktisk var lavere end unge der ikke
havde haft et fritidsjob. Ydermere viser undersogelsen at det i USA kun var de forholdsvist
ressourcesterke unge, hvor fritidsjob havde en positivt indvirkning. Denne pointe stir 1 stor
kontrast til de ovennavnte danske undersegelser, som netop entydigt viser, hvor stor en positivt
effekt det har pa bade beskaftigelses- og uddannelsesniveauet, at der bliver provet krefter med

arbejdsmarkedet i ungdomsérene (FRAK 2018).

I en mere nordisk kontekst stemmer undersogelsernes resultater mere overens med de tendenser
der ses i Danmark. Eksempelvis kan na@vnes en svensk underseggelse, der erfarer at fritidsjob i
sommerperioden havde en positiv betydning for pigers beskeftigelse i gymnasieperioden, og
at det endda medferte en oget lenindkomst senere hen i livet (Alam, Carling & Niés 2015)
(Den Sociale Kapitalfond 2017).

En naturlig arsagsforklaring pé disse polariserende resultater der er mellem disse studier, er
den store forskel i samfundsopbygningen i henholdsvis USA, Danmark og andre nordiske
lande. Dette geelder bade 1 uddannelsessystemet og pa beskaftigelsesomradet. Ligeledes kan
en drsagsforklaring her findes 1 at der samfundsmassigt ikke i samme omfang afsattes
ressourcer til at statte og hjelpe de serligt udsatte unge i arbejde, hvorfor der ikke vil hestes
samme positive gevinster ved unge fra ressourcesvage familier. Ydermere beror de
amerikanske undersggelser udelukkende pé fritidsjob henover en sommerferieperiode, hvorfor

resultaterne deraf heller ikke er direkte sammenlignelige.
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1.4. Definition af fritidsjob

Fritidsjob kan vare en flyvsk sterrelse. En definition af fritidsjob kan lyde sig pa en lennet
beskaeftigelse, som unge har samtidig med at de er tilknyttet grundskolen eller en
ungdomsuddannelse (Aner og Jensen 2012: s. 5). (Hansen 2011). Fra undersegelse til
undersogelse er det meget forskelligt i hvilket omfang der menes, nar der bliver refereret til et
fritidsjob. Der vil unagteligt vaere forskel pa at arbejde 10 timer om aret, om maneden eller om
ugen for de unge. For at sikre at de forskellige undersogelsers resultater er sammenlignelige,
vil det vaere bedst at bero samme udgangspunkt i hvad der bliver defineret som varende nok
arbejdstimer til at blive kategoriseret som nok til et fritidsjob. I de fleste studier foretaget pa
omradet ligger minimumsgransen pé en arlig lenindkomst pa 10.000 kr. (Se eks. Den sociale
kapitalfont 2017 og Aner & Jensen 2012). Denne afgrensning tages der ligeledes
udgangspunkt 1, 1 nervaerende projekt, da det forventes at fritidsjobbet bliver nadt til at have
en vis omfang og varighed for at have en markbar betydning for den unges trivsel og dermed

en potentiel kriminalpraventiv virkning.

1.5. Okonomisk gevinst for samfundet
Okonomisk er der heller ej nogen tvivl om, at det kan svare sig at hjelpe de unge i et fritidsjob.

At implementere en ung i et fritidsjob koster 1 gennemsnit cirka 12.000 kr. (Aalborg Kommune
2020). I sammenligning hertil estimeres det, at de unge der blev implementeret i et fritidsjob
bidrog med mellem 65.000-80.000 mere til den offentlige statskasse frem til de blev 25 ér,
sammenlignet med dem der ikke havde et job. Den sidelebende offentlige besparelse er i denne
beregning ikke talt med, hvorfor gevinstpotentialet er endnu sterre nar besparelser pa
sagsbehandler, kommunal administration, potentiel offentlig forsergelse eller lignende bliver
talt med (Den Sociale Kapitalfond 2017: 2). Dette er uden den overvejelse at den udsatte unge
far muligheden for at vedholde sig den kriminalitetstruede livsstil, hverdag og milje. Derved
risikerer den unge at ende 1 kriminalitet og en eventuel statsbetalt fangselsplads til
1800kr/degnet bliver aktuel i stedet, hvorfor differencen ender med at blive enorm

(Feengselsforbundet 2014).

Ydermere kan disse tal sammenholdes med de mere langsigtede gevinster pd et hgjere
uddannelsesniveau og sterre lyst til beskeftigelse over et langt livsforleb. En sadan besparelse
kan ikke pd samme made direkte opgeres i data, men analysechef Kristian Thor Jakobsen

skeonner at en besparelse pd en erhvervsuddannet holdt op mod en ufaglert i samme fag, ligger
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pa cirka 4 mio. kr. (FRAK 2018). Der er altsa ingen tvivl om at det ekonomisk er en rigtig god

investering for samfundet at sikre en fritidsjobsindsats til udsatte unge i en tidlig alder.

1.6. En aktuel problemstilling
Fritidsjob er ligeledes aktuel i en mere nutidig kontekst. Fra sd nyligt som den 31.07.2022

bliver fritidsjobsindsatsens virkning italesat. Gunvor Christensen, der er ph.d. i sociologi og
projektchef for VIVE, satter med rosende ord fokus pd hvor vigtigt det er, at der kommunalt
bliver igangsat indsatser, for at hjelpe serligt udsatte unge i gang med et fritidsjob, og hvor
virkningsfuldt det er for de unge — bdde nu og pé leengere sigt (Frigaard 2022). Udtalelsen sker
pa baggrund af et nyt initiativ i Randers Kommune, hvor udsatte unge bliver ansat til at
udarbejde content til sociale medier, som et led i1 det trivselsfremmende arbejde med denne
gruppe unge. Derved understreges det, at fritidsjob blandt udsatte unge er et aktuelt emne, hvor

der lebende bliver igangsat nye indsatser, der kan gavne malgruppen.

1.7. Fritidsjobsindsatsen 1 Aalborg Kommune

I ovennavnte undersogelse fra Den Sociale Kapitalfond stod det klart, at unge fra
ressourcesterke familier, med dansk etnicitet og fra et ikke udsat boligomrade med storre
sandsynlighed pé egen hind kunne fé et fritidsjob, og deraf heste gevinsterne (Den Sociale
Kapitalfond 2017). Modsat er dette ikke tilfeeldet ved de mere udsatte unge, hvorfor det
understreges, hvor det er, at der kommunalt bliver ivaerksat indsatser, der hjelper de mere
udsatte og kriminalitetstruede unge 1 gang med et fritidsjob. P4 landsplan er der fokus herpa,
men metoden og fremgangsméden til pa bedst mulig vis at hjelpe de unge, er forskellig fra

kommune til kommune.

I Aalborg Kommune har man siden 1997 hjulpet udsatte unge mellem 13 og 17 ar med at
komme 1 fritidsjob. Den indsats der i Aalborg hjelper de mest udsatte unge, der maske ellers
ikke ville have de samme praemisser for at komme i gang med et fritidsjob, til at {4 et arbejde,
er organiseret omkring Fritidsjob Aalborg, der er tilknyttet Center for Tverfaglig Forebyggelse
i Aalborg Kommune. Fritidsjob Aalborg er altsa ét af flere led i den overordnede forebyggende
indsats for udsatte unge, og for unge med sarlige behov (Aalborg Kommune 2020: Side 1f).
Fritidsjobsindsatsen foregér i et teet samarbejde med kommunens fritidscentre, da de ansatte

har det bedst mulige udgangspunkt til at vide hvilke unge, der kunne drage nytte af at komme
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i et fritidsjob. I hvert fritids- og ungdomsklub er der en medarbejder, der barer ansvaret for at
sikre at der bliver taget hand om de unge der onsker fuld eller delvis hjelp og stette til at
komme i et fritidsjob. Dette tilbud gelder egentlig alle unge, uanset hvorvidt de er udsatte eller
ej. Her skal den unge kunne modtage sparring 1 en jobsggningsproces med alt fra at skrive et
ansegning, til at etablere kontakt til virksomheder og vejledning om overvejelser inden en
jobsamtale. Fritidsjobsindsatsen foretager dog en ekstra indsats pa netop de unge, der vurderes
som varende serligt udsat og kriminalitetstruet. Her bliver en aktiv del af det
kriminalitetsforebyggende og trivselsfremmende arbejde, at forsege at hjelpe den udsatte unge
1 et fritidsjob. Dette kan blandt andet ske gennem virksomhedssamarbejder, der er villige til at
gore en ekstra indsats for at implementere den unge pa arbejdspladsen. Ligeledes er der gennem
Fritidsjobsindsatsen afsat midler til at give en ekonomisk stette, 1 form af op til et halvt ars lon
til arbejdspladser. Dette tilbud bliver brugt i de situationer, hvor den unge pé anden vis maske
ikke ville kunne etablere eller vedholde et arbejde, eller hvor det kraver ekstra tdlmodighed
eller leengere oplering end ved en almindelig ansattelse, hvorfor arbejdsgiveren bliver
okonomisk kompenseret herfor. Disse afsatte midler muligger derved en ansattelse og en start

pa arbejdsmarkedet for udsatte unge, der ellers ikke have vaeret mulig.

Fritidsjob Aalborg har en vision om at vaere sd kommunedekkende som muligt, og sikre at
daekke alle omraders unge lige godt. Alligevel ses der en klar tendens til at unge fra Aalborg
by er overreprasenteret i at modtage hjelp, og unge fra yderomraderne altsa er sat i baggrunden
(Aalborg Kommune 2020: side 6). Da det ma antages at der er lige s& meget brug for en
implementering af fritidsjob ved disse unge, som inde i byen, er det problematisk at der her er
sé stor forskel. Arsager til at Fritidsjob Aalborg ikke implementerer flere unge i job i
yderomraderne kan vare mange. Det kan skyldes at virksomhederne og aktererne omkring de
unge i landdistrikterne her hjelper de unge lokalt, fordi udbuddet af virksomheder er mindre
og den lokale tilknytning her athjelper noget af problemet. Ligeledes kan en forklaring ogsa
veere at gruppen af unge er anderledes sammensat i landdistrikterne end i Aalborg. Om ikke
andet er der ikke i denne analyse taget hejde for forskelle heri, og problematikkerne som udsat
ung i land- og byomraderne i store traek vurderes at omhandle det samme, og deraf give samme

resultat.

1.8. Fritidsjobsindsatsens malgruppe
At vare udsat ung er jevnfor risikofaktorerne af mange forskellige karakterer. De unge,

Fritidsjobsindsatsen 1 Aalborg fokuserer pé, kan vere udsat og kriminalitetstruet af flere
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forskellige arsager. Et eksempel kan vere diagnoser som ADHD, aspergers, angst eller
spiseforstyrrelser, der gor det svaert at tilgd arbejdsmarkedet péd almindelig vis. Med disse
diagnoser kan der ligeledes vare vanskeligheder i forhold til at indga i skolesystemet, hvorfor
et fritidsjob her kan fungere som et godt supplement. I disse situationer hvor den unge ikke
passer inden for de samfundsstrukturelt opstillede rammer som skole reprasenterer, er den
unge mere udsat for at fole sig som afvigende fra normen og derfor eksponeret for at ende 1 et

kriminelt miljo med andre normafvigere.

En anden gruppe unge der anses for at fa noget positivt ud af et fritidsjob, er unge der kommer
fra ressourcesvage hjem eller fra sociale udsatte boligomrader. Disse unge har ofte behov for
at komme hjemmefra af forskellige &arsager. Ligeledes er der i disse hjem ofte ikke
rollemodeller til at bygge et enske om et stabilt arbejdsliv, og heller ej overskud til pa egen
hand at hjelpe den unge pa vej ind i arbejdsmarkedet. Ydermere er der 1 disse boligomrader
storre tendens til dannelse af usunde og kriminalitetsfremmende (sub)kulturer (Jensen 2010:
4). Unge med en anden etnisk herkomst end dansk er ogsa i1 fokus ved fritidsjobsindsatsen.
Som med ovenstdende gelder det ogsd her at manglende integration af familien, kan

problematisere den almene vej til arbejdsmarkedet.

Slutteligt kan det ogsa vere unge der allerede er pa vej ind i en kriminel lobebane. Her vil dét
at fa nogle gode erfaringer med erhvervslivet, nogle individuelle succesoplevelser baseret pa
egen formden og kunnen, i mange tilfelde virke kriminalpraventivt i sig selv. Ydermere
oplever den unge at fa en kontinuerlig skonomisk gevinst ved det arbejde de ligger for dagen,
og denne stabilitet er ligeledes en rigtig god erfaring for dem at fa med videre. Derfor vurderes

fritidsjob ligeledes her at veere givende for den enkelte unge.

1.9. 1 Aalborg som i resten af landet
Som beskrevet i ovenstdende er det primere fokus i n@rvaerende opgave med udgangspunkt i

Aalborg Kommune. Hertil skal naturligvis settes spergsmalstegn ved hvorvidt det er muligt at
generalisere Aalborg Kommunes case til landets andre kommuner, og dermed eskalere
resultaterne heraf op, som varende resultater og konklusioner der er geldende pa landsplan.
Der vil her kunne argumenteres for at de problemstillinger, oplevelser og gevinster de oplever
i Aalborg Kommune vil vaere de samme for unge bosiddende i Nastved Kommune og sé
videre, hvorfor der konkluderes at undersegelsens problemformulering og heraf resultater ogsa

passer pa resten af landet. Overvejelser herom vil blive uddybet i afsnit /2 Kvalitetskriterier.
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2. Afgrensning

Der tegner sig altsd ud fra ovenstaende et tydeligt billede af at fritidsjob for udsatte unge er en
aktiv medspiller 1 hvordan de unges liv former sig. Det bliver tydeligt at det har en positiv
effekt pa flere parametre i ligesé vel deres nuverende, som fremtidige trivsel. Ydermere bliver
det ogsd understreget at fritidsjob for den unge har en kriminalpraventiv effekt. Men hvad er
det der gor, at dét at den unge fér et fritidsjob er med til at atholde ham/hende fra at bega
kriminalitet? Hvorfor virker disse tiltag som eksempelvis Aalborg Kommune har etableret med
at aktivere de méske mest sarbare og udsatte unge 1 et fritidsjob sd godt pd den enkelte ung?
Og hvilke &rsager kan der vere til at denne personlige udvikling og trivsel virker
kriminalitetsforebyggende? Det er spergsmal der opstdr, og som dette speciale sager at belyse.

Denne sondren resulterer i en problemformulering, der lyder som felgende:

3. Problemformulering

Hvordan oplever udsatte unge at have et fritidsjob, og hvordan afholder det dem fra

kriminalitet?

3.1. Kriminologisk relevans

I nervaerende undersogelse ligges der altsa et fokus pa den unges oplevelser og der kan maske
derfor stilles spargsmalstegn ved 1 hvor hej grad deres subjektive oplevelse af fritidsjob er
kriminologisk relevant. Dog er de unge der kvalificerer sig til hjelp og ekonomisk stette fra
Fritidsjobsindsatsen alle vurderet som varende kriminalitetstruet i storre eller mindre omfang.
Hvad den primare é&rsag til denne vurdering er, varierer 1 alt fra manglende
samfundsintegrering, psykiske problemer, dérlig skolegang eller mistrivsel i hjemmet. Ikke
desto mindre gor dét faktum, at disse unge er kriminalitetstruet, det kriminologisk relevant at
hore om deres hverdagsliv og subjektive fortellinger, og hvordan implementering af fritidsjob

influerer dette.

Ydermere findes formalet med undersegelsen altsa ikke i at lave en effektevaluering om
hvorvidt fritidsjobsindsatsen virker eller ej, men derimod at leegge fokus pa hvordan disse unge
oplever fritidsjob i deres kriminalitetstruede hverdag, og hvordan dette medvirker til at atholde

dem fra kriminalitet.
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4. Projektdesign

Problemfelt

Afgraensning

Problemformulering

*Kriminologisk relevans

Teoretisk ramme

*Sociale band m/ Hirschi
*Stemplingsteori m/ Becker
 Subkultursteori m/ Cohen

Videnskabsteori

Metode

* Semistrukturerede interviews

*Valg af informanter og adgang hertil

e Informeret samtykke

* Interviewguide

* Interviewsituationen

* Analysestrategi og meningskondeksering

Analyse

 Udsatte unge i et fritidsjob

*Fritidsjob i en kriminalitetstruet hverdag
+Fritidsjob og selvidentitet

*Fritidsjob og det usunde faellesskab
*Gevinst for fremtiden

Diskussion

Konklusion

Litteratur

5. Forskningsstrategi
Ligesom med mange andre formende elementer til undersggelsen, tages der pé forhénd stilling

til undersegelsens forskningsdesign, som forstds som den overordnede struktur af projektet (De

Vaus 2013: 8). I undersogelsen er jeg interesseret i at forstd de unges oplevede livsverden og
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betydningen heraf. Undersogelsen tager altsa udgangspunkt i det empiriske materiale, og
inddrager teori og eksisterende forskning til at forstd og forklarer empirien, hvorfor
undersogelsens strategiske tilgang er induktiv (De Vaus 2013:14). Denne tilgang vil vaere
gennemsyrende 1 undersggelsens metodiske tilgang, analyse og udformning heraf. Teorien
inddrages altsa for at forstd empirien, og ikke for at teste den. Dette vil blive uddybet i

nedenstdende afsnit.

6. Teoretisk ramme

I nedenstaende afsnit praesenteres projektets teoretiske ramme, der vil danne grundlag for en
forstaelse af det empiriske materiale. Hensigten er ikke her at efterprove disse teorier, men at
give en bedre forstaelse af drsagen til de positive og kriminalpraventive gevinster den unge far
ved at fi et fritidsjob, og ligeledes et indblik i hvorfor det virker kriminalpraventivt. Disse
teorier skal ikke fungere som en arsagsforklaring for hvorfor de unge oplever fritidsjobbets
gevinster som de geor, men derimod bidrage med et bedre indblik i hvilke aspekter af
fritidsjobbet der for de unge virker trivselsfremmende og kriminalitetsforebyggende. Da
arsagen til ungdomskriminalitet, og ikke mindst en mulig forebyggelse heraf, er af stor
samfunds- og forskningsmassige interesse og ligeledes en stor del af det kriminologiske felt,
findes der mange relevante teoretiske perspektiver, som kan vare behjelpelig med at besvare
og belyse narvarende undersogelses problemformulering. P4 baggrund af det empiriske
materiale er der valgt en rakke teorier, der menes bedst at komplimentere empirien og
problemformuleringen. Supplerende teoretiske perspektiveringer vil dog i analysen inddrages
til en perspektivering og nuancering, hvis dette findes relevant for udformningen af

undersogelsens resultater .

Forst vil Travis Hirschis kontrolteori blive preesenteret for at opna en forstielse for hvad der
(potentielt) atholder de unge fra at begéd kriminalitet. Dette efterfolges af Howards Beckers
stemplingsteori, for at fa et indblik 1 hvordan det pavirker de unge at vare afvigende, og
hvordan dette kan afhjelpes med et fritidsjob. Dernast vil Albert Cohens teoretiske aspekter
pa subkultur inddrages. Dette gores for at fa en forstéelse for hvad der identitetsmeessigt ved
de unge indhentes fra deres sociale omgangskreds, og hvorvidt dette a&ndrer sig ved at fa et

fritidsjob.
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6.1. Sociale bdnd m/ Hirschi

For at fé et indblik i hvilken kriminalpraeventiv betydning fritidsjobbet har for de unge, krever
det en forstaelse af hvad det er der atholder den unge fra at bega kriminalitet. Det kan den
amerikanske sociolog og kriminolog Travis Hirschi hjelpe med at give en forstéelse af. Hans
teori belyser hvad der atholder individet fra at begd kriminalitet. Hirschi argumenterer egentlig
for at vi alle som udgangspunkt er i stand til at bega kriminalitet, og det som udgangspunkt er
unaturligt for os ikke at bega kriminalitet. I stedet for at sperge hvorfor vi som mennesker begar
kriminalitet, vender han altsd spergsmaélet pa hovedet og sperger: Hvorfor begar vi ikke
kriminalitet? Det der atholder os er, ifolge ham, de starke sociale band til den omverden vi

har omkring os (Hirschi 2018: 175).

Jo staerkere sociale band vi har, jo sterre vil den selvkontrol det vil kreeve at atholde sig fra at
bega de kriminelle handlinger vaere. Det vil den pd baggrund af en frygt for at miste de dele af
tilvaerelsen hvori deres sociale band opstér eller er tilknyttet. Det er altsa med udgangspunkt i
den tilveerelse de unge har opbygget, og de mennesker der er en del af denne tilvaerelse, at den
aktive beslutning om ikke begé kriminalitet bliver truffet. Det gor den pa baggrund af en frygt
for risikere at miste det de har opbygget hvis den kriminelle handling begas og denne ikke
bliver accepteret eller godkendt af deres narmeste. Indgdelse eller afbrydelse af disse
signifikante sociale band kan dermed vere afgerende for om den unge begér kriminalitet eller
ej.

Hirschi opdeler de sociale band i 4: Attachment, commitment, involvement og belief- Den
forstnaevnte omhandler de personer og relationer den unge har nert omkring sig. Den unge er
investeret 1 disse relationer, og gar generelt op 1 hvad disse mennesker tenker om hans/hendes
handlinger. Disse relationer og tanken om at skuffe dem eller 1 varste fald at miste dem hvis
de finder ud af at den kriminelle handling er begaet, atholder det altsa fra at gore det til at starte
med — medmindre disse relationer vil acceptere eller bevilge det (Hirschi 2018: 168). Modsat
virker det altsa ikke kriminalpraeventivt for den unge hvis disse taette sociale band er indgaet
med relationer som bevilger eller godkender den unges kriminelle handlinger. Her bliver det i
relationen socialt acceptabelt, og den kriminalpraeventive virkning de sociale band ellers skulle
have, gar tabt. I relation hertil kan de ovenstaende beskyttelses- og risikofaktorer naevnes. I en
tryg og stabil barndom og opvakst med et sundt foraeldre-barn-forhold som har béret breeg af
omsorg, god kommunikation og intern tillid vil denne taette relation fungere som en indirekte

kontrol for at afholde den unge fra bega kriminalitet.
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Commitment beskriver niveauet af dedikation investeret af den unge i hans/hendes daglige
fremgang og mal. Hirschi mener, at en person, der allerede har investeret en stor rum tid,
ressourcer og energi i at opna noget i sin tilvaerelse, ikke vil risikere at miste det ved at bega et
lovbrud. Her eksemplificeres denne type social kontrol med skole, uddannelse og karakterer.
En ung, der har investeret meget tid for at opnd gode karakterer har mere at miste ved en
eventuel bortvisning end en uengageret elev, eller en ung der har sarlige vanskeligheder ved
skolen. En del af deres sociale identitet kan ligeledes ligge heri, og de ensker derfor ikke at
risikere at se darligt ud over for venner, foreldre, peedagoger eller leerere ved at have begaet en
forbrydelse (Hirschi 2018: 172ff). Derfor er det netop ogsd interessant at undersege
betydningen for de unges motivation til skole og uddannelse ved at blive implementeret i et
fritidsjob. Hirschi kommer ogsa her med eksemplet om frygten for at miste sit arbejde som en
motivation til atholdelse fra kriminalitet. At de har et arbejde de potentielt kan miste ved at
begé et lovbrud og dermed miste den sociale accept fra kollegaer og ledelse kan altsa i sig selv

— ifelge Hirschi — virke kriminalpraventivt.

Med Involvement mener Hirschi at en ung, der et involveret og engageret i konventionelle
aktiviteter naturligt har mindre tid og mulighed for at bega kriminalitet. “Ledige heender er
djcevelens veerksted”. Hirschi pointerer at hvis den unge i dagligdagen er beskaftiget med
sunde og prosociale aktiviteter kan de ikke bruge selvsamme tid pa at begéd lovbrud (Hirschi
2018:s. 175). Hvorvidt disse aktiviteter er af akademisk, sportslig, social eller
beskaftigelsesorienteret karakter er underordnet 1 denne kontekst, men disse styrker altsd den
selvdisciplin, der er nodvendig ved den unge, for at modsté at bega kriminalitet. Groft opstillet
er mere beskaftigelse og aktivering af den unge altsé ensbetydende med mindre sandsynlighed
for at den unge begér kriminalitet. Derfor er bade Aalborg Kommunes fritidscentre og
fritidsjobsindsatsen af afgerende kriminalpraventiv betydning for at den unge far en mulighed

for at blive aktiveret og indgd sunde sociale relationer.

Slutteligt 1 opdelingen af de sociale band navner Hirschi Belief. Dette refererer til troen pa og
gyldigheden af det almene samfunds normer og vardier. Jo bedre disse normer og vardier er
blevet internaliseret, jo svaerere er det at krenke dem (Hirschi 2018:177). Modsat virker det
hvis der stilles sporgsmaélstegn ved normerne. Da falder den unges iboende motivation til at
adlyde dem ogsa. Hvis der 1 hjemmet, blandt venner eller i andre sociale relationer forelegger
grundvaerdier omkring at lovbrud er moralsk forkasteligt, forsterres sandsynligheden for at det
er dette den unge handler efter. Det modsatte kan dog ogsé vere tilfeeldet hvis der 1 hjemmet

eller i den sociale omgangskreds enten bliver stillet spergsmaélstegn til normerne eller der i den
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unges narmilje bliver begdet norm- og lovbrud. Det er altsd af stor kriminalpraeventiv
betydning at sikre at den unge er 1 et miljo hvor de sociale relationer bakker op om samfundets
almene normer og vardier. Derfor er det netop ved unge der i denne kontekst har usunde sociale
relationer, enten blandt venner eller 1 familien, kan vere en stor kriminalpraventiv vinding ved

at implementere dem 1i et fritidsjob.

6.2. Stemplingsteori m/ Becker

Som det forstas ud fra problemfeltet er malgruppens unge sarligt sarbare og udsatte. De unge
hvor der er et sa@rligt fokus er fra ressourcesvage familier eller med en anden etnisk baggrund,
og det er gennem den eksisterende forsknings risikofaktorer blevet tydeligt at en stor del af
arsagen til at de unge ender med at vere 1 forkerte miljoer og deri handle kriminelt er pa
baggrund af en stigmatisering. P4 baggrund heraf findes det relevant at inddrage en teoretisk
forstaelse af denne stempling. Den amerikanske sociolog Howards Becker beskaftiger sig

hermed, og beskriver saledes:

“.. Social groups create deviance by making the rules whose infraction
constitutes deviance, and by applying those rules to particular people and labeling them as
outsiders. From this perspective deviance is not a quality of the act the person commits, but
rather a consequence of the application by others of rules and sanctions to an “offender”.

The deviant is one to whom that label has succesfully been applied; deviant behavior is

behavior that people so label”
(Becker 1963:5.9).

Det er altsd ikke blot handlingen i sig selv der gor den unge til afvigende, men derimod pa
baggrund af en fordemmelse og stempling fra andre omkring ham/hende. Nar en ung begar
kriminalitet - mild s&vel som alvorlig — og bliver afsleret i det, er det at denne stempling finder
sted, og gennem denne handling bekrefter han/hun hvad samfundet har stemplet ham/hende
som. Dette er ifolge Becker skelszttende for individets selvbillede og identitetsopfattelse
(Becker 1963: s. 31ff). Den unge er nu blevet afsloret som varende afvigende, og da denne
stempling blev afsloret som varende sand, vil de stemplinger den unge ellers matte have
oplevet imod ham/hende, nu i hgjere grad blive overensstemmende med den unges egen

opfattelse.
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At blive samfundsmassigt stemplet som kriminel eller afvigende fra normen kan have
afgerende konsekvenser for den unges selvopfattelse, og denne
forskubbelse/forskydning/forvrengning af den unges selvopfattelse er problematisk i et
kriminalpraeventivt gjemed (Becker 1963: 32). Stemplingen kan medfere at den unge ogsa 1
andre og uretmassige situationer og henseender primert betragtes ud fra stemplingen, og den
unges andre kvalifikationer og egenskaber kommer 1 baggrunden/sleres. (Downes & Rock

2016: 163)

Stemplingen som verende afvigende fra normen eller médske endda kriminel bliver den
dominerende, og i hejere grad i overensstemmelse med den unges egen selvopfattelse. Det
problematiske 1 et kriminalitetsforebyggende gjemed er her at den unge pd baggrund af denne
@ndring i identitetsopfattelse former sig efter det billede som samfundet har af den unge

(Becker 1963: 34). Stemplingen af den unge kan altsa dermed blive en selvopfyldende profeti.

Endnu mere kriminalitetsfremmende er det at en sddan stempling og @ndring af identitet og
selvopfattelse kan fore til dannelsen af subkulturer (Jarvinen 2013: 373). De unge vil pé
baggrund af denne stempling samle sig og sege andre unge der ligner dem selv, har samme
forudsatninger, star over for samme problemer og bliver stemplet pa samme made som dem
selv (Downes & Rock 2016: 163). Heri kan de finde forstéelse, sparring og et fellesskab som
de ellers samfundsmassigt foler sig bade afvist og ekskluderet af, om ikke andet dette

feellesskab bygger pa et fundament af kriminalitet og afvigende adfaerd.

6.3. Subkulturteori m/ Cohen

Som navnt 1 ovenstdende kommer de unge altsd hurtigt til at samle sig 1 grupperinger pa
baggrund af noget genkendeligt og efter sogen af et fellesskab. Disse subkulturer har
kriminologen Albert K. Cohen (1918-2014) beskeftiget sig meget med. For at forstd Cohens
subkultursteoretiske pointer belyses der ferst om Robert K. Mertons (1910-2003) Strain
Theory, da Cohens forstéelse af subkultur i flere aspekter er funderet herpd, og disse ogsa bliver
relevant i analytiske aspekter (Cohen 1955: 186). Mertons budskab beror sig pa at alle ikke har
lige adgang til de mal der i samfundet er efterstraebelsesvardigt. For de unge hvor disse mal
ikke nemt er givet og opndet, skabes der ifelge Merton et pres for at opnd disse mél — dette
begrebsligger han som Strain. Hvis ikke disse mél er opndelige gennem legitime midler,

forseges de opnéet via illegitime midler (Merton 1938: 177). Heraf skabes altsa motivationen
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til at begd de kriminelle handlinger. Disse strains mener Cohen ogsé at individet er udsat for —
nogle mere end andre. I forlengelse heraf pointerer han dog modsat at de unge fra
arbejderklassen ikke udelukkende er interesseret i en gkonomisk vinding og materielle goder
(Cohen 1955: 186). Den lave status, stempling, skam og heraf strains er 1 hans forstéelse alle
sammen faktorer der motiverer de unge til at skabe alternative succeskriterier andetsteds end
ved de samfundsgaldende (Jacobsen 2013: 171ff) (Cohen 1955: 188). Disse alternative
succeskriterier kan findes i det fzllesskab der i subkulturen skabes. Her kan der opstd
anerkendelse, magt, social accept og dermed opnéelse af nye opstillede mél. De unges
kriminelle handlinger i denne subkultur er altsa hverken specialiseret, planlagt eller
gennemtankt for at opnd en gkonomisk vinding, men opstar derimod mere med et spontant
enske om underholdning, prestige og anerkendelse fra de andre i gruppen (Jacobsen 2013:171).
Subkulturer kan her altsa forstds som en alternativ kollektiv lgsning pa de strains, som den
unge ellers oplever (Cohen 1955: 189). En konsekvens heraf er dog at de unge gennem denne
subkultur distancerer sig fra de samfundsopstillede efterstreebelsesverdige mal og normer de i
forvejen ikke kunne leve op til. Denne distancering fra samfundets normer, regelsat, verdier

og mal er altsa det som forer den unge til at bega et norm- eller lovbrud (Cohen 1955:190).

7. Hermeneutikken som videnskabsteoretisk metode

I nzervaerende afsnit vil projektets videnskabteoretiske tilgang belyses sammen med de mere

overordnede overvejelser og forbehold der igennem projektets udformning er gjort.

Specialet er inspireret af en hermeneutisk tilgang til viden. Som forsker vil jeg altid have en
forforstéelse af verden, som tager udgangspunkt i mine tidligere forstaelser og erfaringer. Dette
danner min forstielseshorisont, hvilket influerer pa, hvordan jeg orienterer, forstar og handler
i verden. Det betyder samtidig ogsd, at nar jeg underseger fritidsjobs betydning i et
kriminalpraventivt sigte, s& mader jeg det med min forstielseshorisont, der satter rammen for
mit blik og tilgang (Hejbjerg 2013: 300-303). I den forbindelse er jeg bevidst om, at jeg gennem
mit faglige virke ved Center For Tvarfaglig Forebyggelse har indsamlet nogle forforstéelser
inden jeg begyndte at undersege i forvejen eksisterende forskning, hvorfor det er vigtigt at fa

disse forforstéelser italesat og redegjort.

Gennem SSP-meder, skole- og fritidsmeder, tilstandsrapporter, personunderretninger og
lignende, har jeg fiet en ide om hvilke indsatser der i det kriminalpraventive arbejde bliver

lagt vaegt pd som barende indsatser. Heri var fritidsjob en stor part. Sammen med en vurdering
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af omgangskredsen, samt etablering og fastholdelse af uddannelse var det en faktor der blev
brugt som pejlemeerke til at vurdere den unges trivsel. Ligeledes oplevede jeg hvordan der ved
opfolgning pd unge med bekymrende adferd, var sket en klar positiv udvikling hvis
vedkommende var faldet godt til 1 et fritidsarbejde. Derfor gar jeg til projektet med den forud
antagelse, at fritidsjob har en kriminalpraventiv virkning, og at det pavirker de unges tilverelse

til det bedre.

Pé trods af denne forstaelse, er det af storste betydning for specialet, at min forstaelseshorisont
ikke har en begrensende eller styrende effekt, men at jeg derimod stadig forholder mig dbent
og refleksivt gennem hele specialet. Konkret betyder det, at jeg vil forholde mig dbent under
empiriindsamlingen, tilpasse, revurdere og modificere interviewguiden undervejs, hvis der
skulle opstd nye og uforudsete indsigter. Ligeledes vil jeg forholde mig &bent over for nye
teoretiske perspektiver, sa jeg kan sette mine forforstielser og fordomme i spil (Andersen &

Koch 2015: 231-232; Hajbjerg 2013: 303-304).

Ifolge hermeneutikken sker der en vekselvirkning mellem dele og helhed, hvilket betyder, at
der sker en vekselvirkning mellem informanterne og forskeren, hvilket kaldes for den
hermeneutiske cirkel (Hojbjerg 2013: 292). Ved udarbejdelsen af indevaerende speciale er det
derfor ikke muligt for mig, som forsker, at stille mig selv udenfor meningsdannelsen, eftersom
jeg selv spiller en aktiv rolle i empiriindsamlingen og som fortolker (Hojbjerg 2013: 293, 300).
Sproget er hermeneutikkens medium, hvorfor horisontsammensmeltningen mellem
informanten og jeg skabes gennem den samtale interviewet skal reprasentere. Det er heri
forstaelse og mening opstir, hvilket stemmer godt overens med specialets metode, der

prasenteres 1 nedenstdende afsnit. (Andersen & Koch 2015: 233)(Hgjbjerg 2013: 303).

8. Metode

I folgende afsnit vil der blive redegjort for hvilke metodiske overvejelser og beslutninger der i
projektet er truffet i forbindelse med indsamlingen af undersegelsens empiriske materiale.
Gennem hele afsnittet vil de metodiske til- og fravalg blive presenteret sammen med
argumentationen herfor. Ved at beskrive og dokumentere bade for undersegelsens
fremgangsmade, grundantagelser og lobende refleksioner, men ligesa vel for de til- og fravalg
der undervejs er blevet gjort, forseges at hgjne gennemsigtigheden i projektet. Herved bliver

det muligt for laseren undervejs at forholde sig kritisk til resultaterne, forstd mine
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overvejelserne bag de lgbende valg og deraf vurdere kvaliteten af projektet (Brinkmann &

Tanggaard 2015b: 523) (Riis 2012: 348).

Der vil ikke vere tildelt et serskilt afsnit omhandlende de etiske overvejelser, men derimod
vil disse argumenter lobende blive redegjort for. At belysningen omkring de etiske
overvejelser, og handlinger herefter bliver redegjort for labende er pa baggrund af at de etiske
overvejelser bar vaere gennemsyrende 1 et kvalitativt forskningsprojekt (Kvale & Brinkmann

2015a: 116).

8.1. Semistrukturerede interviews

For pa bedst mulige made at kunne besvare problemformuleringen har jeg valgt at arbejde
kvalitativt. Med en undersegelse hvis primare hovedfokus er at fa et indblik i og en forstéelse
af den unges oplevede livsverden, kan den kvalitative metode bidrage netop hermed. I det
semistrukturerede forskningsinterview er der mulighed for at forstd og fa et indblik i de unges
oplevelse og folelser forbundet med fritidsjobbet, samt fange de nuancer og detaljer, der ellers
ikke vil komme frem ved almen social interaktion (Antoft et al. 2012: 11) (Antoft &
Salomonsen 2007: 33). Derfor ses semistrukturede interviews som varende ideel til at besvare
problemformuleringen. I et semistruktureret interview er interviewformen aben med plads til
dialog, nuancer og uddybelse (Kvale & Brinkmann 2015: 19; 275). Det onskes at forsta de
unges tilvaerelse 1 deres hverdagsliv og fi et indblik i de til- og fravalg og hverdagssituationer
de i dagligdagen star over for, og deraf hvilken betydning fritidsjobbet har haft/har for dem i
denne kontekst. Ligesa vel onskes det at i et indblik 1 deres egen forstaelse af dét at have et

fritidsjob samt betydningen heraf.

8.2. Valg af informanter og adgang hertil

For at f et indblik i1 de kriminalitetstruede unges oplevelse af at have faet et fritidsjob, er der
af indlysende arsager ideelt for mig at komme i kontakt med netop denne malgruppe og
foretage interviews med dem. Takket vare specialesamarbejdet med Center For Tvarfaglig
Forebyggelse i Aalborg Kommune har det veret muligt at foretage interviews med 6 unge i
netop denne malgruppe. For at kvalitetssikre undersogelsens resultater er det nedvendigt at
gore sig overvejelser om hvilket interessefelt Aalborg Kommune som gatekeeper har, samt

hvorvidt dette potentielt kan have en betydning for hvilke informanter undersegelsen tager sit
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udgangspunkt i, og dermed kan pavirke resultaterne (Akerstrom & Wiisterfors 2018: 148).

Disse overvejelser samt konklusioner heraf vil blive uddybet 1 afsnit /2: Kvalitetskriterier.

Hvilke ekspertinformanter jeg gerne vil 1 kontakt med for bedst muligt at foretage
undersogelsen, var takket vare samarbejdet ligeledes op til mig, da mulighederne 14 dbne
allesteds. Valget pa de 2 centerledere 14 pé et enske om at tale med to med varierende tilgang,
erfaring og geografisk placering, séledes at jeg sikrede at udtalelserne var sa reprasentative
som mulige. Som supplement hertil valgte jeg at interviewe lederen for fritidsjobsindsatsen
samt de opsegende medarbejdere. P4 denne méde sikrede jeg mig at udtalelserne herom ikke

blot kunne henvendes mod unge der var tilknyttet en fritids- eller ungdomsklub.

Aldersgruppen pa de unge har strakt sig fra 14 og helt til 18 ar. Det var enskeligt for mig at
snakke med unge der aldersmeessigt var spredt, da jeg pa denne made sikrede mig at det ikke
var en indsnaevret milgruppe og jeg dermed udelukkende kunne udtale mig om denne
specifikke aldersgruppe og disses livsverden, oplevelser, overvejelser og problematikker. Ved
at mine informanter aldersmessigt er spredt, muligger jeg ogsa en belysning af eventuelle
problematikker i overgangen inden og efter en afsluttet 9. klasse, samt nér de unge bliver
myndige og overgér til andre vilkar og lenningstrin. Ligeledes far jeg her muligheden for at {&
et indblik i hvordan der i opstartsperioden opstar hvilke @ndringer, overvejelser samt til- og
fravalg de unge star over for, nar et fritidsjob pludselig ogsé er pa skemaet. Samtidig giver det
en mulighed for at sammenligne med udtalelser fra unge hvor fritidsjob nu er blevet en fast
integreret del af deres hverdag. Afslutningsvist var det ligeledes enskeligt at snakke med unge
der var blevet myndige, og derfor ikke lengere kategoriserede sig under den almene
fritidsjobsindsats. Her ville jeg kunne opnd et indblik 1 hvordan deres liv har forlgbet sig,
hvordan de retrospektivt ser pd at have haft et fritidsjob, samt fa deres egne refleksioner pa
hvilken betydning det har haft for dem at fa et arbejde i de skelsattende &r hvor deres tilvaerelse
kunne g begge veje. Muligheden for sidstnevnte blev egentlig manet til jorden i begyndelsen,
da de ikke lengere havde kontakt med unge der var blevet 18, og derfor var raget ud af deres
system. Heldet var dog med mig, da jeg foretog et interview med én af de unge pé en fritidsklub.
Her kom der en ung mand pé 18 ar pd besag, for at sige hej og fortelle hvordan det var giet
ham efter han var stoppet, til de andre unge, personalet og lederen der havde hjulpet ham i job
1 sin tid. Han indvilgede i at snakke med mig, og pa trods af manglende interviewguide med
det retrospektive fokus kom der et meget givende og informerende interview med ham i hus.

Deraf kom listen af informanter til at se ud som felgende:

25



Tabel 2: Informantoversigt.

Navn Alder Personlig erfaring med kriminalitet
Kim 17 Ja

Maria 14 Nej

Marlice 15 Nej

Omar 18 Ja

Pernille 17 Ja

Sofie 15 Nej

Navn Erfaring i stillingen Tilknytning

Sune 4 &r Fritidscenter & Aktivitetshuset
Dorthe 12 ar Midtbysjakket & Fritidsjobsindsatsen
Frank 24 ar Fritidscenter Smedegérden

I et forskningsejemed er det efterstraebelsesverdigt at indsamle en sé stor mangde empirisk
materiale, at nye interviews ikke lengere vil bidrage til nye perspektiver, nuancer eller
forstéelser (Tanggard & Brinkmann 2015: 32-33). Herved er der opnéet et matningspunkt i det
indsamlede empiri, og nye interviews vil ikke leengere bidrage med ny viden pa omridet. Pa
trods af de begrensede ressourcer er der bade gennem ekspertinterviewsene og
ungeinterviewsene mange tilbagevendende pointer og perspektiver. Dette vurderer jeg som
vaerende en indikator for at der er indsamlet nok empiri til at nerme sig et matningspunkt.

Betydningen af dette for projektets resultater vil blive uddybet 1 afsnittet /2. Kvalitetskriterier.

8.3. Informeret samtykke og anonymitet
Inden selve interviewsituationen er det pd baggrund af etiske drsager nedvendigt at sikre sig at

informanten accepterer pa et informeret grundlag (Kvale & Brinkmann 2015: 79). Derfor er

der blevet gjort nogle etiske overvejelser i graden af hvor informeret de unge har varet ved
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deltagelse i interviewet. De unge bliver ikke informeret om, at det netop er dem der er blevet
taget ud til et interview pd baggrund af at de har haft en vennekreds, befundet sig i et miljo
eller en livssituation, der har gjort at der fra kommunens side har varet en bekymring om
hvorvidt den unge ender i kriminalitet. P4 den anden side forteller jeg at jeg kommer fra
kriminologi, og laser problemformuleringen op for dem inden interviewets start. Hvis jeg
derimod fortalte dem at de ud fra et samfundsmassigt synspunkt anses som potentielt
kriminelle, vil dette ogsa bringe etiske dilemmaer med sig. Derfor er min vurdering at
informanterne er klaedt bedst muligt pé 1 det omfang der gavner dem bedst. Da flere af de unge
endnu ikke er myndige, er der ligeledes sorget for et skriftlig samtykke fra den unges varge

for deltagelse i interviewet. Et eksempel herpa findes i bilag 1.

Jeg har valgt ikke at anonymisere ekspertinformanterne. Det har jeg, da jeg vurderede at det
ikke kunne lade sig gore at sikre en 100% anonymisering, samtidig med at de skulle udtale sig
om deres stilling, og at man som laeser havde informationen om at vedkommende arbejdede i
Aalborg Kommune. Alligevel er det nedvendigt at sikre at der igennem deres udtalelser ikke
kan spores til nogle af de unge de udtaler sig om. Derfor er det igennem transskriptionen sikret
at der ingen detaljer kan spores pa de eksempler ekspert-informanterne undervejs giver. Da
begge er store fritids- og ungdomsklubber med mange aktive medlemmer, vil det alligevel ikke
vurderes som varende et etisk problem at informanter undervejs ytrer deres erfaring i konkrete

eksempler.

8.4. Interviewguide
For at kvalitetssikre undersogelsens resultater, er en systematisk indsamling af empirien

nedvendig, hvorfor der benyttes en interviewguide (Kvale & Brinkmann 2015: 185). Dennes
primare formal er at strukturere interviewet, sdledes at jeg som interviewer sikrer at jeg
kommer hele vejen rundt om alle de svar jeg for undersogelsen segger. I et interview er det
afgerende at veere opmerksom pa hvilken informant man sidder overfor. At interviewe unge
kan give nogle metodiske og etiske dilemmaer (Bengtsson & Melholt 2020: 194). Overvejelser
om fortrolighed, svar, og eventuelle konsekvenser er derfor blevet gjort, og interviewguiden er
ligeledes derfor ogsé tilpasset herefter. Med et udgangspunkt i at modtage korte og udetaljerede
svar, er det derfor bevidst valgt at fokusere spergsmalene til de unge. Spergsmalene er primart
baseret pad Hv-begyndelser, ligesom der bevidst sd vidt muligt er undgéet spergsmal hvortil der

blot kan svares Ja eller Nej. Ligeledes er der til storstedelen af spergsmalene gjort brug af

27



underspergsmal, for at sikre at de unge, pa trods af kortfattede svar, ender med at give en

fyldestgarende besvarelse. De to interviewguides kan ses i1 henholdsvis bilag 2 og bilag 3.

8.5. Interviewsituationen

8.5.1. De unge informanter
Alle informanterne er udelukkende rekrutteret pa basis af frivillighed. De unge har altsa ytret

en interesse og lyst til at snakke med mig. For at mede de unge i trygge rammer, er samtlige
interviews med de unge foretaget i et privat lokale i deres respektive ungdomsklub. Pé trods af
den frivillige deltagelse kan det nemt have influeret i hvor hej grad de har lyst til at uddybe
svarene til mig, 1 stedet for at komme ud til aftenens aktiviteter og vennerne. Sarligt én aften
med en ung var det et problem. Ved interviewet med Maria blev jeg informeret om fra start at
der var en fodboldkamp som startede 30 minutter efter jeg startede interviewet, som Maria
gerne ville deltage i. I forvejen var Maria en serligt stille pige med fi ord, s& at have den
deadline er jeg sikker pd pavirkede bade hendes sporgsmal, men ogsd muligheden for mig som
interviewperson at stille alle de opfelgende spergsmal det méitte kraeve at indsamle nogle
fyldestgarende svar fra hende. Ligeledes blev interviewet med Kim afbrudt (Kim: 9, 28). Efter
denne afbrydelse blev jeg nedsaget til at sortere i de mest relevante spergsmaél, for at nd i mal
med interviewet. Heri oversa jeg spergsmalet om hvorvidt han har varet indblandet i noget
kriminelt. Da han viste sig at vaere den mest dbne, snaksagelige og reflekterede af de unge
under 18, kan denne fejl og overseelse retrospektivt have betydet et tab af en detaljerig empirisk
indsigt 1 de miljeer, dynamikker, overvejelser og beslutninger der ville vaere 1 overgangen

mellem at veere en ’rod” og en lovlydig ung i fritidsjob.

Afslutningsvist skal der nevnes ovennavnte situation med den 18-arige der var pé visit, og
gerne ville deltage 1 et interview. Den information bliver bragt til mig midt i interviewet med
Marlice, lige da hun var i gang med at uddybe hvilken kriminalitet hendes veninder havde
foretaget sig. Afbrydelsen af den dbenhed og tryghed, jeg kunne marke hun havde i hendes
efterhanden mere detaljerede og uddybede svar, kan uden tvivl have haft en pavirkning pa

hendes svar 1 den sidste del af interviewet. (Bilag 5: side 30, 16-17).

8.5.2. Eksperterne
Hvorvidt interviewene med de 3 eksperter skulle atholdes fysisk eller online lod jeg vare op

til de 3 informanter. P& baggrund af deres tette samarbejde med mit kontor- og arbejdsplads
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ved Center for Tvearfaglig Forebyggelse, var muligheden for at fange dem derinde stor,
ligeledes som at det blev muliggjort at jeg fysisk medtes med dem hvor end det passede dem
bedst. Med deres travle kalender vidste jeg dog at det ikke var sikkert at de havde tiden eller
muligheden for at medes med mig fysisk. Interviewet med Dorthe og Sune blev aftholdt online,
mens Franks interview blev atholdt en aften han alligevel var i Fritidsklubben. Egentlig var det
fysiske mede at foretraekke for bedre at kunne lase mimik, opnd gjenkontakt og laese
kropssproget (Seitz 2016: 230). Ligeledes er der under online interviews storre risiko for
misforstéelser, da dele af den verbale og nonverbale kommunikation kan ga tabt (Seitz 2016:
231). Spergsmal og svar kan heraf fortolkes forkert, hvoraf det jevnfer hermeneutikken kan
vare svert at opnad den enskede horisontsammensmeltning. Komplikationerne og ulemperne
ved at atholde de 2 af interviewene online viste sig dog at vare begrensede. Maske qua den
foregédende periode med corona og deraf en sterre implementering af online fora som
kommunikationsmedie, var begge rutinerede i at formidle sig tydeligt og atholde de

nedvendige pauser, sdledes at der intet empirisk materiale gik tabt.

Modsat blev der ved interviewet med Frank oplevet flere ulemper ved det fysiske fremmade.
Fordi interviewet blev atholdt pa hans kontor 1 fritidsklubben, opstod der 2 gange situationer
hvor det var nedvendigt for ham at afbryde interviewet for at *slukke ildebrande’. Dette gjorde
at der 1 flere tilfaelde opstod gentagelser, bade hvad angar spergsmal og svar. Modsat vidste
jeg — 1 kontrast til ved online interviewene, at der ikke var skemalagt andet presserende samme

aften, sd der var god tid til at sikre at alle spergsmalene havde fiet et uddybet svar.

8.6. Analysestrategi og meningskondensering

Det er afgeorende for analysens resultat, at der forholdes systematisk og struktureret til det
indsamlede empiriske materiale. Grundet undersogelsens induktive tilgang har der veret en
aben kodning, hvor tematikkerne blev udformet ud fra fund i empirien (Bjernholt & Jakobsen
2020: 220). At det empiriske materiale opdeles i kodninger, sikrer at de gentagende pointer
der undervejs 1 empirien opstdr, kommer frem fra den omfangsrige tekstmangde (Kvale &
Brinkmann 2015: 262). Citaterne fra den transskriberede tekst blev inddelt i folgende temaer,
der afdekker alle de menstre og pointer, jeg fandt relevant til besvarelsen af

problemformuleringen:

Tabel 3: Analysens temaer
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Analysens overordnede temaer

Udsatte unge i et fritidsjob

Fritidsjob i en kriminalitetstruet hverdag

Fritidsjob 1 en selvidentitet

Fritidsjob 1 et usundt fellesskab

Gevinst for fremtiden

Under disse 5 temaer, var der yderligere udarbejdet en disposition til underemner, der skulle
skabe en god struktur og red trdd gennem hele analysen og ligeledes sikre at ingen af temaerne
overlappede. Hvis der undervejs blev fundet interessante citater, der ikke passede ind i
ovenstdende tematikker, blev disse gemt i et dokument for sig, saledes at der blev sikret at det
empiriske materiale blev udtemt for materiale der kan belyse undersegelsens
problemformulering. For at overskueliggere denne proces blev citaterne skematiseret pa

folgende méde:

Tabel 4: Eksempel pd kodning

Navn Citat med reference Meningskondenserende
pointe
Sune “Helt sikkert. Det her med at unge mennesker | Behovet for at indgd i et

har brug for at veere en del af et feellesskab. | fellesskab
Og hvis man ikke er en del af et sundt
feellesskab, sda skal du nok finde et usundt
feellesskab at veere en del af. For alle skal
have et feellesskab! > (Sune: side 33, 26-30) !

Herved blev der skabt en god struktur og overskuelighed, siledes at citaternes primaere pointer

letter kunne sammenlignes, med henblik pé at udforme en gennemarbejdet analyse (Brinkmann

& Tanggaard 2015: 50).

! Henvisninger til det transskriberede materiale geores pa folgende made: (Navn: Sidetal, linjenummer)
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9. Analyse

I narverende analyse vil det empiriske materiale fra de 6 interviews med de unge
sammenholdes med udtalelserne fra de 3 ekspert-informanter, det eksisterende forskning pa
omradet og den teoretiske forstdelsesramme, for pa bedst mulige made at besvare

problemformuleringen.

9.1. Informanter

9.1.1. Praesentation af unge informanter

Tabel 5: Preesentation af unge informanter

Informant nr. 1: Kim

Den forste informant jeg snakker med hedder Kim. Han er 17 &r, afslutter snart 9. klasse
og har haft fritidsjob siden han var 13 &r. Kim er nyopstartet i en stilling som opvasker i
en restaurant/vinkalder, som han selv har skaffet (Kim: 2, 26-27). Tidligere var han ansat
i en Rema 1000 i lokalomradet, men blev efter fA méneder fyret. Mange af hans
klassekammerater arbejder her, og han gar derfor nu glip af det positive fellesskab der er
forbundet hermed.

Tidligere har Kim har vearet lidt en 'rod’ som han selv beskriver det, men efter et ar pa

kanten af loven er han nu motiveret til at komme pa rette kurs.
Informant nr. 2: Maria

Den nzste jeg snakker med er en lille sky pige, der ikke gor meget vaesen af sig. Maria,
som vi her kalder hende, er 14 ar gammel, og gar i 7. klasse. Udover at gé i skole arbejder
hun sammen med en veninde i en bernehave i naeromradet et par gange om ugen. (Maria:
12, 27). Under hele interviewet kigger hun ned i gulvet, og svarer for det meste kun med
enstavelsesord. Selvom Maria virker som en introvert og usikker pige bliver jeg informeret
om at hun er en del af en meget usund pigegruppe i Arhus, som ofte bliver indblandet i en
form for kriminalitet. Med fritidsjobbet mener hun dog ikke at tiden til at komme til Arhus
er sa hyppigt som tidligere.

Informant nr. 3: Marlice

Marlice er i kontrast til Maria noget mere udadvendt og imedekommende. Hun er 15 r,

gér 1 8. klasse og arbejder i fritidscentret. Pa trods af hendes udadvendte og velfungerende
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facade er hun blevet ansat pa baggrund af generel mistrivsel, ensomhed og usikkerhed, og

at hun seger til usunde fellesskaber som tidsfordriv.
Informant nr. 4: Omar

Den tidligere nevnte informant, der pé trods af at han egentlig er blevet 18, og ikke leengere
er tilknyttet et fritidscenter, alligevel kom pa besog og gerne ville snakke med mig hedder
deeknavnet Omar. Han virker som en moden ung mand, der gir i 2.g, og har et fritidsjob
ved siden af. Omar har en kriminel fortid, og papeger at det netop er fritidsjobbet der har

vaeret den baerende faktor til at han er der hvor han er i dag.
Informant nr. 5: Pernille

Pernille er 17 ar gammel, og arbejder egentlig pt. fuldtid i den Rema 1000, som hun
startede som deltidsansat i. Hun har afsluttet 9. klasse, og ved nu ikke hvad naeste
uddannelsestrin skal vaere. Bdde angst og depression fylder ved Pernille, men hendes
arbejde 1 Rema afhjelper situationen gevaldigt. Derudover har hun et hashmisbrug, og
hendes noget @ldre vennekreds tager nogle hérdere stoffer. Pernille stortrives til gengald

1 hendes arbejde, og foler at jobbet giver hende livsmod og mening.
Informant nr. 6: Sofie

Den sidste informant ved deeknavnet Sofie, er 15 &r og gar i 9. klasse og arbejder 1 Rema
1000. Sofie virker ved forste mede som varende en almindelig velfungerende pige, uden
nogen farer for at hun skulle vare kriminalitetstruet. Hun kommer fra en velhavende, stabil
og opbakkende familie, har géet til handbold de sidste 6 ar, og kommer ofte i klubben.
Hendes situation har dog udviklet sig gevaldigt det sidste ar. Inden havde Sofie meget lav
selvveerd, ikke mange venner, og dem hun havde var i et usundt miljo, hvor hun heri
kontinuerligt sogte bekraftelse. Fritidsjobbet har ifelge centerlederen medvirket til at
hendes selvtillid er vokset, og hun nu ikke leengere er sd let pavirkelig hvad angér det

usunde milje.
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9.1.2. Praesentation af ekspertinformanter

Tabel 7: Preesentation af ekspertinformanter

Ekspertinformant nr. 1: Sune

Den forste informant hedder Sune og er leder af Fritidscenter & Aktivitetshuset i
Norresundby. Han har vaeret ansat i stillingen 1 knap 4 &r. I centret er der cirka 250 aktive
medlemmer, hvoraf der dagligt er mellem 20 og 40 besogende i ungdomsklubben. Sune
gar meget op 1 at den unge skal fole sig integreret pa arbejdspladsen, og sa har han et

serligt fokus pa det kriminalpraventive arbejde ved de unge.
Ekspertinformant nr. 2: Dorthe

Dorthe har veret leder af Midtbysjakket siden ar 2010. Midtbysjakket ligger 1 Aalborg C,
og har til kerneopgave at fa kendskab til de udsatte unge der faerdes i Aalborg og omegn.
Ved at inkludere Midtbysjakkets perspektiv kommer der her en anden forstéelse af de
unge der ikke er aktive medlemmer 1 fritids- eller ungdomsklubberne. Under
Midtbysjakkets kriminalpraeventive initiativer ligger Fritidsjobsindsatsen, som Dorthe

derfor har en stor indsigt i og kendskab til.
Ekspertinformant nr. 3: Frank

Den sidste informant hedder Frank, har veret Leder af Fritidscenter Smedegérden i
Aalborg Ost siden ar 1998. Udover de 24 ér 1 stillingen, arbejdede han som padagog i
omradet i 10 ar forinden, og voksede selv op i omradet og kom i fritidscenteret da han var
ung. Han er altséd en ’garvet knaegt’, som han selv udtrykker det, og har derfor en stor
indsigt 1 de problematikker de unge stdr med, men ligesd vel i udviklingen, og deraf

hvorvidt de unge fortsat holder sig fra kriminalitet efterfolgende (Frank: 56, 15).

9.2. Udsatte unge i et fritidsjob

For at kunne besvare hvordan de unge oplever at fa et fritidsjob, samt hvordan det aftholder
dem fra kriminalitet, er det narliggende forst at se pa i hvilke tilfeelde og med hvilke unge
implementering af fritidsjob vil give bedst mening. Heri har de 3 fagpersoner gennem deres
erhverv erfaret hvor den sterste gevinst er at hente, og derved hvad den primere malgruppe
afgrenser sig ved. Enigheden om denne malgruppe er stor, og den tydelige faeellesnavner er at

det er unge med problematikker, bade af faglig, personlig og/eller social karakter (Dorthe: 45-
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46, 23-3) (Sune: 9, 21-22) (Frank: 62, 5-6). Dette kan udforme sig i alt fra lavt bemidlede
foreldre, anden etnicitet, psykiske udfordringer eller diagnoser, boglige udfordringer eller

social usikkerhed og manglende vennekreds. Flere af disse faktorer vil blive uddybet senere.

At prove kraefter med arbejdsmarkedet i lobet af ens ungdomsér, er for mange unge en naturlig
del af opveaeksten og en selvfelgelighed at f4 mulighed for. For disse udsatte unge er dette dog
ikke tilfzeldet. Som nevnt 1 ovenstdende er mange af disse fra ressourcesvage familier, hvor
der ikke naturligt er hjelp at hente til at sege, opstarte og ikke mindst at fastholde et arbejde.
Mange af disse unge kommer fra familier, hvor den generelle stotte og opbakning ikke er pé
niveau med deres klassekammeraters, og hvor overskuddet hverken er til at hjelpe den unge i

fritidsjobbet, men ligesé vigtigt at hjelpe den unge med at fastholde det.

I de situationer der kan opstd med uenigheder, udfordringer, misforstaelser eller fejl fra de
unges side pa en arbejdsplads, er det nedvendigt at have et bagland der kan guide, hjelpe og
stotte den unge 1 at beholde sit arbejde. Jevnfor risikofaktorerne beskrevet i problemfeltet har
familiens ressourcer stor betydning for hvorvidt den unge kommer i kriminalitet eller ej. Denne
betydning nikker alle 3 eksperter genkendende til (Sune: 27, 30) (Dorthe: 54, 17-20) (Frank:
58, 23-24). 1 det kriminalitetsforebyggende arbejde, som de hver dag laver med de unge,
oplever de hvor stor en pavirkning baglandets statte, opbakning og motivering har pa hvordan
den unges hverdag udformer sig. Unge der kommer fra ressourcesterke familier, finder selv et
fritidsjob, og bliver ligeledes hjulpet med de eventuelle bump pa vejen, der métte vaere i de
forste spadestik 1 arbejdsmarkedet. Sune beskriver eksempelvis hvordan der i ressourcestaerke
familier er overskud til at kontakte arbejdsgiver ved eventuelle fejltagelser fra den unges side,
1 stedet for /At det] jo bare ender med at ga i hardknude, og med en opsigelse. Men veerst af
alt et nederlag for den unge. Endnu en. ” (Sune: 16, 7-8). De ressourcesvage unge har ikke
denne opbakning hjemmefra, og vil derfor hurtigere potentielt miste jobbet ved
uoverensstemmelser. Den unge vil ikke opleve den opbakning, hjelp og stette, til at vedblive
sig stillingen og redde og athjelpe eventuelle bump pé vejen, som man ville kunne hente i et

ressourcesterkt bagland.

Eksperterne pointerer dog at stette og opbakning i en ellers ressourcesvag familie kan vise sig
pa flere méder, og selv med manglende viden om og tilknytning til arbejdsmarkedet, er det

muligt at hjelpe de unge pa rette vej. Dorthe beskriver:

“Der er ogsd kontaktpersoner der kommer, det er sagar forceldre der kommer

som har hort om os, (...) jeg vil egentlig ikke sige at de har opgivet de unge, det har de

34



bestemt ikke, men de har teenkt pa "kunne det her sd ikke hjcelpe’. Sa kommer de ind til os

efter hjeelp.”
(Dorthe: 37, 24-27).

Samme frustration som beskrevet ovenfor og heraf taknemmelighed for indsatsen, oplever
Sune blandt de udsatte unges forzldre. Tilbagemeldingen fra hjemmet lyder sig pd en
begejstring og lettelse over hjelp og stette til de unge, fordi de ikke selv har haft hverken
kompetencer eller ressourcer til at vere der for deres teenage-barn (Sune: 27-28, 30-
4). Ligeledes opstar denne folelse af afmagt pa baggrund af situationer med tidligere
seskende/bern, hvor det ikke er lykkedes at forebygge kriminalitet og disse derfor er endt pé et
sidespor. Eksempelvis er der ved Omars tilfeelde en storebror der har varet i fengsel. I denne
situation giver Hirschi en teoretisk forstéelse af vigtigheden af hvilken indflydelse storebroren
har p4 Omars beslutninger og handlinger. Hvis der bade bliver sat spergsmalstegn til de
samfundsopstillede normer og love, 1 hans uhensigtsmessige omgangskreds samt ved hans
bror, er der storre risiko for at han ender 1 kriminalitet, og ligeledes svarere for ham at komme
ud af det. Derved har det i1 en situation som Omars varet afgerende at der skete en tidlig
kriminalpraventiv indsats i form af fritidsjob, som gjorde at han ikke ndede at komme for langt

ud i et darligt miljo (Omar: 40, 19).

At de unges foreldre selv opseger medarbejdere fra fritidsjobsindsatsen tydeligger at der er
blevet skabt et positivt omdemme og en taknemmelighed omkring fritidsjob og
implementering heraf blandt foreldrene. Som Sune beskriver det, er det blandt foreldrene i
lokalsamfundet noget, der “ryger rundt pa vandrerene” (Sune: 22, 13), hvilket har den
naturlige folgevirkning at det kommer ud til flere, og dermed altsa mulighed for at opna samme
kriminalitetsforebyggende resultat andetsteds. Ydermere oplever de unge en stigende interesse
og motivation fra foreldrene der ikke har provet krefter med det danske system for nu, til at
give det et forseg. De unge fra disse familier oplever en succesfolelse af at have opndet en
indsigt og forstdelse af hvordan det danske arbejdsmarked fungerer. Det smitter af pa deres
omgivelser, og de lerer gledeligt fra sig af deres nyopdagede indsigt og kompetencer, séledes
at familiemedlemmerne ligeledes kommer tettere pa at fa et arbejde (Sune 3: 28-30) og belief-

fundamentet helt &endres.
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9.2.1. Motivation til at starte i fritidsjobbet

Ud fra ovenstdende er der altsd en forstaeclse af at det for de kriminalitetsforebyggende
medarbejdere soges at fa de unge opstartet i et job. Derfor er det interessant at se efter hvori
den unges motivation ligger, for at skulle opstarte 1 fritidsjobbet, og ligeledes hvorvidt denne

motivation @ndrer sig undervejs.

Eksperterne ytrer at det er vigtigt at de unge er motiveret til at starte med. Hvis ikke de er
motiveret, bliver det sveert at fa dem til at fastholde jobbet, og da oplever de unge fritidsjobbet
som (endnu) en fiasko, og ikke som den succesoplevelse der var hensigten. Specielt ved de
udsatte unge, som méaske sarligt kunne have brug for de gevinster, der er at hente ved et
fritidsjob, fremstar motivationen som varende midlertidig og sporadisk. At handle pa det nar
de unge er motiveret, og klar til at gere den indsats det kreever er derfor afgerende. Sune

beskriver det sdledes:

”(...) og det her med at disse unge mennesker zapper helt vildt, sa nar de har en interesse i
noget skal man sla til og heenge den op pd den knage de eftersporger. Ellers sa er de hurtigt
videre! ”’(Sune: 31, 9-12).

Derfor er det problematisk at eksperterne oplever ventelister og manglende fritidsjobs at
opstarte dem 1 (Frank: 31, 11-14). Ved manglende arbejdspladser forsvinder muligheden for at
handle hurtigt nér de unge er motiveret til det, og egentlig mest har brug for det, for at komme
pa rette spor igen. Ligeledes er motivationen fra den unge naturligt ogsd sammenhengende
med deres personlige interessefelt. Eksempelvis ytrer Maria ikke den store begejstring for sit
arbejde 1 bernehaven, men vil meget gerne prove krafter med restaurationsfaget (Maria: 16,
4). Naturligvis er der her ogsa en aldersmassig barriere, men ikke desto mindre er det en
begrensende faktor at de arbejdsgivere der gerne vil give unge fra fritidsjobsindsatsen en
chance, i sig selv er afgranset. Eksperterne eftersporger derfor muligheden for at flere bade
private og offentlige arbejdspladser, har mod pa at tage det sociale ansvar og ansatte
kriminalitetstruede unge med de problematikker det nu medfelger — specielt nu hvor lennen

bliver refunderet det forste halve &r (Sune: 31, 16-18) (Dorthe: 35, 4-5) (Frank: 61, 30-31).

9.2.2. @konomisk uathaengighed

Ud fra empirien bliver det tydeligt at det skonomiske aspekt fra start har en afgerende rolle i
de unges lyst til at starte 1 fritidsjob (Kim: 5, 15) (Maria: 15, 16) (Omar: 35, 21)( Pernille: 46,
22) (Sofie: 58, 19). At vere gkonomisk uathangig, og ikke skulle sparge foreldrene om penge
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til energidrik, slik, makeup, snus eller tgj, giver dem den motivation der driver vaerket til at
opsege muligheden for et fritidsjob. Ved spergsmalet om hvorfor hun havde lyst til at starte 1
et arbejde forklarer Pernille eksempelvis: “Altsa egentlig sa var det fordi jeg begyndte at ryge,
og min mor gad ikke at betale mine smoger. Og sd madtte jeg jo selv betale mine smoger.”
(Pernille: 46, 22-23). At vere uathangig af mors holdning og pengepung og have friheden til
selv at styre hvorvidt hun skulle ryge var altsd her den drivende faktor. Netop med dette
eksempel understotter den ekonomiske frihed, som hun far gennem fritidsjobbet, hendes andre
uhensigtsmaessige handlinger og vaner. Pernille ryger periodevist ogsa hash, og selvom dette
bliver kebt med “vennepriser” (Pernille: 52, 30), bliver hashen ogséd finansieret gennem de
midler hun far frigivet gennem fritidsjobbet. Modsat som i Mertons tilfeelde bliver de illegitime
handlinger her finansieret gennem legitime midler. Derfor er det paradoksalt at fritidsjobbet,
der er blevet integreret for at afholde hende fra kriminalitet, understotter disse

uhensigtsmaessige og ulovlige vaner.

Hvor stor en frihed det giver dem at vare skonomisk uathengig af foraldrene viser sig i Omars

udtalelser. Her beskriver han:

“Ja, altsd jeg var jo uafhceengig af mine forceldre. Jeg skulle ikke hele tiden
sparge mine forceldre om penge. Jeg kunne tage ud ndr jeg ville. Sd det gav ogsd mere frihed.
Sd ja. Og sd var det jo mere op til mig selv hvor meget frihed jeg havde alt efter hvor meget

jeg arbejder.”
(Omar: 35, 21-22).

Her drager han altsa en parallel mellem hans personlige frihed og antal timer pé jobbet. Jo flere
timer brugt pa arbejdet, jo mere lon og deraf mere frihed. Det indikerer altsa at penge som udsat
teenage-ung vagtes hgjere og ses som mere vardifuldt og frihedsskabende end fritiden i
hverdagen. At penge og ekonomisk rigdom giver status ligger sig op af Mertons Strain Theory,
som tidligere er beskrevet. Ud fra hans teori er den materielle rigdom en del af de mél der i
samfundet er efterstraebelsesvardigt, men som vi som individer ikke har lige adgang til at opna
(Merton 1938: 178ff). Som udsat ung er der ikke samme vilkér for at opna disse mél. Hvis vi
tager udgangspunkt i, at det som ung er efterstreebelsesvardigt at have den ovenstaende
okonomiske personlige frihed, har disse udsatte unge, som navnt gverst 1 analysen, en rekke

faktorer der indvirker pa at de ikke har samme vilkér for at opna maélet.

Ud fra Sunes forstéelse har de unges kriminalitet ofte noget med en skonomisk vinding at gere

(Sune: 10, 4-5). Ved spergsmal om en eksemplificering pointerer han forst at de unge ikke har
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nogle penge pd lommen, og navner at kriminaliteten “(...) kan veere sadan noget smdrapseri.
Roder tasker igennem for at tage en 20’er.” (Sune: 10, 12-13). Derved oplever Sune det som
varende for at opna en ekonomisk vinding, at de forste lovbrud bliver begéaet. Serligt ved de
unge, som er opvokset med lav gkonomisk kapital ses der ifelge Sune en storre tendens til at

begé lovbrud for pengenes skyld. Han pointerer:

"Vi kan i hvert fald se at det [de unge der begar kriminalitet] er fra
ressourcesvage familier, og som ikke har sa meget at rykke med. Og som kan se at
kammeraterne gar i noget andet toj og sadan nogle ting. Sd finder de en vej! Sd kan de finde
en cykel eller sadan noget. Sd det er det jeg siger, nogle gange kan det godt veere den der

fristelse af hurtige penge, som kan veere med til at treekke det i den hurtige vej til malet.”
(Sune: 10, 17-20).

P& trods af at de udsatte unge ikke har de samme forudsatninger for at opnd det
efterstrebelsesvardige, er det fra Sunes perspektiv kriminalitet der bliver midlet og metoden
til at opna det, de ellers ikke ville have muligheden for. Der er altsé et skeelv mellem disse unge
og muligheden for den ekonomiske velferd, som de unge forseger at efterleve. Her athjelper
fritidsjobsindsatsen ved at nedbryde de barrierer og udfordringer der matte veere mellem den
unge og et fritidsarbejde. Hvis den unge ikke kunne opna denne ekonomiske uathangighed
gennem et lovligt betalt arbejde, ville Mertons konklusion her vare, at den unge — som i
ovenstdende - havde fundet en méde at skaffe sig disse midler gennem illegitime metoder og
handlinger. Derved bliver denne forstielse, fint i overensstemmelse med problemfeltets

risikofaktorer, altsd en afgerende faktor for at atholde den unge fra kriminalitet.

9.2.3. ”At have et fritidsjob er fucking statefull”

Udover det gkonomiske aspekt oplever de unge at det giver dem status at have et fritidsarbejde,
og at dette er af stor betydning for motivationen til at opretholde deres arbejdsindsats. Dét at
holde sig beskaftiget er efterstraebelsesvardigt. Kim beskriver det som: ”(...) det [at have et
fritidsjob] er respektfuldt. Fordi det giver status. For du far penge, og du laver noget. Du gor
noget ud af dit liv. Og det er fucking statefull.”” (Kim: 9, 20-21). At man ger noget ud af sit liv
er et positivt input i tilvaerelsen som giver status hinanden imellem. Der er altsa andet i det, end
blot at anskaffe sig de midler, der kan finansiere de statusfremmende materielle vaerdier. Penge
giver status — men med Kims citat bliver det altsa tydeligt at den ekonomiske overflod i sig

selv ikke er nok til at fa den anerkendelse og respekt der soges, de unge imellem. At fa noget
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ud af sin tilveerelse og fylde den med et meningsfyldt indhold giver respekt og anerkendelse
ved de jevnaldrende unge. At Kim bruger ordet statefull er verd at legge maerke til. Disse
unge kommer normalt fra en kultur hvor status, anerkendelse og accept opnés ved at prove
grenser af, og hvor kriminalitet bliver s& meget hverdagskost at der sgges at gares en aktiv
indsats, for at vende disse unge menneske ud af dette bekymrende milje. Med en teoretisk
baggrundsforstaelse fra Hirschi har deres ‘belief” hidtil vaeret afspejlet af en kultur hvor det er
efterstrebelsesvaerdigt bdde fysisk samt verbalt at prove granser af, og turde g& imod det
autoritere og lovlydige. Derfor er det bemaerkelsesvardigt at netop selv samme individ sidder
og forteller hvordan det i hans, ellers tidligere usunde miljo, nu er "fucking statefull” at have
et fritidsjob, at tjene sine penge pa lovlig vis og holde sig selv beskeftiget i hverdagen, med
noget mere fornuftigt end at rende rundt pd gadehjornerne. Det er altsd med de
kriminalpraeventive indsatser lykkedes at skabe et ry omkring fritidsjob blandt unge som
vaerende anerkendelsesveaerdigt, og noget som de unge efterstreeber at fi integreret i deres

hverdag.

En spgjs detalje der fremgéar af empirien, er at alle 6 unge ikke blot n@vner lonnen som den
primare arsagsforklaring til at de har varet motiveret til at starte 1 et fritidsjob. Her naevnes
ogsa at f4 noget ansvar, beskaftigelse i dagligdagen, at blive mere selvstendig og prove kraefter
med arbejdsmarkedet (Omar: 35, 23) (Kim: 5, 17) (Marlice: 21, 19). Hvorvidt de unge foler
sig nedsaget til at uddybe svaret med noget andet end det (muligt) dbenlyse, som en lon méske
ville anfaegtes som, er absolut en mulighed. Alligevel indikerer svarene at de unge — maske
assisteret af de kriminalpraventive medarbejdere — har gjort sig tanker om de fordele der ville

vare ved at have et fritidsjob ved siden af skolen.

9.2.3. Delkonklusion
Disse s@rligt udsatte og kriminalitetstruede unge, som fritidsjobsindsatsen hjalper er altsd unge

med problematikker af faglig, personlig og/eller social karakter, og kommer primert fra
ressourcesvage familier, hvor der 1 baglandet ikke kan findes overskud til at hjelpe dem i1 gang
med et fritidsjob. Nér de opstartes i et fritidsjob er det altafgerende at deres motivation er hej,
og at der ligeledes slas til nér initiativet er der. Motivationen starter primert i et ekonomisk
incitament, da penge pd lommen giver dem en folelse af frihed og uathangighed fra deres
foraeldre. P4 baggrund af den store vardi de unge tilleegger den personlige frihed, drages der
ved de unge en parallel mellem den personlige frihed og antal timer pa jobbet. Ud fra

eksperternes vurdering har de unges kriminalitet tidligere godt kunne vaere pa baggrund af en
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okonomisk vinding, hvorfor etablering af fritidsjob er med til at atholde dem fra kriminalitet.
Udover det gkonomiske aspekt nevner de unge ogsa at det giver status og respekt at have et
fritidsjob. At tjene sine egne penge, udrette noget i tilvaerelsen og f4 denne personlige frihed

som lennen friger, bliver ved de unge nu det nye efterstraebelsesverdige 1 deres tilvarelse.

9.3. Fritidsjob i en kriminalitetstruet hverdag

9.3.1. Tidsoptimering
Selvom den primare motivationskilde konkluderes at vare at hente i lenningen, oplever de

unge mange positive sidegevinster, der medfelger at motivationen @&ndres over tid.

Ikke for alle var lennen den primare og forste motivationsfaktor. Ved Marlice var det ikke
pengene der gjorde at hun havde lysten til at starte i et fritidsjob, for som hun pointerede vidste
hun ikke engang hvad lennen var, da hun startede (Marlice: 14, 21-23). Marlice oplevede at
hendes tilvarelse var meget uden indhold, hun kedede sig rigtig meget og brugte meget af sin
tilveerelse pa at sove, og havde derfor som hun beskriver det “brug for et eller andet at lave”

(ibid.).

En folelse af intethed er ved de unge et gentagende tema. Med en hverdag, hvor det primare
omdrejningspunkt er skolen, og deres kalender ikke er fyldt op, flyder dagene sammen for dem,
og de mener hurtigt at deres hverdage bliver ensformige og trivielle. (Sofie: 60, 14-18)
(Marlice: 28, 23) (Kim: 8, 8-10). Ud fra ovenstaende opstar der egentligt en opfattelse af at de
unge efterstraeber at fylde hverdagene op og fa noget ud af tilvaerelsen. Alligevel giver de unge
udtryk for at de inden fritidsarbejdet manglede indhold i hverdagen. Ved at komme i gang med
et fritidsjob, far de unge nu fyldt hverdagen ud med noget mere statefu/l og meningsfyldt end
at sove, heenge ud med vennerne eller scrolle pa telefonen. Det trives de unge i, og oplever det
som vearende positivt at f& en mere fyldt kalender, med mindre fri- og alenetid, end hvis ikke

de havde fritidsjobbet (Omar: 42, 14) (Sofie: 60, 15). Kim beskriver det saledes:

"[Han kan lide] (...) et eller andet der kan holde mig i gang. Altsd sddan sidde i rutinen... det
synes jeg er meget behageligt. Sddan at du foler at du at du far noget ud af din dag. Altsa
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sddan gar i skole, sidder der i 7 timer, gdr hjem, sidder lige og sd kan jeg treene, og sd er det
neeste arbejde og alt det der. Og sa er jeg ude med mine venner.”

(Kim: 8, 1-10).

Ud fra Kims opfattelse giver fritidsjobbet altsdé ham en rutine i hverdagen, der geor at han
optimerer tiden og far noget ud af sin dagligdag — som han netop tidligere har understreget var
det der blandt de unge blev set op til. Eksperterne nikker genkendende til at det giver de unge
struktur 1 hverdagen, og at de derved fir mere ud af deres tid. Her pointerer Frank at de positive
gevinster ved overskuddet til at udrette mere i deres hverdag, medvirker til at de prioriterer det.

Han udtaler:

“De far mere struktur ved at fa en stram kalender. De prioriterer det — fritidsjobbet. Det er
overraskende. Nogle gange tcenker jeg "Ham der, han holder 14 dage!”. Men de er der. De
passer deres arbejde.”

(Frank: 70-71, 22-02).

Derved bliver dét at have et fritidsjob nu et aspekt 1 deres tilvaerelse som de er stolte af, og en
succeshistorie som de kan dyrke og arbejde videre pa. Ligeledes oplever bade Pernille og Sofie,
der begge dejer med nogle psykiske udfordringer, at det giver dem noget positivt i hverdagen
at veere beskeeftiget og ikke have sa meget tid til dem selv og deres tanker. Pernille fortaeller at
”Jeg vil hellere veere pa arbejde end at veere alene med mig selv”’ (Pernille: 49, 7). Sofie
beskriver pa samme made at hun “(...) ikke kan li’ bare at veere derhjemme, sa far jeg det ikke
godt.” (Sofie: 58, 25). At have fiet et fritidsjob, som fylder kalenderen og skaber en mere
indholdsrig og struktureret hverdag, influerer altsd for dem begge positivt pa deres psykiske
udfordringer. I en kriminalpraventiv kontekst er dette netop relevant at understrege gevinsterne
af, da den eksisterende forskning pa omrédet netop viser at psykiske udfordringer blandt de
unge er en risikofaktor for kriminalitet. Derfor er denne positive sideeffekt, som fritidsjobbet
har pé deres hverdagsstruktur, ligeledes med til at afholde dem fra kriminelle og afvigende

handlinger.
9.3.1.1. En forstdelse af en hverdag med indhold

Den danske sociolog Birthe Bech-Jergensen belyser netop i sin bog “Nar hver dag bliver

hverdag”, hvordan en hverdag uden indhold og struktur kan have konsekvenser for det enkelte
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individ. Det gor hun pa baggrund af et studie af arbejdslese kvinder, med en undren over ikke
at {4 foretaget noget i en ellers begivenhedsles hverdag. Her belyser hun vigtigheden af de
hverdagsstrukturer vi hver dag ger, og som vi ikke skanker en tanke — det hun kalder
”selvfolgelighedens symbolske orden”. Denne grundleggende betingelse 1 hverdagslivet gor at
storstedelen af det vi foretager os i dagligdagen bliver manifesteret som en selvfolge, og ikke
som verende noget vi aktivt gor (Bech-Jargensen 1994: 24). Ligeledes kan hverdagen ikke
undersoges eller studeres, men udelukkende betingelserne og rammerne, og deraf de upaagtede
aktiviteter der omhandler disse. Som titlen refererer til, er hendes pointe at det hurtigt bliver
hverdag, nar dage uden meget pé kalenderen gentages over en lengere periode, og gennem de
smi updagtede handlinger nedsattes effektiviteten ogsa herefter (Bech-Jorgensen 1994: 321Y).
Dette studie, og deraf de teoretiske pointer, som Bech-Jorgensen kommer med, bidrager til en
forstéelse af hvordan multiple dage i streg uden nevnevardige planer, som ellers de fleste i en
travl hverdag kan dreomme om, ender med at skabe nye strukturer, vaner og handlemenstre, og

som de unge ud fra ovenstidende forstéelse altsa ikke trives 1 (Bech-Jorgensen 1994: 123).

Ligeledes gar denne forstdelse fint i speend med den tidsoptimering de unge oplever pa egen
hand, nar de far en strammere kalender. Omars opfattelse af tid er et glimrende eksempel herpa.

Efter at have udtrykt at han ikke l&ngere bryder sig om at sove lenge, uddyber han det séledes:

“Jamen alt den tid man sover leenge, kunne man jo ligesa godt arbejde. Sd man
kan jo lige sa godt udnytte det. Altsa vi har jo en masse tid, og sa er det jo egentlig bare

hvad man gor med tiden”
(Omar: side 41, 21-23).

Omar, der ellers tidligere var pa et sidespor, og brugte det meste af tilveerelsen med at "haenge
ud’ pd gaden med usunde fzllesskaber, udtaler altsd nu en lyst og motivation til at f4 mest
mulig ud af hans hverdag. Med en hverdag, hvor bade skole og fritidsjob skal kombineres
oplever de unge altsd at udnytte tiden mere fornuftigt end hidtil. Ligesom Birthe Bech-
Jorgensen pointerer, bliver tiden i hverdagen altsd en anden storrelse alt efter hvilket indhold
den bliver fyldt op med. At fa en hverdagsstruktur hvor der skal jongleres med bade skole,
lektier, venner, og et fritidsarbejde burde logisk set give en mere hektisk og/eller uoverskuelig
hverdag. Dog er det med ud fra ovennavnte forstaelse, qua hverdagens upaagtede aktiviteter
og handlemenstre, ikke tilfeeldet ved de unge, der alle udelukkende udtrykker den nye travle

hverdag, som varende en positiv udvikling i deres tilverelse.
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9.3.2. Kedsomhed er roden til alt ondt

I empiriindsamlingen var tidsfordriv en af de mest betydningsfulde argumenter for at
fritidsjobindsatsen har sa positiv og kriminalpraventiv en effekt pd de unge. Hvis den unge i
dagligdagen har for meget tid mellem heenderne bliver denne tid ofte brugt i de usunde
relationer. “Ledige heender er djeviens veerksted”. Sédan beskriver Hirschi det, og gennem
hans teori kommer der en forstaelse for vigtigheden af at den unge er involveret i forskellige
aktiviteter 1 lobet af hverdagen. Ved at vere engageret 1 konventionelle aktiviteter som et
fritidsjob, har den unge mindre tid og mulighed for at faerdes i skadelige miljoer eller begé

kriminalitet.

Bade de unge selv og alle 3 eksperter gjorde opmarksom pa at den slags kriminalitet der mest
blev begdet var smakriminalitet, uden en form for ekonomisk vinding. At det kriminalitet der
blandt de unge bliver begaet er smatyveri, herverk, ulovlig scooterkersel etc, stemmer overens
med ovenstdende afsnit om selvidentitet i subkultur. Det er netop 1 disse sociale relationer at

kedsomheden bliver afhjulpet og deraf at kriminaliteten opstér.

De unge beskriver kedsomhed og tidsfordriv som et gennemgéende tema for deres hverdag
inden fritidsjobbet, og med kedsomhed folger lysten til at finde pd noget underholdende at
beskeftige sig med. Omar, som begik smékriminalitet inden han startede i fritidsjob, beskriver
de kriminelle handlinger som tidsfordriv og mangel pad bedre at give sig til i dags- og
aftentimerne. Han siger: “Altsa det er ikke fordi vi aftalte... ”Nu i dag, sa skal vi lave noget”.
Det var bare sddan impulsive handlinger. Der skulle ske noget, adrenalinen den skulle op. Sa
det kunne veere hvad som helst” (Omar: 37, 18-21). Det var altsd denne tidsfordriv og
kedsomhed der gjorde at Omar 1 sin tid endte med at vare i1 et miljo, hvor han begik de
kriminelle handlinger. Det samme kan Marlice konstatere, som siger at “det godt kan blive lidt

noget dumt noget, ndr de keder sig” (Marlice: 30, 28).

Ikke desto mindre forteller Omar hvordan implementeringen af fritidsjobbet 1 hans hverdag
gjorde at han blev distraheret fra at bega disse lovbrud. Nar han endelig fik fri fra jobbet efter
en lang dag med bédde skole og fritidsjob, og hans venner ville ud og salge hash, lave haervark
eller begéd indbrud, s& "ville man bare hjem og sove faktisk” (Omar: 38, 24). Her bliver
fritidsjobbet en afledning for Omar, sdledes at han ikke ender med at bega kriminalitet — om
ikke andet i det tidsrum han er pé arbejde. Fint i overensstemmelse med Hirschis teoretiske

forstaelse aftholder den unge sig altsa fra at begé kriminalitet, fordi han/hun er beskaftiget og
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involveret i noget, der for den unge giver mening, og som rent praktisk optager en del af deres

frie timer.

Lige s& vel keber eksperterne ogsd ind pa Hirschis pointe med, at den unge afholdes fra
kriminalitet pd baggrund af hans/hendes involvering og engagement i aktiviteter, der ikke
omkredser noget moralsk graensesggende eller normbrydende. Det er ogsa eksperternes klare
opfattelse at kedsomhed er en af de primare forklaringer til at de unge begar kriminelle
handlinger til at starte med, og at en implementering af et fritidsjob derfor aftholder dem fra at
bega kriminalitet. Uden pa nogen made at have dreftet teoretiske overvejelser, kommer Sune
skreemmende taet pa at citerer ovenstdende citat fra Hirschi: “Lediggang er roden til alt ondt”.
(...) hvis man gdr og keder sig, sd er man bare mere tilbojelig til at lave noget af det man ikke
skal.” (Sune 3: 3-4). Den teoretiske forstielse Hirschi bringer til bordet afspejler altsa hvad der
ses 1 praksis, og understreger vigtigheden af at holde de unge beskaeftiget. Dermed indsneevres
perioden hvori det er muligt for de unge, at begé kriminalitet. Mest optimalt erfarer de egentlig
1 deres kriminalpraventive arbejde at unge, hvor foreningsliv og fritidsjob kombineres i deres
hverdagsliv, har den sterste virkning. Her opstir der i begge sociale og konstruktivt
stimulerende situationer, der i en kombination har den bedste indvirkning p& den unges trivsel.
P4 denne made er de fleste af den udsatte unges timer i hverdagen deekket ind, og muligheden,

lysten og motivationen for at bega lov- og normbrud minimeres.

Her kan der dog stilles et spergsmalstegn til hvorvidt kombinationen af alle 3 dele reelt set er
en mulighed? Vil der ikke unagtelig vare situationer, hvor et foreningsliv sésom
fodboldtreening tirsdag, torsdag og sendag vil komme i karambolage med medetider pa et
fritidsarbejde, der ligesa vel —som navnet indikerer — ligger i fritiden? Det er Franks forstaelse
at der fra arbejdsgivernes side forseges at tage hensyn til sidelebende fritidsinteresser, der ogsa
skal passes ved siden af fritidsjobbet og skolen (Frank: side 70, 13-14). Derfor er det hans
opfattelse at det i de fleste tilfelde lykkes at fa planlagt en hverdag der kan rumme alle 3
facetter. Alligevel viser der sig et andet billede efter at Kim blev spurgt ind til fritidsinteresser.
Her viste han en stor interesse for boksning, som han dremmer om at dyrke professionelt en
dag. Da han fik sit fritidsarbejde var det dog ikke leengere en prioritet: "Men da jeg fik et
fritidsjob, lagde jeg det pa hylden.. Sd tenkte jeg at jeg nok hellere mdtte fokusere og tage mig
sammen og bruge alt min tid pa det i stedet.” (Kim: Side 8, 1-4). Hvorvidt fritidsjobbet reelt
set var arsagen, vides naturligvis ikke, men ovenstdende citat tegner alligevel et billede af at
det fra de unges side ser det som problematisk at kombinere fritidsjob og foreningsliv. Hvis

dette er tilfeldet, og der mere generelt bliver valgt foreningsliv og sunde fritidsinteresser fra,
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for at vedholde sig et fritidsjob, forsvinder den positive indvirkning som jobbet jo ellers er

tenderet til.

Som navnt 1 problemfeltet er det ikke 1 alle lande, at fritidsjob er sidelobende med skole, men
mere som en erstatning til skolen i de unges lange sommerferieperiode. Her fir de unge mere
lov til at knokle igennem, uden en begraensning af lige sa skaerpet lovgivning for arbejdstider
som herhjemme 1 Danmark. I denne kontekst pointerer Dorthe vigtigheden af at holde de unge
i gang i lebet af sommerperioden. Arsagen hertil er, at der — fint overensstemmende med
ovenstéende, 1 SSP-regi, ses en tendens til mere graensesogende adfaerd 1 perioden for skolernes
sommerferie (Dorthe: side 38, 3-4). Som leder for de opsegende medarbejdere i Aalborg
Kommune har hun 1 hgjere grad end de to centerledere, et mere nuanceret indblik i hvordan de
unge agerer og socialiserer sig i de perioder, hvor bade skoler og fritidsklubber har lukket.
Som det beskrives ovenfor, er hendes erfaring ligeledes at de unge socialiserer sig mere, soger
udenfor og at dette oftere ender ud i kriminalitet af bdde mild og alvorlig karakter. At
kedsomhed og manglende beskaftigelse 1 hverdagen kan fore til kriminalitet, oplever
foraeldrene til disse kriminalitetstruede ligeledes en generel bekymring og erfaring om. I denne
kontekst pointerer Dorthe at der blandt de unges foraldre er en ekstra stor eftersporgsel for et
fritidsjob til deres teenagebarn op til sommerferierne. Det er der pé baggrund af en
kriminalitetsbekymring, sa de “ikke gar en hel sommer og finder pa alle mulige skore ting”
(Dorthe: 38, 1). Derved understreges vigtigheden af at den unge bdde har og vedholder en
hverdag, der bidrager positiv til deres udvikling og fremgang, for fortsat at bibeholde den unge

1 trivsel og pd rette spor.

9.3.3. Delkonklusion
Det kan altsa konkluderes at struktur i hverdagen er vigtig. De unge trives i rutiner, hvor der

sker noget. P4 denne made laerer de at tidsoptimere, og har sterre tendens til rent faktisk at fa
gjort det, de satter sig for. Serligt unge med psykiske udfordringer oplever negative
konsekvenser af en hverdag uden indhold, og en tilvarelse hvor skole kombineres med et
fritidsjob har en positiv indvirkning pa deres mentale helbred. En hverdag der ikke er fyldt op
forer til kedsomhed blandt de unge, og ved unge der i forvejen er kriminalitetstruet er det
opskriften til grensesogende og pibegyndende kriminel adfaerd. Fritidsjob virker derfor
ligeledes kriminalpreeventivt her, og at den unge vedbliver sig denne strukturerede og

indholdsrige hverdag er derfor essentiel.
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9. 4. Fritidsjob i en selvidentitet

9.4.1. Alle skal have noget at vere stolte af

De fleste af de unge mennesker, som det kriminalpreventive team og fagpersonalet i
fritidsjobsindsatsen har vurderet som varende sarligt udsat eller kriminalitetstruet, har
igennem deres opvakst i sterre eller mindre omfang oplevet modstand og modgang i
tilveerelsen. Om det er pd baggrund af psykiske udfordringer, et ustabilt hjem, etnisk anden
baggrund eller lignende er underordnet, men konklusionen er den samme: Disse unge higer
efter fremgang og succesoplevelser. Jevnfer Cohens teoretiske udgangspunkt seger vi som
mennesker at opnd noget efterstrebelsesverdigt, og ved at de unge bryder med
smakriminaliteten og det darlige miljo, men derimod kan fastholde et job og fa udbetalt lon, er
de godt pa vej til at opna samfundets succeskriterier. De unge har brug for at vare stolte af at
have opndet noget i deres tilvaerelse, vise den eventuelle stempling uret, og dette andrede

selvbillede, kan virke kriminalitetsforebyggende i sig selv.

Gennem empirien bliver det tydeligt at de unge gennem fritidsjobbet — maske for nogen endda
forste gang - oplever reelle positive succesoplevelser og selvsikkerhed gennem et stykke
arbejde og en indsats de selv bringer for dagen. Med disse succesoplevelser gennem deres
fritidsarbejde, oplever de en storre sikkerhed pa dem selv og egne evner — en egentro, som
Dorthe beskriver det (Dorthe: side 51, 21). Med det anerkendende klap pd skulderen, og
folelsen af at man har udrettet noget, er eksperternes erfaring at fritidsjobbet hurtig bliver en
del af deres identitet. Som Dorthe pointerer, er det at have et ansvar, at blive regnet for,
anerkendt for, og dygtiggere sig pa deres arbejde, af keempestor identitetsmaessig betydning for
de unge (Dorthe: 55, 6-9). Hertil er Frank enig. Han kan 1 hans arbejde i fritids- og

ungdomsklubben merke hvordan deres arbejdsplads overtager en stor del af deres identitet:

“De er gode til at snakke om det. De vil ogsa gerne komme her i deres Fakta-traje. Det er
lidt sdadan et klub meerke: “Ej jeg ndede ikke lige hjem og skifte”. Det er da lidt stort. Og det
har de da respekt for. Og ved at de arbejder samme sted skabes der jo ogsa en intern
gruppedynamik. Og de skal snakke med hinanden omkring det. Jo de strdler sgu nar de fir et
job.”

(Frank 69, 4-7).
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Gruppedynamikken, fzllesskabet og felgevirkningerne heraf vil blive uddybet i et senere
afsnit, men 1 citatet bliver det tydeligt 1 hvor hej grad de unge tager deres arbejde til sig, og
hvordan deres stilling bliver en del af deres identitet. De er stolte af deres arbejde, og det smitter
af pa deres udstraling. Serligt ved Kim kunne hans begejstring og stolthed for hans arbejde
markes. Pa trods af at han ikke som sterstedelen af hans venner, arbejdede i Rema 1000, og
dermed ikke er inkluderet i1 de fellesskaber dette medfelger, er han pavestolt af hans arbejde
som opvasker. Han fortaeller lystigt om hvordan de bare kan smide de beskidte tallerkener hen
til ham, og sé er de vasket 1 lgbet af 'no time’ (Kim: side 3, 20-21). Her kan han marke at han
er en aktiv og uundverlig del af restaurationen, og denne stolthed og motivation, det udleser,

er med til at fastholde ham i den hgje arbejdsindsats. Han uddyber det séledes:

“Jeg synes det har givet mig... sddan... livskraft. Jeg er blevet mere... det gor en glad at man
har et job. Motiveret og selvrespekt, forstar du hvad jeg mener? (...). Ja, det giver én

’

eksistentiel veerdi og sadan.’
(Kim: 10, 2-7).

Denne folelse kan bade Sofie og Pernille nikke genkendende til. Tidligere havde Sofie en
dagligdag hvor hun kunne sove hele sin weekend vak. Ved nu at mede tidligt ind pa arbejdet
en sendag morgen opstér der ved hende en lykkefolelse og en folelse af succes, som hun fortsat
har resten af dagen (Sofie: side 61, 30-31). For Pernille derimod, var det ikke madetider, men
derimod den hyppige sociale kontakt der var grenseoverskridende for hendes sociale angst.
Som hun selv beskriver det: “Jeg kan ikke lide mennesker, og jeg arbejder i butik” (Pernille:
Side 45, 31). At begge piger har fiet et arbejde som far dem til at komme ud af deres
komfortzone, prove grenser af og udfordre dem mentalt og personligt, hgjner altséd deres
selvverd, selvtillid og tro pd egne evner bade nu og pa lengere sigt. Ifolge Sune er denne
personlige udvikling en uhyre vigtig del af fritidsjobsindsatsen. Hans pointe er at det gor noget
mentalt ved den unge at de er ansat til at udfere et stykke arbejde, og det sa derfor er nemmere
at overvinde selv de greenseoverskridende opgaver, og at denne lereren og kunnen er hjelpsom

1 mange andre kontekster i deres fremtidige tilverelse (Sune: 27, 4-6).

9.4.2. En selvopfyldende profeti
At disse s@rligt udsatte unge oplever positive succesoplevelser er tiltrengt. For mange af dem
er det forste gang de oprigtigt oplever denne anerkendelse og tiltro udefra. Serligt den gruppe

der tilherer end anden etnisk herkomst end dansk, oplever en skepsis og mistillid ved deres
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formden og hensigter. At mearke en skepsis fra omverdenen kan have uoprettelige

konsekvenser for den unges selvsyn og selvbillede, og Sune pointerer at:

”Det er jo ogsa det der med at hvis man 1000 gange far at vide at man er en hone, sd
begynder man til sidst at opfatte sig selv som en hone, ikke? Altsa lidt sat pa spidsen.. Men
hvis de konstant bliver maodt af mistillid fra deres omverden.. ”Ej men det var nok ogsd dem
der havde smadret den der rude”. Sa begynder det pd et tidspunkt at blive et

selvforsteerkende billede, og sd bliver det jo sadan til sidst!”.
(Sune 17: 10-14).

Omverdenens syn pa dem kan altsa hurtigt blive en selvopfyldende profeti. Sat i samspil med
Beckers teoretiske forstielse giver det et tydeligt billede af hvordan omverdenens opfattelse
kan fore den unge til moralsk afvigende adferd, og derved bekrafte de fordomme han/hun er
blevet medt med. Ved at blive afsloret i at efterleve deres fordomme og stempling, forskyder
den unges selvbillede hen mod at bekraefte omverdenens pdstande. De unge suger altsd
omverdenens opfattelse til sig, og det er derfor afgerende at den unge medes med tillid, tiltro

og ligevaerd med de resterende 1 hans/hendes aldersgruppe.

Derfor er den aktive indsats, som der i fritidsjobindsatsen bliver foretaget, uhyre vigtig for
aktivt at bryde det monster. Et konkret eksempel herpa kan vaere ikke at turde ansatte en anden
etnisk ung ved kassen 1 Rema 1000 af frygt for at de vil tage fra kassen. Dette var tilfeldet ved
Omar, der sammen med hans vennegruppe — med god grund - havde fiet et omdemme om at
vere nogle ‘radder’ (Omar: side 42, 8-9). P4 trods af et breendende enske om at komme pa ret
kol, fa sig et arbejde og tjene en lon pa lovlig vis, var det ikke muligt for ham pé baggrund af
hans lokale ry og stempling. Dette @ndrede sig, da den lokale leder i Rema 1000 gennem
fritidsjobindsatsen blev lovet en halvt 4ars betalt lon, samt en kontaktperson i
fritidsjobsindsatsen der tog ansvar for hans handlinger. Nu har han vaeret ansat i 3 ar, har faet
lov til at vedblive sig stillingen efter han blev 18 og stortrives som aldrig for (Omar: side 42,
21). Ved at denne mistro og stempling som ’en rod’ blev draget ud af ligningen, og ansattelsen
sker pa baggrund af en tiltro og tillid til Omars evner, lofter han opgaven med en storre

entusiasme, og far mulighed for at gere stemplingen til skamme og arbejdsgiveren tilfreds.

Nér der bliver brudt med denne stempling, skal de nu til at opfinde dem selv pa ny. Hvis de
ikke leengere skal associeres som ’en uduelig indvandrerdreng’, hvad skal de sd? Med dette

positive input og @ndrede selvbillede opstir nu en mulighed for at overveje hvilke til- og
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fravalg de som individ foretager sig i hverdagen, og hvilke konsekvenser disse valg har for

deres tilvaerelse — bade nu og pa leengere sigt.

9.4.3. Delkonklusion
At have og vedholde et fritidsarbejde giver altsa disse mere udsatte unge virkelig meget 1 deres

hverdag. Gennem udfordringer, anerkendelse og vedholdenhed far de en folelse af succes,
storre selvsikkerhed og tro pd egne evner. De har brug for noget i deres tilverelse at vare stolte
af, og gennem de succesoplevelser de i arbejdstiden samler p4, bliver fritidsjobbet mere og
mere en fastgroet del af deres identitet. De tager fritidsjobbet til sig, far en ansvarsfolelse, og
overrasker dem selv positivt med egen forméen. Ogsd omverdenen bliver mere positivt stemt
ved disse grensesggende unge, der tidligere har forsaget en folelse af at vaere stemplet som
grensesogende, afvigende og uden at vare i1 stand til at varetage et arbejde. Med
fritidsjobindsatsen bliver det muliggjort at gere op med denne stempling, og de unge stortrives

ndr de fér vist omverdenen at de er langt mere end hvad der hidtil er troet om dem.

9.5. Fritidsjob i et usundt fellesskab
9.5.1. ”Alle har brug for at here til”

Det fremgar altsd af ovenstdende at de unges identitet i hgj grad skabes ud fra omverdenens
anerkendelse, ros og accept eller manglen pa samme. Som menneske sgger vi fellesskabet. Vi
er flokdyr, og som Cohen tydeliggor det, vil vi gare hvad vi kan for at opné dette feellesskab —
sundt som usundt. Hvis de unge af forskellige arsager ikke naturligt er faldet til i et sundt milje
og vennekreds, soger de anerkendelsen og bekreftelsen andetsteds, serligt ved unge som
kommer fra samme baggrund og som de kan spejle sig i. I disse fellesskaber soges
anerkendelsen og bekraeftelsen fra andet end det der normalt vil vare det

efterstreebelsesverdige:

"Jeg vil jo beskrive det som et usundt feellesskab hvor den sociale kapital er forskruet.. (...) I
stedet for at anerkende hinanden for at fa gode karakterer, rose hinanden for at hjcelpe
hinanden osv. Sd er det jo "Jeg tor at smadre det her” eller ’Nu er jeg sej fordi jeg giver en
fuck-finger til en pcedagog” eller puste brystkassen op over for politiet. Det er jo det forkerte

sociale kapitale feellesskab som desveerre er kommet i spil”
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(Sune: side 11, 23-27)

Grensesogende adferd bliver altsd det efterstrebelsesvaerdige, og mdden hvorpd man
hierarkisk positionerer sig hgjere end de andre. Som den kollektive losning pd de strains de
unge oplever, prover de grenser af og kommer i strid med loven. Et eksempel pa en vennekreds
med darlig indflydelse kan vare at finde ved Pernille. Som tidligere navnt har hun et hash-
misbrug, som hun forsgger at komme ud af. Hun forteller om hvordan hun 5 dage er ’clean’
fra hash, men at hendes venner tager meget hardere stoffer, og at det ligeledes er igennem dem
at hun fér fat i det euforiserende stof — endda til vennepriser’ (Pernille: Side 52, 9-14). Derved
vil det antages at vere et risikabelt, om end fristende miljo at vaere i for hende, med en stor

risiko for at ryge tilbage i1 et hash-misbrug ved social interaktion med denne vennekreds.

9.5.2. Kan man vende fallesskabet til noget positivt?

Egentlig er det eksperternes forstaelse at de seger noget andet. I enerum giver de unge udtryk
for at de godt kan se at de er pa vej pa et sidespor, og har lyst til at gi andre veje. Det er dog
nemmere sagt end gjort at efterlade feellesskabet og vennekredsen, til fordel for en tilvaerelse
uden kriminalitet athjulpet af fritidsjobbet. I en periode i livet hvor vennerne oftest foles som
omdrejningspunktet 1 tilvaerelsen, kan det foles som et umuligt valg at veelge vennerne fra i
frygt for sa slet ikke at have nogen (Sune side 12, 30)-32). Som Hirschis teoretiske forstaelse
af Attachment belyser, er det sveart for de unge at rive sig los fra det miljo de er tilknyttet til,

og hvor det netop tydeliggeres hvor vigtigt det er at de sociale relationer hos den unge @ndres.

Béde det empiriske materiale fra de unge og fra eksperterne viser entydigt at fritidsjobbets
tilbliven 1 de unges liv har gjort det nemmere for de unge at distancere sig fra det usunde
feellesskab. Dermed ikke sagt at ved at starte i fritidsjobbet boycutter de unge hele den usunde
vennekreds, men de tager afstand, og det bliver nemmere for dem at sige, lige sa vel som
behovet for gruppens anerkendelse gennem graensesogende adfaerd bliver mindre. Omar satter

folgende ord pa det:

"Altsa der er jo nogen som jeg gik med. Og sd var der nogen som ikke som var sa gode. Altsa
du snakker stadig med dem. Og i har det pa samme made, som i havde det dengang, men du
tager afstand... det er ikke noget personligt, men... det vil man bare automatisk gore....
Sddan har jeg det i hvert fald selv. Sa der er stadigveek nogle af dem jeg snakker med som
ikke lavet de bedste ting. ”
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(Omar: 41, 8-11).

I ovennavnte bliver det tydeligt at ved at Omar startede i fritidsjob, blev det nemmere for ham
mentalt og socialt at tage afstand og sige fra over for den usunde vennegruppe han tidligere var
en del af. Fritidsjobbet giver altsd ikke automatisk nye venner, men det pres og behov for
anerkendelse der tidligere var, mindskes, hvorfor det derved er med til at atholde den unge fra

kriminalitet.

Ydermere oplever de unge at der skabes et nyt faellesskab pé arbejdspladsen, bade blandt de
ansatte og med arbejdsgiveren. Sarligt Pernille, der med sine psykiske udfordringer far utroligt
meget ud af at have en taet kontakt til sin chef (Pernille: side 51, 12-14). Denne gode dialog og
abenhed til ledelsen athjelper ligeledes for hende til fremadrettet at fastholde et arbejde i andre
kontekster. Ligeledes oplever bade Sofie og Marlice det positive 1 at blive budt velkommen,
hilst pa og anerkendt for den arbejdsindsats man bidrager med, som ud fra Sunes perspektiv er
en erfaring de kan drage nytte af i deres senere arbejdsmaessige tilvaerelse. (Sofie: side 59, 6-

19) (Marlice: side 28, 1-2) (Sune: side 26, 16-19).

At de unge, der kommer i gang med et fritidsjob, bliver glade for det, spreder sig hurtigt til
vennerne. Bdde Marlice, Kim og Omar har oplevet at deres vennegruppe ligeledes har
efterspurgt og endda segt fritidsarbejde efter de har hert om de positive gevinster ved at have
et fritidsarbejde (Marlice: side 22, 22) (Kim: side 6, 29-31) (Omar: 36, 28). Det spreder sig
altsd som ringe 1 vandet i det usunde miljo, og den pulje penge der bliver brugt til at hjelpe én
ung i gang, pavirker mange andre unge til at ville det samme. Heri sgger de sparring hinanden
imellem, og de kvalifikationer og virkemidler de har faet med gennem fritidsjobsindsatsen,
videredeler den udsatte ung til sine venner, saledes at de ogsa pa egen hand har mod pa at sege

jobs fremadrettet (Dorthe: side 50, 22-30) (Frank: side 62, 22-29) (Omar: side 36, 9-13).

9.5.3. Delkonklusion
Det kan altsd konkluderes at der blandt den udsattes unges venner er skabt et usundt miljo og

grensesggende kultur, der treekker den unge imod kriminalitet, og en adspredelse eller
afstandtagen fra dette miljo 1 sig selv vil virke kriminalpraventivt. Implementering af fritidsjob
i den unges hverdag ger at han/hun opnar en anden og sundere version af det
efterstreebelsesveardige, og anerkendelsen ikke lengere soges ved kriminelle handlinger. P
trods af at de ikke nedvendigvis fraveelger vennerne, gor fritidsjobbet alligevel at de mentalt

og personligt distancerer sig, og dermed har nemmere ved at afholde sig fra de kriminelle
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handlinger — bade nu og pé leengere sigt. De unge oplever ligeledes at de gennem fritidsjobbet
bliver en del af et sundere faellesskab, og at dette fremmer deres generelle trivsel. Disse positive
gevinster ved fritidsjobbet spreder sig ydermere til de mere grensesegende venner, der

ligeledes sager job, og det dermed spredes som ringe i1 vandet.

9.6. Gevinst for fremtiden

9.6.1. De unge klarer sig bedre 1 skolen

Som det bliver underbygget 1 problemfeltet, klarer udsatte unge der har haft et fritidsjob sig
bedre uddannelsesmassigt end de unge der ikke har haft. De har et bedre udgangspunkt nar de
er feerdig med folkeskolen, og tilvalger i hgjere grad en gymnasial uddannelse. At have et
fritidsjob har altsd bade en positiv indvirkning pd hvor godt de unge klarer sig i skolen, men
ligesé vel at de har en langt sterre chance for at komme videre i uddannelsessystemet og

gennemfore en uddannelse efterfolgende. Men hvorfor ses denne sammenhang?

Forklaringen herpd er ifolge eksperterne at finde ved den generelle personlige trivsel som
fritidsjobbet fremmer, for “hvis man trives, sa klarer man sig ogsd bedre i skolen” (Sune: Side
3, 26-27). Sune eksemplificerer den skolemassige virkning ved fritidsjobbet gennem en case
med en ung hvis tilvaerelse egentlig var pé vej ud af et sidespor, men efter en aktiv indsats blev

hjulpet pé rette vej:

“Han gik jo fra at lave konflikter i klassen og slagsmdl og alt muligt andet, til
at blive klasseformand, (...) det var bare gaet fra 0 til 100 pd det positive parameter! Sa der
er altsd noget med det med at fd positive succeser, sd pavirker de altsd bare som ringe i
vandet pa alle de andre ting man har gang i. Sa man kan helt sikkert drage en parallel

mellem det at have et fritidsjob, og sd at klare sig bedre i skolen”
(Sune: side 26, 1-6).

At de sa@rligt udsatte og kriminalitetstruede unge bliver hjulpet i fritidsarbejde og deraf far
succeser pavirker altsa deres motivation og engagement i undervisningen og i klassen. Succeser
avler altsa succeser. Hvis man derimod generelt mistrives markes det ligeledes tydeligt pa
deres skolegang, og i denne kontekst pointerer Frank, at en faellesnavner pé de cases hvor den
unge er pa vej ud pa et sidespor, er en katastrofal skolegang (Frank: side 64, 23). Engagementet,

indsatsen og den generelle klassetrivsel fungerer altsé ifelge eksperternes erfaring, som et
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udmarket pejlemarke til at finde ud af hvordan den unge har det i dagligdagen, og hvorvidt

der er brug for en kriminalpraventiv indsats.

De unge mennesker der intellektuelt har meget at byde pé er ogsé saerligt vigtige at fa grebet
og hjulpet 1 tide. Hvis deres faglige og/eller sociale intelligens som en erstatning for pa
skolebanken bliver brugt i det kriminelle miljo, kan det hurtigt udvikle sig til kriminalitet af

meget alvorlig karakter. Hertil pointerer Sune vigtigheden heraf:

“(...) han er intelligent, han er klog og det kan 2 veje. Enten sa er der nogen pa gaden der far
nys om at det er en, som er klog og dygtig og som kan handle. Eller ogsa far man hjulpet ham
med at komme pd en sti der er bedre, med uddannelse osv. Og det kan jo sadan set ga begge

veje
(Sune: side 14: 18-21).

Hvis en ung har et hoved der er godt skruet pa, kan dette altsa tydeligt merkes iblandt de @ldre
kriminelle og med denne ‘headhunting’ eskalerer hvad der startede med at vere
smakriminalitet, altsd hurtigt op til hardcore kriminalitet i en noget storre kaliber. Dette
understreger endnu engang vigtigheden af en tidlig og effektiv indsats, hvor de unge fér lov til
at udfylde deres fulde faglige og sociale potentiale under fastlagte og lovlige omstaendigheder

0g rammer.

9.6.2. Tettere pa arbejdsmarkedet

Udover forbedrede muligheder for uddannelse hjelper fritidsjobbet ogsd pa fremtidig
beskeftigelse. Ved at de gennem fritidsjobsindsatsen bliver hjulpet i gang med deres forste
arbejde, far de her ’taget hul’ pa arbejdsmarkedet, og bliver klaedt pa til at sege, skrive CV,
komme til samtale og vedholde sig jobbet efterfolgende. Det gor, at de — som 1 Kims tilfelde
— selv er 1 stand til at sege de jobs de drommer om efterfolgende (Kim: 3, 28-30). Dorthe
pointerer ligeledes hvordan fritidsjobbet ger, at de bliver klaedt bedre pa til det voksne
arbejdsliv (Dorthe: 47, 12-15). Ved at den unge fér lov til at preve kraefter med
arbejdsmarkedet, giver det ogsa et frirum til at de unge kan fa lov til at lave fejl uden de
konsekvenser det kan have for dem pa en voksen arbejdsplads. Det giver dem en erfaring i at
mede op til tiden, vaere paen og soigneret, lere at adlyde ordre og kunne modtage konstruktiv

kritik (Frank: 75, 6-7).
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Et andet aspekt hertil er de unge der gennem smékriminalitet har fiet en plettet straffeattest, og
derved pé egen hand har svert ved at anskaffe sig et job. Dorthe beskriver hvorledes de ogsé
tidligere har haft problemer med at komme 1 arbejde, og at fritidsjobsindsatsen muligger netop
dette (Dorthe: 48-49, 39-02). Ud fra den forstaelse vi i ovenstdende har fiet, vil det menes at
virke kriminalpraventivt at f4 en sddan ung i beskeftigelse og holde ham aktiveret og vek fra

et usundt og grensesggende miljo.

Ved at fa lov til at prove kraefter med arbejdsmarkedet, far de her ogséd mulighed for at finde
ud af hvilken karrieremassig retning de skal tage. De har mulighed for at prove at arbejde med
mennesker, arbejde selvstendigt, arbejde i skiftende tider, have fysisk kraeevende opgaver eller
mere stillesiddende arbejde. Her far de altsa provet forskellige arbejdsopgaver af, og far snuset
til hvad de gerne vil — eller ikke vil. Derved bliver de klaedt bedre pé til karrieremaessigt at
kunne tage nogle til- og fravalg end hvis ikke de havde haft et labende job ved siden af studiet.
Ved at blive mere sporet ind pa hvilken retning man vil ga, mindskes risikoen for at den

kedsomhed og rodleshed denne tvivl kan medbringe udvikler sig til kriminalitet i de senere &r.

9.6.3. ”Jeg vil noget mere med mit liv”
Fint 1 trdd med ovenstdende udmunder denne afklaring og indsporing pa fremtidige

karrieremassige dromme i et hgjere ambitionsniveau for de unge. Dorthe beskriver det saledes:

"Vi oplever jo ogsd at dem der beholder et fritidsjob at nogle af dem fdar den der "Jeg er sgu
nok nodt til at ga tilbage pd skolebcenken, for ellers er mine mulighed begreensede”. Men de

ambitioner heenger sammen med din indsats.”
(Dorthe: 52, 23-26).

Deres ambitionsniveau og dertil motivationsniveau stiger altsd ved at de far og bibeholder et
fritidsjob. De setter barren hgjere for deres tilvaerelse, og dette stiger blot i takt med jo flere
succesoplevelser de far samlet (Frank: side 72, 31). Dette kan ogsd merkes ved de unge
informanter. Kim, der er géet fra at veere en 'rod’, forteller nu om hvordan han er begyndt at
lave en opsparing, sd han kan flytte hjemmefra, og derfra ’fi styr pd sit liv’ (Kim: 10, 12-13).
Han er altsd géet fra at vaere smékriminel, ikke gide at mede op pa sit job, til nu at have taget
tyrene ved hornene og sat sig mal for sin tilvaerelse, som han nu efterfolger. Samme tilgang har
Omar fiet. Han beskriver det sdledes: ” Altsa det gaelder om at satte sig nogle mal og sd ga

efter dem. Det behgver ikke at vaere store mal, men tager det skridt for skridt. (Omar: side 39,
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22-23). De har nu opbygget en tilverelse, hvor de — ved nogen for forste gang — kan realisere
deres mal og dromme, og har faet nok egentro til at det rent faktisk lykkes. Derved har de nu
ogsd noget at miste. Alle 6 unge jeg snakkede med var alle meget tilfredse med deres
nuverende arbejde, og ytrede alle 6 at de ville vaere kede af hvis de blev fyret fra jobbet. Ud
fra Hirschis forstdelse er de nu committet, og denne frygt for at miste det de har oparbejdet, er

altsd 1 sig selv med til at atholde dem fra kriminalitet.

9.6.4. At begé kriminalitet for at undgé kriminalitet

Ud fra ovenstdende kan der godt skabes en opfattelse af, at alle de udsatte unge er motiveret til
at komme i gang med et fritidsjob, komme veak fra det usunde miljo, og fa en tilvaerelse der
treekker vaek fra det kriminelle miljo. Dette er dog ikke ner tilfaeldet. Sune beskriver hvordan
dét at fa et fritidsjob med en ungarbejder-lon ikke er sarlig attraktivt for en ung, der er vant til

at tjene styrtende pd kriminalitet ssmmenlignet med. Han beskriver det sdledes:

”De siger at det lyder fint nok, men hvad kan jeg fa for det? Vi svarer at de jo nok kan tjene
op til 5000kr, og de svarer hvorfor de dog skulle det, for han kan tjene mellem 30-50.000 kr.
pd det han laver nu, sd jeg kan jo godt se at det er lidt sveert at fd ham til at veelge det

rigtige”
(Sune: side 29, 25- 31).

Derved bliver den kriminelle handling altsd en rationel handling, med overvejelser om en
okonomisk vinding. Ud fra en rational choice forstielse, ligger drivkraften bag kriminaliteten
med et udgangspunkt i et enske om berigelse (Cullen et al. 2017: side 438). Her forstas det
som, at der efter en cost-benefit-vurdering af den kriminelle handling er konkluderet at
kriminaliteten bedre kan svare sig end at fa et fritidsjob. Hele ovenstidende ekonomiske
motivationsfaktor endres, da der ud fra denne forstaelse skonomisk bedre kan svare sig at begd
kriminalitet. I en beskrivelse af rational choice, giver det god mening at den unge ikke er
interesseret 1 komme til at tjene en tiendedel af hvad de har mulighed for igennem de kriminelle
handlinger. Incitamentet til at stoppe og @ndre kurs er altsa svert at etablere ved unge, der
allerede er blevet sd inkarneret 1 det kriminelle miljo. Derved understreges vigtigheden af at

foretage en indsats inden de nér derud.

Alligevel opstér der 1 det empiriske materiale et monster i at nogle af disse unge forst virkelig

far motivationen til at &ndre kurs, nar de kommer tilpas langt ud i kriminalitet. (Dorthe 48, 3-
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6) (Frank: 59, 13-24). Disse unge er opmarksomme pé at deres valg, relationer og handlinger
gor, at de er pé vej pa et sidespor, men til at starte med er de ikke motiveret til at endre det.
Ligeledes er det eksperternes opfattelse at flere af disse unge ikke er klar over hvor store
konsekvenser deres nutidige handlinger kan have pé deres fremtidige tilverelse. Det hender at
de unge kommer 1 en situation hvor de enten selv har begéet kriminalitet eller hvor nogen i
deres sociale omgangskreds har begaet, og de selv i sterre eller mindre omfang har varet

involveret, men slap med skraekken. Dorthe beskriver det séledes:

”Som oftest kommer de her unge jo ogsa oftest med beroring med politiet, og hvor de
kommer til at erfare at fordi de er 15 ryger de i UKN eller far en dom. Og sa kan det veere at
det er DET der gor at de bliver klar. Og sd kan vi jo sa plukke dem der, og fa dem pd rette.
Sd pd den mdde kommer pd rette vej. Og sa er de mdske klar til, fordi de har fundet ud af

hvor store konsekvenser det egentlig kan have”
(Dorthe 48, 3-6).

Disse ‘lige ved og naesten’ situationer far dem altsa ofte til at ga helt andre veje end de tidligere
har haft motivationen til. Groft stillet op kraver det altsé i disse tilfelde at der bliver begaet
kriminalitet for at undga kriminalitet, og det er dette der bliver et turningpoint i tilvaerelsen.
Ved at opleve hvor hurtigt en tilvaerelse kan @ndre sig og hvor fatale konsekvenser deres
handlinger kan have, skabes der en indre motivation og gejst til at vende deres tilvaerelse til det

bedre, og det er denne drivkraft informanterne oplever at de unge ligger i deres forste fritidsjob.

9.6.5. Delkonklusion
Endnu engang bliver det tydeligt at gevinsterne for etablering af fritidsjob 1 de unges liv

pavirker sa mange aspekter af deres tilverelse i en positiv retning. De klarer sig bedre i skolen,
trives bedre 1 klassen, og bliver 1 hgjere grad motiveret til at ligge et stykke arbejde i
skolearbejdet, for at nd deres dremme. Dremme, mél og ambitioner, som ligeledes vokser i takt
med at de finder sig til rette i1 fritidsjobbet. Gennem fritidsjobbet bliver de ligeledes klaedt pa
til at arbejde — bade nu og i fremtiden. De unge der allerede har en plettet straffeattest far
ligeledes hul arbejdsmarkedet, og dette hjelper dem til at @&ndre sti og atholde sig fra
kriminalitet. Efter gentagende succesoplever og en deraf storre egentro, har de unge forhegjede
ambitioner, og vil gere hvad der star 1 deres magt for ikke at miste det de har bygget op. De
unge, hvor det ikke er lykkes at etablere dem i et fritidsjob inden de er etableret i et kriminelt

milje, er dog svarere at fa vendt. Ved dem ligger der et gkonomisk argument for at vedblive
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sig de kriminelle handlinger, og det er forst nar disse er taet pa at fa fatale konsekvenser, at der

opstar en motivation til at @ndre kurs og tjene deres penge pa lovlig vis.

10. Diskussion

10.1. Den kriminalpraeventive indsats

Med sa mange ovennavnte gevinster, goder og fordele ved fritidsjob kan der hurtigt skabes en
forestilling om at fritidsjob fungerer som et mirakelmiddel til det kriminalpreeventive arbejde
og for den unges generelle trivsel. Det er derfor afgerende at dette eventuelt skabte tunnelsyn
nedbrydes, og at der her afslutningsvist bliver set pé fritidsjobbets virkning med mere kritiske
briller, for pa den méde at skabe et mere nuanceret billede af hvilken virkning fritidsjobbet har
for den unge, og hvorvidt det er med til at afholde den unge fra kriminalitet — bade nu og

fremadrettet.

I ovenstdende afsnit beskrev jeg hvorledes de unge kunne komme til et turningpoint i deres
tilvaerelse, og derved var klar til at gennemga de @ndringer der skulle til for at de ikke endte
ud i en kriminel fremtid. I diskussionen om hvorvidt fritidsjob kan vare med til at atholde den
unge fra kriminalitet skal her ogsd inkluderes en diskussion om 1 hvor hej grad den unge er
indblandet i kriminalitet, og deraf i hvor hgj grad den unges mindset er @ndret herefter. Hvis
den unge nar der ud hvor der ikke l&ngere er tale om aftholdelse og forebyggelse, men derimod
afbrydelse af en tilvaerelse med hardere kriminalitet, vil jeg argumentere for at fritidsjob er en

noget forenklet losning pé at {4 denne type unge pé ret kurs.

10.2. ’Penge under bordet’

Ligeledes vil det mene at vaere pd sin plads at forholde sig kritisk til den aflenning der sker
udenom medarbejderens kendskab. Maske i stor kontrast til hvad de ellers er vant til med skolen
og/eller pa hjemmefronten, foler de sig pd arbejdspladsen som ligesindede med arbejdsopgaver
og lon som det resterende personale. Vi ved dog at dette er en illusion, og at sandheden egentlig
ligger 1, at det er puljen fra Fritidsjobsindsatsen der betaler lonnen til arbejdsgiveren, og at
arbejdsgiveren ligeledes valger at acceptere en ansattelse, velvidende at det godt til tider kan
kraeve lidt ekstra lang line, grundigere oplaring samt en god slat tilmodighed. De unge far ikke

besked om at der mellem fritidsjobsindsatsen og arbejdsgiver bliver givet "penge under bordet’.
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Hvis dette, som 1 tilfeeldet her, er proceduren og fremgangsmaden, er denne diskretion
afgerende at fastholde. Det er den fordi hele deres succesoplevelse og deraf de mange fordele
ved at vaere en del af en arbejdsplads og vedblive sig en stilling gennem hardt arbejde risikere
at krakelere ved kendskab til den sande konstellation af deres ansattelse. Hvorvidt den unge
godt ved at han/hun jevnfer Merton ikke har lige adgang til at opna det efterstraebelsesvardige
arbejde, og derved indirekte er klar over muligheden for at den fritidsjobsindsats der er blevet

givet ogsd kan have et ekonomisk finger med i spillet, kan der kun gisnes om.

Alligevel er det problematisk hvis den unge dagligt kan satte spergsmélstegn ved hvorvidt
han/hun egentlig fortsat arbejdede der hvis arbejdsgiveren skulle give lon pa samme kéar som
de resterende medarbejdere. Her risikerer man at motivationen og deraf de mange
folgevirkninger ved indsatsen daler. Ydermere er der et naturligt moralsk dilemma i, pa den
ene side en interesse for at hjelpe den vaek fra kriminalitet og til en lysere fremtid, men péd den

anden side at skabe en illusion for den unge medarbejder.

Pé trods af ovennavnte pointer og nuanceringer er det dermed ikke sagt at fritidsjobsindsatsens
mange fordele og gevinster skal negligeres, men en nuancering og en pamindelse om at
inkludere alle aspekter findes nodvendig, for at fi et indblik 1 et realistisk billede af fritidsjob

som en del af den unges trivsel og som kriminalpraventivt redskab.

10.3. En kritisk alder

I interviewene med eksperterne kommer der hurtigt et tydeligt billede af at der opstir nogle
problematikker ved at den danske lovgivning besverligger en ansattelse af unge der ikke har
bestaet og afsluttet en 9.klasses afgangseksamen. I trdd hermed peger al den eksisterende
forskning pé at virkningen af det kriminalpraeventive arbejde athanger meget af hvor tidligt
der igangsettes en indsats. Jo hurtigere den unge andrer kurs og bliver athjulpet ud af et
kriminelt milje, desto hejere er sandsynligheden for at det kriminalpraventive arbejde lykkes.
Alle eksperterne ytrer sig omkring en frustration i at de — i de unges ojne — attraktive
arbejdspladser egentlig gerne vil tage yngre unge ind, men lovgivningen pa omradet ikke gor
det muligt med de begrensninger lovgivningen setter for unge uden en afsluttet 9.klasse. Det
er her altsa ikke optimalt for det kriminalpreventive arbejde at mulighederne for at fa de sarligt
kriminalitetstruede unge i1 arbejde bliver begrenset og besvearliggjort af lovgivningen pa

omradet.
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Ligeledes skal der her n&vnes en meget brat afslutning pa fritidsjobbet nar den unge fylder 18
ar. Her sker der 1 forvejen mange skelsattende @ndringer 1 den unges tilvaerelse. Samfundet
myndigger ham/hende nu, og mé derfor kebe tobak, sterkere alkohol, kere bil alene og flytte
hjemmefra uden en specificeret arsag. Samtidig ma de ikke lengere komme i ungdomsklub,
som for mange af dem dakker et stort relationelt behov, og hvor der som beskrevet i
ovenstaende igen opstér en risiko for at dette behov daekkes andetsteds. Netop derfor er det om
noget et tidspunkt i deres liv, hvor der er brug for den stabilitet, de smd hverdagssejrer og sunde
relationer, som fritidsjobbet bidrager med. Alligevel er det storstedelen af de unge der bliver
ansat som ungarbejdere, der far lov til at vedblive deres stilling efter de bliver 18. Ydermere
hjeelper Fritidsjobsindsatsen kun unge til og med 17 ar, hvorefter de unge er pa samme vilkar
som det resterende voksne publikum. Men som den eksisterende forskning viser, er det netop
i denne alder at kriminalitetskurven topper. Derfor er det problematisk at det netop er i denne
alder at fritidsjobsindsatsen stopper, og selvom empirien peger pa at de ansatte gor deres bedste
for at kleede de unge pa til denne nye tilverelse, ber der méaske overvejes hvorvidt der burde

vaere en mere flydende overgang mellem at vaere 17 og 18 ar.

11. Konklusion

I nedenstédende afsnit konkluderes der pd undersegelsens problemformulering:

Hvordan oplever udsatte unge at have et fritidsjob, og hvordan afholder det dem fra

kriminalitet?

I ovenstdende analyse stod det overordnet klart at de udsatte unge oplever mange positive
gevinster ved at blive implementeret i et fritidsjob, og at der er mange aspekter af netop dette,
der er med til at atholde dem fra kriminalitet. Forst og fremmest kan jeg konkludere at
motivationen primert starter i et ekonomisk incitament, og at det giver dem en opleftende
folelse af frihed at vaere ekonomisk uathengig og tjene sine egne penge. I de varste tilfelde
ses der, at pengene ellers ville blive tjent ved smadtyveri, salg af rusmidler eller anden

kriminalitet for skonomisk vinding, og at motivationen til at komme ud heraf forst opstar nar
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det er ved at fa fatale konsekvenser. Derfor virker det kriminalpreventivt at fa dem 1 et
fritidsjob og tjene en fast lon, inden de kommer der ud. Udover frihed og ekonomisk
uafhengighed giver det dem status og respekt fra dem omkring sig, at have et fritidsjob, og at

fa noget ud af tilvaerelsen bliver det efterstraebelsesverdige.

Ved at fa et fritidsjob kan jeg ligeledes konkludere at de far mere struktur i deres — maske ellers
rodlese — hverdag. Ved at fa en mere fyldt kalender lerer de at tidsoptimere deres dagligdag,
og har en sterre tendens til rent faktisk at fa gjort hvad de satter sig for. Dette udleser en folelse
af succes og egentro, og har ligeledes en positiv indvirkning pd deres mentale helbred, samtidig
med at denne adspredelse i hverdagen er med at aftholde dem fra kriminalitet udlest af
tidsfordriv og kedsomhed. De unge bliver stolte af egen indsats, og gennem de succesoplevelser
de lebende far, bliver fritidsjobbet en del af deres identitet. Undersegelsen har vist, at disse
unge tidligere har haft en folelse af at vare stemplet pd en bestemt médde, og gennem
fritidsjobbet oplever de at vise dem selv og omverdenen at de egentlig er langt mere end hvad

der hidtil er troet om dem — og de vil de gore hvad der star 1 deres magt for ikke at miste igen.

Ligeledes kan det konkluderes at der blandt disse unges venner er skabt en usund og
grensesogende kultur, der trekker den unge imod kriminalitet. En adspredelse eller
afstandtagen fra dette miljo vil i sig selv vaere med kriminalpraeventiv effekt, og det
efterstreebelsesveardige 1 disse subkulturer @ndres ved at de oplever de positive gevinster i
fritidsjobbet. Ydermere oplever de unge at blive en del af et sundere fzllesskab pa arbejdet, og
pa trods af at de bibeholder den gamle vennekreds, er dette ligeledes med til at atholde dem fra
behovet for anerkendelse i den graensesegende kultur. Derudover fandt jeg at der ligeledes var
en rekke folgevirkninger ved at de unge kom 1 fritidsjob. De er 1 hgjere grad motiveret i skolen,
bliver klaedt bedre pa til arbejdsmarkedet, far et hgjere ambitionsniveau og sterre lyst til at

opna noget med deres tilvaerelse — bade nu og pa lengere sigt.

12. Kvalitetskriterier
I en kvalitativ undersegelse som denne, er det vigtigt at opfylde en reekke kvalitetskriterier for
at undersggelsen er gennemsigtig og man som laser har mulighed for at tage stilling til

undersogelsens resultater, eller foretage lignende eller supplerende undersogelse efterfolgende

(Brinkmann & Tanggaard 2015: 523).
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Jeg har forsegt at sikre en gennemsigtighed i undersogelsen ved at beskrive og gere rede for
min fremgangsmade, grundantagelser samt til- og fravalg undervejs 1 hele undersogelsen. Pé
denne made muligger jeg for leeseren at forstd overvejelserne bag mine valg, vurdere kvaliteten

af undersogelsen og resultaterne heraf (Riis 2012: 348, 354).

Med undersggelsens hermeneutiske tilgang har mit sigte ikke varet at etablere en objektiv sand
viden, men derimod at fa et indblik 1 felelser, oplevelser, erfaringer og betydninger heraf. Det
vil altsa ikke veere muligt at genskabe ngjagtig samme undersegelse, og deraf komme frem til
nojagtig samme resultat, da jeg som forsker har en aktiv del 1 analyse- og
fortolkningsprocessen, og dermed unegtelig en indflydelse pd den viden, undersegelsen
resulterer 1 (Hajbjerg 2013: 304). For at sikre at undersogelsen og deraf resultaterne er
palidelige, har jeg forseggt at gore fremgangsmaden gennemsigtig, sd andre har mulighed for at
foretage en tilsvarende undersogelse, og forhdbentlig komme frem til samme grundleggende

pointer som jeg.

Fordi kvalitative studier oftest er komplekse, kan der vare udfordringer forbundet med at
vurdere undersggelsen og dets resultater (Riis 2012: 346). Derfor er det nedvendigt at forholde
sig til validiteten og trovaerdigheden af de fund jeg i1 underseogelsen fremstiller. Den interne
validitet, der vurderes ud fra i hvor hej grad mine resultater beror pa fund i det empiriske
materiale (Riis 2012: 358), har jeg sikret ved undervejs 1 analysen at vare empiringr og lebende
indsette citater. Ydermere er en udferlig og ordret transskribering vedheftet, sa det muliggeres
for laeseren at sikre at ingen udtalelser er taget ud af kontekst. Den eksterne validitet forteller
hvorvidt undersegelsens resultater er overforbart til andre genstandsfelter — i denne kontekst at
kunne overfore problemstillingen 1 Aalborg Kommune til landets resterende kommuner. Med
det omfangsrige empiriske materiale, de 9 interviews reprasenterer, vil jeg som beskrevet i
metodeafsnittet, vurdere at have opnaet et empirisk metningspunkt, da der i analysen blev
identificeret genkendelige og gennemtraengende menstre i empirien. Dette matningspunkt
sammenholdt med at der 1 analysen blev som udmundede i resultater, der fint stemmer overens

med eksisterende forskning, ger at jeg vurderer at jeg har skabt et validt forskningsprojekt.

Ved at alle 3 eksperter er ansatte af Aalborg Kommune, og deraf har et enske og incitament til
at fa Fritidsjobsindsatsen — og deraf deres eget arbejde — til at fremsta s& virkningsfuldt som
muligt, kan der stilles spergsméilstegn ved pélideligheden af deres udtalelser. Ydermere er det
gennem disse eksperter at jeg har faet kontakt til de 6 unge informanter, hvorfor der ogsa opstar

en mulighed for at disse ikke er reprasentative.

61



Alligevel ser jeg deres udtalelser som verende trovaerdige, da det er i deres storste interesse at
dette omrade bliver belyst, sa det gavner de unge pa bedst mulig vis. Ydermere ville udtalelser,
der udmundede i en konklusion af manglende ekonomiske ressourcer pd emnet, med sterre
sandsynlighed bidrage til flere penge sat af til omrddet, der vil menes at vare 1 deres storste
interesse. Ligeledes er de unge af vidt forskellig baggrund, ken, alder og geografisk placering.
Derudover er de i forskellige stadier i fritidsjobbet, og har alle faet forskelligt ud af
fritidsarbejdet. Disse unge vurderes derfor som verende repraesentative for den malgruppe, de
representerer. Med disse overvejelser lagt sammen vurderes undersegelsens resultater, trods

samarbejdet, som varende palidelige.

13. Litteraturliste

Alam, Carling og Néis (2015): “The Program and Treatment Effect of Summer Jobs on Girls

Post-Schooling Incomes “. Evaluation Review.

Andersen, Heine & Lene Koch (2015). "Hermeneutik og faenomenologi” i Videnskabsteori i
Statskundskab, sociologi og forvaltning af Jacobsen, Michael Hviid, Kasper Lippert-
Rasmussen & Peter Nedergaard. 3. Udgave, 1. Oplag. Hans Reitzels Forlag. Kegbenhavn

62



Aner, Louise Glerup & Jon Toft Jensen (2012): ”Godt pa vej — Virkningen af fritidsjob i udsatte

boligomrader”. Center for Boligsocial Udvikling. Hvidovre.

Antoft, Rasmus, Michael Hviid Jacobsen, Anja Jergensen & Seren Kristiansen (2012).
“Kwvalitativ sociologi: Renassance, seregenhed, mangfoldighed” i Handveerk og Horisonter -
Tradition og nyteenkning i kvalitativ metode af Antoft, Rasmus, Michael Hviid Jacobsen, Anja
Jorgensen & Seren Kristiansen (red.). 1. Udgave. 2. Oplag. Syddansk Universitetsforlag.
Viborg

Antoft, Rasmus & Heidi Houlberg Salomonsen (2007). "Det kvalitative casestudium” 1
Hdndvceerk og Horisonter — tradition og nytenkning i kvalitativ metode af Antoft, Rasmus,
Michael Hviid Jacobsen, Anja Jorgensen & Seren Kristiansen (red.). Udgave. 2. Oplag.

Syddansk Universitetsforlag. Viborg

Bech-Jorgensen, Birte (1994): ”Nar hver dag bliver hverdag”. Akademisk Forlag. Kebenhavn.

Becker, Howard S. (1963) “Kinds of deviance and sequential mode” 1 Qutsiders —Studies in

the sociology of deviance.

Bengtsson, Tea Torbenfeldt & Anne-Kirstine Mglholt (2020): “Anonymisering i kvalitative
undersogelser” i Forskning med born og unge: Etik og etiske dilemmaer af Kirsten Elisa

Petersen og Lars Ladefoged (red.):. 1. udgave, 1. oplag. Kebenhavn: Hans Reitzels Forlag.

Brinkmann, Svend & Tanggaard, Lene (2015): “Introduktion” i Kvalitative metoder — en
grundbog af Brinkmann, Svend & Lene Tanggaard (red.). 2. Udgave 2. Oplag. Hans Reitzels
Forlag. Kebenhavn.

63



Brinkmann, Svend & Tanggaard, Lene (2015a): “Samtalen som forskningsmetode® i
Kvalitative metoder — en grundbog af Brinkmann, Svend & Lene Tanggaard (red.). 2. Udgave
2. Oplag. Hans Reitzels Forlag. Kegbenhavn.

Brinkmann, Svend & Tanggaard, Lene (2015b): “Kvalitet 1 kvalitative studier” i Kvalitative
metoder — en grundbog af Brinkmann, Svend & Lene Tanggaard (red.). 2. Udgave 2. Oplag.

Hans Reitzels Forlag. Kebenhavn.

Bjoernholt, Bente & Jakobsen, Mads Leth (2020). “Kvalitative analyse: Kodning” i Metoder i
Statskundskab af Hansen, Kasper Moller, Lotte Bagh Andersen & Sune Welling Hansen. 3.
Udgave, 1. Oplag. Hans Reitzels Forlag. Kebenhavn.

Cohen, Albert K. (1955): “Delinquent Boys: The Culture of the Gang” i Criminological
Theory: Past to Present af Cullen, Francis T, Robert Agnew and Pamela Wilcox (red.). 2017.
5. Udgave. Oxford University Press. New York, Oxford.

Cullen, Agnew & Wilcox (2017): “Crime as a Rational Choice” af Derek B. Cornish and
Ronald V. Clarke i Criminological Theory: Past to Present. Oxford.

Den Sociale Kapitalfond (2017): “Fritidsjob til udsatte unge er en god investering for
samfundet”. Analysechef Kristian Thor Jakobsen. Sidst besegt d. 31.05.2022. Tilgaengelig
via:

https://densocialekapitalfond.dk/sites/densocialekapitalfond.dk/files/media/document/Fritidsj

ob-til-udsatte-unge-er-en-god-investering-for-samfundet WEB.pdf

De Vaus, David A. (2013): “Research Design in Social Research”. Printed in London. Sage

Downes, David & Rock, Paul (2016): “Understanding Deviance”. Oxford University Press

64


https://densocialekapitalfond.dk/sites/densocialekapitalfond.dk/files/media/document/Fritidsjob-til-udsatte-unge-er-en-god-investering-for-samfundet_WEB.pdf
https://densocialekapitalfond.dk/sites/densocialekapitalfond.dk/files/media/document/Fritidsjob-til-udsatte-unge-er-en-god-investering-for-samfundet_WEB.pdf

Foreningen Nydansker (2013): “Fritidsjob for fremtiden - En undersogelse af effekten af
tidlige erhvervserfaringer pad uddannelse, beskaftigelse og kriminalitet blandt unge.”

Kebenhavn

FRAK (2018): ”Forskning viser at fritidsjob til udsatte unge er vejen frem”. Tine Pedersen:

Kommunikationsansvarlig. Kebenhavn.

Frigaard, Anders Melchior (2022): "Lommepengejobs har succes med at ruste unge til et
rigtigt arbejde”. DR.dk. Udgivet 31.07.2022. Sidst besogt d. 7.7.2022. Tilgaengelig via:

https://www.dr.dk/nyheder/indland/lommepengejobs-har-succes-med-ruste-unge-til-et-

rigtigt-
arbejde?cid=soc_facebook aftenshowet post 20220801&fbclid=IwAR3¢c3C93elcpazgbDK
SEFW4egmV8JcqDijWJPjhJzxH-cETvu8cwjgPnTF2-8

Fzengselsforbundet (2014): "Danmark har Nordens billigste feengsler” — af Seren Gregersen
og Kristian Westfall. Sidst besegt d. 3.3.2022. Tilgengelig via:

https://faengselsforbundet.dk/fagbladet-net/danmark-har-nordens-billigste-faengsler/

Harrits, Gitte Sommer, Carsten Strombak Pedersen, Bente Halkier & Anne Mette Moller
(2020): “Indsamling af interviewdata” 1 Metoder i statskundskab af Hansen, Kasper Mgller,
Lotte Bagh Andersen & Sune Welling Hansen (red.). 2. Udgave, 2. Oplag. Hans Reitzels

Forlag. Kebenhavn

Hansen, Niels-Henrik M. (2011): ”Unges fritidsarbejde: Mellem leg og alvor”. LO-

Dokumentation Nr. 2/2011. Tema: Unge og fritidsjob, Landsorganisationen i Danmark

65


https://www.dr.dk/nyheder/indland/lommepengejobs-har-succes-med-ruste-unge-til-et-rigtigt-arbejde?cid=soc_facebook_aftenshowet_post_20220801&fbclid=IwAR3c3C93e1cpazgbDKSFW4gmV8JcqDijWJPjhJzxH-cETvu8cwjgPnTF2-8
https://www.dr.dk/nyheder/indland/lommepengejobs-har-succes-med-ruste-unge-til-et-rigtigt-arbejde?cid=soc_facebook_aftenshowet_post_20220801&fbclid=IwAR3c3C93e1cpazgbDKSFW4gmV8JcqDijWJPjhJzxH-cETvu8cwjgPnTF2-8
https://www.dr.dk/nyheder/indland/lommepengejobs-har-succes-med-ruste-unge-til-et-rigtigt-arbejde?cid=soc_facebook_aftenshowet_post_20220801&fbclid=IwAR3c3C93e1cpazgbDKSFW4gmV8JcqDijWJPjhJzxH-cETvu8cwjgPnTF2-8
https://www.dr.dk/nyheder/indland/lommepengejobs-har-succes-med-ruste-unge-til-et-rigtigt-arbejde?cid=soc_facebook_aftenshowet_post_20220801&fbclid=IwAR3c3C93e1cpazgbDKSFW4gmV8JcqDijWJPjhJzxH-cETvu8cwjgPnTF2-8
https://faengselsforbundet.dk/fagbladet-net/danmark-har-nordens-billigste-faengsler/

Hirschi, Travis (2018): ”Social bond Theory” I Criminological Theory: Past to Present af F.T.
Cullen, R. Agnew & P. Wilcox, Oxford: Oxford University Press.

Hejbjerg, Henriette (2013): “Hermeneutik” i Videnskabsteori i samfundsvidenskaberne af
Fuglsang, Lars, Poul Bitsch Olsen & Klaus Rasborg (red.). 3. Udgave, 3. Oplag.

Samfundslitteratur. Frederiksberg

Jacobsen, Michael Hviid & Sune Qvotrup Jensen (2013): ”Subkulturelle, interaktionistiske og
kritiske retninger i1 kriminologisk teori” i Kriminologi — En introduktion af Jacobsen, Michael

Hviid & Anne-Stina Serensen (red.) Hans Reitzels Forlag, 1. Udgave, 2. Oplag. Kebenhavn

Jensen, Sune Qvotrup (2010): “@sterbro Outlaws — om subkultur og marginaliserede unge

meand med indvandrerbaggrund”. Tidsskrift for ungdomsforskning. (Side 3-25).

Jiarvinen, Margaretha (2013): Pierre Bourdieu” i Klassisk og moderne samfundsteori af Heine

Andersen & Lars Bo Kaspersen (red.). Hans Reitzels Forlag. 5. udgave, 1. oplag

Kvale, Steinar & Svend Brinkmann (2015). ”Interview - det kvalitative forskningsinterview

som handvark”. 3. Udgave. 1. Oplag. Hans Reitzels Forlag. Kebenhavn

Leos-Urbel (2014): “What Is a Summer Job Worth? The Impact of Summer Youth

Employment on Academic Outcomes”. Journal of Policy Analysis and Management

Merton, Robert K. (1938): ”Social Structure and Anomie” i Criminological Theory: Past to
Present af Cullen, Francis T, Robert Agnew and Pamela Wilcox (red.). 2017. 5. Udgave.
Oxford University Press. New Y ork, Oxford.

66



Rambell (2009): “Fra fritid til job. Analyse af betydningen af fritidsjob for indvandrere og
efter-kommeres beskeaftigelses- og uddannelsessituation”. Rambgll Management og

Arbejdsmarkeds-styrelsen.

Riis, Ole (2012): “Kwvalitet 1 kvalitative studier” 1 Kvalitative udfordringer af Hviid Jacobsen,
Michael & Qvotrup Jensen, Sune (red.). 1. Udgave. 1. Oplag. Hans Reitzels Forlag.

Kobenhavn.

Rutter, M. (1979): Protective Factors in Children’s Responses to Stress and Disadvantage”.
I Primary Prevention of Psychopathology, Vol. 3: Social Competence in Children af M.W.
Kent & J.E. Rolf (red.). s.49- 74. Hanover: University of New England Press

Seitz, Sally (2016): “Pixilated partnerships, overcoming obstacles in qualitative interviews via

Skype: A research note”. Qualitative Research, 19(2). (229-235).

SFI (2015): ”Pa vej mod ungdomskriminalitet. Hvilke faktorer 1 barndommen gor en forskel?
” SFI — Det nationale forsknings- og analysecenter for Velfaerd. Af Stine Vernstrom Ostergaard,
Anne Bech Steensgaard, Anne Toft Hansen, Sofie Henze-Pedersen & Jeanette Ostergaard

Kebenhavn. Sidst besogt d. 3.4.2022. Tilgengelig via:

https://www.vive.dk/media/pure/5263/277106

Socialstyrelsen (2012): ”Veje ind og ud af kriminalitet — tidligere kriminelle unges erfaringer”.

1. oplag. Odense: Socialstyrelsen, 2012.

Socialstyrelsen (2017): ”De 50 risikofaktorer”. Opdateret d. 3.8.2022 af Rikke Plauborg. Sidst
besogt d. 4.5.2022. Tilgaengelig via:

67


https://www.vive.dk/media/pure/5263/277106

https://socialstyrelsen.dk/unge/kriminalitet/redskaber/problemskabende-

ungegrupperinger/viden-om-born-og-unge-i-risiko/de-50-risikoindikatorer

Turner, M.G., J.L. Hartman, M.L. Exum & F.T. Cullen (2007): “Examining the Cumulative
Effects of Protective Factors: Resiliency among a National Sample of High-Risk Youths™. 1
Journal of Of- fender Rehabilitation, side 81-111.

VIVE (2018): "Bern & Unge 1 Danmark — velfeerd og trivsel”. SFI - Det nationale forsknings-

og analysecenter for Velferd. Kebenhavn. Tilgengelig via:

https://www.vive.dk/media/pure/10762/2240313

Aalborg Kommune (2020): “Evaluering af Fritidsjobsindsatsen i Aalborg Kommune”.

Jobindsatsen fra unge 13-17 ar (2017-2020).

AKkerstrem, Malin & David Wisterfors (2018). “Kvalitative interviews — Praktiske rad og

analytiske muligheder” i Metoder i Kriminologi af Jacobsen, Michael Hviid (red.). 1. Udgave.
1. Oplag. Hans Reitzels Forlag. Kebenhavn.

68


https://socialstyrelsen.dk/unge/kriminalitet/redskaber/problemskabende-ungegrupperinger/viden-om-born-og-unge-i-risiko/de-50-risikoindikatorer
https://socialstyrelsen.dk/unge/kriminalitet/redskaber/problemskabende-ungegrupperinger/viden-om-born-og-unge-i-risiko/de-50-risikoindikatorer
https://www.vive.dk/media/pure/10762/2240313

	1. Problemfelt
	1.1. Indledning
	1.2. Risiko- og beskyttelsesfaktorer
	1.2. Med kriminalpræventiv effekt
	1.3. Fritidsjob i international kontekst
	1.4. Definition af fritidsjob
	1.5. Økonomisk gevinst for samfundet
	Økonomisk er der heller ej nogen tvivl om, at det kan svare sig at hjælpe de unge i et fritidsjob. At implementere en ung i et fritidsjob koster i gennemsnit cirka 12.000 kr. (Aalborg Kommune 2020). I sammenligning hertil estimeres det, at de unge der...
	1.6. En aktuel problemstilling
	1.7. Fritidsjobsindsatsen i Aalborg Kommune
	1.8. Fritidsjobsindsatsens målgruppe
	1.9. I Aalborg som i resten af landet

	2. Afgrænsning
	3. Problemformulering
	3.1. Kriminologisk relevans

	4. Projektdesign
	5. Forskningsstrategi
	6. Teoretisk ramme
	6.1. Sociale bånd m/ Hirschi
	6.2. Stemplingsteori m/ Becker
	6.3. Subkulturteori m/ Cohen

	7. Hermeneutikken som videnskabsteoretisk metode
	8. Metode
	8.1.  Semistrukturerede interviews
	8.2. Valg af informanter og adgang hertil
	8.3. Informeret samtykke og anonymitet
	8.4. Interviewguide
	8.5.  Interviewsituationen
	8.5.1. De unge informanter
	8.5.2. Eksperterne

	8.6. Analysestrategi og meningskondensering

	9. Analyse
	9.1. Informanter
	9.1.1. Præsentation af unge informanter
	9.1.2. Præsentation af ekspertinformanter

	9.2. Udsatte unge i et fritidsjob
	9.2.1. Motivation til at starte i fritidsjobbet
	9.2.2. Økonomisk uafhængighed
	9.2.3. ”At have et fritidsjob er fucking statefull”
	9.2.3. Delkonklusion

	9.3. Fritidsjob i en kriminalitetstruet hverdag
	9.3.1. Tidsoptimering
	9.3.1.1. En forståelse af en hverdag med indhold

	9.3.2. Kedsomhed er roden til alt ondt
	9.3.3. Delkonklusion

	9. 4.  Fritidsjob i en selvidentitet
	9.4.1. Alle skal have noget at være stolte af
	9.4.2. En selvopfyldende profeti
	9.4.3. Delkonklusion

	9.5. Fritidsjob i et usundt fællesskab
	9.5.1. ”Alle har brug for at høre til”
	9.5.2. Kan man vende fællesskabet til noget positivt?
	9.5.3. Delkonklusion

	9.6. Gevinst for fremtiden
	9.6.1. De unge klarer sig bedre i skolen
	9.6.2. Tættere på arbejdsmarkedet
	9.6.3. ”Jeg vil noget mere med mit liv”
	9.6.4. At begå kriminalitet for at undgå kriminalitet
	9.6.5. Delkonklusion


	10. Diskussion
	10.1.  Den kriminalpræventive indsats
	10.2. ’Penge under bordet’
	10.3.  En kritisk alder


	11. Konklusion
	12. Kvalitetskriterier
	13. Litteraturliste

