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Abstract 

According to an article from five years ago, The Wadden Sea National Park (TWSNP) published a 

new magazine in which local stories and projects are told. In the article, the communication consultant 

of the organisation is quoted, saying that the people behind the organisation wish to tell local stories 

in order to inspire people to go out into the park and experience the park for themselves. However, 

this can be an issue. It is in the best interest of TWSNP (and other national parks) to keep the area 

safe from potential harm caused by humans – so the question remains; how can TWSNP encourage 

people to connect with the nature of The Wadden Sea without risking impact or harm done by the 

same people? With this statement in mind, the researchers of the following master thesis wish to 

explore the use of storytelling in organisational communication, using The Wadden Sea National 

Park’s official Facebook page as the case study.  

Firstly, this paper explores the field of narrative theory and organisational storytelling theory, in 

order to understand the existing scientific literature on the subject. Secondly, the paper explores the 

field of social media usage in organisations, fear appeals, and views of nature in theory.  

The primary method used is coding as explained by Saldaña (2009; 2011).  

The analysis will primarily be based in Roland Barthes’ semiotic analysis, Rhetoric of the Image 

(1977), including the theoretical terms: Denotation, connotation, and the linguistic message. The anal-

ysis will also be based in theories on practical storytelling in organisational communication by mainly 

R. J. Garmston (2019) and Fog et al. (2005).  

In the discussion, the researchers will reflect on their choice of theorical basis as well as discuss 

the results of the analysis, including a re-occurring narrative in which nature is a character in danger, 

threatened and in need of human assistance. Another re-occurring narrative includes nature as a place 

rather than a character; a place from which humans can learn.  

In conclusion, this paper manages to shed light on re-occurring narratives found on the official 

Facebook-page of The Wadden Sea National Park. By conducting a coding system and with a literary 

insight into the history of narrative structure, plus how to use storytelling in practice, it was possible 

to identify re-occurring narratives about human’s relation to nature.  
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Although this project cannot tell us what TWSNP wants to achieve through their Facebook-posts, we 

can conclude that their core story is about humans engaging with nature, whether as activists or as 

passive observers.   
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Indledning 

Tilbage i 2010 skrev Danmark under på et mål vedrørende forbedring af biodiversitet i landet, men 

en rapport fra Danmarks Naturfredningsforening viser, at den danske natur stadig er i krise efter 10 

år. Naturen mangler plads og Danmark har brug for meget mere beskyttet natur (Ejrnæs et al., 2021). 

En anden rapport, udgivet i 2022 af Biodiversitetsrådet, viser, at biodiversiteten i Danmark er tilba-

gegående, trods årtiers indsats for at vende udviklingen, og at det blandt andet skyldes, at kun omkring 

2,3 % af naturen i Danmark er beskyttet. Biodiversitetsrådet påpeger desuden, at tabet af biodiversitet 

skyldes menneskelige aktiviteter, og derfor er biodiversiteten afhængig af menneskets indgriben (Bio-

diversitetsrådet, 2022).  

På baggrund af disse rapporter ser vi et behov for at reflektere over menneskets relation til naturen, 

da det fremgår, at mennesket er både skyld i og løsningen på biodiversitetskrisen. Nogle af dem, der 

arbejder på at forbedre biodiversitet, er de danske nationalparker. Vi vil undersøge hvad og hvordan 

de gør, for at understøtte en tættere relation mellem mennesket og naturen, for eksempel via formid-

ling på sociale medier.  

Case:  
D. 4. juli 2018 udkom Ugeavisen Tønder med en digital artikel navngivet; “Få gode historier fra 

Nationalpark Vadehavet”. Dengang præsenterede artiklen et nyt initiativ fra Danmarks største natio-

nalpark; et nyt magasin med artikler og reportager om lokalområdets kulturarv og ikke mindst men-

neskerne i nationalparken. Magasinet tilbyder desuden vandreture, geografisk historie, kontekst om 

naturprojekter og billeder fra fotokonkurrencer (Skjønnemand, 2018; se bilag 1). 

Den daværende kommunikationskonsulent, Jens L. Hansen, udtalte således:   

”Vores mål har været at give læserne gode, oplysende og interessante artik-

ler og historier fra og om vadehavsområdet, som forhåbentlig kan inspirere 

dem til selv at tage på tur ud i nationalparken for at opleve dens mange 

herligheder” (ibid.). 

Hansen etablerer nationalparkens kommunikative mål ved at fastslå, hvad organisationen har gjort og 

hvad de har forhåbninger om at opnå med denne handling. De har været ude i nationalparken for at 

indhente en masse information fra lokalområdet i form af personlige historier og aktuelle projekter. 

Herefter har de udgivet disse i et magasin, som skal “inspirere” læserne til at tage ud i nationalparken 
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og “opleve dens mange herligheder”. Det vil sige, at fra et kommunikationsstrategisk perspektiv har 

Nationalpark Vadehavet etableret et klart mål. Men dette mål er et dilemma, som relaterer sig til det 

ovenstående paradoks om mennesket som både skurken og helten i biodiversitetskrisen.  

Hvordan Nationalpark Vadehavet fundamentalt fungerer som organisation kan vi ikke vide, og 

dette er heller ikke et spørgsmål, som projektet kan og vil give et konkluderende svar på. Dog ud fra 

Nationalpark Vadehavets officielle hjemmeside ved vi, at organisationen eksisterer under kriterier 

såsom at omfatte “unikke og særprægede” naturområder, der “betyder noget” for ikke kun danskere, 

men også på internationalt plan (Nationalpark Vadehavet n.d.a.). Nationalpark Vadehavet har, lige-

som andre danske nationalparker, et mål om at bevare “alle de vigtigste danske naturtyper”, da disse 

har en såkaldt “betydning” (ibid.).  

Det vil sige, at vi har været i stand til at identificere to konkrete mål hos Nationalpark Vadehavet. 

Det ene mål er kommunikativt; de vil gerne formidle nationalparken med den hensigt at inspirere 

mennesker til at tage ud og opleve dens såkaldte herligheder. Det andet mål er tæt relateret til et af 

nationalparkens formål: “at bevare, styrke og udvikle naturen, dens mangfoldighed, sammenhæng og 

dynamik, især for de internationalt betydningsfulde lavvandede havområder, vadeflader, marskenge 

og øvrige kystnære naturarealer” (Nationalpark Vadehavet, n.d.c.), og fordi disse områder har en 

tilsyneladende udbredt betydning, må vi også antage, at nationalparken har intention om at beskytte 

disse områder fra eventuelle indgreb eller anden menneskelig påvirkning.  

På det grundlag kan vi identificere et reelt dilemma; hvordan kan Nationalpark Vadehavet inspi-

rere mennesket ind i et område, hvor menneskets tilstedeværelse kan anses som en trussel for områ-

det? Hvis Nationalpark Vadehavet vil have mennesket til at opleve naturområdet; hvordan vil de gøre 

dette uden at risikere en negativ menneskelig påvirkning?  

Ud fra artiklen fra Ugeavisen Tønder var Nationalpark Vadehavets strategi i 2018 tilsyneladende 

at fortælle om projekter og historier fra lokalområdet. På den baggrund opstår flere spørgsmål: Hvor-

dan brugte de historier til at inspirere mennesket til at opleve parkens naturområde? Ville man kunne 

identificere et menneskesyn samt natursyn i deres eksterne kommunikation, taget deres dilemma i 

betragtning? Og ville man kunne identificere et gennemgående narrativ?  

Hansen har fortalt om Nationalpark Vadehavets mål med deres magasin, men vi antager, at de har 

et lignende mål med deres andre eksterne kommunikationspraksisser, heriblandt på sociale medier. 
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Vi har valgt at tage udgangspunkt i deres officielle Facebook-profil på baggrund af to argumenter. Et 

digitalt socialt medie som Facebook har en større rækkevidde end et lokalt magasin, og derfor er der 

større sandsynlighed for, at personer udenfor lokalområdet finder deres Facebook først. Samtidig har 

vi valgt at fokusere på deres Facebook fremfor deres Instagram, fordi vi var af den opfattelse, at 

Facebook som medie bedre spejler kommunikationsformen i et magasin. Instagrams præmis er bil-

leddeling. Et billede skal være til stede og har derfor ikke samme affordance for historiefortælling 

som Facebook, hvor opslag kan bestå af både billeder og tekst.  

  

Projektet vil svare på følgende problemformulering:   

Siden deres mål om at fortælle historier i juli 2018; Hvilken relation mellem Menne-

sket og Naturen bliver fremstillet gennem historier på Nationalpark Vadehavets Fa-

cebook i tidsperioden 2018-2022, og hvordan?  

For at svare på denne problemstilling, undersøger vi forskellige typer af kommunikationsstrategier, 

heriblandt storytelling og skræmmekampagner; og teori om natursyn, samt teori om digitale medier. 

Hertil har vi følgende underspørgsmål:  

• Hvad er organisatorisk storytellings kommunikative potentiale, ifølge relevant forskning?  

• Baseret på denne forskning; hvilke virkemidler inden for storytelling og gennemgående nar-

rativer kan vi identificere på NPVs Facebook inden for tidsperioden?  

• Hvilke(t) natursyn kommer til udtryk i Nationalpark Vadehavets Facebook-opslag?  

• Hvordan påvirker et medies format det indhold, som deles via mediet?  

 

I analysen vil vi undersøge Nationalpark Vadehavets Facebook-opslag fra juli til og med oktober i 

årrækken 2018-2022. Analysens teoretiske basis tager primært udgangspunkt i begreber fra Roland 

Barthes’ Rhetoricsof the Image (1977), organisatorisk storytelling som præsenteret af R. J. Garmston 

(2019) og Fog et al. (2005), samt udlægninger af forskellige natursyn og -forståelser af Fink (2003), 

Dryzek (2006) og Arler (2003). Sekundært vil projektet starte en diskussion af vores resultater, her-

iblandt gennemgående tendenser af narrativer og natursyn. Desuden vil vi reflektere over vores valg 

af metode og fordele samt ulemper ved valg af denne.  
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For at gøre projektet ekstra læsevenligt og undgå forvirring, vil forfatterne af dette projekt fastslå 

følgende:  

• “Vi” vil konsekvent henvise til forfatterne af dette projekt, hvis ikke andet er specificeret.  

• “NPV” henviser til organisationen Nationalpark Vadehavet.  

• “Nationalpark” er det fysiske område som NPV arbejder med.  

• “Vadehavet” er hele vadehavet, altså det fysiske område på tværs af landegrænser.  
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Related Works 

Hensigten med dette afsnit er at redegøre for vores research-proces og argumentere for vores valg af 

teoretiske tekster. I samarbejde med Teori og Metode vil dette afsnit etablere eksisterende litteratur, 

som vi har identificeret som relevant for vores projekt. Dette afsnit har metodisk basis i kapitel 5: 

“Reviewing the Literature” i Bryman’s Social Research Methods (2021). Afsnittet præsenterer, hvor-

dan vi kom frem til projektets teoretiske og metodiske litteratur gennem keywords, og hvorfor vi 

dømte kilderne brugbare til projektet. I Teori og Metode vil vi gå i dybden med henholdsvis den 

teoretiske og metodiske litteratur og videre diskutere, hvordan de kan påvirke analysen af NPVs fa-

cebook-opslag.  

En effektiv søgning af den eksisterende litteratur involverer læsning af flere slags kilder, heriblandt 

bøger, journaler og rapporter, inden for projektets interesseområde (Clark et al. 2021: 94). Naturligvis 

kan vi ikke inkludere alle kilder, som vi er stødt på under vores research-proces, og ligeledes har visse 

kilder vist sig mere relevant for projektets problemformulering end andre.  

Før vores research-proces gik i gang, blev vi enige om, hvordan vi skulle finde eksisterende litte-

ratur. Vores primære adgang til eksisterende litteratur var AUB (Aalborg Universitetsbibliotek)s 

hjemmeside, da vi begge har erfaring med at finde akademiske tekster herfra. AUBs hjemmeside gav 

adgang til et hav af online databaser. For at sikre at litteraturen fra disse databaser er akademiske, har 

vi løbende taget stilling til, hvem og hvor litteraturen kommer fra. Det vil sige, at forfatterne af dette 

projekt har taget hensyn til litteraturens troværdighed og relevans for projektet, før de blev inkluderet 

i projektets teoretiske basis. Vi har også haft interesse i at inkludere peer-reviewed litteratur, men vi 

har også forholdt os åbne over for andet litteratur, så længe forfatterne af denne litteratur og tilhørende 

institution er akademisk etableret. Som det fremgår i vores keywords, var vi interesserede i at finde 

tekster på både dansk og engelsk, da et udvidet sprog også udvider den akademiske horisont.  

  

Keywords  

Før man begynder en søgning på online databaser, må man først begrænse sig ved at vælge en række 

konkrete keywords (Clark et al. 2021: 97). Siden vi var af den opfattelse, at vores projekt ville om-

handle storytelling og relations-skabende kommunikation på Facebook, formodede vi, at følgende 

keywords ville give relevante søgeresultater:  
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• ‘narrativer’ / ‘narratives’  

• ‘narratologi’ / ‘narratology’  

• ‘historiefortælling i organisationer’ / ‘storytelling in organisations’  

• ‘strategisk kommunikation på sociale medier’ / ‘strategic communication on social media’  

• ‘relations-skabende kommunikation’ / ‘relation communication’ (som senere blev til ‘pur-

pose-driven organisations’)  

I forlængelse af en diskussion om NPV som naturorganisation og deres formidling af mennesket i 

samspil med den danske natur blev det tydeligt, at projektet også kunne få gavn af et indblik ind i 

teori om natursyn og -forståelser. I erkendelse af, at natur i realiteten er en abstrakt størrelse, søgte vi 

efter litteratur under følgende keywords:  

• ‘natursyn’  

• ‘naturforståelser’  

Baseret på vores egen erfaring med natur- og miljøorganisationers kommunikation om at bevare na-

turområder og dyrearter antog vi, at NPV ville gøre brug af skræmmekampagner på Facebook. I for-

længelse af dette blev vi interesseret i at finde kommunikationsvidenskabens bud på, hvorfor skræm-

mekampagner er en udbredt praksis blandt natur- og miljøorganisationer. Derfor søgte vi også efter 

litteratur under følgende keywords:  

• ‘skræmmekampagner’ / ‘fear appeals’  

• ‘skræmmekampagner på sociale medier’ / ‘fear appeals on social media’  

• ‘skræmmekampagner om klima’ / ‘climate fear appeals’  

• ‘klimakommunikation på sociale medier’ / ‘climate communication on social media’  

  

Relevante kilder under projektets keywords  

Efter vores relevante keywords var etableret, kunne selve litteratursøgningen begynde.   

I vores research om historiefortælling, vidste vi, at litteratur om narrativer og narratologi var et solidt 

udgangspunkt, da historiefortællings videnskab har en lang historie i narratologi. Ved brug af key-

words ‘narrativer’ og ‘narratologi’ fandt vi følgende kilder:  
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• Holmgaard, J. (2022).  

• Larsen, G. (2014).  

• Genette, Gérard (1980).  

• Barthes, R. & Duisit, L. (1975).  

Projektets teoretiske basis redegør ligeledes for en anden tekst af Barthes (1977), som vi kendte til i 

forvejen. I forlængelse af Barthes (1977) søgte vi også efter mere aktuel litteratur, hvor Barthes’ 

semiotiske analysemetode bliver inddraget, og her fandt vi følgende:  

• Hansen, K. T. (2017).  

• Isnaniah, S. & Agustina, T. (2020).  

• Shabrina, W., Renuat, A., Ningsih, D. K., & Wirawanda, Y. (2022).  

• Siregar, R. Y. (2021).  

Vi mente, at det var relevant at finde litteratur om storytellings integration i organisationer, og derfor 

søgte vi også på ‘storytelling in organisations’. Herunder fandt vi følgende kilder:  

• Moin, S. M. A. (2020).  

• Garmston, R. J. (2019).  

• Fog, K., Budtz, C., & Yakaboylu, B. (2005).  

Vi søgte under ‘strategisk kommunikation på sociale medier’.  

• Klastrup, L. (2016).  

• van Dijck, J. (2013).  

Da vi søgte under ‘relation communication’, læste vi os ind på et beslægtet emne, der er kendt som 

teori om ‘purpose-driven organisations’. Dette emne ville vi dykke nærmere ind i, da vi ved, at vores 

analysemateriale, NPVs facebook-opslag, er skabt af en organisation, hvis eksterne kommunikation 

har basis i et større formål. Herunder fandt vi følgende kilder:  

• Rey, C., Bastons, M., & Sotok, P. (2019).  

• Dupret, K. & Pultz, S. (2021).  
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Litteratur om ‘purpose-driven organisations’ er relevant, da denne litteratur kan give os en indsigt i, 

hvad disse organisationer i teorien bør prioritere med hensyn til ekstern kommunikation. Denne del 

er teorien vil starte en diskussion om NPV som en formålsdrevet organisation og hvordan det påvirker 

deres tilstedeværelse på sociale medier.  

Vi søgte under ‘natursyn’ og ‘naturforståelser’. Her fandt vi følgende kilder:  

• Fink, H. (2003).  

• Dryzek, J. (2005).  

• Arler, P. (2003).  

• Arler, F. (2004).  

Vi søgte under flere keywords relateret til skræmmekampagner heriblandt ‘skræmmekampagner’, 

‘skræmmekampagner på sociale medier’, ‘skræmmekampagner om klima’ og ‘climate communica-

tion on social media’. Herunder fandt vi følgende kilder:  

• Skurka, C. et al. (2018).  

• Corner, A., Kane, G. & Owen, P. (2017).  

• Howell, A. (2014).  

• de Hoog, N. et al. (2005).  

Med hensyn til metode-litteratur havde vi allerede stiftet bekendtskab med J. Saldañas tekster om 

kodning og kvalitativ research, men vi var også interesserede i at finde flere brugbare teoretiske og 

metodiske kilder om digitale medier. Vores metodiske litteratur blev til følgende:  

• Drotner, K. & Iversen, S. M. (red.). (2017).  

• Saldaña, J. (2011) + (2009)  

• McNely, B. J. (2012)  

• Spinuzzi, C. (2003).  
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Teori 

Narrativer og billeder 

 

There are countless forms of narrative in the world. First of all, there is a prodigious 

variety of genres, each of which branches out into a variety of media, as if all substances 

could be relied upon to accommodate man’s stories.  

- Roland Barthes (1975: 237)  

Således indleder Barthes sin introduktion til strukturel analyse af narrativer fra 1975. På dette tids-

punkt i narratologiens historie har flere teoretikere været forbi begrebet narrativ, og givet deres bidrag 

til videnskaben bag historiefortælling. Med det ovenstående citat forekommer det, at Barthes abon-

nerer på en alsidig forståelse af, hvad narrativer er og hvordan narrativer kan opstå. Men før Barthes 

og den nyfødte interesse for narrativers integrering med andre kunstarter og kommunikationspraksis-

ser i det 20. århundrede, var narrativer og narratologi historisk set tøjret til litteraturens kunst med 

klare regelsæt og definitioner af, hvad et narrativ skal indebære. Dette regelsæt er stadig genkendeligt 

i nutidens medier, dog vil Barthes’ alsidige forståelse af narrativer ringe videre igennem starten af det 

21. århundrede.  

Intentionen med denne del af vores teoretiske basis er at undersøge begrebet narrativ; hvor det 

starter og hvordan begrebet har udviklet sig. Med afsnittet vil vi desuden introducere Barthes’ semi-

otikanalyse, hvordan hans teori stadig bliver brugt i det 21. århundrede og hvordan vi har tænkt os at 

inkludere hans teori i vores analyse.  

 

Narrativer – En rejse fra litteratur til semiotik til organisatorisk storytelling  
Begrebet narrativ har oprindelse inden for litteraturvidenskaben. Når Holmgaard (2022) taler om nar-

rativer, starter han hos Aristoteles med god grund, da den græske filosof betragtes som det første 

menneske til at definere begrebet narrativ. For Aristoteles handlede narrativer om sammenhæng. Hi-

storisk er narrativer stærkt relateret til det, som Holmegaard kalder “evnen til en mere systematisk 

organisering af sætninger og længere forløb” (ibid.: 12). Aristoteles betragtes som den første teoreti-

ker til at sætte ord på, hvordan en forløbsmæssig organisering af sproglige kæder er uoverskuelig 
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uden sammenhæng. Med andre ord lagde Aristoteles vægt på væsentligheden ved kohærens og for-

bindelsen mellem et forløbs mange dele såsom afsnit og kapitler (ibid.).   

I sin udarbejdelse af grammatiske begreber og poetikkens idéelle organisering, endte Aristoteles 

med en treleddet figur, som mange akademikere i det 21. århundrede betragter som fundamentet for 

historiefortælling; at en historie består af en begyndelse, en midte og en slutning (ibid.: 13). Udarbej-

delsen blev navngivet Poetikken, hvori Aristoteles formulerede ideen om handling og karakterer (Lar-

sen, 2014: 150)  

Siden Aristoteles’ signifikante bidrag til litteraturvidenskaben, har narratologi som disciplin uden 

tvivl haft tid til at udvikle sig. Specielt under det 20. århundrede fik narratologien masser af opmærk-

somhed fra strukturalister og semiotikere som Tvzetan Todorov, A. J. Greimas, Gérard Genette, og 

ikke mindst Roland Barthes (ibid.). Alle fire akademikere er blevet kendte navne inden for struktura-

lismens narratologi. Todorov lancerede en narratologi, der fokuserede på fortællemæssige koncepter 

og forløbsmæssige strukturer på baggrund af Vladimir Propps Morphology of the Folktale fra 1925 

(ibid.: 151). Greimas blev kendt inden for narratologien, efter han forsøgte at forstå betydningens 

grundstrukturer og fortællingens aktantielle struktur ved at skitsere den semiotiske firkant, det narra-

tive gennemløb og ikke mindst aktantmodellen (ibid.). Siden da er aktantmodellen blevet et centralt 

analytisk redskab inden for den litterære strukturalisme. Ligesom Barthes, var Genette tilhænger af 

et narrativ-begreb, som var tvetydigt. Genette anerkendte, at den mest kendte definition på narrativ-

begrebet var i form af mundtlig og skriftlig diskurs såsom skønlitteratur, men Genette mente også, at 

et narrativ henviste til en sekvens af begivenheder. Der er i dette tilfælde tale om et narrativ, der 

baserer sig på et forløb af begivenheder, og en analyse af et sådan narrativ vil inkludere en analyse af 

begivenhederne i deres totalitet (Genette, 1980: 25). Med et fokus på narrativet som en sekvens af 

begivenheder og deres position til hinanden, var en central pointe hos Genette, at et narrativ ikke 

eksisterede uden mere end én begivenhed. Et narrativ består først og fremmest af flere begivenheder, 

og mening i narrativet findes bedst, hvis begivenhederne er flettet sammen på en sådan måde, at 

narrativet ikke nødvendigvis er kronologisk, men forståeligt og kohærent. Før Genette oprindelig 

udgav Discours du récit (1972), udgav Barthes en artikel i 1964, som præsenterede en måde at ana-

lysere narrativer gennem tegn i form af billeder.  

Barthes og tekst-billede-forholdet  
Som Barthes påpegede i introduktionen til dette afsnit, kan et narrativ have mange former. Narrativets 

former er utallige og findes i mange kommunikationsgenrer. Sprog, oralt eller skrevet, billeder, stille 
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eller bevægelige, bevægelser, eller en sammenhængende blanding af alle disse former (Barthes & 

Duisit, 1975: 237). Traditionelt set er narrativer til stede i myter, legender, fabler, noveller, dramaer, 

tragedier, komedier og pantomimer, men da Barthes er opvokset i et århundrede med signifikant ud-

vikling inden for medieproduktion og kommunikationspraksisser sætter han sit spotlys på ting som 

lokalnyheder, samtaler, malerier og noget så banalt som et beskidt vindue (ibid.).  

I 1960’erne gav Barthes sit bidrag til semiotikken med refleksioner og definitioner vedrørende det 

såkaldte tekst-billede-forhold i artiklen “Rhétorique de l’image” (“Billedets retorik”) (1964) (Kjørup, 

2019). Heri stiller Barthes spørgsmål såsom; hvordan opstår mening i et billede? Hvor slutter billedets 

betydning? Og hvis man kan indkapsle et billedets betydning; hvad kan man finde udenfor billedets 

udtryk? (Barthes, 1977: 152). Disse spørgsmål kommer af Barthes’ erfaring med lingvister og semi-

otikere, der betragter billedet som en begrænset form i modsætning til sproget:  

“the image is felt to be weak in respect of meaning: there are those who 

think that the image is an extremely rudimentary system in comparison with 

language and those who think that signification cannot exhaust the image’s 

ineffable richness” (ibid.).   

Citatet udspringer af en problemstilling i billeders semiotik: Om en analog repræsentation, et foto-

grafi, producerer et “sandt” system af tegn (ibid.). Med citatet vil Barthes pointere, at et billede som 

informationskilde ofte bliver betragtet som enten (a) informationsfattig i sammenligning med sprog 

eller (b) informationsrig til et punkt, hvor sprog ikke kan forklare et billede totalt. Den sidstnævnte 

opfattelse kan sammenlignes med det kendte udtryk; Et billede siger mere end 1000 ord.  

Barthes er af den opfattelse, at et billede ikke er begrænset til individets førstehåndsindtryk, så at 

sige. Efter semiotikkens tradition vil Barthes påstå, at et billede er en tekst, der består af tegn. Disse 

tegn indeholder koder, og når man kan afkode et billedes koder, vil man kunne spore sig ind på, hvad 

billedets retorik egentlig er. Som analyseeksempel henviser Barthes gennemgående til et reklamebil-

lede (se fig. 1), dog skal reklamebilleder ikke betragtes som den eneste kommunikative tekst, som 

denne analysemetode kan anvendes på.  

De 3 niveauer af billedets retorik - En semiotisk analysemetode.  

Et billedes retorik er meddelelser, som kan findes på tre niveauer. Med udgangspunkt i et reklame-

billede nævner Barthes det denotationelle, konnotationelle, og lingvistiske niveau (Barthes, 1977: 
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153). I Barthes’ semiotikanalyse bliver det evident, hvordan kulturel indsigt hurtigt kommer i spil. 

Det denotationelle niveau indebærer det “registrerbare” i selve billedet; det vil sige, alt det som umid-

delbart indgår i billedet (Hansen, 2017: 180). Ifølge Barthes er det denotationelle niveau et lag af 

“kodeløse” meddelelser (“a message without a code”) (Barthes, 1977: 154). Barthes anerkender, at 

en kodeløs meddelelse i sig selv er et paradoks, da alle meddelelser i teorien består af koder, dog er 

Barthes’ pointe, at en grad af et billedes meddelelse blot kræver, at læseren kan registrere billedets 

umiddelbare indhold:   

“in order to “read” this last (or first) level of the image, all that is needed is 

the knowledge bound up with our perception. That knowledge is not nil, for 

we need to know what an image is […] and what a tomato, a string-bag, a 

packet of pasta are, but it is a matter of an almost anthropological know-

ledge” (ibid.)  

Med andre ord vil Barthes mene, at i modsætning til det konnotationelle og det lingvistiske niveau, 

kræver den denotationelle meddelelse ikke nogen kulturel indsigt. Et billedes denotationer er kon-

krete og registrerbare ved første øjekast. Barthes kalder et billedes denotationer for “den bogstavelige 

meddelelse” (ibid.). Dog vil K. T. Hansen påstå, at “selve det at forstå fotografiets væsen (hvordan 

man afkoder et fotografis repræsentation) også er en kultur i sig selv” (Hansen, 2017: 180). Med dette 

mener Hansen, at reklamebilleder oftest er opsatte konstruktioner og kan derfor ikke være kodeløse 

(ibid.). Ikke desto mindre er det denotationelle niveau et validt sted at starte analysemæssigt, da en 

registrering af et billedes konkrete tegn vil danne grundlaget for det mere symbolske niveau, det 

konnotationelle niveau: “the literal message appears as the support of the “symbolic” message” (Bar-

thes, 1977: 155)  

Det konnotationelle niveaus tegn kan afkodes ved at analysere et billedes denotationers symbolske 

betydning. Barthes vil mene, at en analyse af dette niveau kræver en kulturel viden. Det vil sige, at 

dette lag af meddelelser afkodes ved hjælp af kulturelt tillærte koder (Hansen, 2017: 180). Derfor 

kalder Barthes også dette niveau for “den kulturelle meddelelse” (oversat fra “the cultural message”) 

(Barthes, 1977: 155). En anden måde at forstå forholdet mellem denotationer og konnotationer er ved 

at inkludere et par traditionelle, teoretiske begreber inden for semiotik. Disse traditionelle begreber 

er signifiant og signifié, som oprindelig blev præsenteret af lingvististen Ferdinand de Saussure. Det 

er tydeligt, at Barthes også er tilhænger af denne tolkning af tegn, da han selv gør brug af begreberne 

signifiant og signifié. Signifiant-begrebet skal forstås som et udtryk, mens signifié-begrebet skal 
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forstås som indhold (Hansen, 2017: 180). Forholdet mellem udtryk og indhold kan som sagt findes 

både i det konkrete lag af koder, denotationer, og det kulturelle lag af koder, konnotationer. Hvis man 

eksempelvis kigger på Barthes’ gennemgående eksempel på en pastareklame, spiller en tomat en es-

sentiel rolle. På det denotationelle niveau er tomaten blot en tomat (udtryk), men vi kan også lægge 

en anden mening i en tomat, som eksempelvis det faktum, at tomaten er en frugt, altså en madvare 

(indhold). På det konnotationelle niveau er tomatens udtryk det samme som på det denotationelle 

niveau, men med hensyn til indhold bliver kulturel indsigt endnu engang nødvendig. Barthes vil 

mene, at tomatens konnotationelle indhold peger på “Italianicity” (Barthes, 1977: 162), som Hansen 

har oversat til “italianskhed” (2017: 180). “Italianicity is not Italy, it is the condensed essence of 

everything that could be Italian, from spaghetti to painting” (Barthes, 1977: 161).  

 

Figur 1: Panzani reklamebillede (i Barthes, 1977: 151). 
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Til sidst nævner Barthes det lingvistiske niveau af billedets retorik. I massekommunikation mener 

Barthes, at den lingvistiske meddelelse var til stede i sammenhold med et hvert billede i form af en 

titel, en billedtekst, en pressemeddelelse, film dialog eller en taleboble (ibid.: 155). I billedets retorik 

har den lingvistiske meddelelse to funktioner. Den er forankrende og afslørende (oversat af Hansen 

fra henholdsvis “anchorage” og “relay”) (ibid.: 156). En definition af den lingvistiske teksts funktion 

belyser, hvordan et billedes mange analyseniveauer egentlig hænger sammen i en fuld forståelse af 

et billedes budskab. Den forankrende tekst relaterer sig til et billedes denotationer. Det vil sige, når 

der enten er tale om denotationer eller en forankrende tekst, er der i begge tilfælde tale om et svar på 

det simple spørgsmål: hvad er det? (ibid.). Den forankrende tekst hjælper med at identificere billedets 

mulige elementer og scene: “it is a matter of a denoted description of the image (a description which 

is often incomplete)” (ibid.). I hans eksempel på en forankrende tekst beskriver Barthes et billede af 

en tallerken med noget uidentificerbart, hvor billedteksten siger “rice and tuna fish with mushrooms”. 

På den måde er billedteksten forankrende, da den hjælper læseren på vej til det såkaldte “korrekte 

niveau af perception” (ibid.). Det vil sige, at den forankrende tekst ikke altid beskriver, hvad læseren 

ser, men den kan identificere de elementer, som læseren gerne skal være opmærksom på.   

Den forankrende tekst kan også indeholde en symbolsk meddelelse. Som eksempel nævner Bar-

thes et reklamebillede, hvori forskellige frugter er spredt ud omkring en trappestige. Billedteksten 

siger “as if from your own garden”. I dette tilfælde beskriver billedteksten ikke billedets egentlige 

elementer, men i stedet skal billedteksten fremkalde indre billeder hos læseren, og ligesom med et 

billedes konnotationer vil disse indre billeder opstå på baggrund af kultur. Barthes mener eksempel-

vis, at tanken om frugter fra egen have skal give associationer til friskhed, det naturlige og en person-

lig kvalitet ved produktet, som i dette tilfælde er de identificerbare frugter. Den symbolske meddelelse 

siger på den måde noget attraktivt om hjemmedyrkede frugter (ibid.). Pointen er dog, at lige meget 

om den er bogstavelig eller symbolsk, er den forankrende teksts funktion at belyse billedets budskab, 

men fordi den forankrende tekst er skrevet af en skaber, som vil have læseren til at fokusere på noget 

specifikt i billedet, er denne belysning af billedets budskab i sig selv selektiv:   

“The text is indeed the creator’s (and hence society’s) right of inspection 

over the image; anchorage is a control, bearing a responsibility - in the face 

of the projective power of pictures - for the use of the message.” (ibid.).  
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Med dette udsagn påpeger Barthes, at læserens fortolkning af billedet er påvirket af skaberens egen 

intention. Det vil sige, at når en læser eksempelvis ser på et billede-domineret opslag fra NPV, eksi-

sterer den lingvistiske tekst med intention om at føre læseren hen til skaberens budskab.   

Når det handler om reklamebilleder, påstår Barthes, at den afslørende tekst er mere sjælden. Bar-

thes ser den afslørende tekst som evident i medier som tegnefilm, -serier eller film, hvor specielt 

dialog spiller en stor rolle for billedets meddelelse. I disse medier belyser den afslørende tekst ikke 

blot et budskab, men understøtter en form for fremskridt i billedets handling. Det vil sige, at mening 

skabes i en sekvens af meddelelser, som ikke kan findes i billedet selv (ibid.: 157).  

Eksempler: Barthes semiotikanalyse og nyere medier  

Blot i de seneste tre år har Barthes’ semiotikanalyse optrådt i forskning af reklamer og andre billed-

medier. I 2020 forsøgte man at belyse, hvordan mening blev skabt gennem internetfænomenet ‘me-

mes’ om Covid-19, med Barthes’ semiotikanalyse som teoretisk grundlag (Isnaniah & Agustina, 

2020). I 2021 blev Barthes’ teori brugt til at dissekere tekst og billeder med intention om at blive 

klogere på, hvordan Acehnesisk visdom blev repræsenteret i en TV-reklame (Siregar, 2021). Et tredje 

aktuelt studie er fra 2022, hvor man undersøgte forholdet mellem denotationer og konnotationer i en 

Bear Brand-reklame med den hensigt at belyse, hvordan et budskab om sundhed blev præsenteret i 

reklameform, i forbindelse med Covid-19 (Shabrina et al., 2022).  

Det er evident, at Barthes’ semiotikanalyse stadig bruges til analyse af reklamer i dag, og det er 

ligeledes tydeligt, at der er interesse for at prøve Barthes’ teori af i analyse af ikke blot formidling i 

tv-reklamer, men også kommunikation gennem internet fænomener såsom memes. Fællesnævneren 

mellem Siregar og Shabrina et al. er det åbenlyse fokus på reklamer, hvorimod Isnaniah & Agustina 

forsøgte at inddrage Barthes til analyse af memes, der i sig selv ikke er associeret med reklame, men 

kan stadig betragtes som et billedmedie. Grunden til at Barthes’ semiotikanalyse kan bruges i forskel-

lige sammenhænge, såsom internetfænomener, hænger højst sandsynligt sammen med, at Barthes ser 

narrativets tilstedeværelse i alt fra et billede til et beskidt vindue. Men dette er også en af teoriens 

svagheder. Med Barthes’ teori kan vi notere os konkrete tegn i Facebook-opslagene og sporer os ind 

på et tegns udtryk og indhold, men vi vil samtidig ikke kunne konkludere, hvor eksempelvis et tegn 

begynder eller hvor et indhold slutter. Et tegns indhold kan variere fra person til person, hvis et tegns 

indhold afhænger af kulturel indsigt og erfaring. Når vi, forfatterne af dette projekt, ser på NPVs 

Facebook, vil vi fortolke tegnenes indhold på én måde, hvor akademikere af anden kultur måske 

fortolker opslagene på anden vis. Vi vil højst sandsynligt også fortolke opslagenes tekst-billede-
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forholdt forskelligt mellem os, fordi vi har forskellig kulturel viden. På grund af dette kan vi ikke 

konkludere, hvad NPVs intention med opslagene egentlig er, men vi kan stadig fortolke og give vores 

bud.  

Det er vores opfattelse, at dette projekts analyse rører ved et område, hvor Barthes’ semiotikana-

lyse endnu ikke er blevet brugt. Hos Barthes har vi fundet et teoretisk grundlag for vores analyse af 

NPVs Facebook-opslag. Barthes har præsenteret konkrete begreber, som vi har valgt at tage hensyn 

til i løbet af vores analyse. Det er vores opfattelse, at Barthes’ begreber kan fungere som et udgangs-

punkt for en analyse, der kan belyse, hvilke historier NPV vil fortælle. Barthes’ begreber kan hjælpe 

os med at svare på:  

• Hvad ser vi af konkrete tegn i opslagene?  

• Hvad er disse tegns udtryk og indhold?  

• Hvad er den symbolske mening bag det konkrete lag?  

• Hvad er meningen med den lingvistiske tekst? 

 

Nationalpark Vadehavet og Formålsdrevet organisationer  
Før den egentlige analyse af NPVs Facebook begynder, ville vi forsøge at blive klogere på NPVs 

formål, hvilket involverer at finde ud af, hvad en nationalpark egentlig er. Intentionen med dette 

projekt er ikke at lave en fuldendt undersøgelse af NPV som organisation. Dette afsnit lægger i stedet 

op til en diskussion om NPV som formålsdrevet organisation baseret på teoretiske tekster, der har 

forsøgt at definere begrebet ‘formål’ i organisationer.  

Hvad er en dansk nationalpark og hvad er deres formål?  

For at få indblik i, hvordan NPV officielt identificerer sig, kiggede vi nærmere på organisationens 

officielle hjemmeside. I sektionen “Om danske nationalparker” står følgende om kriterierne for de 

danske nationalparker:  

“En dansk nationalpark skal indeholde noget af den mest unikke og særpræ-

gede danske natur- og det kan være både til lands og til vands. Nationalpar-

ken bliver skabt i et tæt samspil mellem parkens bestyrelse, Miljøministe-

riet, kommuner, lokalsamfundet og organisationer. Frivillige aftaler er vejen 

frem. En dansk nationalpark omfatter nogle af Danmarks mest enestående 
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og værdifulde naturområder og landskaber. Områder, som både betyder no-

get for os danskere, men som også har og vil få international opmærksom-

hed og betydning. Det er meningen, at nationalparkerne under ét skal rumme 

alle de vigtigste danske naturtyper. Skove og vores åbne kulturlandskab med 

dyrkede marker, græsarealer og levende hegn vil også indgå sammen med 

landsbyer og mindre bysamfund. En nationalpark kan omfatte både land, 

fjorde og arealer på havet” (Nationalpark Vadehavet, n.d.a; understregnin-

ger af projektets forfattere).  

En dansk nationalpark skal altså omfatte særlig natur med betydning både for danskere, vores kultur, 

men også naturen som en helhed både på dansk og på internationalt plan. Samtidig er der fokus på 

samarbejde og frivillighed.  

Specifikt for NPV præsenterer hjemmesiden også nationalparkens konkrete syv formål:  

• at bevare, styrke og udvikle naturen, dens mangfoldighed, sammenhæng og dynamik, især 

for de internationalt betydningsfulde lavvandede havområder, vadeflader, marskenge og øv-

rige kystnære naturarealer  

• at bevare og styrke de landskabelige og geologiske værdier i det unikke vadehavslandskab  

• at bevare og styrke nationalparkens kulturhistoriske værdier  

• at styrke mulighederne for særlige naturoplevelser, kulturhistoriske oplevelser og friluftsliv 

i vadehavslandskabet  

• at styrke forskning, undervisning, naturvejledning og formidling af vadehavslandskabets 

værdier  

• at understøtte en udvikling til gavn for lokalsamfundet, herunder erhvervslivet, med respekt 

for beskyttelsesinteresserne, og således at der fortsat kan drives og udvikles landbrug og 

fiskeri.  

• at bidrage til en koordineret udvikling af det dansk-tysk-nederlandske vadehavsområde  

(Nationalpark Vadehavet, n.d.c).  

Ud fra listen af formål kan vi se, at specielt to verber går igen: At bevare og at styrke, hvilket etablerer 

NPVs formål. En analyse af NPVs Facebook-opslag vil give en idé om, hvorvidt disse formål bliver 

formidlet. For at forstå formål-begrebet nærmere, valgte vi at undersøge, hvordan aktuel forskning 
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har defineret formål i organisationer. Vi har derfor læst om purpose-driven organizations, som vi har 

oversat til formålsdrevne organisationer.  

Formålsmodellen af C. Rey, M. Bastons & P. Sotok  
Kort sagt er formålsdrevne organisationer fokuseret på et væsentligt formål, dog må vi først forstå, 

hvad ‘formål’ egentlig står for i denne sammenhæng. Ifølge C. Rey, M. Bastons & P. Sotok bør formål 

betragtes som det centrale ‘hvorfor’. En formålsdrevet organisation er karakteriseret ved et konkret 

mål eller en idé om at forsyne en situation. På et organisatorisk niveau er formål associeret med 

diverse koncepter såsom en specifik mission, vision eller anden slags stræben efter et mål (Rey et al., 

2019: 4). Formål er en basal idé, som indebærer og bibeholder underlæggende værdier relateret til 

organisationens mission. På den måde kan formålet betragtes som den formålsdrevede organisations 

fundament (ibid.). Formålsbegrebet bør ligeledes betragtes som en overordnet forpligtigelse, som in-

debærer et bredere mål. Det vil sige, at formål i organisatorisk forstand oftest relaterer sig til et mål 

om at “gøre en forskel” såsom at “reducere skade” eller “forbedre andres liv” (ibid.). I forlængelse af 

dette kan man sige, at formål oftest er defineret med positivt fortegn. Det vil sige, at en organisations 

formål er sat til at påvirke sin målskive positivt, og med sin indvirkning skal organisationen gerne 

have gjort en forskel (ibid.).  

For at illustrere formålets natur har Rey et al. udviklet en model, hvori tre indbyrdes forbundne 

elementer arbejder sammen; viden, handling og motivation (ibid.: 33).  

 

Figur 2: Formålsmodellen. Oprindeligt udarbejdet af Rey, C. & Bastons, M. (2018) (ibid.). 
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Modellen repræsenterer Rey et al.’s fokus på organisations- og management-teori, da modellen 

pointerer essentielle praksisser for både organisationen og dens medarbejder. Viden (knowledge) 

henviser til vigtigheden ved medarbejdernes kendskab til den overordnede sag, som organisationen 

arbejder for, det såkaldte “purpose statement” (ibid.). Det er bevidstheden om, hvad organisationen 

står for og hvordan organisationen gør en forskel (ibid.: 34). Formål skal også forstås som handling 

(action), og det er gennem handling at formål-begrebet bliver dynamisk, da det er med konkrete hand-

linger, at formålet kan udføres. Det tredje og absolut mest abstrakte element i modellen er motivation. 

Hvor viden kan formidles og handlinger kan udføres, skal motivation være hos medarbejderen. Under 

motivation skelner Rey et al. mellem to slags motivationer; (1) at tjene penge og (2) at forbedre en 

situation. Med dette skel vil Rey et al. pointere den væsentlige forskel mellem formål og motivation. 

En organisation kan offentligt have til formål at forbedre andres liv, men hvis den samme organisati-

ons eneste motivation er at tjene penge, udfordres organisationens troværdighed og dedikation til 

formålet.  

Som sagt har Rey et al. et primært fokus på organisations- og management-teori, men i 2020 for-

søgte K. Dupret & S. Pultz at omdefinere Rey er al.’s formål-begreb. Dupret & Pultz forsøgte at 

argumentere for et formål-begreb, der ikke kun beskæftiger sig med interne praksisser, da de mener 

at Rey et al. mangler at tage hensyn til den formålsdrevede organisations afhængighed af samfundet. 

I Dupret & Pultz’ optik er organisationer i stigende grad blevet nødt til at forholde sig til, hvordan 

deres produkt eller service gavner samfundet og/eller resten af verden. Med andre ord argumenterer 

Dupret & Pultz for nødvendigheden ved, at formålsdrevne organisationer forholder sig bæredygtigt: 

“Organizations are increasingly held accountable for how they participate in making the world susta-

inable through the production of their products and services.” (Dupret & Pultz 2020: 490).  

Vi har etableret, at NPV har konkrete formål med deres arbejde i Vadehavet. Nogle af disse formål 

vil formentlig komme til syne i deres Facebook-opslag. Mere specifikt forventer vi at se “forskning, 

undervisning, naturvejledning og formidling af vadehavslandskabets værdier” (Nationalpark Vade-

havet, n.d.c), da dette formål var fastslået i artiklen fra Ugeavisen Tønder. Med den ovenstående 

organisatoriske teori har vi fået etableret, at formålsdrevne organisationer i teorien er drevet af viden, 

motivation og handling.  

Teorien har givet et indblik i, hvordan formålsdrevede organisationer handler, og dette vil vi in-

kludere i vores diskussion af NPVs Facebook-opslag.  
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Sociale netværksmedier: Facebook  
Begrebet ’sociale medier’ kan være en abstrakt størrelse. I princippet er de fleste medier ’sociale’ i 

og med, at der foregår kommunikation mellem mindst to parter (afsender og modtager), og fordi dele 

af indholdet ofte er ’opstået’ i eller baseret på sociale situationer (f.eks. rapportager om sociale begi-

venheder, eller interviews med eksperter og kendte personer), og fordi indholdet typisk indgår i soci-

ale sammenhænge efterfølgende (f.eks. samtaler over frokostbordet dagen efter) (Klastrup, 2016). 

Det, vi typisk forstår som ’sociale medier’ (facebook, twitter, instagram etc.), er anderledes, fordi det 

sociale er en del af formen – disse medier er bygget til flervejs kommunikation; at skabe og under-

støtte netværk og fællesskaber er deres oprindelige formål. Derfor kaldes disse også nogle gange 

’sociale netværksmedier’ (Klastrup, 2016).  

"Vi bruger dem [de sociale netværksmedier, red.] til at opdatere hinanden 

om, hvad vi laver, og hvor vi er, og til at tage del i løstkoblede fællesskaber 

med fokus på delte interesser eller aktuelle emner. Ligeledes kan vi som 

individer gennem det indhold vi poster og interagerer med på disse tjenester, 

sige noget om, hvem vi er, uanset om vi er almindelige borgere, politikere 

eller kendisser.” (Klastrup, 2016: 11)  

I modsætning til de mere ’traditionelle’ medier som aviser og TV, er indholdet på sociale netværks-

medier i høj grad vores eget: Vi lægger det ud. Det handler om os. Det er tiltænkt vores venner og 

familie. Det kan til en vis grad sammenlignes med at føre en samtale i et offentligt rum, hvor alle 

tilstedeværende har mulighed for at overhøre og deltage i samtalen (van Dijck, 2013). Vi ser desuden 

dette som en af årsagerne til, at indholdet på de sociale netværksmedier adskiller sig tydeligt fra ind-

holdet i ‘traditionelle’ medier, uanset om disse er analoge eller digitale. De traditionelle medier brin-

ger ofte relativt neutrale analyser og nyheder, som er relevante for en større befolkningsgruppe. Man 

kan også finde den type indhold på de sociale netværksmedier, både i form af links til de traditionelle 

mediers digitale platforme, og som f.eks. video-essays på YouTube, eller Facebook-opslag med fokus 

på vidensdeling fra organisationer som Nationalpark Vadehavet, men dette imellem jokes og ferie-

billeder, forsvundne kæledyr og hverdagsbrokkerier – nyheder, som sjældent er egentlig relevante for 

andre end personen, der lavede opslaget, og måske deres venner og familie.  
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En anden definition af sociale (netværks)medier er: “a group of Internet-based applications that 

build on the ideological and technological foundations of Web 2.0, and that allow the creation and 

exchange of user-generated content” (Kaplan and Haenlein, 2010 i van Dijck, 2013). Her er fokus 

ikke kun på, om medierne er ’sociale’ eller ej, men også at de nu i større grad er digitale, og at 

indholdet typisk er bruger-generet. En ’gammeldags’ avis kan også have bruger-generet materiale, 

som f.eks. læserbreve, men størstedelen af indholdet er typisk skrevet og redigeret af avisens ansatte, 

og en ‘samtale’ vil oftest bestå af et eller to indslag per udgivelse: En læser indsender et læserbrev 

med respons på en artikel bragt i avisen; læserbrevet bringes i den næste udgave (dage eller uger 

senere), eventuelt akkompagneret af et svar fra redaktionen; yderligere reaktioner fra denne eller an-

dre læsere må igen vente til næste udgivelse. På en digital platform som Facebook, eller sågar avisens 

egen hjemmeside, kan hele denne interaktion foregå øjeblikkeligt, som hvis parterne var i samme 

rum.  

Klastrup påpeger flere forandringer i forbindelse med overgangen fra ‘traditionelle’ til digitale 

medier: “Væsentlige nøgleord for den måde, hvorpå man er til stede på de sociale netværkstjenester, 

er således personlige opdateringer, interpersonel kommunikation og simultan tilstedeværelse i mul-

tiple fællesskaber.” (Klastrup, 2016:11). Det samme medie kan have mange funktioner: På Facebook 

er der for eksempel mulighed for at føre private samtaler med individer og grupper, deltage i offent-

lige debatter i grupper og kommentarspor, følge med i vennernes hverdag, spille diverse spil, læse 

nyheder og meget mere – alt sammen på samme tid. Dette medfører en langt større mængde af ind-

hold, information og kommunikation, og har været med til at gøre de sociale netværksmedier særdeles 

attraktive for særligt firmer som handler med eller på anden vis ‘lever af’ information:  

“With the rapid growth of social media platforms came the incorporation of 

sites by existing and new information companies. Companies often ap-

peared less interested in communities of users than in their data—a by-prod-

uct of making connections and staying connected online. Connectivity 

quickly evolved into a valuable resource as engineers found ways to code 

information into algorithms that helped brand a particular form of online 

sociality and make it profitable in online markets—serving a global market 

of social networking and user-generated content.” (van Dijck, 2013).  

Efterhånden som disse sociale netværksmedier voksede, er de i større og større grad blevet et værktøj 

i virksomheders forsøg på at kende deres (potentielle) kunder, og derfor lettere kunne sælge til dem 
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– det, der før var platforme for fællesskab og netværk, er i dag i høj grad værktøjer til dataindsamling 

og platforme for reklamer (van Dijck, 2013). Samtidig brander medierne sig ikke længere kun på at 

være et ’sted’ hvor privatpersoner kan forbinde og holde kontakt med deres familie og venner, men 

rækker også ud til virksomheder og organisationer som et sted, hvor de kan gøre reklame for sig selv 

og få mere direkte kontakt til deres kunder (Meta Platforms Inc., 2023).  

Det vil sige, at NPV kan både bruge Facebook til mediets oprindelige formål såvel som en platform 

for reklame. Vores antagelse er, at NPVs følgere på Facebook enten bor i lokalområdet eller blot 

interesserer sig for Vadehavet. Men vi må ikke glemme, at Facebook også er en platform, hvor virk-

somheder, organisationer eller privatpersoner nemt kan reklamere for deres brand. På Facebook kan 

NPV dele links til deres magasiner, nyhedsmail og fremtidige events. Fra et kommunikationsstrate-

gisk perspektiv giver det mening, at NPV vil bruge en platform som Facebook, hvor mennesker i 

vitterligt alle aldre befinder sig. De har mulighed for at appellere til og/eller tiltrække mennesker uden 

for lokalområdet. Dette fører os blot tilbage til det egentlige dilemma, da NPV formentlig ikke vil 

risikere, at mennesket kommer og påvirker naturområdet negativt. Måske er Facebook en måde at 

bringe mennesket til Vadehavet uden at tage den risiko.  

 

Storytelling som strategisk virkemiddel i organisatorisk kommunikation på sociale medier  

Som vi har etableret tidligere, stammer narrativ-begrebet fra narratologien og har været på flere struk-

turalisters læber i løbet af det 20. århundrede, med den hensigt at sætte en teoretisk struktur på narra-

tiver. Med sociale medier som Facebook, Twitter og Instagram har organisationer fået en mulighed 

for at konstruere deres egne narrativer i form af det, som man inden for organisatorisk teori kalder 

‘storytelling’. Med sociale mediers integration til mainstream medier er storytelling blev en omdi-

skuteret strategi inden for ekstern organisationskommunikation såsom marketing og branding.  

For at blive klogere på hvordan Nationalpark Vadehavet bruger storytelling på Facebook, må vi først 

få en forståelse af, hvad storytelling i kommunikations- og organisationsvidenskaben egentlig inde-

bærer. Først vil vi præsentere S. M. A. Moins forsøg på at definere organisatorisk storytellings rejse 

til sociale medier. Efterfølgende vil vi præsentere R. J. Gramstons forsøg på at definere storytellings 

potentiale og indflydelse i kommunikationsvidenskabelig henseende. For at få en grundlæggende for-

ståelse af, hvad organisatorisk storytelling indebærer i praksis, vil vi inddrage K. Fog, C. Budtz og B. 

Yakaboylu.  



  Katrine Bjørn Olsen 

  Mette Mathilde Eg Thorn 

Naturen i Mennesket  Side 28 af 138 

  

 

Organisatorisk storytellings rejse til sociale medier  
 

At night, ancient people used to gather around the fire to share their adventure of hun-

ting and the tactics they employed for their survival from the wild attacks through the 

art of storytelling. Storytelling has connected human beings, fostering cooperation 

through sharing their feelings and emotions— leading to the formation of tribes, com-

munities, nations, and a global village.   

(Moin, 2020: 2)  

I ovenstående citat pointerer Moin, hvordan storytelling som kommunikationspraksis har spillet en 

væsentlig rolle for menneskets overlevelse, da historier formentlig blev brugt til at belære mennesket 

om trusler, men historier har ligeledes sikret en praksis, hvori mennesket kunne dele følelser og idéer 

(ibid.). Moin italesætter storytelling som praksis i tæt forbindelse med organisatorisk branding på 

sociale medier. Hos Moin skal historiefortælling forstås som en gammel kunstform, som gennem 

menneskehedens historie har udviklet sig og er blevet en essentiel del af organisatorisk kommunika-

tion på sociale medier. Historisk set har brand-storytelling vist sig som en organisatorisk praksis siden 

1700-tallets aviser, som Moin kalder den første af tre bølger i “the evulotion of advertising” (ibid.: 

6). Moin sætter ikke klare grænser for dem, men det fremgår, at den første bølge også involverer TV, 

radio og internettet. Den anden bølge starter dog med sikkerhed på et tidspunkt, hvor forbrugere af 

TV’et er i stand til at kontrollere deres indtag af indhold og reklamer (ibid.: 7). Dette medførte, at 

organisationer blev nødt til at finde en ny måde at komme ud til deres potentielle forbrugere, og det 

er denne bølge, som Moin kalder for “deceptive-story manipulation” (ibid.). Moin beskriver denne 

bølge som en tid, hvor der opstår et stigende fokus på fornuft- og følelsesbaseret kommunikation fra 

organisationer og virksomheder (ibid.). Moin påpeger, at det er på grund af denne tendens, at forbru-

gere ofte associerer reklamer med manipulation, og det har gennem årtier trænet forbrugere til at se 

på reklamer med mistillid (ibid.: 8). Endnu en gang er det ikke specificeret, hvornår den tredje og 

sidste bølge starter, men Moin pointerer, at den tredje bølge er relateret til en ny tendens i organisa-

tioners eksterne kommunikation, hvori autentisk storytelling er højt prioriteret: “Within authentic 

storytelling (the third wave), transparency is the key, which not only focuses on communication but 

also on connection” (ibid.). Med sociale mediers dominans på internettet har forbrugere rig mulighed 
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for at udtale sig om produkter og handlinger fra større organisationer, og det er på disse platforme, at 

organisationer har lært at læne sig op ad deres forbrugeres autentiske historier: “Authentic storytelling 

does not exploit rational and emotional communication as a means of manipulation; instead, it uses 

the power of storytelling honestly and sincerely to connect with the customer at a deeper level” (ibid.: 

9).  

  

Garmston: Storytellings potentiale og indflydelse i kommunikation  
Med Moins historiske perspektiv og teori om, hvorfor storytelling er blevet en del af organisatorisk 

kommunikation på sociale medier, står vi stadig med et relevant spørgsmål: Hvordan kan man for-

holde sig til storytelling videnskabeligt, hvis storytelling er en kunstform? R. J. Garmston har forsøgt 

at beskrive storytellings indflydelse i kommunikationsvidenskabelig henseende. Garmstons interesse 

for organisatorisk storytelling vedrører ikke storytelling på sociale medier. I stedet har Garmston for-

søgt at fremlægge, hvad forskningen viser inden for storytellings potentiale og indflydelse i praksisser 

som ledelse, læring og problemløsning. Garmston er af den opfattelse, at historiefortælling er en ef-

fektiv måde at formidle og forstærke overbevisning og normer, og dette bygger han på, at historier 

har vist sig at stimulere neurologiske processer, som forstærker empati (Garmston, 2019a: 3). Samti-

dig vil han argumentere for historiefortælling som et værktøj, der kan være med til at personliggøre 

et præsentationsindhold, og denne personliggørelse vil med mere sandsynlighed ramme noget gen-

kendeligt i publikum, og på den måde skabe et nærmere forhold mellem oplægsholderen og publikum 

(ibid.). Dette kan relateres til Moins tredje bølge, da denne også handlede om at være autentisk over 

for sin målgruppe. Ved at personliggøre ens indhold er der større sandsynlighed for, at indholdet 

bliver opfattet som autentisk.   

Det er ligeledes indikeret, at Garmston lader sig inspirere af narratologien, da historiefortælling 

som et værktøj inkluderer et hensyn til sekvensfordeling, som vi først lærte om fra Aristoteles’ tre-

leddet figur; at en historie består af en begyndelse, en midte og en slutning (Garmston, 2019d: 4).  

I sit forsøg på at forklare historiefortællings effekt videnskabeligt kaster Garmston opmærksom-

heden på neurologi. Det vil sige, at Garmston er tilhænger af den teori, at menneskets forkærlighed 

for historiefortælling er tæt forbundet med specifikke processer i hjernen. Med sit fokus på det neu-

rologiske aspekt af menneskets forkærlighed for historiefortælling henviser Garmston til en undersø-

gelse fra 2014, der viser at menneskehjernen producerer et bestemt kemikalie, oxytocin, når hjernen 

aktivt lytter til en historie. Garmston påpeger desuden, at dette kemikalie produceres, når mennesket 
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føler sig særligt tryg ved en givende situation. Store mængder af oxytocin giver mennesket motivation 

til at gøre ting for andre, da kemikaliet også er kendt for at forstærke menneskets evne til at føle 

empati. Derfor er oxytocin også kaldet “the bonding chemical” (Garmston, 2019b: 4-5). Historiefor-

tællings effekt på menneskehjernen ringer tilbage til, hvad Moin talte om i det forrige afsnit. Menne-

sket har brugt historiefortælling til at socialisere og lære fra hinanden i århundreder, og det neurolo-

giske perspektiv på sagen kan forklare, hvorfor historiefortælling er en praksis, der har hængt ved 

gennem århundreder. Mennesket føler sig tryg ved historiefortælling.  

Når Garmston forklarer brug af storytelling i/fra organisationer, forestiller han sig tydeligvis en 

form for fortaler, idet han påpeger vigtigheden ved den fysiske optræden. Siden vi ikke analysere en 

fysisk optræden fra NPV, der har fundet sted uden for Facebook, virker dette aspekt af organisatorisk 

storytelling umiddelbart ikke relevant. Dog nævner Garmston i denne sammenhæng et aspekt af sto-

rytelling, som kunne vise sig at være relevant, og det er spørgsmålet; hvordan inviterer man på bedste 

vis sit publikum ind? (Garmston, 2019e: 12). En gennemgående pointe i Garmstons bog er inddra-

gelsen af ens selv i historiefortælling. Historier fra virkeligheden, oplevet af ens selv eller ens nær-

meste, kan være effektive i kommunikation; heriblandt nævner Garmston specifikt organisatorisk 

kommunikation. Garmstons fremlæggelse af, hvad organisatorisk storytelling indebærer, er udarbej-

det ud fra den idé, at historier i organisatorisk kommunikation har to formål: (1) Disse historier skal 

symbolisere gennemgående mål og værdier i organisationen og (2) historierne skal ligeledes give 

organisationens medlemmer en idé om, hvordan de skal opføre sig (Garmston, 2019c: 7). Når histo-

rier om/fra en organisation fortælles, påpeger Garmston, at denne slags historiefortælling er karakte-

riseret ved 4 træk:   

1. Historierne omhandler virkelige hændelser, det vil sige, at de involverede personer eksiste-

rer, og historierne beskriver specifikke handlinger, formidler et specifik tid-og-sted og er for-

bundet med organisationens værdier.  

2. Personerne i organisationen har kendskab til historierne.  

3. Personerne i organisationen tror på historierne.  

4. Historierne viser organisationens normer, det vil sige, at de beskriver, hvordan ting bliver 

gjort, og hvordan deres handlinger har ført til henholdsvis goder og/eller tilbagegang.  

(Garmston, 2019c: 7)  

Med disse fire træk identificerer Garmston organisatorisk storytelling som baseret i virkeligheden. 

Det er ligeledes tydeligt, at denne form for storytelling involverer organisationens medlemmer både 
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i den forstand, at historierne handler om disse medlemmers oplevelser samt hvad de kan lære fra det. 

Punkt 4 understøtter troværdighed og transparens mellem medlemmer og organisationens mål-

gruppe.  

Garmston argumenterer for historiefortællings potentiale hos organisationer, der ønsker foran-

dring, da historier i traditionel forstand indebærer en forandring. Traditionel historiefortælling, som 

vi også ser hos Fog et al. senere i denne rapport, starter med et brud på harmonien; en konflikt, og 

dette brud starter en handling, hvori karakterer må genoprette harmonien: “As storytellers, we get our 

message across through conflict and its resolution” (Fog et al., 2005: 34). Garmston trækker på den 

samme pointe; at organisatorisk storytelling gør nytte af at starte med et centralt problem, som de må 

løse for at genoprette harmoni, og i de fleste tilfælde har organisationer intention om at løse en pro-

blematik gennem forandring. Dette illustreres ved den følgende model:  

 

Figur 3: Desired-State Map (Garmston, 2019f: 3) 

  

Modellen illustrerer centrale aspekter i problemløsning. Hvis en organisation har til mål at ændre på 

en intern tilstand i organisationen eller en ekstern tilstand i eksempelvis samfundet, må fortælleren 

først gøre publikum opmærksom på den nuværende tilstand (Existing State). For at realisere en løs-

ning på problemet må historien også fremlægge, hvilke midler, der kan bruges til at løse problemet 

(Resources). Det er disse to elementer, der skal hjælpe organisationen på vej mod den ønskede tilstand 

(Desired State). Selvom der er en åbenlys pil, der peger til højre i modellen, påpeger Garmston, at 

ikke alle organisationer nødvendigvis starter med at fokusere på den nuværende tilstand. Nogle 
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organisationer starter med at visualisere en forbedret tilstand (Desired State) (Garmston, 2019f: 12), 

men dette starter en diskussion om, hvad der kommer først. Er det organisationens nuværende tilstand, 

der starter et ønske om forandring, eller er det visualiseringen af en anden tilstand, der får organisa-

tionen til at tænke en ekstra gang og stille sig kritisk overfor den nuværende tilstand?  

Endelig vil vi nævne Garmstons pointe om storytelling og det intuitive sind, da Garmston kommer 

ind på et fænomen, som besidder visse ligheder med en af Barthes’ pointer. Når en fortæller giver sit 

publikum en begrænset mængde af information, må publikum selv fylde nogle af hullerne ud i histo-

rien. Garmston mener, at publikum er i stand til at fylde disse huller ved hjælp af egen erfaring. Dette 

kalder Garmston for “artfully vague language”:  

I may say “Christmas tree” and have in mind the decorated trees of my youth 

with silver, blue, and red globes against a backdrop of tinsel thrown over 

green branches. The listener, however, can’t intuit all the detail I am ima-

gining so recovers a picture of a Christmas tree of his or her experience 

(Garmston, 2019g: 11)  

I citatet forklarer Garmston en proces, som har ligheder med Barthes’ “as if from your own garden”-

eksempel. Når Barthes taler om fortolkning af billeders lingvistiske tekst, kan der være tale om en 

tekst, der blot skal sætte en serie af indre billeder i gang hos læseren. Fremfor at give en konkret 

forklaring på billedet, er læseren efterladt til selv at danne det bagvedliggende narrativ. Dette er også 

tilfældet i Garmstons eksempel på et scenarie, hvor ordet “juletræ” sætter en serie af indre billeder i 

gang hos læseren, og Garmston erkender, at juletræet kan se anderledes ud, da man i en sådan situa-

tion kun har sin egen erfaring at drage fra.  

Opsummerende kan vi sige, at Garmston har fremlagt en videnskabelig forklaring på menneskets 

forkærlighed for historiefortælling såvel som præsenteret en række virkemidler inden for organisato-

risk storytelling. Moin og Garmston har dermed givet en forklaring på, hvorfor organisationer som 

NPV gerne vil lægge vægt på autentiske historier. I løbet af analysen vil vi forsøge at finde ud af, om 

og hvordan NPV selv bruger disse værktøjer.  

Storytelling som kommunikationsværktøj - værdier i form af historier  

Fog et al. er af den opfattelse, at når en organisations brandingpraksis inddrager historiefortællingens 

logik, er der tale om en bevægelse væk fra den klassiske forståelse af branding. Dette skyldes at 

måden, hvorpå brandet bliver opfattet af den tilsete målgruppe, ændres. Når historiefortælling 
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inddrages, er brandet ikke længere kun en række brand-værdier. Med storytelling kan brandet nem-

mere blive opfattet som en levende organisme med en “core story” (Fog et al., 2005: 66). Inden for 

organisatorisk storytelling, skal begrebet core story forstås som noget, der skaber motivation hos 

medarbejderne, og dette skal sikre et klart og konsekvent budskab. Core story kan på den måde sam-

menlignes med et anker, der skal holde organisationens eksterne kommunikation fast i et gennemgå-

ende budskab. Forklaring er, at værdier i sig selv kun er ord uden egentlige indhold, men hvis orga-

nisationen er i stand til at fortælle historier, kan disse værdier vises frem, fremfor at lade værdierne 

står som “a list of bullet points in the Annual Report” (ibid.). Med andre ord vil historiefortælling 

indebærer at fortælle om begivenheder og handlinger, som belyser organisationens centrale værdier. 

Når Fog et al. taler om brands, brand-værdier og core story, nævner de selv en virksomhed som 

NASA, der tilbage i 1960’erne forstærkede deres core story i et samarbejde med den daværende præ-

sident, ved at tale offentligt om chancen for at være den første nation med en mand på månen (ibid.: 

63). Det var et narrativ, der gav inspiration til kreativitet og innovation hos den amerikanske offent-

lighed og ikke mindst medarbejderne ved NASA.   

Udover at have strategisk værdi inden for branding, anses storytelling for at være et effektivt vir-

kemiddel i operationel kommunikation, specielt når det handler om at formidle en organisations for-

mål (ibid.: 50). Skitseret med en pyramide illustrerer Fog et al., hvordan storytelling kan anses som 

et branding koncept (strategisk niveau) og et kommunikationsværktøj (operationelt niveau) (ibid.: 

52). Pyramiden illustrerer, hvordan Fog et al.’s bog adskiller storytelling som branding koncept fra 

storytelling som kommunikationsværktøj, dog ekskluderer disse to niveau ikke hinanden. Tværtimod 

supplerer de hinanden (ibid.: 53). 

Storytellings fire elementer  
Ideel organisatorisk storytelling inkluderer fire elementer: (1) 

budskab, (2) konflikt, (3) karakterer og (4) plot (se figur 4). 

Budskab skal forstås som den centrale meddelelse og er i te-

orien tæt forbundet med organisationens egen ideologi og 

moral (Fog et al. 2005: 32). Fra et strategisk perspektiv er en 

histories succes afhængig af mindst ét klart, defineret bud-

skab. Det er det klare budskab, som skal stemme overens med 

organisationens egen ideologi, og jo klare et budskab, jo nem-

mere vil det være at kommunikere. Uden budskab er Figur 4: Storytellings fire elementer (Fog et al., 
2005: 31). 
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kommunikationen meningsløs. Det kan ligeledes være en fordel, at organisationen holder sig til ét 

budskab pr. historie (ibid.).   

En histories succes er også afhængig af en tydelig konflikt. Menneskets fascination af konflikt i 

historiefortælling, vil Fog et al. mene, hænger sammen med menneskets instinktive søgen efter ba-

lance og harmoni. Historien skal præsentere en klar problemstilling, da en problemstilling naturligt 

vil vække opsigt hos publikum (ibid.: 33)  

Det tredje element involverer karakterer i historien. Når en klar konflikt er præsenteret og har 

markeret et vendepunkt, er det tid til at tænke på, hvordan denne konflikt kan blive løst. Her spiller 

karakterer en stor rolle, da det er karakterernes handlinger og interaktioner, der skal løse konflikten. 

Når Fog et al. nævner karakterer som et vigtigt element i storytelling, inkluderer han aktantmodellen. 

Her bliver det tydeligt, at Fog et al. har haft Greimas’ bidrag til narrativs-begrebet i tankerne. Som vi 

allerede har fået etableret, blev Greimas’ aktantmodel et centralt analytisk værktøj i litteraturens 

strukturalisme. Modellens funktion er at illustrere centrale karakterers position i forhold til hinanden 

i et klassisk eventyr. Fog et al. finder strukturen i det klassiske eventyr pålidelig med det argument, 

at strukturen stadig kan findes i dag, i alt fra folkeeventyr til Hollywood blockbusters (ibid.: 37). Det 

vil sige, at selvom aktantmodellen var udarbejdet med fokus på strukturer i litteraturen, er Fog et al. 

af den opfattelse, at modellen kan bruges til organisatorisk storytelling. Derfor taler Fog et al. om 

karakterer ud fra de arketyper, som aktantmodellen præsenterer, heriblandt subjekt, hjælper, mod-

stand, objekt, giver og modtager (oversat af os fra henholdsvis hero, supporter, adversary, goal, be-

nefactor og beneficiary) (ibid.: 38). Der er visse krav til historiens karakterer. Først og fremmest skal 

karaktererne (specielt subjektet) være relaterbare. Det vil sige, at ligesom med den centrale konflikt, 

skal publikum kunne se sig selv i mindst én af de centrale karakterer. Med andre ord indebærer ka-

rakter-aspektet, ligesom den centrale konflikt, at tænke på sit publikum. Det handler om at få publi-

kum til at genkende følelser og motivationer bag diverse handlinger. Jo mere publikum kan se sig 

selv i karaktererne og i historiens problemstilling, jo mere involveret vil de højst sandsynligt føle sig 

(ibid.: 39).  

Det sidste element at tage stilling til er plot. Plot er et element, der ved første øjekast kan associeres 

tilbage til Genettes ide om, at et narrativ kræver en sekvens af begivenheder. Plot involverer historiens 

progression, hvilket man ikke kan tale uden også at tale om historiens begivenheder. Uden at henvise 

til Genette og Aristoteles, påpeger Fog et al., at en historie kun eksisterer, når der findes en klar 
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progression i form af begivenheder, og at et plot traditionelt involverer en begyndelse, en midte og 

en slutning (ibid.: 42). 

Eksempel: Storytellings indvirkning af Ganga Shreedhar  
En aktuel artikel af Ganga Shreedhar har undersøgt, hvilken indvirkning storytelling har på Facebook, 

specifikt i relation til reklamering af naturorganisationer. Shreedhar mente, at der fandtes rigeligt med 

studier om historiefortællingens indvirkning på salg af grønne produkter og pro-bæredygtig adfærd, 

men Shreedhar havde selv en interesse i at undersøge, om historiefortællingens centrale elementer 

(som karakterer og budskab) påvirker engagement på sociale medier (Shreedhar, 2021: 2). I et forsøg 

på at finde ud af om historiefortælling påvirker engagement blev der lavet fire videoer, hvori truede 

dyrearter optrådte som centrale karakterer: To videoer om elefanten og to videoer om vildhunden. 

Nedenfor forklares narrativerne i henholdsvis (a) og (b), to videoer om elefanten som truet dyreart 

(se figur 5).   

 

Figur 5: Screenshots fra de to elefant-videoer, (a) og (b) (Shreedhar, 2021: 5). 

  

I både video (a) og video (b) bliver tre billeder fremvist med elefanten i centrum. I begge videoer er 

der et tydeligt budskab om, at elefanten er truet, og videoerne formidler ligeledes, at det er muligt at 

donere til AWF (African Wildlife Foundation), hvis man ønsker at give elefanterne et “safe space” 

(ibid.: 5). Den eneste variation mellem (a) og (b) er mennesket som karakter. I (a) optræder mennesket 
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slet ikke. Det kommunikeres i frame 2, at elefanterne er ved at miste deres hjem. Udsagnet er vagt i 

den forstand, at det forbliver uklart, hvorfor elefanterne mister deres hjem og hvad hjem egentlig 

henviser til (se figur 5), dog er det indikeret med fremvisningen af elefanter på en savanne i (a)’s 

frame 2, at det er savannen, der er elefanternes hjem. I (b) er grunden til elefanternes situation gjort 

eksplicit ved at nævne landbrug og menneskeligt indgreb. Teksten formidler dette sammen med frame 

2s konstruktion, hvor man ser en kollision mellem to elefanter og et menneskeskabt koncept; en lan-

devej. Mennesket optræder hermed som en karakter i video (b)’s narrativ (se figur 5). I Shreedhars 

undersøgelse blev der ligeledes lavet to videoer, hvor vildhunden var den centrale karakter. Her-

iblandt optrådte mennesket på samme vis i én af videoerne og på samme vis optrådte mennesket som 

den dominerende faktor i vildhundens problematik. Shreedhar fandt ud af, at der var væsentlig forskel 

på trafikken til AWF’s hjemmeside afhængig af, hvem subjektet var: videoerne om vildhunden tiltrak 

flere til hjemmesiden fremfor elefanten. Shreedhars teori i dette tilfælde er, at elefanten er en typisk 

karakter i reklamer om truede dyrearter, hvor en vildhund sandsynligvis vil skabe mere interesse. 

Shreedhar var i stand til at bevise, at valg af karakter i et narrativ kan påvirke den eventuelle trafik til 

en hjemmeside, men Shreedhar påpegede også, at Facebooks uigennemskuelige algoritme forhin-

drede dem i at forstå deres resultater nærmere.  
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Figur 6: Søjlediagram, der viser antallet af totale og unikke clicks, samt visninger på 3 sekunder eller mere, fordelt på de fire videoer 
(Shreedhar, 2021: 6). 

Det er uklart, om det var videoerne med eller uden mennesket som karakter der tiltrak mest trafik, 

da Shreedhar både skriver, at der var flere ‘clicks’ fra videoerne med mennesker, og at videoerne 

uden mennesker havde en større rækkevidde. Ud fra tallene i figur 6 vil vi påstå, at forskellen i antal 

clicks og visninger mellem videoerne med og uden menneskelig handling er for lille til at konkludere, 

hvad der tiltrækker mest engagement.  

Skræmmekampagner / Fear appeals  
De fleste har efterhånden set kampagnebilleder og -videoer fra organisationer som WWF og Green-

peace, hvor en udmagret isbjørn flyder rundt på en isflage, en abe klamrer sig til en udbrændt træstub 

i et hav af udbrændte træstubbe - eller som Shreedhars videoer ovenfor. Billederne har til formål at 

fostre medlidenhed for dyrene, og advare modtageren af billederne om farerne ved for eksempel kli-

maforandringer. Men virker det?  

Gennem årene har mange studier forsøgt at afdække effekten af skræmmekampagner, men det er 

svært at give et endeligt svar; det er nærmest umuligt at ”måle” testpersoners holdning til et emne 
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over længere tid og vide sig sikker på, hvad der er årsag til denne holdning – ikke mindst fordi test-

personerne ikke altid selv ved det. Derfor er det ikke overraskende, at der er en vis uenighed om både 

hvilken og hvor stor effekt skræmmekampagner har. Der er dog enighed om, at skræmmekampagner 

har effekt: De skaber opmærksomhed og spreder viden om et givent emne. Spørgsmålet er, hvor 

holdbar denne opmærksomhed er. Er den nok til at ændre personers adfærd og er frygt det mest ef-

fektive værktøj? En undersøgelse foretaget af Skurka et al. (2018) viser, at både humor og frygt kan 

have større indvirkning på en målgruppes intentioner for adfærdsændringer end en rent informativ 

tilgang, og at nogle former for kampagner virker bedre overfor bestemte målgrupper; f.eks. kan hu-

mor være et særligt effektivt værktøj overfor unge mennesker (Skurka et al., 2018). Samtidig kan der 

være forskellige ’trade-offs’ eller ulemper ved at benytte forskellige tilgange: Flere studier argumen-

terer, at for meget frygt nærmest kan paralysere målgruppen. Hvis problemet kommer til at virke 

uoverskueligt og for stort til, at den enkelte føler, at de kan gøre en forskel, er der en risiko for, at de 

på forhånd opgiver at ændre adfærd (Corner et al., 2017; Howell, 2014; O’Neill & Nicholson-Cole, 

2009).  

I artiklen ”Investigating the Long-Term Impacts of Climate Change Communications on Indivi-

duals’ Attitudes and Behavior” (2012) undersøger Rachel A. Howell hvordan dokumentarfilmen 

”The Age of Stupid” fra 2009 påvirker seernes holdning til klimaforandringer og deres vaner på læn-

gere sigt. Om end resultaterne er lidt usikre, grundet størrelsen og sammensætningen af testgruppen, 

mener Howell at kunne konkludere, at filmen øgede niveauet af opmærksomhed og bekymring i test-

personerne umiddelbart efter de havde set filmen. Men denne opmærksomhed mindskedes igen ef-

terfølgende og førte derfor ikke til egentlige adfærdsændringer. Hvor Skurka et al. påstår, at forskel-

lige typer af kampagner kan benyttes til at øge opmærksomheden og viljen til handling (2018), mener 

Howell altså, at denne opmærksomhed og vilje kun øges i et begrænset tidsrum, før den vender tilbage 

til normen (2012). En oplagt løsning på dette problem ville være længerevarende eller gentagende 

kampagner, for at holde målgruppens opmærksomhed; dog ville dette formentlig øge sandsynlighe-

den for, at man kommer til at ‘lamme’ målgruppen, som nævnt ovenfor.  

Typen af kampagne er ikke det eneste, der påvirker effekten. Natascha de Hoog et al. (2005) skri-

ver om, hvordan ’fear appeals’(skræmmekampagner) påvirker personers opfattelse og accept af ’ac-

tion recommendations’ – altså hvad de skal gøre for at undgå det, som kampagnen forsøger at 

skræmme dem med; i de Hoogs tekst er der tale om sundhedsrisikoer. Artiklen konkluderer, at per-

soners attitude overfor opfordringer til at agere påvirkes af kvaliteten af argumenterne og den 
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opfattede ’validitet’ af afsenderen af opfordringen, men at personernes vilje til at handle hovedsage-

ligt påvirkes af, hvor udsat de føler sig. Er denne sundhedsrisiko noget, som vil påvirke dem og deres 

livskvalitet? Det er altså ikke nok, at argumenterne for adfærdsændringer er velfunderede, velartiku-

lerede og præsenteret af troværdige eksperter; de skal også have direkte relevans for den enkelte 

person, for reelt at inspirere til handling (de Hoog et al., 2005). Dette ligger i tråd med teorien om 

historiefortælling, hvor Fog et al. påpeger vigtigheden af, at mennesker kan relatere sig til en given 

fortælling eller problemstilling. Ud fra Shreedhars analyse kan vi dog se, at det ikke nødvendigvis er 

nok, at mennesket er til stede i fortællingen som modstander. Både de Hoog og Fog et al. antyder 

altså, at mennesket helst skal kunne se sig selv som subjektet i en fortælling eller en problemstilling, 

for at øge sandsynligheden for at de ændrer adfærd på baggrund af denne fortælling. Ud fra dette vil 

vi argumentere at skræmmekampagner muligvis ville være mere effektive, hvis mennesker blev vist 

som offeret i kampagnernes fortællinger.  

 

Natur og mennesker  
Vi ved nu, at skræmmekampagner kun virker, eller i hvert fald virker bedst, hvis modtageren kommer 

til at føle sig udsat, eller har en relation til det emne, der er fokus for skræmmekampagnen. Da vores 

projekt omhandler en organisation, hvis formål det er at beskytte og styrke den lokale natur, er det 

derfor relevant for os at undersøge forholdet mellem mennesker og natur. Hvor går grænsen, hvis der 

er en?   

Først kigger vi på forskellige natursyn: Hvad er egentlig ‘natur’? Og hvilken rolle spiller menne-

sket i den? Når en kampagne vil have os, mennesker, til at ændre adfærd ‘for naturen’, er det vigtigt 

at vide både hvad kampagnens afsender ligger i ordet natur, og hvad vi selv forstår ved det. I artiklen 

”Et mangfoldigt naturbegreb” (2003) beskriver Hans Fink syv forestillinger om, hvad vi mener, når 

vi taler om natur, og hvor vi selv, som mennesker, befinder os i den:  

1. Det uberørte  

2. Det vilde  

3. Det landlige  

4. Det grønne  

5. Det fysiske  

6. Det jordiske  
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7. Det hele  

Naturen som ’det uberørte’ beskriver en opfattelse af naturen, som noget der er helt separat fra men-

nesket, og hvor mennesker ikke har haft nogen indflydelse på udviklingen gennem tiden. Fink skriver, 

at “de områder, mennesker behersker eller bare har sat deres spor på, er dermed kulturelt påvirkede 

og ikke længere fuldt og helt natur.” (Fink, 2003). En ufremkommelig urskov, hvor mennesker sjæl-

dent eller aldrig færdes er natur; en skov med menneskabte stier er ikke. Forestillingen om naturen 

som ‘det vilde’ minder meget om den første opfattelse, men her behøver natur ikke nødvendigvis 

være helt uberørt af menneskehånd. Her kan skoven med stierne godt tælle som natur, så længe men-

neskets indflydelse er minimal og skoven hovedsageligt får lov at passe sig selv.  

Det, som Fink kalder for naturen som ‘det landlige’, er måske den opfattelse af naturen som mange 

danskere har: “Det, de fleste regner for dansk natur, er netop et varieret landbrugslandskab med lidt 

skov og lidt vand.” (ibid.). Her inkluderer naturen de områder, som er nævnt i de første to forestillin-

ger, men også områder som er opdyrket af mennesker eller som f.eks. bruges til græsning af kvæg.  

Naturen som ’det grønne’ inkluderer dels den urørte natur, men også landbrug, parker og potte-

planter, og ekskluderer kun det mere bearbejdede eller syntetiske, som cement, plastik og moderne 

maskineri. Den femte forestilling om naturen, beskriver Fink som ‘det fysiske’: “Naturen er det na-

turlovsbestemte, det i rum og tid udstrakte, partikler og felter, masse og energi. Naturen er det objek-

tivt foreliggende.” (ibid.). Naturen er altså det vi kan se og tage og føle på; det som naturvidenskaben 

kan skrive love om. Naturen som ‘det jordiske’ beskriver et syn på naturen, som en modsætning til 

det ‘overjordiske’, det religiøse og mirakuløse. Denne opfattelse er inspireret af forestillingen om 

jorden og menneskeheden som noget en guddommelig magt har skabt; naturen er det skabte, og ska-

beren står ‘udenfor’. Til sidst har vi naturen som ’det hele’: Her er naturen er ikke blot én del af vores 

verden, men snarere det, der binder vores verden sammen – ’natur’ kan ses som synonym for ’verden’ 

og ’universet’ (ibid.).  

Ideen om, at naturen – og dermed naturens problemer – er mere omfattende end som så, går igen 

i Dryzeks Making Sense of Earth’s Politics: A Discourse Approach:  

“Environmental issues do not present themselves in well-defined boxes labeled radia-

tion, national parks, pandas, coral reefs, rainforest, heavy metal pollution, and the like. 

Instead, they are interconnected in all kinds of ways. […] Thus environmental problems 



  Katrine Bjørn Olsen 

  Mette Mathilde Eg Thorn 

Naturen i Mennesket  Side 41 af 138 

tend to be interconnected and multidimensional; they are, in a word, complex.” (Dryzek, 

2006: 8)  

Selvom vi nogle gange taler om emner som luftforurening og biodiversitetskrise som enkeltstående 

problemer, hænger de uløseligt sammen. Dryzek bruger global opvarmning som følge af afbrænding 

af fossile brændstoffer som et eksempel: Den globale opvarmning er et problem i sig selv, men kan 

ikke adskilles fra diskussioner om alternative energikilder, fældning af regnskove, eller lokal luftfor-

urening fra biler og andre transportmidler, som alle igen er forbundet til andre problemer, f.eks. ift. 

biodiversitet og rent drikkevand: ”Environmental problems by definition are found at the intersection 

of ecosystems and human social systems, and thus are doubly complex.” (ibid.:  9). Både naturens 

økosystemer og menneskers sociale systemer er komplekse størrelser, hvor forskere stadig gør nye 

opdagelser. Da menneskeskabte klimaforandringer nødvendigvis berører begge felter, er det et særligt 

komplekst emne, som vi endnu er ved at kortlægge. Man kan spørge sig selv, om ‘det uberørte’ over-

hovedet findes mere – hvis global opvarmning er menneskeskabt, og (som navnet antyder) påvirker 

alt på kloden, kan der dårligt være noget sted tilbage på Jorden, hvor menneskelig aktivitet aldrig har 

haft nogen indflydelse.  

De fleste forstår, at vores handlinger påvirker naturen, og at naturen påvirker os, men hvad betyder 

det egentlig? I stil med Finks syv forestillinger om natur, beskriver Dryzek en række forskellige op-

fattelser af, hvad natur er, og hvordan både ’objektiv’ information og mere subjektiv politik kan på-

virke de opfattelser over tid og mellem forskellige grupper. Ét eksempel er skovbrug og fældning af 

’old-growth’ skove eller urskove. Dem, som lever af at fælde disse træer, så de kan bruges til f.eks. 

brændsel eller byggemateriale, vil – forståeligt nok – gerne blive ved med at have lov til at fælde 

træerne. På den anden side ser klimaaktivister helst, at skovene bliver fredet, så det, i nogle tilfælde, 

enestående dyre- og planteliv kan overleve. Her spiller personlige holdninger ind såvel som den forsk-

ning, der viser hvilken betydning skovene har for både lokalt og globalt liv (Dryzek, 2006). Uenig-

heden om hvorvidt skovene skal fælles eller ej, kan ses som et spørgsmål om, hvem der har mest ret 

til skovene: Mennesker eller dyr? Dem, der lever nu, eller dem, som skal leve af skoven i fremtiden? 

Og måske lige så vigtigt: Hvem skal tage den beslutning?  

Selv mellem dem, som er enige om, at naturen har brug for hjælp, er der uenighed om hvem der 

skal stå for den hjælp og hvordan. I kapitlet ”En helt igennem demokratisk natur” i bogen Naturens 

Værdi (Agger et al., 2003) stiller Finn Arler spørgsmålene: Bør naturen være op til den enkelte eller 
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til fællesskabet, og bør almindelige menneskers (lægfolks) handlinger ift. naturen dikteres af dem 

selv (lægfolk) eller eksperter? Arler beskriver her to tilgange: Neutralisme og Perfektionisme.  

’Neutralisme’ foreskriver, at spørgsmål om værdimæssige elementer nødvendigvis må have indi-

viduelle og subjektive svar, som ikke kan rangeres – intet svar eller ønske er mere rigtigt end et andet; 

det er derfor per definition umuligt at finde frem til ét ’rigtigt’ svar. I eksemplet ovenfor betyder det, 

at hverken skovhuggerne eller klimaaktivisterne har mere ret end de andre, til at bestemme hvem der 

må leve af skoven, eller hvordan den bør behandles. I den forbindelse mener Arler, at det er demo-

kratiets formål at give alle parter lige mulighed for indflydelse, og derefter fordele den indflydelse. 

Hertil beskriver Arler tre muligheder:  

• Den enkelte person træffer så vidt muligt selv alle afgørelser – individet bestemmer over 

deres ejendom, og hvad der skal/må ske med den. Eventuelt kan man købe sig til (indflydelse 

over) andres ejendom. Afgørelsen med størst opbakning følges automatisk, da alle individer 

gør, som de hver især mener er rigtigt. Et problem ved denne tilgang er, som både Fink og 

Dryzek også er inde på, at natur er en helhed og kan ikke begrænses til hver lille firkant af 

ejendom – dyr bevæger sig, planter spreder sig, et træ i én have giver skygge i en anden, 

uanset hvad den anden haves ejer ønsker. Desuden forudsætter denne tilgang, at der ikke 

findes områder, som ikke ejes af nogen, da der i så fald ikke ville være nogen til at bestemme, 

hvad der skal ske – eller ikke skal ske – med disse områder.  

• En anden mulighed er, at afgørelser træffes politisk, ved at overtale andre til at følge ’din’ 

ide – ikke ved at overbevise nogen om, at din ide er den rigtige, da der ikke findes mere eller 

mindre rigtige løsninger. Her går den største indflydelse til de personer, der er bedst til at 

overtale andre, eller har de bedste forudsætninger herfor. Det er ikke længere afgørelsen med 

størst opbakning, der bliver fulgt, men afgørelsen med den stærkeste opbakning. En metode 

til at overtale andre kunne for eksempel være at føre kampagner for din ide.  

• Den sidste mulighed Arler beskriver, er at afgørelser træffes efter konsensus eller ’afstem-

ninger’, altså det vi også kender som direkte demokrati. Denne tilgang baseres på ideen om, 

at flertallet har ret; at afgørelsen med opbakning fra flest personer nødvendigvis må være 

den bedste afgørelse, i så vidt omfang en værdimæssig afgørelse kan være ’rigtig’, og derfor 

må dem, som ellers er uenige, følge flertallets beslutninger.   
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Modsat neutralismen, foreskriver ’Perfektionismen’, at nogle argumenter er bedre end andre, også 

når det kommer til værdimæssige elementer som ’god natur’. Her er demokratiet den måde, hvorpå 

flest argumenter har mulighed for at blive hørt, og derfor den bedste måde at finde frem til de bedste 

argumenter på. Flertallet har ikke nødvendigvis ret, men man kan heller ikke på forhånd udpege nogen 

til at tage beslutninger – alle skal høres på lige fod, således at den rigtige beslutning ikke overhøres.   

Som det er tilfældet med de fleste modeller og teorier, passer virkeligheden ikke altid perfekt ned 

i én boks, men vi antager at NPV hovedsageligt fungerer efter Perfektionismens principper. NPV 

samarbejder med flere forskellige instanser, som Miljøstyrelsen, lokale og nationale organisationer, 

samt private lodsejere (Nationalpark Vadehavet, n.d.a) om at beslutte, hvad der skal ske i deres om-

råder. Dog ser vi også elementer af det første punkt under Neutralismen, da de private lodsejere in-

denfor nationalparkens område også har en vis råderet over deres ‘del’ af parken. Samtidig har NPV 

mulighed for at føre kampagner og på anden vis overtale både de lokale såvel som personer og orga-

nisationer i andre områder, til at følge hvad de vil mene er ‘best practise’ ift. naturen, som det beskri-

ves i det andet punkt under neutralismen. 

 

  



  Katrine Bjørn Olsen 

  Mette Mathilde Eg Thorn 

Naturen i Mennesket  Side 44 af 138 

Metode 
I dette afsnit vil vi beskrive vores metode for udvælgelse og analyse af NPVs Facebook-opslag til 

besvarelse af vores problemformulering, med udgangspunkt i to tekster af Johnny Saldaña om kod-

ning og kvalitativ research (2011; 2009), samt artiklen Shaping Organizational Image-Power 

Through Images: Case Histories of Instagram af B. J. McNely (2012).  

”Just as a title represents and captures a book or film or poem’s primary 

content and essence, so does a code represent and capture a datum’s primary 

content and essence.” (Saldaña, 2009: 3)  

Således forklarer Saldaña, hvad en ’kode’ er, når det kommer til kvalitativ research: Et eller få ord, 

som beskriver essensen af en bid data, som f.eks. et udklip af et interview eller en tale. Da vores data 

hovedsageligt er Facebook-opslag, arbejder vi med hvert opslag som en ’bid’ eller enhed af data. 

Formålet med at tilskrive Facebook-opslagene koder er dels at danne et overblik over NPVs Face-

book-opslag og dels at udvælge de opslag, der er relevante for vores analyse.   

Saldaña foreslår, at man koder sin data af flere omgange. I bogen The Coding Manual for Quali-

tative Researchers (2009) beskriver han to ”cycles” eller ’runder’ til kodning. På figur 7 har vi angivet 

disse runder med de grønne felter, og navngivet dem henholdsvis Overblik, Udvælgelse og Analyse, 

hvor Overblik er den første runde og Analyse er den anden; Udvælgelse er en slags overgangsfase 

mellem de to runder, hvor vi sorterer de opslag ud, som er mest relevante for vores analyse.  
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Figur 7: Oversigt over vores kodningsproces. 
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Første kodningsrunde: Overblik  
Den første cyklus er, ifølge Saldaña, rimelig intuitiv; her gennemgår man sit datasæt fra ende til 

anden, og tilskriver koder efter hånden som man ’finder’ dem. Dette kan gøres på flere forskellige 

måder, alt efter hvad der passer researcheren og projektet bedst. Vi har baseret vores metode på de to 

tilgange Saldaña kalder henholdsvis ”Descriptive coding” og ”Structural or Holistic coding”. De-

scriptive coding går ud på, som navnet antyder, at man beskriver indholdet i hver databid, typisk med 

længere koder eller noter, hvor structural coding i højere grad har til formål at give en ”grand tour” 

af alt ens data og dermed et indtryk af de overordnede tendenser på tværs af hele datasættet.   

Begge af Saldañas tekster fokuserer på analyse af lingvistisk tekst, typisk transskriptioner og ud-

talelser fra forskellige personer. Selvom de fleste af metoderne ligeså kan benyttes til kodning af 

datasæt, der inkluderer billeder og video, har vi derfor inddraget McNelys artikel som et eksempel 

på, hvordan man kan kode datasæt, hvor der en naturlig opdeling af ’bidder’ – Instagram-opslag, i 

modsætning til f.eks. en sammenhængende tale – og hvor hver bid kan indeholde både tekst og bil-

lede.   

 

Figur 8: Udsnit af vores kodningsskema. Se hele skemaet for alle fem år i Bilag 2. 
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Figur 8 viser et udsnit af det kodningsskema vi har udarbejdet, med inspiration fra McNely (se 

Bilag 2 for det fulde skema). I kolonnen længst til venstre noterer vi datoen for, hvornår opslaget er 

lagt op, og et link til selve opslaget. Her skriver vi også vores noter om det enkelte opslags indhold, i 

tråd med Saldañas Descriptive Coding. Vi inkluderer både link, dato og stikord for hvert opslag, for 

let at kunne finde frem til det enkelte opslag igen; for at sikre os, at linket leder til det rigtige opslag; 

og for at give os en mulighed for at finde tilbage til det gældende opslag igen, hvis linket skulle holde 

op med at virke (Drotner & Iversen, 2017). I den øverste række noterer vi de mere ’strukturelle’ koder 

undervejs i processen, og markerer med et X i felterne under, hvilke(n) kode(r) hvert opslag falder 

under. Hvis der er flere koder, som passer til et enkelt opslag, sætter vi flere X’er. Er vi i tvivl om en 

kode passer på et opslag, markerer vi X’et med en parentes eller et spørgsmålstegn, så vi kan vende 

tilbage til det senere.   

Da vores rapport tager sit udspring i Ugeavisen Tønders artikel fra d. 4. juli 2018, har vi fokuseret 

vores analyse på opslag delt på NPVs Facebook-side efter denne dato. Vi har ikke et præcist tal på, 

hvor mange opslag NPV har lagt på Facebook siden artiklens udgivelse, men vi har kunnet se i den 

første måned, at NPV udgav et opslag ca. hver anden dag. Ved hjælp af en mindre udregning, har vi 

kunnet gennemskue et gennemsnitligt tal på, hvor mange opslag NPV har lagt op i de seneste fem år:  

I gennemsnit laver NPV et nyt opslag hver anden dag.  

Det er ca. 15 opslag/måned.  

Det er 15 opslag x 12 måneder = 180 opslag/år  

Det vil give os 180 opslag x 5 år = 900 opslag på 5 år.  

Den ovenstående udregning er blot en estimering af, hvor meget data vi ville ende op med, hvis vi 

tog udgangspunkt i alle opslag fra de seneste frem år. På baggrund af dette estimat, har vi valgt at 

begrænse vores analyse til opslag fra kortere perioder. Vi koder først alle opslag fra juli 2018 og frem, 

indtil vi oplever, at vi ikke længere finder nye koder, og fortsætter så måneden ud, for at sikre os, at 

vi ikke finder flere nye koder. Desuden koder vi opslag fra en tilsvarende periode de næste fire år, til 

og med 2022. Vi koder altså alle Nationalpark Vadehavets Facebook-opslag fra juli til og med okto-

ber, i årene 2018 til 2022.  

Dette gør vi af flere årsager: Dels for at undersøge, om Nationalpark Vadehavets fokus på relatio-

ner mellem mennesker og natur ændrer sig, efterhånden som vi lægger tidsmæssig afstand til artiklen 

fra 2018; og dels for at se, om der dukker nye koder op eller andre forsvinder over de næste år. 
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Desuden kigger vi på, om der sker mere overordnede ændringer i nationalparkens Facebook-opslag. 

Oplever vi f.eks. at opslagene bliver kortere eller længere, eller at der sker en ændring i typen af 

indhold: tekst, video, billeder? Ud fra de gemte datoer, kan vi desuden se, om hyppigheden af opslag 

ændrer sig. Særligt en pludselig ændring kan f.eks. være et tegn på, at Facebook har ændret deres 

brugerflade, eller at der er en ny person eller et nyt hold bag nationalparkens Facebook-side. Disse 

punkter er ikke nødvendigvis noget vi kan se ud fra vores noter til venstre i skemaet ovenfor (figur 8 

og bilag 2). Derfor benytter vi os af det, Saldaña kalder ”analytic memos”: noter vi skriver før, under, 

og efter kodningsprocessen, om hvordan vi gør, hvorfor vi gør det, og hvad vi forstår ved koderne, 

samt strøtanker om ’resultaterne’ af analysen, eller hvad tilstedeværelsen eller mængden af forskel-

lige koder kan betyde (Saldaña, 2011: 98; Saldaña, 2009: 32). Her har vi f.eks. noteret os, at der er 

færre opslag de senere år, end der var i 2018, men at de nyere opslag til gengæld typisk er længere 

end de ældre opslag. 

Mellemfase: Udvælgelse  
Længst til højre i figur 8 har vi desuden en kolonne med spørgsmålet ”Er en relation mellem menne-

sker og natur repræsenteret?”. Efter den første kodningsrunde er det klart for os, at det ikke er alle 

NPVs opslag fra vores valgte perioder, som er lige relevante for vores analyse. Da vores fokusområde 

er NPVs fremstilling af relationer mellem mennesker og natur, er det mest relevant for os at udvælge 

de opslag, hvor vi mener, at en relation mellem mennesker og natur er repræsenteret. For at gøre 

dette, er det dog nødvendigt for os først at definere, hvad vi mener med ’relation’.  

For at gøre dette, startede vi med at slå ordet ’relation’ op i forskellige ordbøger på både dansk og 

engelsk. Konsensus mellem disse definitioner er, at en relation er en slags forbindelse eller kontakt 

mellem to eller flere parter, og beskriver den måde, hvorpå disse parter interagerer (Britannica.com; 

n.d.; Cambridge.org, n.d.; Dictionary.com, n.d.; Ordnet.dk, n.d; Oxfordlearnersdictionaries.com; 

n.d.). En vigtig pointe er, at ordet relation er neutralt: Det har hverken en positiv eller negativ ladning.  

Herefter søgte vi desuden ordbogsdefinitionerne på ordene ’interaktion’ og ’forhold’, da disse til-

syneladende er fundamentale til forståelsen af ’relation’. Her fandt vi, at en interaktion er en handling 

eller situation, hvor to eller flere parter aktivt påvirker hinanden og/eller kommunikerer med hinanden 

(ibid.). Et forhold kan beskrives som en ”måde hvorpå nogen stiller sig til noget eller opfatter noget” 

(ordnet.dk, n.d.).  
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På baggrund af disse definitioner har vi opstillet følgende krav til Facebook-opslag, som repræ-

senterer en ’relation mellem mennesker og natur’:   

• Der skal være fokus på både natur og mennesker; begge skal eksplicit være til stede (f.eks. 

billeder af personer i naturen, hvor begge 'fylder', eller tekst hvor både natur og mennesker 

er nævnt)  

Gennem vores kodning har vi fundet to typer af opslag, som begge opfylder vores kriterier for en 

repræsentation af en relation mellem mennesker og natur, men på to forskellige måder. Den ene de-

finerer vi som en ’passiv relation’, hvor mennesker og natur begge er til stede, men det ikke er tyde-

ligt, hvordan de to parter påvirker hinanden. Det kan f.eks. være billeder af personer, der går tur og 

formentlig nyder naturen, men ikke nødvendigvis interagerer med den. Den anden type kalder vi en 

’aktiv relation’; her vises minimum én af parterne – altså enten naturen eller mennesket – tydeligt at 

påvirke den anden. Det kan f.eks. være opslag, hvor NPV viser eller beskriver det arbejde de udfører 

for at beskytte eller forbedre naturen.  

Ydermere er det essentielt at eksaminere vores egen forståelse for, hvad naturen er.  Saldaña skri-

ver at: ”The act of coding requires that you wear your researcher’s analytic lens. But how you percieve 

and interpret what is happening in the data depends on what type of filter covers that lens.” (Saldaña, 

2009, s. 6). Det er klart, at når vi leder efter relationer mellem natur og mennesker, farves vores 

resultat af, hvordan vi definerer ’natur’.  

I et forsøg på at identificere natur i NPVs Facebook opslag bliver vores egen umiddelbare natur-

forståelse tydeligere. Som udgangspunkt er vi af den opfattelse, at natur er til stede, når vi kan se 

noget, som forestiller eller præsenterer Vadehavsområdet enten i form af billeder eller lingvistisk 

tekst. Et eksempel herpå kunne være et simpelt billede af Vadehavet. Men Vadehavets tilstedeværelse 

i et billede kan i sig selv forekomme som en abstrakt størrelse, da Vadehavsområdet kan repræsente-

res mindre direkte i form af eksempelvis dyreliv, som blot befinder sig i Vadehavsområdet. Ikke desto 

mindre mener vi, at Vadehavet skal være enten præsenteret eller repræsenteret tydeligt enten i et 

opslags lingvistiske tekst eller et billede, før vi kan tale om en relation mellem mennesket og naturen. 

Vores naturforståelse læner sig mest op ad ‘det grønne’, da naturområder, der er mindre bearbejdet 

(eksempelvis en skovsti) stadig tæller som natur, men større og mere bearbejdede områder (eksem-

pelvis præget af cementbygninger) ikke hører under vores naturforståelse. Vi anerkender, at grænsen 

mellem naturforståelserne kan være svære at definere, da der stadig findes fænomener, som udfordrer 
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disse grænser, f.eks. ved afgræsningsprojekter, hvor kvæg skal afgræsse et område og dermed hjælpe 

naturen. Området er muligvis natur, men er kvæget landbrug?  

Anden kodningsrunde: Analyse  
Saldaña beskriver den anden kodningsrunde som den proces, hvor man gennemgår koderne fra den 

første runde og reorganiserer dem efter behov, da man på dette tidspunkt nødvendigvis må have en 

større indsigt i materialet, end man havde da man startede på første runde (Saldaña, 2011). Her kan 

det være nødvendigt at lave nye koder eller opgive nogle af dem man har. Det kan også vise sig at 

nogle koder i virkeligheden beskriver det samme, mens andre måske bør deles op. Man kan også her 

samle sine koder i kategorier, hvis flere koder omhandler samme overordnede emne.  

I vores tilfælde har vi i løbet af den anden kodningsrunde fokuseret på de Facebook opslag vi 

udvalgte i mellemfasen, som repræsentationer af relationer mellem mennesker og natur, og organise-

ret dem i kategorier efter aktive og passive relationer, samt tildelt disse opslag nye koder, som vist i 

figur 7, i feltet ’Analyse’.  

Til sidst har vi gjort os nogle mere lavpraktiske overvejelser i forhold til indsamlingen og opbeva-

ringen af vores data. Da Facebook i høj grad er en platform for bruger-generet og derfor potentielt 

personfølsomt materiale, er det vigtigt at vurdere om det er lovligt og etisk forsvarligt at benytte dette 

materiale i en undersøgelse som denne (Drotner & Iversen, 2017). Selvom det meste indhold på Fa-

cebook er offentligt tilgængeligt, er det ikke alt som den enkelte bruger reelt ønsker delt med alle der 

eventuelt kan komme til at se det. Havde vi ønsket at bruge opslag fra en privatperson, en lukket 

gruppe, eller en privat profil, havde vi derfor også skullet spørge om lov, og formentlig mærket vores 

rapport som fortrolig. Fordi vi bruger opslag fra en offentlig institutions officielle Facebook-side, er 

dette ikke nødvendigt.  

En anden potentiel problematik man bør have i tankerne, når man arbejder med digitale medier 

som Facebook er, at indholdet kan ændre sig eller helt forsvinde fra den ene dag til den anden, hvis 

f.eks. Facebook ændrer noget ved deres brugerflade, eller NPV går tilbage og ændrer eller sletter 

deres opslag. For at undgå en sådan situation, og for at gøre vores analyse lettere tilgængelig for 

læseren, har vi taget screenshots af alle de opslag, vi bruger i vores analyse. På den måde har vi altid 

adgang til opslagene, som de så ud da vi først fandt dem, og læseren kan lettere følge med i vores 

analyse af dem, samt danne deres eget indtryk. En ulempe ved denne metode kan være, at opslagene 

eventuelt kan ændre sig, hvis for eksempel NPV tilføjer eller fjerner tekst fra dem efter vi har taget 
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vores screenshots, eller der bliver skrevet nye kommentarer (ibid.). Da de nyeste opslag, som vi kigger 

på, er fra oktober 2022, er dette dog et mindre problem; det er usandsynligt, at der sker store ændringer 

ved opslagene så længe efter de er delt. Samtidig er vi ikke i denne omgang interesserede i andre 

Facebook-brugeres kommentarer til NPVs opslag, da vi har fokus på de fortællinger og narrativer, 

som NPV giver udtryk for.   

Nogle få af NPVs opslag indeholder videoer, som selvsagt ikke kan bevares i et enkelt screenshot. 

Vi har dog taget screenshots, som vi mener viser det essentielle i disse videoer, og inkluderer desuden 

et link til de specifikke opslag, således læseren selv kan se videoen.  
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Analyse 
Projektets analyse er todelt. Først vil vi præsentere vores analyse af de aktive opslag og deres koder. 

Herunder har vi været i stand til at registrere menneskets rolle som aktiv i et narrativ om naturens 

behov for hjælp. Efterfølgende vil vi præsentere vores analyse af de passive opslag, hvori menneskets 

relation til naturen forekommer mere passiv. Til sidst i kapitlet vil vi samle op på de overordnede 

tendenser og gennemgående narrativer på tværs af kategorierne.  

 

Aktive opslag  
Opslag i denne kategori repræsenterer en mere aktiv relation mellem mennesker og natur, i det om-

fang ’natur’ kan være ’aktiv’. Her er hovedsageligt tale om opslag, hvor mennesker vises tydeligt at 

påvirke naturen, enten ved at gøre skade på den, eller ved at beskytte den. Kategorien ville også 

indeholde opslag, hvor naturen fremstilles som noget der aktivt påvirker mennesker, hvis vi havde 

fundet sådanne opslag.  

Vi har desuden inddelt denne kategori i to underkategorier: Specifikke og uspecifikke opslag, og 

derudover fundet et par opslag, som vi mener hører til i kategorien for aktive opslag, men som vi ikke 

synes passer i en af underkategorierne. Disse vil vi komme nærmere ind på til sidst i dette afsnit.  

Vi har i alt fundet frem til 33 opslag i kategorien for 

aktive relationer, hvoraf de 27 (82%) falder i underkate-

gorien specifikke, fire (12%) i underkategorien uspeci-

fikke, og to (6%) er særtilfælde. På trods af, at NPV har 

lavet færre opslag de sidste par år end de gjorde i starten, 

har vi fundet væsentligt flere specifikke opslag i 2021 og 

2022 end vi gjorde de første tre år (15,5 % af opslagene i 

2022, vs. 5,5 % af opslagene i 2018). Dette tyder på, at 

NPV har haft større fokus på aktive handlinger ift. natu-

ren i løbet af 2021-22.  

Kategorien for specifikke opslag indeholder opslag, hvor interaktionen mellem natur og menne-

sker er tydeligt vist eller beskrevet, ofte med eksempler, som i fig. 9. Her fremvises en lystfisker og 

en af naturtyperne i NPV – åerne – og der gives eksempler på, hvad man har gjort for at skabe bedre 

forhold for bl.a. fisk, og hvilken betydning det har haft.  
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Figur 9: Opslag om lystfisker og naturgenopretningsprojekter, fra 2. juli 2019. 

De uspecifikke opslag er mere overordnede: Her vises stadig en relation og en påvirkning mellem 

natur og mennesker, men det uddybes ikke hvordan denne påvirkning foregår. Se f.eks. figur 38, hvor 

NPV skriver om det ’trilaterale samarbejde’ mellem Danmark, Tyskland og Holland, for at beskytte 

naturen, men ikke her fortæller, hvem der reelt er med i dette samarbejde, eller hvordan de agter at 

’beskytte naturen’.  

I det følgende vil vi først analysere de specifikke opslag ift. Barthes’ teori om tekst-billede forhold 

og Fog et al.’s udlægning af de fire vigtigste elementer i organisatorisk storytelling, for at kortlægge 

det eller de narrativ(er), vi finder i underkategorien for uspecifikke opslag. Dernæst vil vi gentage 
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denne proces for underkategorien for uspecifikke opslag, hvorefter vi vil komme nærmere ind på de 

to særtilfælde, og hvorfor de er interessante at have med i analysen. Til sidst vil vi sammenfatte de 

narrativer vi har fundet frem til i kategorien for aktive opslag, på tværs af underkategorierne.  

 

Specifik/eksempel  
Med udgangspunkt i Barthes’ teori om tekst-billede forhold, kigger vi på, hvordan eventuelle billeder 

hænger sammen med teksten i NPVs aktive Facebook-opslag. Vi kigger på, om det er teksten eller 

billederne der er hovedelementet i opslagene, hvad teksten siger om billederne, hvad billederne giver 

til teksten, og om tekst og billede præsenterer den samme situation.  

Den lingvistiske tekst er en hvilken som helst form for ’traditionel’ tekst (ord og bogstaver), der 

ledsager et billede. Ved Facebook-opslag er der tale om teksten i selve opslaget, eller eventuel tekst 

på billederne. I NPVs Facebook-opslag ser vi, at den lingvistiske tekst ofte er den vigtigste del af 

opslaget; det er her man finder det meste information, hvor billederne – i de opslag, hvor der er bil-

leder – ofte bliver brugt som blikfang eller til at fremvise det, som teksten fortæller om. På figur 10 

ses et opslag fra 5. oktober 2021, hvor der er nogle linjer tekst og et billede af en fugl. Hvis vi først 

fokuserer på billedet og dets denotationer kan vi se, at billedet viser en sort og brun fugl, som står på 

jorden, omgivet af kort græs og vådt sand eller jord. Billedets konnotationer kræver lidt mere kulturel 

viden, men de fleste, som kender lidt til det danske fugleliv, vil kunne gætte at denne fugl ikke er helt 

almindelig i Danmark; en mere erfaren fuglekender vil måske genkende den som en brushane. Sam-

tidig fortæller det våde sand og græs os, at billedet med en vis sandsynlighed er taget i nærheden af 

stranden og havet. Billedet i sig selv fortæller os altså kun, at denne måske sjældne fugl er fundet i et 

vådområde. Afsenderen af billedet (NPV) fortæller os yderligere, at vådområdet formentlig er i Va-

dehavsområdet, måske en strandeng eller en vadeflade. Den lingvistiske tekst er hvor vi finder den 

specifikke kontekst: Fuglen er en brushane, og den er en af flere fuglearter, som Naturstyrelsen kan 

rapportere, slår sig ned som ynglefugle i et bestemt område ved Vadehavet, nemlig Tøndermarsken. 

Den lingvistiske tekst giver indhold til billedets centrale tegn, hvis udtryk blot er fuglen. Teksten 

fortæller os desuden, at brushanen er sjælden og ikke har ynglet i Tøndermarsken i flere år, men nu 

er vendt tilbage, efter der gennem længere tid er blevet arbejdet på at forbedre vilkårene for engfugle 

i bl.a. Tøndermarsken. Dette opslag er dermed et eksempel på, hvordan det i de fleste, af de af NPVs 

opslag vi har kategoriseret som aktive, er teksten der bærer budskabet: Billederne formidler relativt 

lidt information, og ville ikke kunne stå alene, hvorimod teksten stadig ville være til at forstå uden 

billedet. 
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Figur 10: Facebook opslag fra 5. oktober 2021, med billede af en brushane. 

Denotationer og konnotationer kan være gode redskaber til at starte en billedanalyse: Denotatio-

nerne kan hjælpe med at give et overblik over hvad der er på billedet, mens konnotationerne ofte 

kræver mere kulturel viden, som kan give læseren et indblik i, hvorfor netop dette billede er interes-

sant, og samtidig give en ide om, hvad afsenderen opfatter som almen (kulturel) viden. Vi har derfor 

også undersøgt både denotationer og konnotationer i forbindelse med vores analyse, men vil ikke gå 

i dybden med dem for hvert enkelt opslag i dette afsnit, da vi nu har konstateret, at de lingvistiske 

tekster typisk er hovedbestanddelen af de aktive opslag. I stedet vil vi fokusere på den lingvistiske 

tekst, og dens relation til billederne, herunder to typer af lingvistisk tekst: Forankrende og afslørende 

tekst.  

Forankrende tekst kan hjælpe med at identificere de vigtige elementer i billederne (Barthes, 1977). 

I figur 10 fortæller teksten os, at det er fuglen, som er relevant, ikke i samme grad græsset eller vandet, 
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og at fuglen i øvrigt er en brushane. Teksten til dette billede kan desuden betegnes som afslørende 

tekst – en tekst, der giver kontekst eller handling til billederne – da den ikke kun fortæller os hvad 

der er på billedet, men også hvorfor det er specielt: At brushanen er truet, men nu i fremgang i vade-

havsområdet. Man kan sammenligne den forankrende tekst med denotationer: Hvad der ses på bille-

det, og den afslørende tekst med konnotationer: Den bagvedliggende kulturelle viden.  

Vi ser da også typisk en fin sammenhæng mellem billederne og den lingvistiske tekst i NPVs 

Facebook-opslag. Som udgangspunkt fortæller teksten og de tilhørende billeder den samme historie, 

om end der oftest er flere detaljer i den lingvistiske tekst. Skal vi nævne et par undtagelser, er det for 

eksempel opslaget i figur 38, hvor billedet tilsyneladende kun er med som blikfang. Et andet eksempel 

er opslaget i figur 11, hvor teksten omhandler en giftig plante, engbrandbæger1, mens billedet viser 

en sommerfugl, som vi må gå ud fra har en relation til den omtalte plante. I dette tilfælde skal det dog 

påpeges at billedet ikke er et, som NPV har lagt ved deres opslag, men i stedet et, som Facebook selv 

henter og viser fra de links, NPV har lagt ved opslaget; NPV har derfor ikke kontrol over, hvilket 

billede fra den linkede hjemmeside, der bliver vist.  

 

Figur 11: Facebook-opslag fra 19. september, 2018, omhandlende den giftige plante engbrandbæger. Lidt research fortæller os at 
’klapjagt’ typisk går ud på, at vildt skræmmes op fra skjulesteder og hen mod jægerne, af personer der klapper højlydt (ordnet.dk, 

n.d.: klapjagt). Vi undrer os over, hvordan det fungerer, når det ’jagede’ i dette tilfælde er en plante. 
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Vi vil ikke gennemgå alle 27 specifikke opslag enkeltvis, men grupperer dem i stedet efter indhold: 

Havfald, græsning, truede dyr i fremgang, forskning, naturlige problemer, og igangværende natur-

projekter. Vi undersøger hver gruppe for fællestræk og afvigelser ift. tekst-billede forhold, storytel-

ling elementer og narrativer, og samler til sidst op på de overordnede narrativer på tværs af grupperne, 

før vi går videre til de uspecifikke opslag.  

 

Havfald 

Opslagene i denne gruppe omhandler alle 

indsamling af affald fra strandene ved Va-

dehavet og naturen omkring. Billederne 

fra tre af opslagene viser personer, som er 

ude i naturen for at samle affald, mens ét 

opslag blot viser en bunke af fyldte af-

faldssække, og det sidste opslag har ikke 

noget billede. Tre af opslagene er desuden 

delte opslag, altså opslag lavet af andre 

Facebook-profiler, som NPV har delt på 

deres egen Facebook-side og tilføjet lidt 

tekst til. Selve affaldet er ikke lige tyde-

ligt i alle billederne; fokus ligger i stedet 

ved affaldssækkene og de personer, der 

fylder dem. De fleste af affaldssækkene 

fra NPV er røde med hvid tekst, hvor der 

står ”havfaldssæk” – en sammentrækning 

af ”hav affald”. Fra teksten i figur 15 ved 

vi, at disse affaldsposer er tilgængelige i 

turistinformationen på Rømø, således at 

besøgende altid kan hjælpe til med at 

samle affald ind, også når der ikke er 

Figur 12: Delt opslag om World Cleanup Day, fra 18. 
september, 2019. 
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særlige affaldsindsamlingsbegivenheder, som dem der henvises til i nogle af de andre opslag.   

Fælles for disse fem opslag, udover affaldsindsamlingen, er, at de alle har mennesket som subjekt. 

Også i fig. 15 og fig. 16, hvor mennesket ikke er vist centralt i et billede, er det mennesket, der er 

omdrejningspunktet, som dem, der skal udføre en opgave for naturens – og vores egen – skyld. Det 

er værd at bemærke, at ingen af billederne viser de dyr, der påvirkes af affald i naturen, som vi ellers 

kender det fra skræmmekampagnerne, med de så kendte billeder af f.eks. skildpadder med plastik-

rammer om halsen.   

Konflikten i disse opslag er affaldet i naturen og de problemer der følger heraf, men selvom ’naturen’ 

derfor spiller en vigtig rolle i disse opslag, som den ’karakter’ der skal hjælpes, indrammes den ikke 

som det centrale i billederne, udover et enkelt øverst til højre i fig. 13. Både på billederne og i den 

lingvistiske tekst er det i stedet mennesker og vores rolle, der er i fokus, og særligt vores rolle i forhold 

til oprydningen; vores rolle som dem, der typisk er årsag til, at affaldet er endt i naturen, er ikke 

udpenslet i nær samme omfang, om end nogle af opslagene hinter til det, eksempelvis i fig. 16 med 

teksten, ”Det burde ikke være nødvendigt, at vi skal samle op efter hinanden”.  

Det budskab, vi, forfatterne, tager med os fra disse opslag, er dels, at der er et problem med affald i 

naturen, som vi (mennesker) muligvis selv er skyld i, og at det er op til os mennesker at løse problemet 

ved at fjerne affaldet, og eventuelt arbejde med at forhindre, at affaldet overhovedet ender i naturen. 

Opslagene spiller derfor ind i et narrativ om, at mennesket både er skyld i nogle af naturens problemer, 

og også er en del af løsningen: Vi har skabt problemet, så vi skal løse det. Mennesket ses som separat 

fra naturen, men stadig med indvirkning på den, på godt og ondt.  
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Figur 13: Opslag 
om affaldsindsam-
ling ved Hjerpsted, 
fra 20. september 
2018. 
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Figur 14: Op-
slag om Ren 
Strand Fanøs 
affaldsind-
samling på 
Langli Sand, 
fra 20. sep-
tember 2021. 

 

Figur 15: Delt opslag 
med opfordring til af-
faldsindsamling, fra 
26. oktober 2018. 
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Græsning 

Billederne i denne gruppe af opslag viser hovedsagelig tegn, som vi kan identificere som køer og 

mennesker på marker; der er et enkelt billede inde fra en tom restaurant eller café; et fugleperspektiv 

på et landskab, som formentlig indeholder nogle af de marker, som køerne går på; der er et enkelt 

billede af et informationskort ved en markvej. Flere af billederne kan betegnes som proces-billeder, 

der viser mennesker i færd med en opgave: opsætning af hegn, afskrabning af jord, og arbejde med 

tablets, hvoraf den ene viser et afmærket område, som vi må formode korresponderer til et afgræs-

ningsområde, ud fra de informationer, der gives i den lingvistiske tekst.  

Figur 16: Opslag om 
affaldsindsamling 
med Havmiljøvog-
terne og Ren Strand 
Fanø, fra 24. septem-
ber 2019. 
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Konnotationerne i disse billeder kan siges at være lidt modsatrettede: Flere af billederne synes at 

give et indtryk af en vis naturlighed, uden ’for meget’ menneskelig påvirkning; se f.eks. køerne i figur 

18 og 17. Samtidig viser billedet på figur 19 en meget direkte menneskelig påvirkning af naturen. 

Hvor flere af billederne tilsyneladende viser en traditionel form for landbrug og kvægdrift, viser figur 

20 en anden side, med brug af mere moderne teknologier. Opslagsteksten fortæller os, at traditionelle 

hegn helt er skiftet ud med det såkaldte Nofence-system, hvor området i stedet er registreret digitalt, 

og køerne har GPS-halsbånd på, som advarer dem, når de kommer for tæt på ’hegnet’. Dette system 

skal gøre det muligt både at drive landbrug og udfører naturplejeprojekter som afgræsning, uden på 

samme måde at ’forstyrre’ landskabet med traditionelle hegn.  

 

Figur 17: Opslag med information om græsning, fra 12. august 2021. 

 

På samme måde kan de øvrige opslagstekster i denne gruppe kategoriseres som ’vidensdeling’, 

hvor NPV fortæller om, hvordan afgræsningsprojekter kan være til fordel for både den natur, som 
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kvæget går i, og de landmænd, der ejer kvæget, samt restauranten POPL i København og deres gæster, 

som får bæredygtigt, økologisk, og næsten-lokalt oksekød.   

 

Figur 18: Opslag om restauranten POPL, som bl.a. serverer oksekød fra kvæg der har græsset 
i Nationalpark Vadehavet, fra 9. juli 2021. 

Disse opslag afviger fra opslagene i den forrige gruppe, idet disse opslag ikke kun har mennesker 

som en central karakter, men også køerne, som i en vis forstand udfører et stykke arbejde for 
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menneskerne, og hjælper med at hjælpe med at pleje naturen (se tekst på figur 17). Det natursyn, som 

NPV giver udtryk for, er derfor også lidt anderledes i disse opslag, og særligt i figur 20, end det er, i 

de fleste af deres andre opslag. Hvor vi typisk ser en relativt klar grænse mellem ’naturen’ (vilde dyr 

og planter) og ’det menneskelige’ (byer, landbrug, affald, personer), er denne grænse mere sløret i 

disse opslag. Landbruget er her både en industri og et værktøj til naturpleje. I forbindelse med 

Nofence-projektet bliver grænsen desuden fjernet i bogstavelig forstand, når selve hegnet mellem den 

vilde natur og landbrugsjorden fjernes.   

Det overordnede narrativ minder dog meget om det, vi finder i de fleste af NPVs opslag, indenfor 

denne underkategori, nemlig at naturen er noget, der skal hjælpes og beskyttes. I dette tilfælde er der 

umiddelbart ingen hentydning til, hvordan naturens problemer – særligt tilgroning – er opstået.  

 

Figur 19: Opslag om naturplejeprojekt i Tarphage Enge, fra 29. september 2021. 
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Figur 20. Opslag om Nofence-projekt, fra 21. juli 2022. 
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Truede dyr i fremgang 

Opslagene i denne gruppe omhandler forskellige dyr, som er eller tidligere har været truet i Vade-

havsområdet, men nu er i fremgang, til dels på grund af initiativer, som NPV har taget eller været en 

del af. Det drejer sig om laks, hedehøgen, brushanen og andre vadefugle, og spættede sæler. Bille-

derne i opslagene viser de forskellige dyr og deres levesteder, samt nogle få mennesker, som på for-

skellig vis interagerer med dyrene. Teksten i opslagene forklarer, hvad det er for nogle dyr, bestande-

nes udvikling, og hvordan NPV og andre organisationer har været med til at fremme vilkårene for 

Figur 21: Opslag 
om hegning 
forud for nyt 
græsningspro-
jekt, fra 18. au-
gust 2021. 
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disse dyr. Hovedpersonerne i disse opslag er derfor dyrene og de organisationer, der hjælper dem. 

Man kan argumentere for, at de personer, som er vist på nogle af billederne, også er karakterer i disse 

opslags fortællinger, om end deres roller er uklare. Heller ikke her gøres det klart, hvorfor dyrene er 

eller var truede, kun at og hvordan der arbejdes for at ændre denne status. Budskabet på tværs af disse 

opslag synes at være, at det virker, når der kæmpes for naturen. Opslagene ligger derfor også i tråd 

med det narrativ, at naturen er noget vi skal hjælpe og beskytte, samtidig med, at NPV tager en vis 

afstand fra de narrativer, der påstår at det allerede er for sent at rette op på de skader, naturen har lidt 

frem til nu.   

 

Figur 22: Opslag om rapport fra Naturstyrelsen, fra 5. oktober 2021. 
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Figur 23: Opslag om fremgang for brushanen på Mandø, fra 12. august 2022. 
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Figur 24: Opslag om fremgang for sæler grundet trilateralt samarbejde, fra 6. oktober 2021. 
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Figur 25: Opslag om fremgang for hedehøg, fra 5. juli 2019. 

 

Forskning 

I denne gruppe finder vi opslag, der viser forskellige typer af forskningsprojekter, som på sigt skal 

hjælpe NPV og andre organisationer med, at forbedre vilkårene for vores natur, og formindske vores 

egne negative påvirkninger af den. Med undtagelse af figur 26, som ikke har nogle billeder, og figur 

28, er det her også mennesket der er i fokus på opslagenes billeder, enten i ’felten’ som på figur 29 

og figur 27, eller omkring arbejdsbordene som på figur 30 og figur 31. Billederne giver indtryk af 

samarbejde, læring og natur. Teksten belyser de forskellige projekter og deres formål, og forklarer 

dermed, hvorfor alle disse mennesker er samlet, hvorfor det er relevant med en masse billeder af 
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sæler, og hvad en vildttælling egentlig skal til for. Endnu en gang er mennesket givet rampelyset, 

men særligt figur 28 giver også god plads til dyrene. Netop i figur 28 har sælerne hovedfokusset, 

mens mennesker er fremstillet som en mulig fjende overfor de vilde dyr, da det forskningsspørgsmål, 

der præsenteres i opslaget, handler om, hvor vidt sælturisme har en (negativ) påvirkning på sælernes 

levevilkår. Også figur 31 omhandler turisme, og fortæller om en netværksgruppe, hvis formål det er 

at undersøge mulighederne for mere bæredygtig turisme i Vadehavet, hvor de besøgende kan ”bidrage 

til også at passe på naturen i området” (tekst, figur 31).  

Budskabet i disse opslag er, at for bedst at hjælpe naturen, skal vi vide mere om den, og om hvor-

dan vores aktioner påvirker den. Derfor ser vi, udover et narrativ om naturen, som noget der skal 

beskyttes og hjælpes, også et narrativ om mennesket både som en del af problemet for naturen, men 

også som en del af løsningen.  

 

Figur 26: Opslag om vadehavssymposium, fra 6. august 2020. 
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Figur 27: Opslag om feltarbejde i forbindelse med projekt "Klimagården", fra 13. juli 2021. 
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Figur 28: Opslag om bæredygtig turisme i forbindelse med sæler, fra 18. juli 2022. 
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Figur 29: Opslag om vildttælling, fra 11. juli 2022. 
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Figur 30: Opslag om kursus-weekend i forbindelse med uddannelse til fugleguide, fra 24. september 2018. 
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Figur 31: Opslag om trilateral netværksgruppe for bæredygtig turisme, fra 8. september 2022. 

 

Naturlige problemer 

Denne gruppe indeholder kun to opslag, men disse adskiller sig mærkbart fra de andre opslag i un-

derkategorien ’specifikke’ ved, at naturen ikke entydigt fremstilles som noget positivt eller en helhed, 

der skal beskyttes.  

Billederne i de to opslag viser henholdsvis to forskellige arter af krabber, og en sommerfugl. Som 

nævnt tidligere omhandler figur 32 ikke den sommerfugl, der er billede af, men i stedet planten eng-

brandbæger, som er “dødeligt giftig” for heste og kreaturer, og derfor uønsket i områder, hvor disse 

dyr græsser.   
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Den lingvistiske tekst i figur 33 fortæller os, at disse to krabber – samt flere andre – er såkaldte 

invasive arter, som er kommet til Vadehavet bl.a. takket være menneskelig aktivitet, men ikke er 

hjemmehørende der og derfor påvirker de lokale økosystemer negativt. Både planten engbrandbæger 

og disse invasive krabber bliver altså karakteriseret som modstandere mod henholdsvis tamdyr og 

den lokale natur. Mennesket optræder også som karakter i disse opslag, men som både en hjælper, 

der er med til at bekæmpe ’fjenden’, og som en del af problemet, da det er os der så at sige har ’lukket 

fjenden ind’.  

Disse to opslag er gode eksempler på, hvor vigtig konteksten og den kulturelle viden er, for at forstå 

billedernes relevans. Uden at læse den lingvistiske tekst, ville man aldrig vide, at opslaget i figur 32 

handler om en helt anden art end den, der er vist; og uden teksten eller specifik forhåndsviden, er det 

ikke til at gætte at de to krabber ikke er hjemmehørende i Vadehavet.  

Budskaberne i opslagene i denne gruppe er markant forskellig fra budskaberne i de fleste andre opslag 

analyseret i dette afsnit: Hvor vi i disse opslag stadig følger et narrativ om naturen, som noget vi skal 

hjælpe og beskytte, bliver vi nu også præsenteret for det, vi skal beskytte naturen mod, nemlig men-

nesker og dele af naturen selv. Vi ser altså et mere nuanceret narrativ og natursyn, hvor naturen ikke 

ses som en uforbeholdent god helhed, men som en sammensætning, på godt og ondt, som bør være i 

balance, både med sig selv og med mennesker.  

 
Figur 32: Opslag om planten engbrandbæger, fra 19. september 2018. 
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Figur 33: Opslag om invasive krabbearter, fra 4. juli 2022. 

 

Igangværende naturprojekter 

Forskellige naturprojekter nævnes i flere af de opslag, vi har analyseret indtil nu (se f.eks. figur 25) 

men disse opslag adskiller sig ved, at de omhandler igangværende eller kommende projekter, som 

man endnu ikke ser resultaterne af. Billederne viser henholdsvis en oversvømmet mark, en stjerne-

himmel og en sommerfugl på en blå blomst. Det sidste opslag indeholder en video, som viser hvordan 

et opdyrket område skal omdannes til en sø, til gavn for biodiversiteten. Endnu en gang 
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eksemplificeres det, hvordan den kulturelle viden eller informationerne givet i den lingvistiske tekst 

er nødvendige for at tyde billedernes konnotationer. Hvor mange måske blot ser en oversvømmet 

mark i figur 37, fortæller teksten os, at der faktisk er tale om et projekt for bedre vilkår for engfugle 

og klimasikring af den nærliggende by, Tønder. Figur 34 og 35 er mere lige til (for os, forfatterne), 

da begge typisk associeres med noget mere naturligt og vildt; noget relativt uberørt af menneskelig 

aktivitet, hvilket til en vis grad underbygges af opslagsteksterne. Den lingvistiske tekst i alle opsla-

gene er en forklarende tekst der sætter billederne i kontekst, og deler viden med læseren.  

Karaktererne i opslagene er hovedsageligt mennesker og organisationer, der arbejder for bedre for-

hold for naturen, og for dem selv, men naturen fremstilles også i en prominent rolle, særligt i figur 34 

og 35. Disse opslag følger dermed et narrativ om, at vi skal beskytte og forbedre naturen både for 

naturens skyld, men også for at forbedre vores egen livskvalitet, da vi jo lever i, med og af naturen.  

 

Figur 34: Opslag om naturprojekt til fordel for ensianblåfuglen, fra 26. august 2020. 
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Figur 35: Opslag om arbejde med at få Mandø anerkendt som en Dark Sky Park, fra 8. september 2021. 
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Overordnede narrativer for specifikke opslag  

Det helt overordnede budskab i de af NPVs Facebook-opslag, vi har analyseret i dette afsnit, er, at vi 

skal arbejde for at bevare og forbedre naturen, og at det er det NPV, sammen med flere andre personer 

og organisationer, kæmper for i dagligdagen. De enkelte opslag har desuden mere specifikke budska-

ber, som f.eks. at affald er skidt for naturen, og derfor bør man stoppe med at smide det i naturen og 

i stedet hjælpe NPV og andre med at fjerne det, der allerede er der.   

Figur 37: Opslag om naturpro-
jekt ved Margrethe-Kog, fra 23. 
oktober 2018. (til venstre). 

 

Figur 36: Opslag om etab-
lering af en ferskvandssø 
på Rømø, fra 18. septem-
ber 2022 (ovenfor). 
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Uspecifikke/overordnede  
I gruppen for uspecifikke eller mere ’overordnede’ opslag finder vi i alt fire opslag; tre fra 2018 og 

et fra 2022. Dette kunne tyde på, at NPV over tiden er blevet mere opmærksomme på, at få detaljerne 

med i deres Facebook-opslag, men vi kan ikke drage nogle endelige konklusioner ud fra fire opslag 

fordelt over fem år.  

 

Figur 38: Opslag om 40-års jubilæum for trilateralt samarbejde, fra 4. september 2018. 

Det første opslag i denne underkategori, og det eksempel vi brugte i starten af afsnittet, er fra 4. 

september 2018 og består af et billede samt nogle linjer tekst (figur 38). Billedets denotationer viser 

to unge træer, der læner sig op ad hinanden i et ellers åbent terræn, som er oversvømmet. Billedets 
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konnotationer fortæller os, at området formentlig er en strandeng eller vadeflade et sted i vadehavs-

området. Billedet minder på sin vis mere om dem, vi finder i kategorien for passive opslag; underka-

tegorien Instagram æstetik, end de andre billeder fra de aktive opslag.  

Den lingvistiske tekst fortæller os umiddelbart ikke mere om billedet, og kan derfor ikke ses som 

forankrende tekst, men gør i stedet læseren opmærksom på, at ved opslagets oprettelse var det 40 år 

siden, at Danmark, Tyskland og Holland først gik sammen om at beskytte Vadehavet, som strækker 

sig på tværs af de tre landes grænser. I opslaget reklameres desuden for en publikation om samarbej-

det, mens en kommentar fra NPV indeholder et link til mere information samt deres eget magasin. 

Den eneste umiddelbare forbindelse mellem teksten og billedet er altså, at Vadehavet er til stede i 

begge dele. Teksten kan dog ses som værende afslørende tekst, da den giver en vis kontekst til billedet 

– altså de sidste 40 års trilaterale samarbejde for at beskytte det, som billedet viser os. Det er også 

muligt, at billedet skal forsyne læseren med en mere symbolsk besked. Billedet af træerne, der ‘læner 

sig op ad hinanden’ kan være en konnotation for de tre lande, der støtter hinanden. Det er tydeligt, at 

træerne er forholdsvis unge, men taget den lingvistiske tekst i betragtning kan dette blot understøtte 

et narrativ om de tre lande i et samarbejde, der stadig vokser. Perspektivet får læseren til at registrere 

træer, der læner sig op ad hinanden, men hvis man kigger en ekstra gang, vil man dog kunne se, at 

trænerne faktisk ikke rør ved hinanden. Dette kan ses i vandoverfladen. Det ene træ står faktisk læn-

gere væk fra kameraet end det andet træ. Det vil sige, at hvis meddelelsen i billedet var tænkt til at 

understøtte et narrativ om et samarbejde mellem de tre lande, har billedets besked muligvis været 

afhængig af perspektivet.  

Den lingvistiske tekst fortæller os hvilke karakterer, der deltager i dette opslags narrativ: De tre 

Vadehavs-lande, som helten eller subjektet, der skal redde Vadehavet. Alternativt kan man se Vade-

havet eller naturen som en karakter i sig selv, i hvilket tilfælde Vadehavet kan tolkes som at være 

subjektet, mens de tre lande er hjælpere. Konflikten i denne fortælling er lidt sværere at få øje på: 

NPV skriver, at de tre lande arbejder sammen om, at ”beskytte og forvalte Vadehavet”, hvorfor vi må 

antage, at der er noget, som truer Vadehavet, men hvad det er, hvordan det truer Vadehavet, eller 

hvordan det eventuelt kan bekæmpes, uddybes ikke i dette opslag. Der kan derfor heller ikke siges at 

være et egentligt plot i dette opslag, om end budskabet er tydeligt nok: Vores natur skal beskyttes og 

bevares. 
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Figur 39: To opslag fra hhv. 5. 
og 13. september, 2018. Til 
venstre ses en langpelset ko 
med horn; til højre en terne 
med sin unge under vingen, 
begge med en taleboble. Op-
slagsteksten er den samme i de 
to opslag, mens teksten i de to 
talebobler er forskellig. 
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I denne kategori finder vi desuden to opslag som følger den samme ’opskrift’. Opslagsteksten er 

den samme i de to opslag, mens billederne viser forskellige dyr – henholdsvis en langpelset ko og en 

fugl med en unge – med en taleboble hængende over dem. Teksten i taleboblerne er forskellig, hvor 

koen opfordrer læseren til at sende ideer (relateret til spørgsmålene i hovedteksten), mens ternen gør 

læseren (eller muligvis fugleungen) opmærksom på, at man kan søge penge hos nationalparken til 

forskning og beskyttelse af dyrets liv (figur 39).  

Billederne har umiddelbart ikke en direkte relation til opslagsteksten og er formentlig hovedsage-

ligt brugt som blikfang. Samtidig giver det, at dyrene hver har en taleboble, et indtryk af, at det er 

dyrene, der er afsenderne af disse opslag, i stedet for NPV; dyrene bliver givet en stemme. Måske er 

det blot et forsøg på at få disse opslag til at skille sig ud fra de andre opslag på NPVs Facebook-side 

og NPVs følgeres tidslinjer, eller måske håber NPV, at læserne er mere tilbøjelige til at benytte sig 

af mulighederne, hvis det virker som om, det er dyrene selv, der spørger om hjælp, og ikke en orga-

nisation, da dyr måske vækker mere sympati hos læserne. Det kan desuden være et forsøg fra NPVs 

side på at fremvise sig selv som dyrenes talerør.  

Udover forskellen mellem teksten i taleboblerne, er der også variationer i billedernes konnotatio-

ner: Koen er et tamdyr, som går på en indhegnet mark, og derfor ikke altid set som egentlig ’natur’, 

mens ternen er en af de jordrugende fugle, som nationalparken gør meget ud af at skabe opmærksom-

hed om og beskytte. Det, samt de forskellige udsagn i taleboblerne, antyder, at dyrene er to forskellige 

typer karakterer. I begge opslag er det dyret, der spiller ’hovedrollen’, men koen kan ses nærmest 

som en ’stand-in’ for mennesker eller for NPV; den vil gerne høre ’dine’ ideer til, hvordan nogle af 

problemstillingerne nævnt i opslagsteksten kan løses, hvilket antyder, at koen har tænkt sig selv at 

udføre dem. Koens karakter kan derfor forstås som subjektet, der skal redde ‘kongeriget’, mens ’du’ 

i dette tilfælde er hjælperen. Fuglen vil derimod fortælle, hvordan ’du’ kan få finansiel støtte, til at 

udføre projekter, som på sigt kan hjælpe ternen. Derfor er ternen historiens offer, og spiller samtidig 

rollen som hjælper, mens ’du’ er subjektet, som skal løse konflikten.  

Det overordnede narrativ i de to opslag er altså det samme: Naturen har nogle udfordringer, som 

hentydes til i opslagsteksten, og det er op til subjektet at løse disse problemer. Variationen består i, 

hvem subjektet er.  
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Figur 40: Opslag om ungdomskonference om Vadehavets fremtid, fra 7. september 2022. 

Det sidste af de uspecifikke opslag indeholder et billede af en flok unge mennesker stillet op foran en 

bygning, mellem to blå flag. Opslagsteksten fortæller, at disse unge, fra Danmark, Tyskland og Hol-

land, har været samlet til en Ungdomskonference, hvor de har udarbejdet ”en vision for samarbejdet 

om beskyttelsen af naturområdet [vadehavet]” (se tekst på figur 40). Teksten forklarer altså billedets 

relevans, og sætter det ind i en større kontekst. Billedets formål er formentlig at agere som blikfang, 

samt at vise de unge konferencedeltagere frem, hvilket kan gøre det lettere for læserne at relatere sig 

til opslagets indhold.  

Karaktererne i dette opslag er da også de unge, hvis mission det er at beskytte naturen i Vadehavet 

for fremtiden. Konflikten er altså den samme som i de andre uspecifikke opslag: Naturen er truet af 

noget ubestemt. Budskabet i dette opslag er dog lidt anderledes: Overskriften på konferencen er ”Vo-

res arv. Vores fremtid.”, hvilket antyder, at naturen ikke kun bør beskyttes for naturens egen skyld, 

men også for ’vores’ – menneskets, og særligt de unges. Dette opslag spiller derfor også ind i et 
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narrativ om, at ’ungdommen er fremtiden’ – det er dem, som skal overtage stafetten og arbejde for en 

bedre fremtid for dem selv og vores verden.  

Modsat de specifikke opslag, ser vi ikke et klart gennemgående narrativ på tværs af de uspecifikke 

opslag i dette afsnit. Opslagene bygger dog stadig videre på det, vi indtil videre kan se som NPVs 

core story: Om kampen for at bevare og styrke den særlige natur i Vadehavsområdet.  

 

Særtilfælde 
Udover de specifikke og de uspecifikke opslag, har vi desuden fundet to opslag, som vi mener hører 

i kategorien for aktive opslag, men som ikke umiddelbart passer i nogen af undergrupperne. Disse 

har vi kaldt særtilfælde eller outliers. Her er tale om et opslag fra 3. august 2021, med et billede af 

nogle børnehavebørn og deres voksne som poserer med en strandet læderskildpadde (se figur 41). I 

opslaget kan vi læse, at skildpadden blev fundet i november året før og siden har været frosset ned, 

indtil den kunne blive obduceret og præserveret. Vi har kategoriseret opslaget som et særtilfælde, da 

situationer som denne er meget sjældne, og fordi vi ikke mener opslaget passer i hverken kategorien 

for specifikke eller uspecifikke opslag; det indeholder mange detaljer om denne særlige situation, 

men fortæller ikke noget om hvordan situationen er opstået, hvad man håber at få ud af obduktionen, 

eller hvorfor skildpadden skal præserveres.  
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Figur 41: Opslag om strandet læderskildpadde, fra 3. august 2021. 

 

Det andet særtilfælde er et opslag hvor NPV har delt et billede af en lille dekoration lavet af hybenbær 

med påklistrede øjne på en muslingeskal (se figur 42). Teksten til billedet opfordrer læseren til at 

’bekæmpe invasive arter’, men specificerer ikke hvilke invasive arter, eller hvordan man skal be-

kæmpe dem. Opslaget kræver derfor lidt baggrundsviden for at se sammenhængen mellem tekst og 

billede: Hybenarten Rosa Rugosa, også kaldet Rynket Rose, er den mest udbredte hybenart i Dan-

mark, men er også en invasiv art i Danmark, hjemmehørende i det nordøstlige Asien (Miljøministe-

riet, n.d.). Den mest effektive metode at bekæmpe dem på, er at grave hele planten op og destruere 

den, men NPV henviser i dette opslag også til, at deres læsere kan hjælpe til med at stoppe hybenartens 

spredning, ved at samle dens bær – og f.eks. bruge dem til at lave små kunstværker – og derved 

forhindre disse bær i, at blive til nye planter. Opslaget omhandler altså en meget specifik situation, 

men kræver, at læseren selv kender konteksten og kan genkende frugterne på billedet.  
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Særtilfældet med hybenfrug-

terne er et godt eksempel på et 

opslag, som har både foran-

krende (det er hybenfrugter) og 

afslørende (billedet relaterer sig 

på en måde til bekæmpelse af in-

vasive arter) tekst, men hvor en 

vis kulturel viden udover teksten 

stadig er nødvendig, for at forstå 

billedets relevans. I dette til-

fælde havde den ene af os forfat-

tere den nødvendige kulturelle 

viden fra et tidligere projekt; det 

er meget muligt, at der er andre 

opslag, hvor vi har overset en be-

tydning, fordi vi mangler den 

kulturelle viden.  

 

 
Analyse af passive opslag  
Den næste del af analysen dykker ned i de opslag, som vi har markeret som ‘passive’ opslag. Som 

sagt henviser ordet ‘passiv’ til menneskets rolle i opslagene. Mennesket kan betragtes som passiv i 

de følgende opslag, da deres relation til naturen ikke skal forstås som en egentlig interaktion, dvs. At 

under vores kodning har vi noteret, at disse opslag ikke formidler naturen under en konkret menne-

skelig påvirkning. Med andre ord er mennesket først og fremmest ‘blot’ til stede i naturen, men 

selvom menneskets rolle muligvis skiller sig ud fra, hvad vi har fundet i de aktive opslag, kan narra-

tiver eller NPVs ‘core-story’ stadig komme til udtryk i form af tegn og koder i lingvistisk tekst og/eller 

billeder.  

Dette afsnit tager udgangspunkt i fem tendenser inden for den passive gruppe af opslag; Instagram 

æstetik, Mennesket som observatør, Friluftsaktiviteter og Begivenheder, Vidensdeling og Forskning.  

 

Figur 42: Opslag med hybendekoration, fra 11. september 2018. 
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Instagram æstetik  
I vores kodning af NPVs Facebook opslag oprettede vi en kode kaldet “Billeder (eller henvisning til 

Instagram”, da vi begge havde det indtryk, at visualisering af NPV spiller en stor rolle på deres Fa-

cebook. Resultatet af kodningen viste således, at en stor del af vores analysemateriale inkluderede 

visuelt materiale såsom ét eller flere fotografier, en video, en plakat eller lignende. Dog var det muligt 

at spotte en variation i kvaliteten af disse visualiseringer af menneskets møde med naturen i NPV. 

Det var muligt at identificere en tendens, som vi til dette projekt har navngav “Instagram æstetik”, da 

disse billeder typisk henviser til fotodelingsnetværket Instagram. Disse billeder er både taget af pro-

fessionelle og hobby-fotografer, da NPV udvælger billeder som enten er blevet sendt til dem via deres 

mail, eller billeder som er blevet taget med henblik på at blive delt på Instagram. Fordi billederne er 

taget af professionelle og hobby-fotografer, vil det ligeledes være tydeligt, at billederne besidder en 

høj kvalitet, intentionel opsætning og redigering. For at illustrere denne tendens har vi udvalgt fem 

billeder, der understøtter denne æstetik.  
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Figur 43: Opslag med billede af sollys der bryder gennem skyerne over Vadehavet, fra 16. juli 2018. 

 

Det første eksempel er figur 43. Det fremgår i opslagets lingvistiske tekst, at billedet er taget af Mikkel 

Jézéquel, som ifølge sin hjemmeside er natur- og landbrugsfotograf (naturbilledertildinbolig.dk, n.d.). 

Det vil sige, at dette er et eksempel på en repræsentation af mennesket og naturen udført af en pro-

fessionel fotograf. Den lingvistiske tekst består af seks linjer, hvori de første 4 linjer er en næsten 

poetisk beskrivelse af det fremviste billede, og de resterende to linjer krediterer fotografen. På det 

denotationelle lag forestiller billedet en mørk, overskyet himmel over vadehavet ved Rømø. I det 

fjerne kan man se tre næsten uidentificerbare skikkelser, som den lingvistiske tekst påpeger, er “en 

lille familie, der går tur”. Til trods for sin størrelse er det klart, at mennesket optræder som en karakter 

i opslaget. Naturen er ligeledes til stede i form af Rømø med skydækket himmel, men også solstråler, 

der bryder det enorme skydække. Det er også værd at påpege billedets farve-palet, da figur 43 skiller 

https://naturbilledertildinbolig.dk/
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sig ud på dette punkt. Til sammenligning med de andre billeder inden for denne såkaldte instagram 

æstetik er figur 43 ganske farveløs. Farverne er kolde og alvorlige, hvilket gør at dette opslag skiller 

sig ud i sit udtryk. Dette kan blot være forbundet med fotografens egen kunstneriske frihed. Den 

lingvistiske tekst nævner, hvordan menneskerne i billedet skaber “perspektiv i billedet”. Det vil sige, 

at menneskets størrelse i billedets opsætning er intentionel. Mennesket er lille i forhold til den enorme 

natur. Mennesket forsvinder nærmest i billedet på grund af perspektivet. Spørgsmålet er herefter, 

hvad disse denotationer skal betyde på et symbolsk niveau. Fordi NPV nævner “perspektiv” og men-

neskets størrelse i forhold til den omringende natur er tydelig, er det fristende at tro, at billedets 

egentlig budskab er relateret til idéen om perspektiv. Billedet og dens lingvistiske tekst formår at 

fortælle en historie med et plot, da teksten fortæller en handling med sekvenser. I den første linje får 

man etableret, at dagen har været tåget, men solstrålerne “bryder endelig gennem skydækket”. Det 

vil sige, at NPV formår at etablere en handling i blot én sætning, da der er tale om en forandring. 

Billedet fortæller en historie om menneskets møde med naturen, hvori naturen er portrætteret som en 

kæmpe i forhold til det lille menneske. Naturen kan ses som en dualitet. Den er både skræmmende i 

sit udtryk med de mørke, alvorlige farver i skydækket, men også på sin vis barmhjertig, da solstrålerne 

endelig bryder frem. Figur 43 er blot ét eksempel på flere billeder tilgængelig på NPVs Facebook, 

hvori mennesket optræder som en mindre skikkelse i billedets opsætning.  

 

Figur 44: Opslag med billede af to silhuetter mod solnedgangen over Vadehavet, fra 18. juli 2018. 
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Det næste eksempel i NPVs Instagram æstetik er figur 44. Dette opslag besidder et udtryk, som op-

trådte på NPVs Facebook over flere af vores analyseperioder, og det vil derfor være tydeligt, hvorle-

des de næste eksempler på NPVs instagram æstetik har gennemgående træk.  Det er dog værd at 

nævne dem hver for sig, da opslagene ligeledes har særlige træk, og deres særlige træk kan sige noget 

om NPVs udvikling over årene.   

Figur 44 er fra 2018 og fokusere på et foto taget af Tina Christensen til Nationalparkens fotokon-

kurrence 2017/2018. Nationalparkens fotokonkurrence er en årlig konkurrence, hvor enhver kan dele 

deres billeder fra Vadehavsområdet. Hvert år får vinderen en præmie i form af eksempelvis “to unikke 

og flotte Nationalpark Vadehavet-krus designet af pottemager Jytte Lysgaard” (Nationalpark Vade-

havet, n.d.b) På det denotationelle lag ses et par menneskeskikkelser, formentlig to børn, der står ved 

Vadehavet med blikket ud over vandet mod en solnedgang. Billedets lingvistiske tekst består af fem 

linjer. Første linje er et spørgsmål: Hvad mon de ser i horisonten? Dette tydes som billedets formelle 

titel, da fotografen efterfølgende er krediteret. Den resterende tekst henviser til flere billeder fra 

samme fotokonkurrence, og ligeledes henviser opslaget til NPVs Instagram. Med hensyn til selve 

billedet drager opslagets lingvistiske tekst opmærksomheden på karaktererne i billedet og stiller aktivt 

fokus på, hvad de ser i horisonten. En horisont som symbol står ofte som noget, der befinder sig i det 

fjerne. På den måde kan en horisonts konnotation henvise til det ukendte eller noget, der næsten ikke 

kan ses, men det kan også stå for noget ukendt, der langsomt kommer tættere på. Det ville give me-

ning, at det er denne definition, som den lingvistiske tekst vil lede læseren, da billedets titel formidler 

et spor om, at karakteren højst sandsynligt ser noget i horisonten. Det ukendte i horisonten kan være 

et symbol for fremtiden, hermed en tid, som ikke er her endnu, men er synlig i det fjerne. Dette vil 

også give mening taget i betragtning, at karaktererne i midten af billedet ligner børn, det vil sige 

mennesker, som vil gå en ukendt fremtid i møde. Natursynet i figur 44 er både sammenlignelig og 

anderledes fra figur 43. På den ene side er naturen portrætteret som stor i billedet, men ikke stor nok 

til at opsluge mennesket. I figur 44 er naturen stadig til stede i form af Vadehavet, men frem for de 

kolde, alvorlige farver er Vadehavet i figur 44 gylden og varm. Himlen spejler sig i vandet og bliver 

en enhed. Mennesket er nemt at identificere og står i kontrast til den omringende natur. Ligesom i 

figur 43 repræsenterer menneskeskikkelserne i billedet mennesket som en enhed, der står over for en 

anden enhed, nemlig naturen. Naturen, repræsenteret gennem vadehavet, er separat fra mennesket, 

men formår at fremstilles som noget varm og harmonisk gennem billedets farvepallet.  
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Figur 45: Opslag med billede af to silhuetter mod solnedgangen over Vadehavet, fra 1. oktober 2020. 

Figur 45 er fra 2020, to år efter figur 44. Opslaget er et af mange opslag i 2020, der cirkler omkring 

NPVs fødselsdag, det vil sige organisationens fødselsdag. D. 16. oktober 2020 fyldte NPV 10 år, og 

det blev der taget hensyn til gennem en bred mængde af opslag op til den endelige dato. Figur 45 har 

en forankrende tekst på 5 linjer. Teksten gør opmærksom på NPVs fødselsdag og påpeger, at parken 

har stor betydning for mange mennesker. Teksten opfordrer NPVs Facebook-følgere til at dele deres 

tanker, sende billeder og tekst til NPVs e-mail, hvorefter nogle billeder bliver udvalgt til deres insta-

gram. Opslagets billede af taget af Tommy Rasmussen. I opslagets tekst bliver der konkret etableret 

en relation mellem mennesket og naturen, blot gennem sætningen “Nationalparken har stor betydning 

for mange mennesker” (se figur 45). På den måde er naturen, i form af nationalparken, etableret som 

noget vigtigt for “mange mennesker”. Frasen “mange mennesker” er inkluderende, det vil sige, at 

NPV ikke blot taler om beboer i området, men de har endnu en gang valgt at tale om mennesker som 

en helhed. Ligesom figur 44 er opslaget fokuseret på deres følgeres portrættering af mennesket i møde 

med naturen, og sammenligneligt med figur 44 er billedet domineret af en omringende natur i form 

af Vadehavet. Intentionelt er mennesket placeret i midten af billedet. Naturen er gylden og varm på 
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grund af solnedgangen, og i forhold til Vadehavet er mennesket lille. Naturen er mægtig i forhold til 

de to menneskeskikkelser. Med andre ord har NPV valgt at dele et billede med et særdeles genken-

deligt udtryk. Dog på grund af opslagets tekst kan vi drage ekstra tydning ud af billedet. Sætningen, 

“Nationalparken har stor betydning for mange mennesker”, kan tydes som et forsøg på at gøre læseren 

opmærksom på deres umiddelbare relation til Vadehavet. Dette er ekstra understøttet af den efterføl-

gende sætning: “Vi er nysgerrige på, hvad den betyder for dig!”. Fra et kommunikationsstrategisk 

perspektiv er dette et eksempel på NPVs forsøg på at skabe engagement, men det er også en tekst, 

der skal emotionelt understøtte billedet. Hvis der eksisterer et tekst-billede-forhold i opslaget (hvilket 

vi mener, der gør), skal billedet sige noget om naturens betydning for mennesket.  

 
Figur 46: Opslag med flere billeder af silhuetter af personer og træer mod solnedgangen over Vadehavet, fra 23. juli 2021. 
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Vores fjerde og sidste eksempel på NPVs gennemgående instagram æstetik på Facebook er et opslag 

fra 2021. Første nævneværdige træk ved dette opslag er den forankrende teksts minimalisme. Ten-

densen ved disse opslag har oftest været en forankrende tekst, der var cirka fem linjer, hvorimod dette 

tilfælde har en forankrende tekst på kun to. Dette er nævneværdigt, da der fra 2018 til 2022 har været 

en klar udvikling i brugen af forankrende tekst i NPVs Facebook opslag. Som det allerede er blevet 

pointeret, har vi notere en udvikling inden for analyseperioden, der involverer længere, mere infor-

mative lingvistiske tekster i NPVs opslag. Dog kan vi se, at dette ikke er tilfældet med figur 46. Dette 

kan skyldes, at der meget simpelt ikke er meget at påpege og/eller informere om vedrørende opslagets 

fokus, hvilket er det fire vedhæftede billeder. Den minimalistiske tekst kan også være et tegn på, at 

det ikke er den lingvistiske tekst, der skal fortælle noget til læseren, men hellere billederne. De to 

linjer er en påstand; “Mandø Ebbervej er et smukt sted at opleve solnedgangen ved Vadehavet… 

inspirerende, dedikeret, uerstattelig 🥰”, hvorefter Torben Hestehave krediteres for billederne. Men-

nesket er til stede i to af de fire billeder og har en tilstedeværelse, der er genkendelig fra de 3 før-

nævnte opslag.  I to af billederne ser man Vadehavet og solnedgangen i horisonten. Med andre ord 

ser vi naturen i en rolig og uforstyrret tilstand. I de to resterende billeder er en gruppe mennesker til 

stede. Ligesom i de førstnævnte opslag er menneskerne simplificeres til skikkelser. De er skikkelser, 

der kan identificeres som mennesket med kameraer, men uden flere karaktertræk. Ligeledes er det 

ikke tydeligt gennem billedet, hvilke følelser dette møde med naturen vækker hos de involverede 

karakterer, eller helt præcist hvilket betydning naturen som enestående helhed har for dem. Ud fra 

den minimalistiske tekst kan det dog tænkes, at dette møde med Vadehavet skal lede læseren frem til 

en forståelse af Vadehavet, som stemmer overens med NPVs egen ideologi; at Vadehavet er inspire-

rende, dedikeret og uerstatteligt. Det kan ligeledes tænkes, at det er denne ideologi, som skal formid-

les i iscenesættelsen af mennesket og naturen, som ses i opslagets vedhæftede billeder.  

Opsummerende kan vi konkludere, at siden 2018 har NPV været konsekvent med at fremvise 

menneskets møde med Vadehavet i form af billeder, der i flere tilfælde havde oprindelse på eller var 

tilsigtet Instagram. Det vil sige, at billederne besidder høj kvalitet, intentionel opsætning og redige-

ring. Mennesket og naturen er altid eksplicit til stede i disse billeder, det vil sige, at de begge er 

nemme at spotte. Det vil ligeledes sige, at mennesket og naturen er tydelige karakterer i disse opslags 

narrativ. Det har været muligt at spotte en konsekvent portrættering af menneskets møde med naturen. 

Ofte er mennesket til stede i form af en simpel skikkelse uden diverse personlige træk.  
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Med et fokus på billedernes denotationer og konnotationer har vi kunne spore os ind på en fortolkning, 

der understøtter et budskab om menneskets position i naturen. Mennesket fremstilles neutralt; en 

skikkelse uden personlige træk. Ud fra billederne er det ikke muligt at konkludere, hvorvidt menne-

sket nyder eller ikke nyder deres position i/overfor naturen. Dog selv i denne neutrale position overfor 

Vadehavet står mennesket i klar kontrast til naturen.  

Mennesket som observatør  
I 2018 spottede vi en tendens i NPVs Facebook opslag, hvori mennesket har en gennemgående por-

trættering som observatør af naturen.  

 

Figur 47: To screenshots af den samme video, hvor der panoreres over et åbent engområde, hvor man til sidst ser en flok fotografer 
stillet op ved en vej. Opslaget er fra 8. august 2018. 

Figur 47 er en video på 28 sekunder. De første 10 sekunder panorerer kameraet fra venstre til højre 

med linsen ud over et fladt, grønt landskab (se figur 47, øverst). Efter de første 10 sekunder stopper 

panoreringen, og linsen lander på en gruppe af på 11 mennesker (se figur 47, nederst). Videoens 
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kontekst er forklaret i den lingvistiske tekst. Det fremgår, at videoen er skudt ved Rømødæmningen 

og fremviser ornitologer med teleskoper og kikkerter. Det oplyses desuden, at disse ornitologer be-

finder sig efter sigende ved dæmningen på grund af et billede af en sjælden slagfalk, som blev delt på 

NPVs Facebook dagen før.   

Ud fra videoen er mennesket og naturen begge identificerbare karakterer. Begge er tydeligt til 

stede. Det signifikante ved videoens repræsentation af mennesket og naturen er den klare distance 

mellem mennesket og naturen. Først præsenteres naturen i form af det flade, grønne landskab og, som 

det pointeres i den lingvistiske tekst, er slagfalken også en del af naturens repræsentation. Slagfalken 

er ikke eksplicit til stede i video, men dens signifikans bliver i stedet forklaret i opslagets tekst. Ikke 

desto mindre spiller både landskabet og slagfalken en rolle i opslagets narrativ. Menneskets rolle i 

dette narrativ, ifølge videoen, bliver klarere efter de første 10 sekunder (se figur 47, nederst). På det 

denotationelle niveau er mennesket som karakter repræsenteret i form af en gruppe ornitologer med 

teleskoper og kikkerter. Ornitologer optræder ofte i NPVs Facebook opslag. Derfor er selve menne-

skets optræden i form af fugleentusiaster ikke et usædvanligt fænomen. Det signifikante ligger i na-

tursynet, der bliver formidlet i processen. I en opstilling, som fremvist i opslagets anden frame (se 

figur 47, nederst), er der en tydelig distance mellem naturen, det vil sige landskabet, og mennesket, 

altså ornitologerne. Denne distance er forstærket ved hjælp af kameraets bevægelse. Det kan argu-

menteres, at årsagen til kameraets bevægelse er blot for at give læseren af opslaget en bedre ide om 

omgivelserne for den omtalte situation. Det er svært at determinere intentionen, men til trods for 

kameramandens intentioner, er der stadig i løbet af panoreringen etableret en distance mellem land-

skabet og ornitologerne. Panoreringen og ornitologernes opstilling med teleskoper og kikkerter er 

ikke alene i at distancere mennesket fra naturen. Landevejen, som ses i højre side af anden frame 

spiller også en rolle (se figur 47, nederst). Ligesom teleskoperne og kikkerterne er landevejen en 

menneskeskabt genstand, som i billedet befinder sig tæt op af mennesket. Sammen med ornitologerne 

står landevejen i kontrast til landskabet grønne og åbne vidder.   

Spørgsmålet er, hvad denne åbenlyse distance mellem mennesket og naturen betyder. Det kan ar-

gumenteres, at ornitologernes position i videoen ikke er særlig usædvanlig, da en ornitologs praksis 

indebærer at kigge på fugle. Gruppen af ornitologer kan betragtes som et tegn, idet menneskegruppen 

tydeligvis står med deres udstyr (udtryk), og ud fra den lingvistiske tekst og egen kulturel viden kan 

læseren drage den konklusion, at der er tale om ornitologer, der kigger efter en slagfalk (indhold). 

Situationen er ordinær. Dog er det muligt at tildele videoen en symbolsk betydning. På det 
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konnotationelle niveau fortæller afstanden mellem mennesket og naturen et narrativ, der sætte men-

nesket som en observatør af naturen. Naturen er i så fald portrætteret som noget, der skal observeres, 

hvori mennesket er observatøren. Under denne proces er mennesket med dets landevej og overvåg-

ningsudstyr portrætteret som adskilt fra naturen, hvilket indikerer ‘det grønne’ natursyn.  

 
Figur 48: Delt opslag med billede af en lang række mennesker, der alle kigger samme vej, fra 13. august 2018. 

Mennesket som observatør ses også i figur 48, men i dette tilfælde viser mennesket sig ikke kun som 

en observatør. Figur 48 består af en lingvistisk tekst på seks linjer og et billede, delt fra en gruppe 

navngivet “Alt fra og om Højer”. Billedet blev oprindeligt delt dagen før af Bernd Carstensen og 

havde titlen “På udkig efter “sort sol” ved Aventoft”. Inden for de passive opslag er dette det første 
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eksempel på NPVs tendens til at dele opslag fra andre grupper/organisationer. Dette er NPVs måde 

at inddrage andre grupper/organisationer, som har samme interesse for området. “Alt fra og om 

Højer” er eksempelvis en gruppe for Facebook-brugere, der er interesseret i Højer-området ved Va-

dehavet.   

På det denotationelle niveau viser billedet en menneskeflok, der står i et grønt landskab, i en lang 

række med blikket i samme retning. I opslagets lingvistiske tekst står således: “Det er ikke kun stæ-

rene, som samles i store flokke, det gør vi mennesker også, når vi skal opleve stærenes smukke dans 

på himlen 😉😂” (se figur 48). Ligesom i figur 47 fremviser billedet en situation, hvori mennesket 

observerer naturen på afstand med et mål om at spotte et specifikt naturfænomen. På den måde er 

mennesket portrætteret som en enhed, bestående af mange mennesker, adskilt fra naturen. Dog leder 

den lingvistiske tekst hen på et andet menneskesyn. Mennesket er italesat som noget, der har ligheder 

med naturen. Naturen i dette tilfælde portrætteres både i form af landskabet i billedet og i form af 

stærene i den lingvistiske tekst (se figur 48). Det vil sige, at ifølge opslaget kan man sporer sig ind på 

to menneske- og natursyn. Først kan man drage den mening, at mennesket vises som en aktiv obser-

vatør af naturen. Der bliver etableret en forståelse af naturen, som noget man bør gå ud og opleve 

selv. Denne forståelse af naturen blev klart indikeret specielt i figur 47, hvori det fremgår i den ling-

vistiske tekst, at ornitologer opstillede deres udstyr, efter NPV havde delt billeder af en sjælden slag-

falk (se figur 47). At oplyse om denne slagfalk via billeder på Facebook havde derfor den effekt, at 

fugle-entusiaster faktisk kom ud og forsøgte at opleve naturen, i form af slagfalken, på egen hånd. 

Det vil sige, at ved at inkludere mennesket og naturen gennem etablerede karakterer (henholdsvis 

subjekt og objekt), skabes et narrativ om menneskets behov for at tage ud i det grønne landskab og 

opleve Vadehavet.  

NPV har derfor etableret ét præcist budskab, og som det fremgår hos Fog et al., er ét budskab et 

godt udgangspunkt for organisationer, der ønsker at bruge storytelling. Men som sagt har vi kunne 

spotte to menneske- og natursyn i figur 48, der hver især resulterer i et budskab. Disse to menneske- 

og natursyn inddrager de samme karakterer, men hvor det førstnævnte narrativ om mennesket og 

naturen separerer de to enheder og gøre den selvstændige, prøver det andet narrativ af forene menne-

sket og naturen. Det kan ses, hvordan både figur 47 og 48 portrætterer et distanceret forhold mellem 

mennesket og naturen, det vil sige, at dette narrativ er kohærent. Dog vil den lingvistiske tekst i figur 

48 gerne forene de to enheder ved at gøre læseren opmærksom på de to parters fællesnævnere. Dette 

ses i sproget; “Det er ikke kun stærene, som samles i store flokke, det gør vi mennesker også” (se 
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figur 48). I denne del af sætningen er mennesket og naturens tilstedeværelse etableret i form af hen-

holdsvis “mennesker” og “stærene”. Der er ligeledes etableres en distance mellem stærene og men-

nesket, når NPV skriver “vi mennesker”. Dette fremgår dog paradoksalt, da NPV i samme sætning 

forsøger at sammenligne de to enheder. Sammenligning på den store gruppe af mennesker og stære-

nes opførelse indikerer en interesse for at forene mennesket og naturen, ikke kun på et fysisk niveau, 

som at gå ud i det grønne landskab og observere fugle, men også på et spirituelt niveau. Det vil sige, 

at NPV også forsøger at skabe en forståelse af naturen, som noget mennesket kan se sig selv i.   

 

Friluftsaktiviteter og Begivenheder  
I vores kodning af analysematerialet kunne vi spotte en klar udvikling fra 2018 til 2022. Én kategori, 

som gennem årene blev mindre synlig med tiden, var “Folk og Friluftsaktiviteter”. Det vil sige, at 

denne tendens, som vi har navngivet “Friluftsaktiviteter og begivenheder”, var synlig over hele ana-

lyseperioden, men året, hvor tendensen var mest synlig, var med sikkerhed 2018. Derfor har største-

delen af det følgende analysemateriale oprindelse i 2018.  

Friluftsaktiviteter og Begivenheder tager udgangspunkt i opslag, der alle fremstiller mennesker i 

færd med en udendørsaktivitet eller bestemt begivenhed med Vadehavsområdet som en setting. Men-

neskerne i disse opslag optræder enten som en del af en organisation/gruppe eller en privat, selvstæn-

dig enhed, eksempelvis en familie. Figur 49 er et eksempel på dette.  

  

Figur 49 inddrager billeder fra Højer og Siltoftvej taget af Lars Barfoed. Opslagets lingvistiske 

tekst består af fem linjer, som indebærer billedernes oprindelse samt et udsagn fra ophavsmanden. 

Den afsluttende linje opfordrer læseren til at dele egne billeder fra området i kommentarfeltet. Opsla-

get fremviser tre billeder. Det første billede er taget fra et vindue med linsen ud mod en baghave. I 

baghaven står en pink cykel, som optræder i alle tre billeder. Det næste billede er taget under solned-

gangen på en landevej, hvorpå den pink-farvede cykel er placeret. Det tredje billede er taget midt i et 

grønt landskab og viser solnedgangen i det fjerne fra cyklens styr.  



  Katrine Bjørn Olsen 

  Mette Mathilde Eg Thorn 

Naturen i Mennesket  Side 102 af 138 

 

Figur 49: Opslag om familien Barfoed på cykeltur i nationalparken, fra 24. juli 2018. 

På det denotationelle niveau cirkler alle billeder omkring den pink-farvede cykel. Cyklen betragtes 

derfor som en væsentlig karakter i opslagets narrativ. Det kan antages, at cyklen optræder i alle bil-

leder, da cyklen har spillet en rolle i at få Barfoed og hans familie ud i nationalparken. Dette kan 

antages både ud fra billederne, men også ud fra den forankrende tekst, der NPV skriver: “[Familien 

Barfoed] nyder naturen i nationalparken og cykler ture et par gange om dagen” (se figur 49). På det 

konnotationelle niveau bliver cyklen et symbol på menneskets bevægelse fra den hjemlige sfære til 

mennesket tilstedeværelse i naturen, som repræsenteret i det andet og tredje billede. Det vil sige, at 

cyklen bliver et tegn, hvis indhold ikke kun relatere sig til eksempelvis fysisk bevægelse, men cyklen 

repræsenterer også familiens møde med naturen, som i dette tilfælde er repræsenteret i to af billederne 

ved solnedgangen og det grønne landskab. Solnedgangen og det grønne landskab er markører, som 
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har optrådt flere gange og vækker associationer til en opfattelse af naturen som ‘det grønne’, men 

med hensyn til natursyn udbyder NPV også med et udsagn fra Barfoed, der giver læseren en idé om, 

hvordan han opfatter naturen: “Stilheden og de endeløse vidder tager helt pusten fra en” (se figur 49). 

I udsagnet etableres naturen, i form af Højer og Stiltoftvej, som et stille sted med endeløse vidder. 

Dette stemmer overens med repræsentationen af naturen i det andet og tredje billede, men det står i 

kontrast til det første billede. Ved at vise det første billede af baghaven, taget inde fra et hus, skabes 

en kontrast mellem den hjemlige baghave og de åbne vidder ved Vadehavet. Denne kontrast er også 

med til at etablere et plot i opslagets narrativ, da billederne indikerer en sekvens af begivenheder. 

Billedserien starter i den hjemlige sfære og slutter i det åbne landskab med en solnedgang i det fjerne.  

Budskabet i dette opslag er stærkt relateret til bevægelsen fra den hjemlige sfære til den åbne, fred-

fulde natur. Når NPV vælger at belyse en personlig historie fra en af deres følgere, er det med henblik 

på at fremvise menneskets tilstedeværelse i nationalparken på en autentisk måde. Fra et strategisk 

perspektiv giver det mening, at NPV vil fremvise nationalparken gennem små personlige historier for 

at give læseren en historie med en virkelighedstro æstetik. Ifølge Fog et al. kan små historier fra 

virkeligheden, der understøtter organisationens core story, styrke deres autenticitet (Fog et al. 2003: 

98), og hvis det overhoved er muligt for organisationen at indkapsle deres egne værdier gennem en 

konkret historie fra virkeligheden, bør de udnytte det. For en organisation handler det om at komme 

ud til sine kunder, eller i dette tilfælde potentielle naturgæster, med relevante og interessante oplys-

ninger, og dette opslag (og mange andre) er et eksempel på, hvordan NPV muligvis udnytter historier 

fra området til at understøtte deres eget natursyn og egne mål.  

Et andet eksempel på små historier fra området er fortalt i figur 50. Dette opslags lingvistiske tekst 

består også af fem linjer. Opslaget starter med et spørgsmål; “Hvad laver en ung pige fra Bayern med 

to heste og en bordercollie ved Vadehavet?”. Den lingvistiske tekst påpeger, at opslagets subjekt er 

Simone Hage, som er associeret med Wild & glücklich, og at man kan læse mere om hendes historie 

i ugens nyhedsmail. Opslaget har derfor til funktion at gøre læseren interesseret i Hages historie og 

potentielt tilmelde sig NPVs nyhedsmail. Opslaget har 10 billeder vedhæftet. Til trods for henvisnin-

gen til nyhedsmailen er spørgsmålet stadig, hvad for en historie, der bliver fortalt gennem opslaget. 

Det vil sige, at vi ikke tager udgangspunkt i, hvad nyhedsmailen fortæller, men hellere hvilken histo-

rie den umiddelbare læser får fortalt gennem opslagets tekst-og-billede-forhold.  
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Figur 50: Opslag med billeder af en pige på ridetur i nationalparken, fra 2. oktober 2018. 

Som sagt skal opslagets lingvistiske tekst formentlig vække læserens interesse i Hages historie 

samt vække interesse i NPVs nyhedsmail. Derfor er information om Hage og billedernes kontekst 

særdeles minimal. NPV indleder opslagets narrativ med det førnævnte spørgsmål. Opslagets indled-

ning kan betragtes som en måde at igangsætte læserens egen konstruktion af en ung pige med to heste 

og en bordercollie ved Vadehavet, dog behøver læseren ikke fantasere sig til dette billede længe, da 

opslagets vedhæftede billeder illustrerer scenariet. Ligesom i figur 49 portrætteres mennesket i færd 

med en udendørsaktivitet. Mennesket er til stede i opslaget primært i form af Simone Hage. Gennem 
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hendes kropssprog vil man kunne se, at Hage forholder sig positivt til specielt dyrene, der er invol-

veret i opslaget.  

Med hensyn til tekst-billede-forholdet kan man spotte en fejl i opslagets kohærens. Den lingvisti-

ske tekst nævner kun én pige, som læseren må formode er Simone Hage. Dog viser to af billederne 

to piger. Denne detalje kan skabe forvirring hos læseren, da teksten og billederne ikke stemmer 

overens. Ikke desto mindre kan man ud fra de resterende otte billeder se én pige ledsage to heste. 

Dette understøtter tanken om, at Simone Hage er hovedkarakteren i opslagets narrativ, og den anden, 

uidentificerede pige er formentlig Hages fotograf.  

Når den umiddelbare læser ser dette opslag, vil de med det samme se billeder, der alle inddrager 

Simone Hage og hendes heste. Simone er smilende og illustrerer et nært forhold til disse heste ved at 

forholde sig fysisk tæt på dem. Hun portrætterer et nærvær med disse dyr, ved at se på sine heste 

fremfor på kameraet. Hestene ser ligeledes rolige ud i hendes nærvær. Med andre ord viser billedernes 

denotationer et menneske og en hest, men på det konnotationelle niveau ser man et menneske, der er 

glad for heste, og heste, der accepterer et menneske. Opslaget understøtter et natursyn, hvor menne-

sket er i tæt relation til naturen, hvilket ville dreje opslagets budskab hen mod en meddelelse til læ-

seren om, at de også kan tage til Vadehavet og få denne tætte relation til naturen. Det stemmer overens 

med NPVs mål om at inspirere deres følgere. Det er et natursyn, der både adskiller læseren fra natu-

ren, fordi læseren får bekræftet sin egen distance fra naturen, men samtidigt forenes læseren også 

med naturen, idet læseren kan få inspiration til at få samme relation til naturen som opslagets subjekt. 

Ved at fokusere på ét subjekt formår opslaget også at formidle et narrativ med personliggørelse. 

Selvom den lingvistiske tekst ikke uddyber Simone Hages rejse, besidder billederne stadig tegn, som 

fortæller læseren, at subjektets relation til naturen.  

Figur 49 og 51 fortæller hver deres historie om et menneskes personlige rejse ud i en natur repræ-

senteret ved Vadehavet, men et nærmere indblik ind i NPVs opslag fra 2018 belyste, at det ikke kun 

er individets historie, der fortælles inden for Frihedsaktiviteter og Begivenheder. I 2018 ville NPV 

også belyse menneskers møde med nationalparkens natur i forbindelse med officielle begivenheder i 

området, og her optræder mennesket i en flok. Figur 51 var oprindeligt oprettet af Tøndermarsken og 

giver kontekst til de vedhæftede seks billeder.  
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Figur 51: Delt opslag om fugletur i forbindelse med Tønder Festival, fra 25. august 2018. 
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På billedernes denotationelle niveau ser man en gruppe af mennesker med kameraer og kikkerter ude 

i, hvad der ligner et grønt terræn. Ligesom i figur 47 er det disse koder, der fortæller en historie på 

det konnotationelle niveau. Det er ud fra disse koder, at læseren kan tyde en historie om en menne-

skeflok, der er på udkig efter et naturfænomen, som i dette tilfælde er diverse fugle.  

Spørgsmålet er, hvad for et natursyn NPV vil have formidlet til deres egne læsere ved at dele 

Tøndermarskens opslag fra Tønder Festival i 2018. Det er vigtigt at påpege, at NPV aktivt har valgt 

at skrive deres egen lingvistiske tekst på seks linjer til det delte opslag, hvilket betyder, at de har følt 

et behov for at sætte deres egne ord på den belyste begivenhed. Dog har de to tekster en lignende 

funktion, da de begge opfordrer læseren til at deltage i fugleobservering og festivalen: “Kom du ikke 

med? Fortvivl ej, vi gør det igen lørdag klokken 9.00.” og “Du kan stadig nå at opleve Vadehavet 

under Tønderfestival 2018, som slutter søndag aften” (se figur 51). Både Tøndermarskens og NPVs 

tekst bruger ordet “morgenfriske” til at beskrive den involverede gruppe af festivaldeltagere, der er 

taget ud for at opleve diverse fugle i området.  

 

Friluftsaktiviteter og Begivenheder er også en kategori, hvori NPV præsenterer personligheder, 

som ikke optræder nær så ofte i andre kategorier, såsom politikere og bankfolk. Dette er figur 52 et 

eksempel på. Opslaget blev oprettet af Kim Madsen på gruppen Hjerting-KaneLaug og blev delt på 

NPVs Facebook i forbindelse med Classic Race i Hjerting. Den lingvistiske tekst skrevet af NPV 

sætter fokus på, at personligheder som direktøren fra Fiskeri- og Søfartsmusset, lokale politikere og 

bankfolk deltog i begivenheden. 
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Figur 52: Delt opslag med billeder fra Classic Race i Hjerting, fra 29. august 2018. 

Figur 52 har et natursyn som skiller sig ud fra figur 49, 50 og 51, da menneskets aktivitet i naturen er 

portrætteret anderledes. I figur 49 var naturen portrætteret som de grønne og åbne vidder som men-

nesket ønsker at opleve på nært hold. Figur 50 portrætterede mennesket og naturen i et nært og kærligt 

forhold til hinanden gennem Simone Hage og hendes hest. Figur 51 portrætterer mennesket som in-

teresseret i at lære om naturen fra naturen, sammenligneligt med figur 47 i Mennesket som Observa-

tør. Figur 52 besidder dog et helt fjerde natursyn. Ved første øjekast kan det ligne, at figur 52s fokus 

er menneskers socialisering. Dette vides både gennem opslagets oprindelige lingvistiske tekst: “Fra 
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lørdagens fede fest” og fra NPVs tekst med pointering af de forskellige personligheder til stede ved 

begivenheder så som direktøren fra Fiskeri- og Søfartsmuseet, politikere og bankfolk (se figur 52). 

Koder i billederne understøtter også den idé, at NPV vil have fokus på personerne involveret, da 

personernes ansigter er tydeligt fremvist, specielt i det øverste billede (se figur 52). Hvem der er hvem 

i billedet er dog ikke klargjort. Derfor kan man ikke konkludere, at billederne fremviser personlighe-

derne, som optræder i den lingvistiske tekst, men sandsynligvis er billederne vedhæftet for at vise 

direktøren fra Fiskeri- og Søfartsmuseet, politikerne og bankfolkene.  

Ikke desto mindre er Ligesom mennesket endnu engang i fokus, dog er konteksten bag menneskets 

tilstedeværelse i Nationalparken anderledes. Ved første øjekast er naturen ikke til stede på anden vise, 

end at fungere som en form for kulisse for opslagets egentlige budskab. Opslagets budskab må være 

relateret til Hjerting Classic Race, da det er denne begivenhed, der bliver nævnt i både Madsens og 

NPVs lingvistiske tekst. Ud fra billedernes denotationer, heriblandt mennesker stående i folk, årer på 

kryds, to både i strandvandet og mennesker løbende i strandsandet, kan det tydes, at begivenheden 

har fundet sted ved vandet. Den lingvistiske tekst understøtter også dette gennem følgende koder: 

“medlemmer af Hjerting-KaneLaug, roede enkeltvis, i stærk strøm, rundt om to bøjer ud for Hjerting 

Strand” (se figur 52).  Ikke alene hjalp denne sætning os med at forstå NPVs særlige portrættering af 

naturen i opslaget, men denne sætning bygger også et plot op i opslagets narrativ, idet en handling og 

sekvens af begivenheder er formidlet.  

Det vil sige, at både den lingvistiske tekst og billederne besidder koder, som illustrerer et narrativ 

om mennesket møde med naturen i form af vandet.  Det betyder, at vandet er det nærmeste på en 

repræsentation af naturen i figur 52. Vandet har fået karaktertræk gennem frasen “stræk strøm”, og 

det oplyses desuden, at i sit møde med naturen har mennesket haft brug for koncentration og kræfter 

(se figur 52). På den måde er naturen fremstillet som en form for naturkraft, der er stræk, men kan 

overvindes, hvis mennesket besidder koncentration og kræfter. Figur 52 skiller sig ud på den måde, 

at menneskets møde med naturen har en anderledes kontekst, end den vi kan se i figur 49, 50 og 51. 

Fremfor alt portrætteres mennesket som et socialt og stærkt væsen, hvor naturen fungerer som en 

kulisse og muligvis som en naturkræft, der kan overvindes ved hjælp af koncentration og kræfter.  

Indtil videre har vi analyseret 10 opslag fra den passive gruppe, og det fremgår at 8 ud af de 10 

opslag blev oprindeligt oprettet i 2018. Som sagt skyldes dette, at 2018 bød på flest portrætteringer 

af menneskets passive tilstedeværelse i naturen. Vi ser også denne tilstedeværelse i naturen i 2019, 
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2020 og 2021, dog ikke i nær så stor grad. Antallet af opslag om lokale beboeres møde med naturen 

falder med årene.  

Inden for Friluftsaktiviteter og Begivenheder er det alene kampagnen ‘We Walk - Hele Danmark 

går’, der optræder. Kampagnen optrådte i to opslag i 2019. Begge opslag har en lingvistisk tekst, der 

overgår den gennemsnitlige mængde af tekst i førnævnte afsnit i den passive gruppe. Figur 53 og 54 

har henholdsvis fjorten og otte linjer lingvistisk tekst. Begge opslag består af et billede, og på begge 

billeder ses mennesker i flok. Begge billeder består af koder, der fremviser mennesket i bevægelse. 

Dette er synligt ved deres ben-stilling i stillbilledet. Menneskerne har blikket væk fra kameralinsen, 

hvilket forhindrer læseren i at se ansigter. En tendens som oftest er set i afsnittet om NPVs Instagram 

æstetik. Figur 53s billede er taget nede fra og bagved billedernes subjekter, hvilket også indikerer, at 

subjekterne er i bevægelse væk fra kameraet. Grundet modlyset forekommer subjekterne mørkere 

end den lyse himmel, som også har været en tendens indenfor NPVs Instagram æstetik. Det vil sige, 

at flere af billedets koder kan spores tilbage koderne fundet i NPVs tenderende narrativ om menne-

skets møde med den mægtig natur.  
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Figur 53: Opslag om gå-kampagnen "We Walk" med billede af personer, der går i naturen, fra 26. september 2019. 
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Figur 54: Opslag med link og beskrivelse af gå-kampagnen "We Walk", fra 27. september 2019. 

 

Når NPV bruger koder som “Det sundt for både krop og sjæl at gå en tur” forsøger NPV først at 

appellere til deres følgeres interesse i at forblive aktive for deres egen sundheds skyld. Opslaget for-

klarer desuden, at den omtalte kampagne, hvori foreninger, institutioner, virksomheder og private går 

i små og store gangfællesskaber. Figur 53 giver lidt information om hvem, der indgår i kampagnen 

ved at nævne “foreninger, institutioner, virksomheder og private”, men flere detaljer om disse med-

virkende karakterer undlades. NPV er dog transparente med hensyn til, hvad meningen med kampag-

nen egentlig er; “at få danskerne ud at bevæge sig sammen” (se figur 53). Inden for de første otte 

linjer af den lingvistiske tekst vil NPV gøre læseren opmærksom på, hvor læseren bør bevæge sig, 

hvem der står bag kampagnen og hvad kampagnen går ud på. Det er fra linje ni til tretten, at NPV 

inddrager selve nationalparken, idet læseren endeligt bliver gjort opmærksom på, hvordan planlagte 

ruter i nationalparken indgår i kampagnen. Ved at kigge nærmere på den lingvistiske tekst har vi 

kunne spotte flere konkrete udsagn og deres underliggende betydning. Det er tydeligt at NPV starter 

ud med at appellere til menneskets sundhed ved at påstå, at det er “sund for både krop og sjæl at gå 

en tur”.  
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Figur 54 bygger videre på den store gå-kampagne ved at nævne “Bevæg dig for livet” (se figur 55). 

Opslaget har en lingvistiske tekst på otte linjer og henviser til et link til bevaegdigforlivet.dk. Ligesom 

i figur 53 fortæller opslagets tekst om kampagnens simple præmis. Dog i stedet for at henvise til et 

google dokument med ruter i nationalparken, stiller forfatteren spørgsmålet: “Så hvorfor ikke gøre 

det ved Vadehavet, hvor du får frisk luft tog massevis af oplevelser samtidig” (se figur 54). Det er i 

opslagets sidste tre linjer, at forfatteren prøver at appellere til læserens interesse i god stemning og 

motion. Det er ikke kun We Walk-kampagnen, der går igen i figur 53 og 54. Der er også et klart 

budskab om bevægelse i et fællesskab, idet begge opslag cirkulerer om kampagnens egentlige præ-

mis; danskerne skal bevæge sig sammen.  

 

Vidensdeling  
Vidensdeling er en kategori, hvor det primære formål med opslaget er at oplyse og vejlede læseren. 

Denne kategori af opslag kan ved første øjekast virke som en bred variation af oplysende opslag, da 

de involverer vejledning til friluftsaktiviteter, formidling af undersøgelser eller valg foretaget i om-

rådet. Den egentlige fællesnævner er et fokus på formidling af information om området, hvor denne 

information varierer. Vidensdeling som kategori kan sammenlignes med kategorien Overord-

net/Uspecifik inden for den aktive gruppe, da det forekommer uspecifikt, hvordan nationalparken 

forbedres.  
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Figur 55: Opslag med link til Friluftsrådets hjemmeside, hvor man kan lære mere om fugle, fra 5. august 2020. 

Eksempelvis har figur 55 til funktion at informere læseren om et tilbud. Figur 55 har en lingvistisk 

tekst på fem linjer. Teksten spørger læseren, om de er vilde med fugle, hvorefter NPV informerer, 

om hvordan læseren kan lære mere om trækfugle, og hvor man kan finde dem på henholdsvis NPVs 

og Friluftsrådets hjemmeside. Den sidste linjer pointerer vigtigheden ved at huske en kikkert for at 

nyde fuglene på afstand (se figur 55). Opslaget består kun af ét billede og giver derfor anledning til 

at fokusere på det ene billede som en kode i opslaget. Billedet er fra Friluftsrådets hjemmeside, og på 

det denotationelle niveau forestiller det et barn med briller og kikkert stående ved en bådebro. I op-

slaget er det også muligt at læse lidt af teksten fra det egentlige link. Man kan læse følgende: “Har du 

fanget alle pokémonerne i Pokémon Go?” (se figur 55). Koden “Pokémon Go” har konnotationer 

relateret til underholdning, fantasi og opdagelse, da Pokémon Go er et placerings-baseret udforsk-

ningsspil, hvori spilleren finder nye pokemon i en virtuel version af den virkelige verden. Med det 

indbydende spørgsmål, “Er du vild med fugle?”, og henvisningen til diverse værktøjer til udforskning 

af fugle i området, er opslaget en åben invitation til NPVs følgere. Med koder som “Pokemon Go” 

og billedet af barnet med en kikkert opfordrer NPV læseren til at gå på opdagelse i nationalparken 

med en entusiasme sammenligneligt med et barn, der leder efter nye pokémoner i Pokémon Go. Disse 
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koder kan betragtes som et aktivt valg brugt med henblik på at fange læserens barnlige sjæl. Det er 

gennem disse koder, at et narrativ bliver konstrueret; om nationalparken som et område til opdagelse 

for barnepige sjæle. Opfordringen om at udforske “den danske natur” og koder som “Pokémon Go” 

og opslagets billede maler et billede af naturen som en verden, som mennesket, repræsenteret af bar-

net med kikkerten, bør gå på opdagelse i. Det kan derfor argumenteres, at opslaget formilder en op-

fattelse af naturen som noget, der er uden for mennesket selv, sammenligneligt med natursynet i 

Mennesket om Observatør.  

 
Figur 56: Opslag om Restaurant Retour Aarhus, som får kød fra Ho Bugt Oksen, fra 8. juli 2020. 
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Figur 56 har en lingvistisk tekst på seks linjer og har tre billeder vedhæftet. På det denotationelle 

niveau fortæller opslaget historien om restaurant Retour Aarhus, der dagen før besøgte NPVs føde-

varepartner Hobugt Oksen, som fortalte restauranten “om hvor det kød de serverer kommer fra” (se 

figur 56). Den lingvistiske tekst fortæller ligeledes læseren, at Hobugt Oksens kød er et “national-

parkprodukt”, at de producerer årligt 150 stude, og at disse kreaturer græsser på “saltpåvirkede strand-

enge” i nationalparken (se figur 56). Til sidst udbyder teksten med en henvisning til NPVs hjemme-

side for mere information om temaet.  

I dette tilfælde er naturen ikke blot repræsenteret gennem de saltpåvirkede strandenge i nationalpar-

ken, men også ved inddragelsen af de omtalte stude, der græsser på engene. På det denotationelle 

niveau viser de tre vedhæftede billeder en gruppe af mennesker ude i et grønt landskab, hvor ét af 

billederne også præsenterer en gruppe stude. Mennesket og naturen er repræsenteret af henholdsvis 

ansatte fra den omtalte restaurant Retour Aarhus og nationalparken inkluderende de græssende stude. 

I dette narrativ optræder studene, det vil sige naturen, som en ressource, da opslagets primære formål 

er at formidle forholdet mellem Ho Bugt Oksen og kødet, som kommer fra disse stude. På den måde 

etableres et konkret forhold mellem mennesket og naturen, hvori mennesket aktivt bruger naturen 

som en ressource.  
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Figur 57: Opslag om undersøgelse der viser at Fanøboere er de danskere der bevæger sig mest i naturen, fra 7. september 2021. 

 

Figur 57 består af en lingvistisk tekst på tretten linjer. Opslaget indleder med en klar og konkret 

påstand; “Fanø både inspirerer og motiverer”, efterfulgt af en påstand om, at “Fanøs natur nærmest 

trækker i én for at komme ud at opleve og være i den” (se figur 57). Opslaget fortæller om en under-

søgelse, der efter sigende viser, at øboerne på Fanø “er de danskere, der bevæger sig allermest ude i 

naturen”. Opslaget inddrager en statistik; “93,3% af befolkningen bevæger sig mindst én gang om 

ugen”, og efter sigende gør dette Fanø kommune til kommunen med flest aktive (se figur 57). Til 

sidst henvises der til kommentarfeltet, hvor læseren kan finde et link til selve undersøgelsen. 

Sprogligt forsøger forfatteren af opslaget at fange læseren ved at indlede opslaget med at beskrive, 

hvad Fanø kan gøre ved mennesket. Fanøs effekt på mennesket er beskrevet som en “følelse”, og 
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denne følelse vil forfatteren argumentere for ved at inddrage den omtalte undersøgelse kaldet “Dan-

mark i Bevægelse”. Forfatteren argumenterer for en såkaldt følelse ved at belyse, hvor stor en del af 

øboerne, der går ud i naturen mindst én gang i ugen. Fanø er omdrejningspunktet i opslaget, da øen 

og ikke mindst dens beboere bliver omtalt som kommunen med flest fysisk aktive beboer i Danmark. 

Når NPV beskriver Fanø som inspirerende og motiverende, er det ikke indledningsvist uddybet, hvad 

præcis ved Fanø, der efter sigende inspirerer eller motiverer. Dog drejer undersøgelsen sig om øens 

natur og øboernes bevægelse heri, og på den måde kan læseren drage en sammenhæng mellem un-

dersøgelsens resultat og NPVs ønske om at fremstille Fanø som et sted, der inspirerer mennesket til 

at gå ud i den danske natur. Fanø bliver subjektet i et narrativ om naturen som inspirerende og moti-

verende for mennesket. Det vedhæftede billede har også til funktion at fortælle om en natur med 

særlige kvaliteter. På det denotationelle niveau ses et højt belyst strandområde med vand og en sand-

strand, hvorved to mennesker står med hver deres cykel. I dette tilfælde er naturen til stede i form af 

vand, strandsand og en himmel, der nærmest smelter sammen med vandet, formentlig et område på 

Fanø, hvis billedet skal være kohærent med den lingvistiske tekst. Mennesket er til stede i form af to 

cykelliste, der står med blikket ud mod vandet. Sammenligneligt med billeder fra den såkaldte Insta-

gram-æstetik har de to cykellister en central position og forekommer forholdsvis små i billedet, men 

billedet farvekode er anderledes og på den måde får figur 57s billede et andet udtryk.  

Figur 57 er endnu et eksempel på NPVs stigende tendens til at inddrage videnskabelig forskning, 

som et virkemiddel i deres narrativ om mennesket og naturen, men denne tendens skal ikke sammen-

lignes med den aktive gruppes kategorier Specifik/Eksempel, da formålet med opslaget ikke er det 

samme. På det denotationelle niveau vil opslaget formidle fakta, men koder i den lingvistiske tekst i 

samarbejde med det vedhæftede billede vil portrættere den danske natur, som eksempelvis på Fanø, 

er tiltrækkende for mennesket, idet det er så at sige bevidst, at øens natur er “inspirerende og motive-

rende”. Det kan argumenteres, at den videnskabelig forskning inddrages i et forsøg på at skabe au-

tentisitet og troværdighed.  

 

Forskning  
Til sidst vil vi nævne en tendens inden for de passive opslag, som også har vist sig hos de aktive 

opslag. Som det har vist sig gennem analyseperioden, har NPV med årene prioriteret forskning, som 

en del af deres agenda på Facebook, og dette fokus på forskning har specielt vist sig i 2022. Forskning 

som kategori indebærer opslag, hvori NPV fremviser specifikt, hvad NPV aktivt foretager sig for at 
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forbedre Vadehavets tilstand, men denne kategori skal ikke forveksles med Specifik/Eksempel. Op-

slagene i Forskning adskiller sig fra andre opslag, der inddrager videnskab, såsom figur 57, på det 

grundlag, at figur 57s formål er at fremstille den danske natur som “inspirerende og motiverende”, 

hvorimod de to opslag inden for Forskning har til funktion at fortælle narrativer om mennesker i færd 

med videnskabelige processer i Vadehavet. Figur 58 og 59 hører heller ikke til i den aktive gruppe, 

da informationerne i den lingvistiske tekst ikke lever op til mængden af specificitet i Specifik/Eksem-

pel-kategorien. Derfor hører disse opslag inden for deres egen gruppe af opslag. I opslag 59 og 60 er 

mennesket tydeligt i færd med at forske naturen, dog er det ikke klargjort i opslaget, hvad denne 

forskning er til for.  

 

Figur 58: Opslag om studerende på tur med skibet "Vadehavet", fra 2. juli 2021. 
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Figur 58 består af en lingvistisk tekst på tretten linjer og otte billeder taget af Robert Attermann. Den 

lingvistiske tekst fortæller en historie om et hold geografi- og geologi-studerende, der sammen med 

deres adjunkt og professor er taget ud i området mellem Langli og Hjerting for at “foretage en række 

målinger i vandsøjlen” (se figur 58). Teksten starter derfor med at præsentere konkrete karakterer, 

der er centrale for det narrativ, som opslaget potentielt forsøger at bygge op. Fordi billederne viser de 

involverede menneskers ansigter, er det muligt at identificere gennemgående karakterer ved fysiske 

karaktertræk. Eksempelvis ses specielt tre gennemgående karakterer; (1) Ung mand med mørkt skæg, 

(2) ung kvinde med en knold i håret og (3) en mand med mørkerød kasket. Det vil sige, at billederne 

fokuserer på centrale karakterer for opslagets omtalte begivenhed, og dette gør det nemmere for læ-

seren at konstruere opslagets narrativ, da både den lingvistiske tekst og billederne fastlægger narrati-

vers karakterer. Antallet af vedhæftede billeder understøtter et plot, da billederne konstruerer en se-

kvens af begivenheder. Eksempelvis viser det første billede fire personer, der alle ser på det samme 

kort, hvorefter de resterende billeder finder sted ude på dækket af nationalparkens skib ‘Vadehavet’.  

 

Figur 59: Opslag om skoleelever på tur med skibet "Vadehavet", fra 5. oktober 2022. 
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Figur 59 er også et eksempel på et opslag, hvor narrativet cirkler omkring forskning, men ligesom i 

figur 58 er det ikke tydeligt, hvad denne forskning er til gode for. Opslaget har en forholdsvis kort 

lingvistisk tekst taget tendensen for længere lingvistiske tekster i 2022 i betragtning. På tre sætninger 

fortæller teksten dagen historie om elever fra Vittenbergskolen og deres udflugt på nationalparkski-

bet. Eleverne skulle eftersigende “tage prøver i Vadehavet” med skibets “nye udstyr, som Norlys har 

doneret” (se figur 59), men sammenligneligt med figur 58s lingvistiske tekst bliver læseren ikke in-

formeret om, hvad disse prøver drejer sig om. Opslaget suppleres med 15 billeder fra elevernes tur, 

taget af Kristian Madvig Sørensen, hvilket vil sige, at dette opslag inddrager den længste serie af 

billeder iblandt vores analysemateriale. Mennesket er til stede i både den lingvistiske tekst og bille-

derne i form af de unge skoleelever og skibets mandskab, men siden de unge skoleelever er identifi-

cerbare på 10 ud af de 15 billeder, forekommer eleverne som de mest centrale karakterer. Det er også 

indikeret, da det er Vittenbergskolens elever, der nævnes først i den lingvistiske tekst. Det vil sige, at 

læseren gøres først og fremmest opmærksom på eleverne og deres møde med Vadehavet.  
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Diskussion 
NPV og Skræmmekampagner 

Da vi startede dette projekt, forventede vi at finde særligt to ting: Historier fra Vadehavsområdet, og 

fortællinger om, hvor galt det kan gå hvis ikke vi bliver bedre til at beskytte naturen. Allerede mens 

vi kodede og udvalgte opslag til vores analyse blev det klart, at dette kun delvist var tilfældet. Mens 

vi fandt en del opslag på NPVs Facebook-side med historier om og fra deres lokale natur, fandt vi 

stort set ingen opslag, som kunne ses som en del af en skræmmekampagne. I det følgende vil vi 

diskutere, hvorfor det kan være, og hvad NPV gør i stedet.  

Årsagen til, at vi forventede at finde noget, der lignede en skræmmekampagne fra NPV, er, at den 

type opslag og kampagner er det, som vi typisk forbinder med klima-aktivistiske grupper og organi-

sationer som for eksempel Greenpeace og WWF (World Wildlife Fund), såvel som organisationer 

som Red Barnet og Folkekirkens Nødhjælp. Vi mente, at vi kunne sammenligne NPV med disse 

organisationer, når det kommer til deres tilstedeværelse på sociale medier som Facebook, da de alle 

kan kategoriseres som formålsdrevne organisationer, og i Greenpeace og WFFs tilfælde også har 

lignende formål: At beskytte naturen.  

NPV adskiller sig dog fra disse organisationer på særligt to områder: Dels er NPV en statsstøttet 

organisation, hvor de andre er NGO’er – non-governmental organisations – og dels har NPV et spe-

cifikt, fysisk område at arbejde med, hvor de andre organisationer i høj grad fokuserer på at skabe 

opmærksomhed omkring problemer i hele verden. Det, at NPV er statsstøttet og arbejder med ’sit 

ejet’ område betyder måske, at de ikke har samme behov for at kæmpe for opmærksomhed for at 

skaffe støtte udefra og forblive relevante i samfundets øjne, som NGO’er har. I stedet kan de fokusere 

på fortællinger om deres arbejde, så de lokale – i Vadehavsområdet og i resten af Danmark – ved 

hvad der foregår, og hvorfor de gør som de gør.   

Kigger vi i stedet på Facebook-opslag fra de andre danske nationalparker, ser vi i høj grad de 

samme typer af opslag, som vi finder hos NPV: Begivenheder, naturprojekter og fremvisninger af 

forskellige områder og plante- og dyreliv i den pågældende park. Dokumentarserien Our Great Na-

tional Parks fra Netflix (2022) følger umiddelbart den samme ’model’ som NPV også bruger i flere 

af deres Facebook-opslag. Her fortælles om, hvor slemt det har set ud for naturen i et bestemt område, 

eller hvor galt det står til lige nu, men der fortælles også om, hvordan menneskelig indgriben har 

forbedret vilkårene for diverse arter, og hvordan der stadig arbejdes på at bevare og styrke naturen i 

diverse nationalparker verden over. Hvor det kan argumenteres, at dele af dokumentarserien kan 
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minde om en skræmmekampagne, er der altså også et stort fokus på mere neutral vidensdeling, samt 

det man måske kunne kalde en ’håbskampagne’. Dokumentaren har dog mere fokus på den negative 

menneskelige påvirkning af naturen end NPV har.  

I vores teoretiske afsnit om effekten af forskellige typer af kampagner, skrev vi om, hvordan 

Skurka et al. kunne konstatere, at både frygt og humor er værktøjer, man kan benytte i sine kampag-

ner, med større fordel end en strategi, der fokuserer på ’neutralt’ leveret information. På baggrund af 

vores analyse kan vi konstatere, at NPV ikke har ført egentlige skræmmekampagner på deres Face-

book over de sidste fem år, og kun i begrænset omfang fortæller om negative konsekvenser, for både 

natur og mennesker. Vi er dog heller ikke stødt på opslag vi vil definere som værende en del af en 

’humor-kampagne’, som man ellers har set det fra eksempelvis Sundhedsstyrelsen i forbindelse med 

Corona (Sundhedsstyrelsen, 2020).  

Spørgsmålet bliver hermed, om NPV befinder sig et sted i midten. Kan NPV betragtes som neutral, 

når det handler om information i deres opslag? Og er det egentlig muligt at være fuldstændig neutral? 

Vi har trods alt kunne spotte en begejstring, når det går den rigtige vej, ifølge dem selv. De inkluderer 

klare, specifikke eksempler på, hvad der bliver gjort og hvordan deres eller andres (i området) indsats 

gør en positiv forskel.   

NPV forsøger ikke direkte at påvirke nogen til at handle anderledes (med få undtagelser, eksem-

pelvis ‘havfald’-opslagene). Blot ud fra vores analyse, vil NPV umiddelbart hellere fortælle om, hvad 

folk fra bestyrelsen, organisationer eller andre i lokalområdet foretager sig. - lige meget om det in-

volverer en ny, inspirerende kunstudstilling eller et klart initiativ, der er taget for at forbedre natio-

nalparkens tilstand. 

NPVs formål 

Når vi tænker tilbage på NPVs liste af formål, giver det mening, at de vil fremstille de mange initia-

tiver, der bliver taget, på deres Facebook; specielt fra et organisatorisk storytelling-perspektiv. Når 

størstedelen af deres formål involverer at “styrke” og “bevare” naturen og kulturhistoriske værdier, 

giver det mening, at det er disse aspekter, der kommer til syne.  

I teorien ville NPV med sikkerhed kunne bruge storytelling, da de er en organisation, der har klare 

formål. De har ganske vist mange formål, hvilket ved første øjekast kan virke overvældende, specielt 

hvis man som organisation gerne vil gøre sin målgruppe opmærksom på alle disse formål. Ved nær-

mere inspektion kan man dog se nogle fællesnævnere ved disse syv formål, eksempelvis de 
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tilbagevende verber “styrke” og “bevare”. Det formål, der relaterer sig mest direkte til kommunika-

tion, er det femte formål:   

• “at styrke forskning, undervisning, naturvejledning og formidling af vadehavslandska-

bets værdier” (Nationalpark Vadehavet, n.d.c).  

Formålet ringer tilbage til i formålsmodellen; viden, handling og motivation. Hos Rey et al. Hørte vi 

om, hvordan viden bør prioriteres i formålsdrevne organisationer, og vi kan antage, ud fra vores ana-

lyse, at formidling af viden prioriteres højt - uanset om denne viden cirkler omkring forskning, vej-

ledning eller praktisk information vedrørende event. Og i overensstemmelse med hvad vi har set både 

i de aktive og passive opslag, forsøger NPV at styrke forskning i Vadehavsområdet. Når NPV taler 

om undervisning og naturvejledning, er det en udfordring at vide, hvad de præcis henviser til, dog vil 

vi mene, at vi er kommet forbi opslag, der appellerer til undervisning og vejledning af adfærd i natu-

ren. Specielt i forbindelse med deres historier i den aktive gruppe, såsom opslaget om ‘havaffald’ og 

den strandede havskildpadde. Ikke desto mindre er det i sådanne opslag, at NPVs handlinger bliver 

fremhævet. Det er disse handlinger, der i teorien spiller en vigtig rolle med hensyn til organisationens 

dedikation og troværdighed. Det er hellere ikke muligt for os at konkludere, hvad NPV specifikt 

mener, når de taler om ‘vadehavslandskabets værdier’, men vores tolkning er, at NPV gerne vil kom-

munikere de værdier ved Vadehavsområdet, som de (som organisation) gerne vil fremhæve for deres 

potentielle naturgæster. Dette kunne være alt fra kulturlivet, såsom Tønder Festivalen, museer eller 

udstillinger, såvel som det mangfoldige dyreliv i selve vadehavet eller i luften. Det vil sige, at ud fra 

de opslag, som vi valgte at fokusere på i analysen, kunne vi specielt identificere det femte formål i 

NPVs eksterne kommunikation, men dette resultat er naturligvis farvet af det faktum, at vi fra starten 

begrænsede vores data til 5 x 4 måneders Facebook-opslag.   

I vores undersøgelse af det aktive opslag mindedes vi modellen, som Garmston præsenterede; 

Desired-Statemap. Det, som vi fandt signifikant ved de aktive opslag, var deres transparens omkring, 

hvad konflikten er og hvad NPV vil gøre ved det. Dette er en tilgang til den eksterne kommunikation, 

som var genkendelig i Garmstons model, idet denne model rådgiver kommunikatøren til at forklare 

den nuværende tilstand efterfulgt af en redegørelse af, hvilke ressourcer der er tilgængelig til at løse 

problemet. Siden NPV er statsstøttet, kommer disse ressourcer formentlig fra staten, men det er NPV 

eller andre lokale organisationer, der fremstilles som initiativrige lige meget hvor ressourcerne kom-

mer fra.  
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Mennesket som modstander 

I løbet af vores analyseproces undrede vi os over, at NPV kun sjældent fortæller, hvordan diverse 

problemer i og for naturen er opstået. På baggrund af vores egne erfaringer fra tidligere projekter, 

samt gængse narrativer i samfundet (Dryzek, 2006) ved vi at flere af de problemer, som NPV nævner, 

skyldes menneskelig aktivitet. Det gælder eksempelvis affald i naturen og spredningen af diverse 

invasive arter. Man kunne forestille sig, at det at fortælle om, hvordan vi mennesker er skyld i pro-

blemer for naturen, kunne inspirere til, at vi bør tage ansvar og gøre mere for at løse problemerne. 

Dog ved vi fra Shreedhars undersøgelse, at det ikke gør nogen forskel i forhold til engagement eller 

at få modtageren til at agere, om mennesket er til stede i fortællingen eller ej, i hvert fald så længe 

menneskets eventuelle rolle er at være ’modstanderen’ eller årsagen til problemet (2021). Vi kan ikke 

ud fra dette projekt konkludere, om NPV har som mål at inspirere deres Facebook-følgere til at handle 

mere i naturens interesse, men ifølge Shreedhar ville det i så fald ikke gøre nogen forskel, om NPV 

valgte at inkludere mennesket som modstander i deres fortællinger eller overordnede narrativ. Det, at 

de i de fleste tilfælde undlader dette, kan eventuelt skyldes, at NPV ser det som almen viden, at 

mennesker er årsag til flere af de problemer, de fortæller om. Da det er begrænset, hvor lang en tekst 

man kan forvente, at de fleste læser i et Facebook-opslag, er der ikke nogen grund til at bruge plads 

på noget, man forventer læseren ved i forvejen. Det er også muligt, at NPV ikke ønsker at overvælde 

deres Facebook-følgere med for meget negativt indhold; som vi lærte fra teorien om skræmmekam-

pagner, kan det nærmest handlingslamme modtagerne, hvis de får indtryk af, at problemerne er for 

store eller for omfattende, til at de reelt selv kan gøre nogen forskel.  
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Refleksion 
I en refleksion af vores projekt vil vi påpege, hvilke fordele og ulemper dette projekts metode har ført 

med sig. Ved at bruge kodning, præsenteret af Saldaña, var vi i stand til at kategorisere hundredvis af 

opslag og på den måde få et bedre overblik over, hvilke koder der var unikke eller gennemgående. 

Kodning gav os et system at analysere ud fra, og vores analyseproces blev derved også mere over-

skuelig.  

Vi valgte af begrænse vores data til fire måneders opslag fra hvert af de sidste fem år for at være i 

stand til at gå i dybden med NPVs tekst-billede-forhold. Men dette valg har også forhindret os i at få 

et mere detaljeret billede af NPVs narrativer. Ud fra vores analyse kan vi kun konkludere, hvilke 

narrativer der er identificerbare (gennem afkodning af tegn og storytelling-værktøjer) i perioden juli-

oktober, 2018-2022. Denne periode er lille og kan sandsynligvis ikke sige nok om NPVs prioritering 

af historier fra lokalområdet. Temaerne i vores data afhænger også af sæsonen. Eksempelvis har vi i 

hvert år fundet opslag om Tønder Festivalen, fordi denne festival foregår i efteråret. Hvis vi havde 

taget udgangspunkt i forårssæsonen, ville vi højst sandsynligt se opslag om andre offentlige begiven-

heder. Dyrelivet kan også være påvirket af sæsonen, og derfor viser eller nævner NPV måske sæson-

specifikke dyrearter i efteråret, da dette giver mest mening at sætte fokus på, hvis nogle dyrearter er 

mest synlige i løbet af efteråret.   

                 

Figur 60: Venn-diagram, der viser hvor dette projekt ligger ift. eksisterende litteratur. 
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Med hensyn til hvordan vores projekt bidrager til eksisterende forskning, mener vi, at vores projekt 

har bidraget med en refleksion, baseret i akademisk teori, af hvordan en organisation, der officielt 

ønsker at fortælle historier som en del af deres eksterne kommunikation på Facebook, gør brug af 

værktøjer, der er genkendelig i organisatorisk storytelling. I vores research-proces har vi fundet forsk-

ning og andet litteratur inden for storytelling, storytelling på sociale medier, om klimakommunika-

tion, om sociale medier, om skræmmekampagner og om nationalparker, men vi var ikke i stand til at 

finde et studie, der kom forbi dette projekts krydsfelt. I vores research-proces kom vi heller ikke forbi 

et studie, der havde en nationalparks Facebook som en case. Vi har på den måde bidraget til forskning 

af statsstøttede naturorganisationer. 
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Konklusion 
I dette projekt ville vi undersøge, hvilken relation mellem mennesket og naturen, der bliver fremstillet 

gennem historier på Nationalpark Vadehavets Facebook i tidsperioden 2018-2022. Derfor har vi un-

dersøgt relevant forskning med henblik på at blive klogere på narrativer, organisatorisk storytelling, 

sociale medier, skræmmekampagner og natursyn.  

Denne litteratur gav os et indblik ind i, hvor narrativ-begrebet starter og hvordan begrebet har 

fundet vej ind i organisatoriske praksisser i form af storytelling. Vi fandt ligeledes ud af, at narrativer 

i teorien kan spores i reklamer ved analyse af tegn i billeder og lingvistisk tekst, og siden denne teori 

før er blevet brugt i analyse af andre billede-medier, mente vi, at teorien også kunne bruges til analyse 

af Facebook-opslag. Inden for storytelling fik vi indsigt i diverse fortæller-virkemidler, såsom aktant-

modellen og sekvensstrukturer, og hvordan disse kan spores tilbage til narratologien.  

Vi delte vores analyse op i to: De aktive og de passive opslag.  

Det signifikante ved de aktive opslag var den tilbagevendende fremstilling af mennesket, som en 

hjælper af naturen, frem for mennesket, som den der er skyld i naturens problemer. I kategorien ‘Spe-

cifikke’ fandt vi opslag, som detaljerede NPVs arbejde for at bevare og styrke naturen i Vadehavs-

området. I kategorien ‘Uspecifikke’ fandt vi opslag som omhandlede lignende projekter, men i mar-

kant mindre detaljeringsgrad. Gennemgående for de aktive opslag, var et narrativ om naturen, som 

noget der skal beskyttes, men også som noget der kan hjælpes.  

I den passive gruppe af opslag fandt vi både gennemgående og enkeltstående narrativer under fem 

forskellige tendenser. I kategorien ‘Instagram æstetik’ fandt vi opslag, der lagde vægt på perspektiv. 

Kategorien involverede udelukkende billeder af mennesket som en neutral silhuet stående foran en 

natur, der kan beskrives som varm og overvældende. Det er et natursyn, der vil vise naturen, som en 

mægtig naturkraft – en portrættering, som vi umiddelbart ikke fandt i under andre tendenser. Under 

‘Mennesket som observatør’ var vi også i stand til at identificere et natursyn, hvor naturen var præget 

af fænomener, som mennesket kunne lære fra ved at observere. I dette tilfælde var mennesket por-

trætteret ved entusiastiske ornitologer og en strømmende menneskeflok. En kategori, som vi så mest 

af i 2018, viste sig at være ‘Friluftsaktiviteter og Begivenheder’, hvori mennesket primært portrætte-

res som engageret med naturen uden nødvendigvis at påvirke den positivt eller negativ. Mennesket 

er til stede opslagene ved identificerbare karakterer og er oftest i selskab med andre mennesker. I 

disse tilfælde er naturen oftest en kulisse for friluftsaktiviteter eller begivenheder i Vadehavsområdet. 
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I ‘Vidensdeling’ og ‘Forskning’ kunne vi finde tematiske ligheder med den mere aktive gruppe af 

opslag, dog skilte de passive opslag sig ud netop på grund af deres mangle kontekst.  

Vi kan ikke sige, hvad NPV rent faktisk ønsker at opnå med deres Facebook-opslag, men ud fra 

deres officielle formål og artiklen fra Ugeavisen Tønder fik vi en idé om, hvad de henholdsvis gerne 

ville opnå og hvordan. Vores projekt har illustreret, hvordan NPVs Facebook-opslag kan tolkes ud 

fra et storytelling-regelsæt. Vi har fremlagt, hvilke denotationer og konnotationer, der var til stede til 

at skabe et narrativ om menneskets aktive og passive relation til naturen. Heri ses mennesket og na-

turen umiddelbart som separate enheder, som dog er tæt forbundne og derfor påvirker hinanden.  

På den baggrund kan vi konkludere at, uanset hvilken historie Nationalpark Vadehavet ønsker at 

fortælle, kan vi fortolke deres core story som en fremstilling af mennesket som engageret i naturen – 

både som aktivist og som passiv observatør.  
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