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Abstract

The purpose of this thesis is to examine how society has created a difference between men and
women, and how the woman is the one being put in a position that is below the man, and how this
unequally can have a negative effect on the woman mentally. The hypothesis is that the inequality
between men and women, has a negative effect on the woman, and that she experiences this
inequality from an early age. This hypothesis will be examined through two publications from the
author Vita Andersen, more specifically her two first publications Tryghedsnarkomaner from 1977
and Hold keeft og veer smuk from 1978. The former is a collection of poetry, while the latter is a
collection of short stories. Both publications tell stories about women, and what these women go
through, most of the women portrayed have many of the same things in common, which is that
they’re trying to satisfy a male partner, who doesn’t seem to care and want to engage with their
female partners. Several of the poems and the short stories also tells stories from a young girl’s
perspective, where the common theme often is a girl who is struggling with a distant and possibly
mentally ill mother.

Through the works of Vita Andersen, you can observe how a woman can feel, as she
Is living in a society the favors the man and male interests in general. To get a better understanding
of how society differentiates between men and women, why the society is created that way in
general and a psychological understanding of the human mind, the philosophers Simone de
Beauvoir and Judith Butler will be used. Beauvoir’s theory about the woman being ‘the other’ in
society, can be used to understand and explain how the woman always has something, she needs to
live up to, but that she will never gain full autonomy, because her gender is inferior compared to the
man. Butler has explained, how the difference between sex and gender is a construct, and that this is
constructed for the purpose of favorizing the man’s interests. Butler and Beauvoir’s theories can
therefore give an understanding as to why the women and girls in Vita Andersen’s works, behave
and think they way that they do about their own gender. To get an understanding of the
psychological effect that the inequality in society can have on a woman, the psychoanalyst Sigmund
Freud will be used. His classic psychoanalytic theory can give an overview of how the human
psyche can be affected negatively, if it experiences trauma or is raised with a strict set of social
norms and rules.

The literature must be read with a feministic analytic method, to get a better
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understanding with the selected theories. The thesis will also have a focus on how the genres that

are written in help to support the themes and problems, that the poems and short stories portray.

With Beauvoir, Butler, and Freud it is possible to to get a better understanding of the women that
Vita Andersen is portraying in her works, and it has been observed that there is a connection
between the society’s expectations towards a woman, that has a negative impacts om her
psychological state. The women in Vita Andersen’s works all want to be seen, and to be accepted
for who they are, but they are trapped in socially constructed ideas of what they are supposed to be.
Several of the women portrayed seem to be very influenced by a strict inner psychological state,
that forces them to lash out and act irrationally, because of never letting themselves give in to their
own wants and desires. It can also be observed that the younger girls that Vita Andersen portrays
are being influenced by the adults around them, to be and act in a certain way because of their
gender. The common theme with the young girls is often an unstable mother, who can be assumed
to be unstable because of the society she has grown up in, and she continues the cycle by treating
her daughter in the same bad manner that she possibly endured herself.

So, the conclusion to this thesis is, that the way society is structured to favor the male
over the female, and that can have a negative impact on the individual woman. And it is possible to
conclude, that women themselves are so indoctrinated in the way that society treats them and
expects them to be, that they pass it on to young girls, which also comes across through Vita
Andersen’s works. It can also be concluded that the genres support the hypothesis, because the
genres are both very open and can support the difficult subject matters, that Andersen is writing

about.

Indledning

| artier har forholdet imellem mand og kvinder vearet et omdiskuteret emne. Disse diskussioner er
opstaet i bade politiske, sociale og gkonomiske sammenhange. En del diskussionerne har blandt
andet omhandlet om hvorvidt den forskel, som ofte fremhaves hos de forskellige kan, er et
biologisk vilkar, og om det sa af den grund ma opfattes som noget helt naturligt, at kvinden er i en
mere underlegen position end manden.

I nyere tid har diskussionerne ogsa budt pa tanker om, hvad ken i det hele taget er, om
der kun er to ken, og om hvorvidt de binzere kansroller er skabt ud fra politiske interesser, eller om

de er konstrueret ud fra en heteronormativ forstaelse af hvad et menneske er. De fleste mennesker
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har en underlagt forstaelse for hvad det vil sige at vaere en kvinde, og hvad det vil sige at veere en
mand, og de personer som ikke passer ind i disse forstaelser, kan ofte blive betragtet som afstikkere
i samfundet. Den ofte meget generaliserede forstaelse af de to ken, har leenge veeret en del af den
dominerende samfundsstruktur, hvilket iser har vaeret til mandenes fordel, og har kunne betragtes
som en belastning for kvindekannet.

Kvindekampen har gjort oprar imod disse nedgerende forstaelser af kvindekagnnet,
idet man ikke gnskede at kvinder skulle forblive fastholdt i nogle bestemte kansforventninger og
kensroller, hvis det ikke var det, som de gnskede for dem selv. Man ville &ndre pa ideen om, at
kvinden eksempelvis kun hgrte til i hjemmet, fordi det satte en begransning for, at kvinden kunne
opna noget uden for hjemmet. Kvindekampen gnskede blandt andet ogsa at give kvinden retten til
at kunne bestemme over sin egen krop, sa hun eksempelvis ikke skulle tvinges til at gennemfare en
ugnsket graviditet. Det har skabt en samfundsmaessig omveeltning, som sidenhen har udlgst en
fortsat debat om kvindens position, og kvindekampen har banet vej for at andre kvinder har kunne
finde mod til at tale abent om, nar de har oplevet en uretfaerdighed, som er funderet i deres kan —
herunder kan MeToo-bevaegelsen naevnes, som et eksempel fra nyere tid.

Litteraturen kan veere et vindue ind til en anden tid, en begivenhed eller en anden
made at leve pa, som afviger fra laserens egen forstaelsesverden. For at forsta hvilke tanker og
folelser som en kvinde kan opleve, sa kan man opna denne viden igennem et stykke litteratur, som
forsgger at formidle det. Dette er tilfeldet i Vita Andersens to ferste udgivelser,
Tryghedsnarkomaner fra 1977 og Hold keeft og veer smuk fra 1978, begge udgivelser er to stykker
litteratur, som seetter et stort fokus pa kvinden, og de fglelser hun kan opleve. | disse vearker
praesenterer Andersen forskellige kvinder og unge piger, som alle forsgger at finde til sig til rette i
et samfund, som oftest favoriserer manden, og det mandlige perspektiv. Mange af vaerkernes
kvinder har ofte en mand i deres liv, og disse kvinder forsgger ofte at gagre meget ud af at veere det,
som de tror, at disse mand gerne vil have at de skal veere. Det er disse tendenser jeg er interesseret i
at komme narmere i mit speciale. Jeg gnsker at forsta hvilken rolle som det er, at kvinden har falt
hun har matte patage sig, med udgangspunkt i digte og noveller fra Vita Andersens to farste veerker.
Med udvalgte teorier, gnsker jeg at undersgge hvordan kvinden er underlagt et patriarkalsk system,
og hvordan dette kommer til udtryk hos de kvinder, som Vita Andersen fremstiller. Jeg vil bruge
forskellige analytiske veerktgjer pa udvalgte digte og novelle fra hver udgivelse, til at komme denne
forstaelse til livs. Derudover er jeg ogsa interesseret i at undersgge, om der potentielt veere en

sammenhang imellem de svigt, som de unge piger i veerkerne bliver udsat for, og de udfordringer
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som de voksne kvinder oplever, kombineret med de forventninger der er til piger og kvinder pa et
samfundsmaessigt plan. | forlengelse af denne antagelse, vil jeg igennem mit analytiske arbejde
med Vita Andersens kvinder, udarbejde en psykoanalytisk leesning af de udvalgte veerker. Igennem
denne lasning gnsker jeg at skabe en forstaelse for de psykologiske konsekvenser, som det
potentielt kan medfare, hvis man konstant skal leve op til nogle, ofte ret sa urealistiske eller
usolidariske forventninger, som pige og kvinde.

Ligeledes finder jeg det relevant at opna en genreforstaelse af knaeekprosaen og
novellen, og bruge denne indsigt til at kunne forsta hvordan Vita Andersen bruger disse genrer, il
at skabe en dybere forstaelse af de karakterer hun praesenterer. | den forbindelse kan det ligeledes
veere fordelagtigt at arbejde med Tryghedsnarkomaner og Hold keft og veer smuk med en
feministisk litteraturteoretisk tilgang, og undersgge hvilken betydning dette kan have for veerkernes
samlede forstaelse. Alle overstaende overvejelser og intentioner farer til falgende

problemformulering:

Hvordan praesenterer Vita Andersen kvindens udfordringer med samfundsmaessige forventninger
I hendes vaerker Tryghedsnarkomaner og Hold kaft og veer smuk? Hvilken sammenhang er der
mellem at blive svigtet som pige i barndommen og den position kvinden ma patage sig som

voksen? Og hvilke psykologiske udfordringer kan disse svigt medfgre?

Til at besvare problemformuleringen, vil jeg hovedsageligt gare brug af teori fra henholdsvis
Simone de Beauvoir og Judith Butler. Simone de Beauvoir var en fransk filosof, som vandt en
stor anerkendelse for hendes bog Le deuxieme sexe fra 1949 (Det andet kan). | denne udgivelse
har hun udarbejdet en teori, som beskriver hvordan kvinden oftest optreeder som ’den anden’ i
samfundet. Denne teori er hensigtsmaessig at bruge i denne kontekst, idet Beauvoirs teori kan
forklare hvordan kvinden helt konkret er blevet betragtet, ud fra et samfundsmaessigt, politisk,
historisk og biologisk perspektiv, som har fgrt hende ud i en undertrykkende position.

Judith Butler udgav i 1990 bogen Gender Trouble (Kensballade), Butlers teori er i
denne kontekst relevant at bruge, idet hun argumenterer for, at forstaelsen af ken er et
konstrueret koncept, som blandt andet opretholdes igennem performativitet, og det som hun
kalder for den heteroseksuelle matrice. Butlers forstaelse af kan kan settes i forleengelse af de
tanker og handlinger som optreeder hos Vita Andersens kvinder, i hendes to farste udgivelser.

Til at supplere Beauvoir og Butlers teorier, gnsker jeg at inddrage tekster af Toril
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Moi og en yderligere tekst af Judith Butler. Toril Moi uddyber Simone de Beauvoirs teori, og
understreger vigtigheden af hendes teori i nutiden, pa trods af at teorien er udarbejdet for mere
end halvfjerds ar siden. Den gvrige tekst af Judith Butler er en supplering til en del af den teori,
som hun har beskrevet i Gender Trouble. Teksten kan tilfgje gvrig viden til flere af hendes
pointer, og dermed giver en endnu bredere forstaelse, til at kunne analysere de valgte veerker.

Den psykoanalytiske lzesning bliver udarbejdet ud fra Sigmund Freuds
psykoanalytiske teori, idet hans teori er skabt som et videnskabeligt middel til at kunne forsta
menneskets indre, og til yderligere at kunne forsta hvorfor, og hvordan, de ting vi udszttes for i
barndommen, kan have en indvirkning pa hvordan vi handler i vores voksne liv. Teorien der
benyttes i denne opgave, tager udgangspunkt i Sigmund Freuds bog Abriss der Psychoanalyse
fra 1940 (Psykoanalysen i grundtraek). Derudover vil teksten *Psykoanalytisk litteraturkritik” af
Simon @stermark Andreasen blive benyttet til supplering af den primere tekst, samt til en
forstaelse af hvordan man kan bruge psykoanalysen i en litterzer analyse. Der vil yderligere ogsa
forekomme en beskrivelse af de forskellige forsvarsmekanismer, som yderligere forstaelse af,
hvordan mennesket kan forholde sig til deres egen psyke.

Intentionen med den psykoanalytiske leesning i denne kontekst er at kunne forsta
hvordan den ydre verden, kan pavirke den indre verden, og hvordan dette kommer til udtryk hos
de kvinder og piger, som Vita Andersen prasenterer.

Til at forsta de genrer som Andersen har benyttet, og hvilken betydning disse har,
vil jeg tage udgangspunkt i flere forskellige bager, artikler og tidsskrifter omkring novellegenren
og knakprosagenren. Heriblandt vil bggerne Genre (2009) af Jargen Dines Johansen og Marie
Lund Klujeff, samt bogen Feminisme (2012) af Lilian Munk Rdsing og Tania @rum, som begge
er fra bogserien Moderne litteraturteori’, blive benyttet. Farstnevnte bog kommer med
forskellige udleegninger af, hvordan man helt generelt skal forsta genre, og hvordan at man ma
tage ethvert veerk i betragtning, nar man skal forsgge at bedemme hvilken genre det er skrevet i.
Den anden bog beretter om forskellige feministiske positioner, og hvordan forskellige forfattere,
samt leesere, kan indtage disse forskellige positioner i arbejdet med et veerk, for at fremme eller
forsta de budskaber som praesenteres.

Yderligere vil der blive inddraget forskellige teoretiske uddybelser omkring
novellegenren, som er baseret pa tekster at Erik Skyum-Nielsen, Jens Flinker og Thomas
Bredsdorrff. Til at forsta knakprosa som genre, vil der blive inddraget teori fra Dansk litteraturs

historie 1960-2000 (2007), i denne bog bliver oprindelsen af betegnelsen ’knakprosa’ beskrevet,
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samt hvorfor denne genrebetegnelse ramte godt ind i tidens tendenser. Til yderligere at kunne
forsta, hvad knaekprosa er for en genre, vil jeg inddrage to artikler af henholdsvis Anne Marie
Dinesen og Annelise Ebbe, som begge er udgivet i 1981, i tidsskriftet Kvindespor.

Genren er med til at bestemme den made som et veerk bliver last og forstaet pa, og
derfor er det nzrliggende at undersgge de genrer, som ger sig geeldende i denne kontekst, saledes
at dette kan indga som en del af det analytiske arbejde med de udvalgte verker. Indholdet i de
forskellige digte og noveller bliver tydeligere, nar der er en grundleeggende forstaelse for de

genrer, som de er skrevet i.
Teori

Feministisk litteratur og Vita Andersen som forfatter

Den kensorienterede laesning og 70°ernes kvindekamp

| det introducerende kapitel i bogen Feminisme (2012), skriver Lilian Munk Rdsing og Tania @rum,
om den feministisk litteraturteori, og hvordan denne kan bruges. Igennem udvalgte tekster, bliver
det beskrevet hvordan denne teori kan bruges i en littereer ssmmenhang, og hvilken udvikling
teorien har veeret igennem inden for den litteraturteoretiske verden. RGsing og @rum beskriver, at
den feministiske litteraturteori kan bruges som et middel til at forsta hvordan kvindekgnnet
fremstilles i et vaerk, de forklarer at: ” (...) forestillinger om kennet er med til at strukturere de
littereere tekster, og at teksterne omvendt er med til at strukturere forestillinger om kennet” (Rosing
& @rum 2012; s. 7). Dette skal forstds som at, det litteraere pavirker den omkringliggende
virkelighed, og omvendt.

En feministisk leesning er ifglge Rosing og @rum ikke en konkret analysemetode, men
snarere en optik, som man kan analysere ud fra. Denne optik vandt sit indpas i litteraturvidenskaben
1 1970’erne, og har sidenhen udviklet sig til at have flere forskellige undergenrer (Résing & @rum
2012; s. 8). Den feministiske laesning opstod i takt med kvindekampens udvikling, hvilket bliver
beskrevet yderligere i bogen Nordisk kvindelitteraturhistorie 4: Pa jorden (1997). | kapitlet *Et nyt
kvindeligt univers’, her skriver Anne Birgitte Richard, at selvom kvindekampen var baseret pa
nogle politiske uoverensstemmelser, sa medfarte den stadig en stor inspiration til den kunstneriske
verden (Richard 1997; s. 182). Richard komme med falgende udlaegning til, hvorfor dette netop var
tilfeeldet:
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En forklaring er, at polariseringen snarere end at udelukke det aestetiske omdefinerede det, sé litteraere
udtryksformer blev forstaet som del af et starre kredslgb forfatterens erfaringer, leeserens genkendelse og den
littereere offentligheds magtforhold (Richard 1997, s. 182)

Kvinder kunne dele deres erfaringer om hvordan det foltes at veere undertrykte kvinder, igennem
litteraturen. Andre kvinder har kunne leese denne litteratur, og fale sig anerkendt og set, igennem de
folelser som litteraturen kunne beskrive. Det abnede op for det man kender som bekendelsesgenren,
hvilket er en genre, som netop omfattede et frirum for den skrivende. Bekendelsesgenren giver en
forfatter muligheden for at bekende om sine indre tanker, fglelser og frustrationer, hvilket kunne
medvirke til en identificering hos den laesende (Richard 1997; s. 182). Under kvindekampen kom
forestillingerne om opbrud og opregr imod en patriarkalsk orden, og en generel foragt over for
uligheden imellem de to ken til udtryk igennem diverse fiktioner, som tog sit afset i den
virkelighed, som de skrivende kvinder befandt sig i (Richard 1997; s. 185).

Ud fra Anna Birgitte Richards beretning kan det udledes, at 1970’ernes kvindekamp
skitserede en ny made at skrive og forsta litteratur pa, som der med tiden er blevet udviklet videre
pa, sadan som Lillian Munk Rdsing og Tania @rum har formuleret det. | takt med denne teoretiske
udvikling, sa forklarer R6sing og @rum, at man kan kategorisere den feministiske teori i to
positioner — essentialistisk og konstruktivistisk feminisme (Rosing & @rum 2012; s. 9).

Den essentialistiske feminisme er af den overbevisning, at ken er noget biologisk, og
ud fra de to biologiske ken vil der naturligt vaere nogle forskellige méder at opfere og fremfore sig
selv pd, som henholdsvis mand og kvinde. Denne type feminisme var den mest dominerende langt
op 1 det 20. drhundrede, men er 1 nyere tid kun mest fremtredende inden for dele af
naturvidenskaben, blandt andet hos neurologer og biologer, som argumenterer for en naturlig
forskel imellem kennene, hvilket er baseret pa diverse biologiske faktorer (R6sing & @rum 2012; s.
10). Den konstruktivistiske feminisme er af den opfattelse, at ken er en social og historisk
konstruktion, og at mande- og kvindekroppen pdduttes nogle sarlige identiteter, som er skabt ud fra
nogle sociale normer og forventninger. Det er inden for denne feministiske position, at man mener,
at mennesket opdrages til at vaere deres fodte ken. (RGsing & @rum 2012; s. 10).

Den essentialistiske og konstruktivistisk feminisme kan anses som nogle overordnede
feministiske positioner, som hver iseer har medfgdt andre feministiske positioner under sig, blandt

andet den fenomenologiske position, den egalitaristiske position, den radikalistiske position og den
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dekonstruktive position. Alle disse retninger inden for feminismen kan vere en optik som man kan

patage sig som analytiker, for at kunne forsta et veerk i en feministisk kontekst.

Vita Andersens forfatterskab

Vita Andersens (1944-2021) var en dansk forfatter fra Kgbenhavn, som i sit forfatterskab har
formaet at bevage sig inden for en del forskellige genre. Med sine to ferste udgivelser,
Tryghedsnarkomaner (1977) og Hold keeft og veer smuk (1978) blev Andersen hurtigt en succes,
fordi hun blandt andet skrev sig steerkt ind i de samfundsmaessige og politiske tendenser, som man
sa pa udgivelsestidspunkterne (Roslev 2018). Hendes to farste udgivelser kan kategoriseres som en
del af bekendelsesgenren, idet de begge rummer en essens af at ville berette om de svaere tanker
man kan have som en kvinde i et mandsdomineret samfund, hvor man blot gnsker at blive
anerkendt, elsket og begaret. Laeseren far et indblik i, hvilke falelser en kvinde kan opleve, og i
serdeleshed hvordan det kan komme til udtryk, at veere en kvinde som forsgger at leve op til de
forventninger, som en mandlig samlever kan have. Digtene og novellerne forteller ligeledes om
kvinder, som faler sig begraenset af sig selv, idet de ogsa kan vere indoktrineret af de
samfundsmassige forstaelser der er omkring kvindekannet.

Vearkerne har ogsa ofte en ung pige som hovedperson, som konstant bliver udsat for
svigt. Disse svigt kommer typisk fra en plaget og enlig mor, hvilket kan betragtes som et
kontinuerligt svigt af kvinden i samfundet, som senere smitter af pa barnet (Richard 1997; s. 375).
Det er iser 1 novellesamlingen Hold keeft og veer smuk, ar man som leser bliver bekendt med
forskellige piger, som oplever en form for svigt. Selvom hvert digt og hver novelle praesenterer
forskellige kvinder og piger, sa har hver isar det tilfelles, at de oftest ikke foler sig tilstraekkelige,
eller at de ikke er glade, i den situation de befinder sig i.

Anne Birgitte Richard forklarer, hvordan at Vita Andersen igennem prosadigte,
iscenesatter et hverdagslignende sprog, hvor man som laeser kan forsta, at der er tale om personer
som foler sig fanget i urokkelige roller (Richard 1997; s. 374). Det er netop disse erfaringer som
kan vere relaterbare for andre kvinder, og det er is@r skitseringerne af kvindernes indre kampe,
som Andersen er blevet rost for igennem sit forfatterskab (Mortensen & Schack 2007; s. 309). Til
tider blev Andersen kritiseret for ikke at have et s@rlig kunstnerisk sprog, i sine tidlige verker, men
hendes sparsommelige sprog kan have en sammenhang med de tematikker, som hun arbejder med.
De kvinder som hun beskriver, har ikke et udferligt sprog for det som de oplever, og de har svert

ved at sette ord pd hvad det preecist er, som tynger dem (Mortensen & Schack 2007; s. 310).
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Andersens varker er, som s mange andres forfatteres varker, abne for forskellige tolkninger,
hvilket gor at man som leser kan tolke dem ud fra sin egen erfaringsverden, og fole sig set i et

stykke litteratur.

Genreforstaelse — novelle og knaekprosa

Genre — helt overordnet

Den skotske litteraturkritiker Alastair Fowler, skriver i et kapitel med titlen ’Genrebegreber’ i
bogen Genre (2009), at man igennem et analytisk arbejde med et stykke litteratur, vil kunne
finde det vanskeligt, hvis man skulle forsgge at identificere et vaerks genre, ved udelukkende at
lede efter nogle bestemte genretreek. Fowler er af den overbevisning, at hvis man forsgger at
identificere én genre ud fra de samme generelle genretraek, uanset hvilket veerk der er tale om, s&
vil man typisk sla fejl med denne identifikation. Det han betegner som det fejlagtige, i denne
form for genrebestemmelse, er at man forsgger at klassificere, frem for at fortolke, han uddyber
dette i fglgende: Genreteori handler om principper for rekonstruktion og fortolkning og (til en
vis grad) vurdering af mening. Genreteori handler kun i ringe grad om klassifikation” (Fowler
2009, s. 41). Som litteraturanalytiker ville man, ifglge Alastair Fowler, fa en mere dybdegaende
og realistisk forstaelse for diverse typer af genrer, hvis man opnar en forstaelse af genrer som
farver, der kan blandes pa mange forskellige mader (Fowler 2009); s. 39f). Som analytiker ma
man veere aben over for, at der i et veerk kan vere en blanding af flere genrer, og man ma farst
identificere disse, for at kunne forsta vaerket som helhed (Fowler 2009; s.42).

Fowler pipeger det vanskelige 1 at forsege at forklare, hvordan en genre eller
undergenre kan have fellestrek, grundet at hver gang man har forsegt at forklare, hvad der
specifikt kendetegner én genre, s vil der altid vaere litteratur som falder udenfor for denne
kategorisering. Af denne grund er der, ifolge Fowler, mange litteraturkritikere som helt afskriver
sig genreforstéelsen i deres litteraturvidenskabelige arbejde.

Fowler tilskriver sig den ostrigske filosof Ludwig Wittgenstein, og hans teori om
familieligheder, som bliver beskrevet i Wittgensteins vaerk Philosophische Untersuchungen
(1953), som et middel til at kunne forsta genre pa et overordnet plan. Teorien om familieligheder
bygger pé, at medlemmerne i en familie typisk ikke vil vere identiske i deres udseende, men at

de derimod kan have felles traek, som kan give en indikation af at de er relaterede til hinanden.
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Denne teori kan, ifelge Fowler, benyttes til at danne en grundleeggende forstaelse af litterere

genrer. han uddyber dette i1 folgende:

Littereer genre forekommer at vaere netop sédan et flydende begreb, der passer godt til sddan en tilgang.
Reprasentanterne for en genre vil pd den made kunne opfattes som udgerende en familie, hvis indre
grupperinger og enkeltmedlemmer er besleegtede med hinanden pa forskellige méder uden nedvendigvis at have

et enkelt sertrack, som er faelles for alle (Fowler 2009, s. 48)

Det kan udledes, ud fra Alastair Fowlers beskrivelser, at man i det analytiske arbejde med et
litteraert veerk, mé forsegge at skelne mellem de objektive og de teoretiske forstaelser af de genrer
som man arbejder med, sidelobende med at man eventuelt arbejder ud fra en forstielse omkring
forfatteren, deres skrivestil og hvordan de har sat deres egwt personlige preg pa de genrer, som

de har valgt at skrive 1.

Novellen

Novellen er en omdiskuteret genre inden for den litteraturteoretiske verden, da der har veeret
mange holdninger til hvad en novelle bar, eller ikke bgr, indeholde. Det er ligeledes blevet
debatteret, om hvorvidt der er nogle treek hos novellen, som kan siges at gare sig entydigt
geeldende i alle tilfeelde. | det falgende afsnit vil der blive redegjort for novellegenren, denne
redegarelse er baseret pa tekster af Erik Skyum-Nielsen, Thomas Bredsdorff og Jens Flinker,
idet alle tre tilsammen giver en bred og nuanceret forstaelse af, hvad novellen er, og hvordan den
kan defineres.

Alle tre skribenter tilskriver sig teorien fra Sgren Baggesens bog Den Blicherske
novelle (1965), idet den indkredser hvilke elementer en novelle som udgangspunkt altid
indeholder — disse tre elementer er en fortzeller, en begivenhed og en pointe (Skyum-Nielsen
2004). Erik Skyum-Nielsen uddyber Baggesens teori, og forklarer hvordan at Baggesen mener,
at novellen kredser sig om menneskets vilkar, og hvordan et menneske forholder sig til diverse
begivenheder, som de udszttes for. Disse begivenheder kan eksempelvis vere noget uforudset,
som dukker op, og som hovedkarakteren derfor ma forholde sig til, det kan ogsa vere et
sammensted imellem to modstridende elementer, som hovedkarakteren ma forsgge at navigere i.
(Skyum-Nielsen 2004). Begivenheden bliver derfor omdrejningspunktet for hele novellens
handlingsforlgb, og det som novellen interesserer sig mest for, er hvordan mennesket forholder

sig til det ukendte og uforudsigelige i disse begivenheder. Jens Flinker skriver fglgende, om
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novellen og begivenheden: ” Begivenheden er saledes en fremmed eller ukendt verden, der
bryder ind i en kendt verden, som ved novellens begyndelse beherskes i sadan en grad, at de som
oftest fremstar som ubevidst for de fiktive figurer” (Flinker 2004).

| mange tilfeelde bygger det maerkveerdige i novellen pa at iagttage, hvordan et
menneske pludselig kan veere tvunget til at handle fuldsteendig irrationelt, som falge af noget

uforudset. Erik Skyum-Nielsen beskriver det irrationelle saledes:

Det irrationelle i tilveerelsen kan veere led i en metafysisk tilvaerelsestolkning, og begivenheden opfattes da som
de ekstra humanes krafters indslag i menneskelivet. Men dette behgver ikke at vaere tilfeeldet, det irrationelle
kan godt veere rene tilfeeldigheder eller i og for sig rationelle menneskelige handlinger, blot koncentreres sa ikke

om de handlende mennesker og deres handlingers motivationer (Skyum-Nielsen 1986)

| forleengelse af dette, uddyber Thomas Bredsdorff, at der kan veere tale om irrationalitet, hvis en
karakter i en novelle handler utilstreekkeligt, og selvsamme karakter burde kunne have forudset,
at deres handlinger ville vare utilstreekkelige, men denne form for irrationalitet hos en
hovedkarakter er ikke en ngdvendig forudsaetning i alle noveller (Bredsdorff 1994). Bredsdorff
tilskriver sig derfor det synspunkt, at det irrationelle kun ger sig geeldende i visse tilfelde, alt
efter hvilken begivenhed der udspiller sig, og hvilke personer det udspiller sig for.

Jens Flinker forklarer, at der i novellen kan veere tilfelde hvor det
udefrakommende eller uventede bliver assimileret, drives ud, eller det velkendte helt bryder
sammen som falge af det uventede (Flinker 2004). Konflikterne som typisk opstar, som fglge af
begivenhederne, kan veere baseret pa en indre konflikt hos hovedkarakteren, hvis de eksempelvis
star imellem at skulle forholde sig til hvad de burde gare, og hvad de reelt har lyst til. I novellen
er der saledes ikke fokus pa hvilke motivationer som ligger bag de udferte handlinger, men
hvordan de handlinger som udfares, pavirker hovedkarakteren, og potentielt ogsa novellens
gvrige karakterer (Skyum-Nielsen 1986).

Thomas Bredsdorff forklarer, at novellen skal fremvise de sammenstgd, hvor der
ikke ngdvendigvis er nogen abenlys forstaelse af, hvad der er det rigtige, og hvad der er det
forkerte. Det afhaenger af hvilke personer som optraeder i forlgbet, og hvilken kontekst de
befinder sig i (Bredsdorff 1994). | denne kontekst spiller laeseren ogsa en essentiel rolle i
novellens forstaelse, fordi en laeser har muligheden for at kunne erklare sig uenig, med en
karakters handlinger. Ifglge Erik Skyum-Nielsen, sa er hensigten med novellen, at laeseren skal

forsgge at tage fat i en allerede kendt virkelighed hos dem selv, og at leeseren ud fra denne, kan
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tilslutte sig en side af begivenheden. Skyum-Nielsen uddyber dette i folgende: ”Den klassiske
novelle skal satte sin leeser i stand til at afdekke og fremdrage uerkendte muligheder i sin pa
forhand kendte verden” (Skyum-Nielsen 2004). En novelle kan derfor opfattes og laeeses meget
subjektiv, fordi fortolkningen er baseret pa hvem der laeser den.

Forteelleren har en vigtig rolle i novellen, da det er er forteelleren som skaber
rammen for, hvordan en laeser skal forsta hvad der udspiller sig i novellen. Erik Skyum-Nielsen
beskriver, at en forteeller i en novelle kan variere mellem at veere meget mekanisk, til en som er
meget individualiseret (Skyum-Nielsen 1986). Dette ma kunne tolkes som, at en fortaeller kan
variere mellem at veere meget objektiv eller subjektiv, eller et sted midt imellem. Skyum-Nielsen
forklarer yderligere, at det som oftest altid ger sig geeldende for en novelles forteeller, er at der er
en forhindring af en identifikation, imellem handling og leeser. Dette skyldes, at novellens
handlinger fortalles fra denne ene fortellers perspektiv, og som laeser far man derfor ikke et
indblik, eller et udvidet perspektiv, fra novellens potentielle gvrige karakterer (Skyum-Nielsen
1986). | forleengelse af denne pointe, skriver Thomas Bredsdorff, at man som laeser derfor kun
kan forholde sig til de elementer, som novellens forteller fremviser, om dette skriver han

felgende:

Det er godt, men ikke nok, hvis fremstillingen af det hverdagslige er overbevisende. Det er endnu bedre hvis
fremstilling er bevisende. For sd danner den et bedre grundlag for at vise det som disse noveller kredser om, at
man aldrig kan vide. Det man tror man véd, om hinanden eller om sig selv, viser sig pa afgarende punkter ikke

at sla til (Bredsdorff 1994)

Det ikke ville ikke kunne bidrage til en meningsfuld analyse, hvis man ville forsgge at lave en
komplet sammenligning med novellens virkelighed, og den virkelighed man befinder sig i som
leeser, fordi man ikke med sikkerhed kan vide, om det er de samme virkeligheder man
parallelisere. Man ma derfor udelukkende forholde sig til den virkelighed som novellen selv
fremstiller, og dem fremstilling kan kun laeses igennem en fortaellers synspunkt, sadan som det
ogsa fremgar af overstaende citat (Bredsdorff 1994). Med denne pointe taget i betragtning, og ud
fra hvad der tidligere er blevet beskrevet om laeserens rolle, ma det kunne udledes, at en laeser
altid ma forholde sig til den virkelighed, som novellen selv fremstiller. Men som Erik Skyum-
Nielsen har beskrevet det, sa vil en laese ofte bruge deres egen kendte virkelighed, til at kunne
forsta den virkelighed, som novellen praesenterer, hvilket vil pavirke deres tolkning af novellen.

Med Bredsdorffs pointe, ma man kunne forsta, at man som leaeser stadig ma forholde sig
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afventende, og ikke ngdvendigvis komme med en tolkning, som udelukkende er baseret pa sin
egen forstaelsesramme.

Erik Skyum-Nielsen beskriver pointen, ud fra Sgren Baggesens teori, og forklarer
at denne kan deles i to — determinationspunktet og tolkningspunktet. Determinationspunktet er
det punkt i novellen, hvor alle begivenhederne udspringer sig fra, mens tolkningspunktet er det
punkt i novellen, hvor alle tradene fares sammen (Skyum-Nielsen 1986). Determinationspunktet
kan sta alene i en novelle, idet der ikke ngdvendigvis behgver at veere en udredning pa alle
novellens begivenheder. Nielsen tilfgjer yderligere, at tolkningspunktet kan optraede, men at det
ikke altid er med den forudsetning, at der kommer en forlgsning pa begivenhederne, fordi
novellen stadig kan have en aben slutning (Skyum-Nielsen 1986). Det kan ikke vere en entydig
forudsetning for novellen, at der altid kommer en forlgsning pa de begivenheder som
praesenteres. Pointen kan veere funderet i den made, som karaktererne reagerer eller handler pa,
som fglge af bestemte begivenheder, samt hvilke tanker de gar sig undervejs. Novellen er en
genre, som kan give sa meget, eller sa lidt information, som den selv gnsker det, og i sidste ende
ma den endelige fortolkning falde pa den person, som laeser den.

Baseret pa Erik Skyum-Nielsen, Thomas Bredsdorff og Jens Flinkers udlegning af,
hvordan man kan klassificere en novelle, sa fremgar det tydeligt, at novellen er en meget bred
genre, som kan se ud pa en del forskellige mader. Pa trods af denne betragtning, sa bevager
genren sig stadig inden for nogle forudbestemte, men rummelige, rammer. Skyum-Nielsen,
Bredsdorff og Flinkers udlaegninger abner op for den brede tolkning, og at man netop ikke kan,
eller behgver, at forholde sig entydigt til alle noveller, hvilket kan sammenholdes med den
beskrevne genreforstaelse af Alastair Fowler. Begivenheden, fortlleren og pointen kan anses
som familieligheder, som optraeder pa forskellige mader, i diverse noveller, men som stadig kan

kategoriseres under den samme genrebetegnelse.

Knakprosa

Det politiske klima i 1970’erne gav anledning til en ny form for digtskrivning, da der var et behov
for en starre tilgeengelighed til lyrikken. Bade for dem som gnskede at skrive lyrik, og for dem som
havde en lyst til at leese digte. Det var litteraturkritikeren Torben Brostram som farste gang brugte
betegnelsen "knackprosa’ i 1979. Han brugte begrebet nedsettende, idet han mente at denne nye
form for digtning ikke kraevede serlige sproglige kundskaber, og at det ikke kunne kaldes for lyrik,

hvis man skrev det i talesprog. Han var ligeledes af den opfattelse, at tematikkerne som oftest blev
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portreetteret i knaekprosaen, var for simplificerede, i forhold til de til tematikker man ellers
behandlede inden for lyrikken (Mortensen & Schack 2007; s. 308). Brostrems tanker uddybes i
felgende:

Auvislyrikken var kanspolitisk brugslyrik, som ifglge kritikeren ikke udmeerkede sig ved de store sproglige
mangvrer. Til gengald var den bundet op pé ,,simple forlagbsformer, bestemt af stoffet", og der snakkes ,,los med
talesprogets alt for mange tomme ord og ubetonede stavelser, men lyrik bliver det ved den uordnede typografi. Det
kaldes knak-prosa og er let forstaeligt." (Mortensen & Schack 2007; s. 308).

Pa trods af denne kritik som Brostrgm rejser imod knakprosaen, sa var han ogsa af den opfattelse,
at digtgenren skulle vere anderledes pa davarende tidspunkt, fordi samfundet var under en sarlig
udvikling. Han mente at idealet inden for digtgenren skulle vere et fokus pa det subjektive, blandet
med det objektive (Morten & Schack 2007, s. 308).

Knaekprosaen abnede op for en ny side af lyrikken, som tillod at digtere og forfattere
kunne skrive om livets banaliteter, som kunne veere frustrerende for dem. De kunne ogsa skrive om
de falelser, som sjeeldent fik lov til at se dagens lys, fordi det maske var for tabuiseret at abne op
omkring. Knakprosaen kan anses som et modspil til en digtgenre, som ofte gjorde brug af utallige
metaforiske vendinger, lyriske billeder, og et sprog som for nogle kunne vere for kompliceret at
forsta meningen i. Knakprosaen gjorde digtgenren mere demokratisk, fordi den kunne na ud til
dem, som ikke kunne se sig selv i den digtgenre man havde set hidtil (Mortensen & Schack 2007; s.
308). I tidsskriftet Kvindespor har Annelise Ebbe og Anne Marie Dinesen hver iser skrevet en
artikel, om kritikken af knaekprosaen, som florerede i denne tid. Begge skribenter har skrevet deres
indleeg i 1981, altsa omkring det tidspunkt hvor genren blev heftigt diskuteret, inden for det
littereere felt. I Annelise Ebbes artikel *’Kunstens gebraekkelighed, gebrackkelighedens kunst” (1981),
forsgger hun at uddybe hvad knaekprosa helt konkret er for en genre. Hun forklarer, at genren ma
betragtes som en oplevelseshelhed, hvor det lyriske ’jeg’ kan betragtes som et fiktions ’jeg’, som
leger med billeder, ironi, og skift imellem det haeslige og det forfinede. Knaekprosaen kan altsa med
Annelise Ebbes ord give et ” (...) engageret virkelighedsbillede” (Ebbe 1981).

I Anne Marie Dinesens artikel ’Knak, braeck og bekendelse’ (1981) anfagter hun isaer
forfatteren Klaus Rifbjerg, og hans kritik af kvinder som skriver knaekprosa om parforhold, da
Rifbjerg er af den opfattelse, at dette bliver for intimt at dele i litteraturen. Dinesen Kritiserer
Rifbjerg, fordi hun mener, at han er for snaversynet i forhold til hvad kunst kan veere, og hun

uddyber denne kritik med, at digte som ikke personligt siger hende noget, alligevel kan give hende
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et indblik i andre gruppers livserfaringer (Dinesen 1981). Ifglge Dinesen, sa ma kunsten kunne give

plads til at man kan formidle de barske sider af livet, hun skriver blandt andet:

Som Rifbjerg sikkert ved, sa er der en vis sammenhang mellem indhold og udtryk. Og skriget, som bliver siddende
i halsen, for at naboerne ikke skal tro, at man er sa vanvittig at lade sig banke af en mand, er ganske vanskelig at fa

til at lyde som bjaldeklang ved juletid! Undertrykkelsen er nu engang haslig (Dinesen 1981)

I denne kontekst formidler Dinesen den kvindelige erfaring, som eksempelvis kan veere at leve i et
voldeligt eegteskab, og dette bar ifalge hende ikke kunne gares til noget smukt eller gstetisk. Den
undertrykkelse som en kvinde kan gennemga, er forfaerdelig, og den bar ikke pakkes ind i et
ophgjet eller metaforisk sprog (Dinesen 1981). Anne Marie Dinesen forsgger at understrege
vigtigheden i at kvinder, sdvel som andre minoritetsgrupper, kan fa en plads pa den litteraere scene,
og at de far muligheden for at forteelle om deres virkelighed. Litteraturen er et vindue ind til
ukendte erfaringsverdener, og knakprosa om kvindeundertrykkelse kan skabe en forstaelse, for
hvilken effekt dette kan have pa det enkelte individ. Kunsten skal kunne rumme menneskets
forskellige erfaringer med livet, ogsa de erfaringer, som for andre kan virke for intime til at dele.

Ebbe og Dinesen har begge et gget fokus pa betydningen af knakprosaen, og Anne
Marie Dinesen papeger ogsa, at det ikke er sa interessant at forsta hvad knaekprosa er, fordi det kan
man egentlig forklare meget kort og preecist. Det interessante ligger mere i den betydning, som det
har haft, ud fra historisk perspektiv, og de diskussioner det har abnet op for om hvad kunst er og
hvem det er til for (Dinesen 1981).

I Annelise Ebbes artikel uddyber hun hendes tolkning af, hvem kunsten er til for, og

hvad det kan bidrage til den enkelte:

(...) man kan vel udtrykke det sé enkelt som at man bruger kunst for at blive klogere, og mens nogle bliver klogere
gennem vage sanshinger og ubestemmelige fornemmelser, bliver andre klogere af en mere konkret og direkte
erfaringsformidling — sddan som den eksempelvis kan udtrykkes i brugskunsten, og séledes ogsa i knakprosaen
(Ebbe 1981)

Hvert individ kan have forskellige forhold, til den litteratur de leser, og hvad de ensker at fa ud af
det. Ebbe uddyber yderligere, hvordan at man som enkeltperson ogsa kan have et behov for
forskellige typer af litteratur pa forskellige tidspunkter 1 sit liv, og at det eksempelvis kan vare
betryggende at l&se om andre kvinder som har det svaert, hvis man selv er en kvinde, som har det

svert. Man kan laese de store fantasifulde digtsamlinger og romaner, hvis man har et behov for at
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blive taget vaek fra sin egen virkelighed for en stund. mens den realistiske og barske knakprosa kan
bruges til at fa en laser til at fole sig set igennem det litterare, hvilke kan vaekke en folelse af

genkendelighed, som man kan spejle sig i (Ebbe 1981).

Kvinden som den ’anden’ — Simone de Beauvoir

Simone de Beauvoir var en fransk filosof, som fik stor anerkendelse for hendes udgivelse Det andet
kan, som oprindeligt er udgivet pa fransk i 1949, og oversat til dansk i 1965. | denne bog skriver
Beauvoir en uddybende teori om kvindens position, og hvordan kvinden historisk og biologisk set,
er blevet gjort til det underlegne kan. Beauvoir beskriver, at manden er blevet betragtet som et
subjekt, mens kvinden er blevet betragtet som ’den anden’. Det er forstaelsen af kvinden som ’den

anden’, der vil blive uddybet i folgende afSnit.

Forstaelse af >’den anden’ — Hvorfor underkaster kvinden sig denne position?

Beauvoir forsgger at forstd hvad en kvinde helt konkret er, da hun er af den opfattelse, at kvinden
ikke bliver betragtet som en kvinde, hvis hun ikke lever sig ind i det, der betragtes som rigtig
kvindelighed (Beauvoir 1965; s. 11). Hun mener, at der er en fornzgtelse af de personer, som er
fadt som kvinder, men som ikke lever op til de samfundsskabte idealer der er for en kvinde.

Ifalge Beauvoir, sa behgver en mand ikke at skulle forklare sig selv ud fra deres ken,
fordi deres kan er associeret med noget positivt og neutralt, mens kvinden bliver associeret med det
negative, fordi hendes ken rummer en begraensning (Beauvoir 1965; s. 13), Med dette mener hun, at
kvindekgnnet bliver opfattet som én bestemt identitet, mens manden kan have en selvstendig
identitet, som gar ud over hans kan. Alt hvad kvinden tenker og faler, er hangt op pa hendes kan,
og ikke pa hende som et menneske: "Manden kan tenkes uden en kvinde, men hun kan ikke tenkes
uden ham. Og hun er kun, hvad manden bestemmer, hun skal veere” (Beauvoir 1965; s. 14). Den
“kvindelighed” som Beauvoir forklarer, at kvinden skal leve op til, er skabt ud fra en mandlig
interesse. Det er disse grundtanker, som er grundlaget for Beauvoirs forstaelse, af forholdet imellem
maend og kvinder. Manden er subjektet, og det er hans perspektiv som bliver det centrale, og i dette
perspektiv optraeder kvinden som *den anden’, som en underlegen position der er skabt, for at
fremme mandens position.

For Simone de Beauvoir er det et grundbegreb i den menneskelige teenkning, at der er

nogen eller noget, som er den ’anden’ til et subjekt, hun kommer med folgende eksempel: ”For
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landsbyens folk er alle udefra andre og dermed mistankelige, ligesom ethvert lands indbyggere
betragter alle, der ikke er landsmand, som fremmede” (Beauvoir 1965; s. 15). | denne kontekst
forklarer hun ligeledes, at jeder og sorte amerikanere er eksempler pa nogle grupperinger, som er
blevet betragtet som ’de andre’, hvor det i denne forbindelse er antisemitister og amerikanske
racister, som har betragtet dem selv som subjekter. Ifglge Beauvoir skyldes denne tankegang at:
”Subjektet vil (...) bekrefte sig selv som det vasentlige og konstituere den anden som ikke-
vaesentlig, objekt.” (Beauvoir 1965; s. 15).

Beauvoir satter spargsmalstegn ved, hvorfor *den anden’ s underkaster sig i denne
position. Hun mener, at grunden til dette er, at kvinden historisk set har veeret i denne position sa
lenge, at det er blevet en normalitet for hendes forstaelse af sig selv. | modsztning til diverse
etniske eller religigse minoritetsgrupper, som er blevet sat i en position som ’ de andre’, sa har
kvinderne ikke har haft en begivenhed eller en optakt, som har fgrt dem til den position, som de
befinder sig i. Der har saledes ikke eksisteret en anden virkelighed for kvinden (Beauvoir 1965; s.
17), og kvinden har derfor accepteret hendes skaebne, som en naturlig forudseetning, dette uddybes i

falgende:

Men kvinden kan ikke i sin vildeste fantasi komme pa den tanke at udrydde mandene. Hun er knyttet til sine
undertrykkere pa en made, der ikke lader sig sammenligne med noget som helst andet, da kensdelingen jo er et
biologisk faktum og ikke et faenomen, der er opstaet pa et eller andet tidspunkt i historien. Modsatningsforholdet
inden for rammerne af den naturgivne mitsein og har aldrig spreengt den. (...) Og herved far kvinden sin endelige
definition: Hun er det Andet inden for en helhed, hvis to kategorier er ngdvendige for hinanden (Beauvoir 1965; s.
18).

Idet kvinderne ikke har kendt til en anden virkelighed, eller har haft en anden forstaelse for deres
eget kan, sa har der ikke veret et behov for et oprar i lang tid. Beauvoir uddyber yderligere, at de
kvinder som maske har kunne se noget fejlagtigt i den made, som deres ken er blevet repraesenteret
pa, ikke har haft styrken, eller viljen, til at kunne modsige sig den orden, som har fasthold denne
repraesentation af dem. Hvis kvinden vil modsatte sig hendes position som *den anden’, s vil hun
ifalge Beauvoir kunne risikere at miste mange af de muligheder, som hun opnar igennem hendes
relation til manden (Beauvoir 1965; s. 19). Af selvsamme arsag kan kvinden ogsa gnske at forblive
I den underlegne position, fordi hun er bevidst om de muligheder det giver hende, og det kan faltes

betryggende for hende.
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Opretholdelse af kvinden som ’den anden’

Beauvoir er kritisk over for Sigmund Freud, og hans psykoanalyse, fordi hun mener at hans teori er
medvirkende til at fastsaette en ide, om at kvinden er fgdt til at veere i rollen som *den anden’. Hun
beskriver eksempelvis, at Freud har beskrevet en misundelse fra pigens side, fordi hun ikke har en
penis, ligesom drengen. Dette har flere psykoanalytikere senere anfaegtet som fejlagtigt, og
Beauvoir mener selv, at den misundelse pigen har, kan komme af at observerer mandens position og
de privilegier han har, fra en tidlig alder (Beauvoir 1965; s. 72). Hendes kritik anfaegter det faktum,
at Freud ikke inddrager samfundsmassige faktorer i hans beskrivelse af piger og drenges udvikling
i den tidlige barndom. Freuds psykoanalytiske teori bygger pa en deterministisk forstielse
(Wikipedia s.d.), som derfor ogsa understotter ideen om at kvinden som ’den anden’ ma vare en
naturligt givet forudsatning, hvilket Beauvoirs og hende eksistentialistiske position er modstander
af. Beauvoir uddyber hendes kritik med, at den méde som foraldre opdrager deres bern pa, er
medvirkende til en fastholdelse af ideerne om, at alle sociale, psykologiske og fysiske forskelle der
er imellem piger og drenge, er naturligt givet fra fodslen (Beauvoir 1965; s. 77).

Det er grundet denne forstielsesramme omkring kvindens naturlig givne skabne, som
Freud blandt andet arbejder inden for, at man kan forsta hvorfor nogle kvinder foler sig mest
komfortable i at forblive i den rolle som de er i. Det skyldes, ifelge Beauvoir, at det er den eneste
rolle, som er blevet praesenteret for hende, og derfor bliver det vanskeligt for en kvinde, at kunne
forestille sig en anden virkelighed som ville vaere mest gavnlig for hende selv. Beauvoir uddyber
disse tanker 1 folgende: ”Det er derimod vor opfattelse, at hun tevende overvejer, om hun skal
patage sig den rolle, der tilbydes hendes, nemlig som objekt, det Andet, eller om hun skal
efterkomme sine frihedskrav” (Beauvoir 1965; s. 80)

Hvis man tager den historiske kontekst i betragtning, sa bliver det mere tydeligt,
hvorfor kvinden muligvis vil finde det vanskeligt eller uoverskueligt, at skulle frasige hendes
position. Mandene har udnyttet deres privilegium, ved at udtrykke de nedsattende holdninger om
kvindekgnnet som noget: evigt og absolut” (Beauvoir 1965; s. 20). Af denne grund har alle
lovgivere, praester, skribenter og andre lignende magter, som oftest har vaeret mand, gjort deres
ophgjede opfattelse af deres eget kan, til lov og ret (Beauvoir 1965; s. 20). Samtidigt har disse
magtindehavere stadfaestet kvindens position, som den understillede i alle henseende, hvilket har
gjort det sveert at kunne argumentere imod den. Simone de Beauvoir understreger

gennemsigtigheden i denne opfattelse, hun beskriver dette i fglgende: ”Denne fjendtlige holdning
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synes til tider velbegrundet, men er lige sa ofte helt vilkarlig. I virkeligheden er den blot et
skalkeskjul for et mere eller mindre behageligt camoufleret om selvretfeerdiggarelse.” (Beauvoir
1965; s. 21). Meandene har haft et underliggende behov for at kunne selvretfeerdiggere sig selv som
meend, og de har kunne samle sig i grupper, for at kunne bekrafte hinanden i deres umyndiggerelse
af kvinden.

Denne umyndiggerelse er ofte sket pa baggrund af nogle biologiske faktorer, idet
mange, oftest mand, har forsggt at retfeerdiggere kvinden underlegne position, som et biologisk
faktum der ikke kunne andres pa. Det biologiske argument far dog kun en betydning igennem det
samfund, som tilegner det en betydning, Beauvoir beskriver det blandt andet i fglgende: ” (...) man
kan ikke i fysiologien finde en motivering for veerdierne. Der sker snarere dette, at de biologiske
kendsgerninger antager de verdier, den eksisterende tillegger dem” (Beauvoir 1965; s. 64) - Det
der betragtes som nogle “naturlige” forudsatninger, kan kun betegnes sadan, fordi der er nogle som
har bestemt, at det er sadan. Kvinden opfattes kun som noget underlegent, fordi det har varet i
maendenes bedste interesse, og ifglge Beauvoir er der ingen reelle biologiske forudsatninger, som

stetter op om de teser der beskriver kvinden som noget biologisk underlegent.

Mandens forstaelse af kvinden — Subjektet som tilfredsstilles af den anden’

De forskellige begrundelser for, hvorfor kvinden er den underlegne, bliver gjort ret gennemskuelige
igennem Beauvoirs beskrivelser, fordi det i alle tilfeelde helt grundleeggende handler om at manden
vil fremhave sig selv og sit eget kan. Manden har brug for en *anden’, til at kunne bekreefte sig selv
som subjekt. | forleengelse af dette forklarer Beauvoir, at dette skyldes at manden ville skulle bruge
mere energi, hvis han skulle finde denne bekraftelse iblandt sine egne (Beauvoir 1965; s. 243). Hun
fortseetter med at forklare, hvordan det er kvinden som kan give manden den bekraftelse, som han

gnsker:

Hun er naer ved manden og i hans vold, derfor opstiller hun ikke veerdier, der er ham fremmede, men dog er hun i kraft

af at veere den Anden uden for mandenes verden og kan saledes opfatte ham objektivt (Beauvoir 1965; s. 243)

Kvinden er teet nok pa manden til at kunne gennemskue hans mod, skgnhed og kraft, men stadig
ikke sa tet pa, at hun kan true hans position. Beauvoir beskriver, at mand indbyrdes er for
fokuseret pa deres arbejde og kampe, til at kunne iagttage og bekrafte hinanden pa en
fyldestggrende made (Beauvoir 1965; s. 243). Kvinden kan derfor bruges som et publikum til

mandens gerninger, og give ham en applaus, nir han ger noget som kan opfattes positivt. Manden
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kan ogsa bruge kvinden til blandt andet at udforske han seksuelle drivkraft og intimitet, og i disse
tilfeelde vil det, ifelge Beauvoir, kun vere over for kvinden, at han kan udforske disse sider af sig
selv. Manden har altsa flere muligheder for at kunne realisere sig selv, pa alle teenkelige made, bade
gennem den mere objektive anerkendelse fra andre mand, og den mere personlige og intime side af

sig selv, 1 selskab med kvinden (Beauvoir 1965; s. 245). Dette uddybes yderligere:

Hun er hans mods@tning uden at vaere hans negation. Hun er det Andet, der kan annekteres uden dermed at ophere med
at vaere det Andet. Derfor er kvinden s nedvendig for mandens glede og triumf, at man kan sige, at hvis ikke hun

havde eksisteret, ville mendene have opfundet hende (Beauvoir 1965; s. 247).

Det som en kvinde skal leve op til, og reprasentere udadtil, er en konstrueret ide. Det er en ide, som
er skabt ud fra en mandlig interesse, og den selvsamme ide skaber en stor begraensning, for at
kvinden kan fa lov til at skabe sig et liv, som udelukkende rummer hendes egne interesser. Kvinden
er kun accepteret, sdfremt at hun forbliver i denne skabte ide. Hvis en kvinde forseger at leve for sig
selv, og ikke for manden, sé vil hun blive betragtet som “uheldsvanger” (Beauvoir 1965; s. 247).

En kvinde skal, ifelge Beauvoirs beskrivelser, ogsa bevare sin jomfruelighed, for at
kunne tilfredsstille en mands forstielse af hende. Hvis en kvinde forbliver en jomfru, indtil hun
gifter sig, og den mand hun gifter sig med, tager hendes medom, s vil han kunne fole et ejerskab
over hende, som han kan opretholde igennem deres a&gteskab. Jomfrueligheden bliver beskrevet
som noget smukt og poetisk, og noget som kvinden ber straebe efter at veerne om: ’Et jomfrueligt
legeme ejer de dunkle kilders uberorte kelighed, blomsterknoppens morgenfriske duft og et sker
som den perle, der aldrig er blevet kysset af solens straler” (Beauvoir 1965; s. 212). Kvindekroppen
bliver gjort til noget, som manden kan pétage sig et ejerskab over, og nér forst kvinden har mistet
sin mgdom, sa vil hun ikke kunne give hendes renlighed til en anden mand. Kvinder som ikke
lengere har deres modom, har ikke leengere den samme verdi, som de kvinder der har, og hvis en
@ldre kvinde endnu ikke har mistet sin jomfruelighed, kan hun risikere at blive et offer for
fordemmelse (Beauvoir 1965; s. 213).

Kvinder har, ud fra overstaende opfattelse, en udlebsfrist i forhold til hvor leenge de er
egnede til gteskab. Beauvoir forklarer, hvordan kvinden mé forsege at klade sig, s& hun bliver til
det objekt som en mand ville kunne begeare. Hun kan bruge smykker, sminke eller parfume, for at
kunne tiltreekke sig den mandlige opmarksomhed (Beauvoir 1965; s. 216f). Kvinden skal helst
tildrage sig den mandlige opmarksomhed, blandt andet igennem sit udseende, inden hun rammer

hendes udlebsfrist, altsd for hun 1 mandenes optik bliver for gammel, til at kunne strebe efter et
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@gteskab. Disse pointer understreger blot yderligere, hvilket mandsdomineret system, som det er at
kvinden mé leve under. Alt er dikteret ud fra en mandlig optik, og alt hvad kvinden ber foretage sig,
forventes at veere for mandens bedste velbefindende og interesse.

Beauvoir beskriver, at mendene med tiden har laert at veelge deres solidaritet over for
kvinden til og fra, alt efter hvilke synspunkter omkring kvindens position, der bliver fremstillet.

Hun skriver blandt andet:

For gvrigt er det de faerreste mand, der gor deres krav geeldende med rene ord. De placerer ikke kvinden som noget
laverestaende, da det demokratiske ideal er géet dem i den grad i blodet, at det falder dem naturligt at opfatte alle

menneske som lige (Beauvoir 1965; s. 24).

Ifalge Beauvoir, sa er der sket en udvikling, hvor maend nu ikke abenlyst vil tilskrive sig en
opfattelse af, at kvinden ikke er dem underlegen, sadan som man maske ellers tidligere har
observeret det. Hun forklarer, at manden kan have en respekt for sin hustru, og for den mor hun
potentielt er, og at de pa trods af mindre forskelligheder, er ligevaerdig som mennesker. Men selv
hvis dette er tilfeeldet, kan manden stadig vere af den overbevisning, at kvinden eksempelvis ikke
harer til i erhvervslivet (Beauvoir 1965; s. 24). Mandene vil derfor, ifglge Beauvoir, gerne fremsta
som solidariske over for kvindernes stigende gnske om friggrelse og selvstendighed, men i
virkeligheden forholder det sig sadan, at de kun vil stette op om kvindens gnsker, nar disse gnsker
er tilsvarende til de gnsker som mandene selv har. Kvinderne far respekt og forstaelse fra det
modsatte ken, safremt at de stadig lever op til de forventninger, som mand har til dem.

Mandene vil, ifglge Beauvoir, altid forsgge at forsvare deres egne privilegier, sadan
som det ogsa er blevet beskrevet tidligere. Og de vil skifte mellem at mene at kvinderne allerede er
fuldsteendigt ligestillet, til at veere af den opfattelse, at det ville veere nyttelgst for kvinderne at
komme med krav om ligestilling, for det vil de aldrig kunne opna (Beauvoir 1965; s. 25) — Denne
skiftende position mener Beauvoir at der er en underliggende forklaring pa, hun beskriver det i

felgende:

Forklaringen er, at manden har overmade vanskeligt ved at vurdere den umadelige betydning af de sociale
diskriminationer, der udefra set kan synes at veere ligegyldige, men som i andelig og intellektuel henseende har
praeget kvinden sé gennemgribende, at man let kan komme til at forveksle de af hendes egenskaber, der er resultatet

af diskriminationerne, med dem der er s&regne for hendes natur ((Beauvoir 1965; s. 25).
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Uanset hvor solidarisk eller sympatisk en mand kan veere over for kvinden, og over for hendes
position, sa vil han aldrig kunne satte sig i hendes sted fuldsteendigt, grundet den arelange
diskrimination imod hendes kan. Ligeledes mener Beauvoir af denne grund heller ikke, at maend
som konstant skifter holdning til ligestilling imellem kannene, for at fremme deres egne privilegier,

er i stand til at kapere hvor privilegeret de reelt er.

Kroppen som en situation

Simone de Beauvoir er s&rligt kendt for det folgende citat: "Man fodes ikke som kvinde, man bliver
det” (Beauvoir 1965; s. 13), heri ligger der en antydning af, at kvinden er noget som bliver skabt,
hvilket vil sige, at de antagelser og forventninger, der er til hvad en kvinde er, ikke kan stamme fra
naturen side. Beauvoir forklarer dette med, at kroppen er en situation, hvilket bliver uddybet af den
norske litteraturprofessor Toril Moi, i hendes tekst ’Kroppen er en situasjon’ fra 1998. Med
udgangspunkt i Beauvoirs teori, sa skriver Toril Moi, at mennesket far sin mening igennem
handlinger, og situationen, som Beauvoir beskriver, er forbundet med de kropslige erfaringer (Moi
1998; s. 95). Moi forklarer, at kroppen som situation kan sammenholdes med levet erfaring, og
forholdet til kroppen som en situation, kan pa samme tid bade veere subjektiv og objektiv.

Mennesket har en subjektiv forstaelse af deres egen situation, men denne subjektive
opfattelse er dannet pa et grundlag af andre situationer, som mange mennesker er en del af (Moi
1998; s. 99). Baseret pa denne udlegning, sa forklarer Toril Moi, at Simone de Beauvoir er af den
opfattelse, at kvindens erfaring med hendes egen krop, er forbundet med de situationer hun befinder
sig i (Moi 1998; s. 99). Kvinden har opholdt sig i nogle objektive situationer, som blandt andet har
omfattet, at hendes mal i livet bgr veere at streebe efter et gteskab og at fa bgrn. Disse objektive
situationer er blevet til en del af kvindens subjektive situation, eller sagt med andre ord, det er
hendes levede erfaring som kvinde (Moi 1998; s. 100). Beauvoirs pointe med denne
eksistentialistiske udleegning, er at understrege vigtigheden i at skabe starre frihed for kvinden, og
&ndre pa de objektive situationer, som skaber en begransning i den subjektive situation hos

kvindekroppen. Toril Moi skriver fglgende:
Beauvoirs tro pa samfunnsmessig og individuell forandring er en logisk konsekvens av de to tesene om at kroppen

er en situasjon, og at den alltid befinner seg i en situasjon, ikke av en forestilling om at kvinner alltid vil veere
undertrykte rett og slett fordi de har evnen til & fede barn (Moi 1998; s. 100)
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Der skal ske samfundsmaessige og individuelle forandringer, for at en kvinde kan udleve sin sande
frihed, i den krop som hun er fedt i. Dette kan fares tilbage til Beauvoirs forstaelse af, hvorfor der
er kvinder som velger at forblive i rollen som ’den anden’. Forstaelsen af kroppen som en situation,
har praeget kvinden opfattelse af hende selv, og hvad hun er i stand til, eller hvad hun kan forvente
af hendes tilveerelse som kvinde. Beauvoir mener ikke, at kvinden er begreenset fordi hun er den der
kan fade barn, hun er begranset fordi den samfundsmaessige og den individuelle opfattelse
reducerer hende til blandt andet kun at veere fadedygtig, og til at vaere et statteben til mandens
bedrifter (Moi 1998; s. 100)

De samfundsmaessige forventninger er dog vanskelige at &endre pa, bade fordi det som
beskrevet tidligere, er noget som gar langt tilbage historisk set. Og ifalge Beauvoir bliver det lige sa
vanskeligt, nar de forventninger og holdninger der er til kvinder, bliver viderefart igennem flere
generationer. Kvindens position som ’den anden’ bliver viderefgrt, fordi det som benavnt kan veere
urealistisk at se en anden virkelighed, end den der er, og derfor bliver de kvinder som indtager
denne rolle, gjort til forbilleder for yngre kvinder (Beauvoir 1965; s. 28). Beauvoir forklarer
yderligere, at selv hvis der er foraeldre som gnsker at opdrage deres dgtre til at iscenesatte sig som
selvsteendige individer, sa vil de risikere at mgde modstand eller fordemmelse fra det gvrige
samfund (Beauvoir 1965; s. 27). Ud fra dette ma man kunne forsta, at det kraever et serligt tankesaet
og et stort mod, at ga imod en samfundsorden, som er sa indoktrineret i dens medlemmer, og derfor
vil konklusionen oftest vere, som det tidligere er blevet forklaret, at alle accepterer tingene som de
er. Beauvoirs tanker om kroppen som en situation bygger pa en eksistentialistisk forstaelse.
Mennesket skaber sig selv som et frit vaesen, men friheden begranses af den forstaelsesramme, som
de befinder sig under. Kvinden befinder sig i en forstaelsesramme, som er skabt af en patriarkalsk
orden, og derfor er hun i en konstant konflikt om at ville iscenesatte sig selv som et subjekt, men
begranses af at vaere tvunget ind i rollen som ’den anden’ (Pedersen 2006).

Opsummerende kan det udledes, at Simone de Beauvoir mener, at der ikke er nogle
naturlige forudsaetninger for et det ulige forhold imellem mand og kvinder. Ideen om hvad kvinden
er i stand til, eller rettere sagt, hvad hun ikke er i stand til, er en konstrueret ide. Forstaelsen af
kvinden er konstrueret ud fra en mandlig interesse om at ville fremme sig selv, og for at kunne
fastholde de privilegier som de selv har opnaet. Dette kan sammenflettes med Judith Butlers teori,
som ligeledes fokuserer pa at kan kan betragtes som et konstrueret koncept, for at kunne tilpasses til
en bestemt samfundsorden. Simone de Beauvoir og Judith Butlers teorier kan give et uddybende og

nuanceret billede af, hvordan kvinden er blevet formet til noget, som hun ikke ngdvendigvis er.
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Kgn og performativitet — Judith Butler

Judith Butler er en amerikansk filosof, sociolog og queer-teoretiker. I 1990 udgav Butler bogen
Gender Trouble, som pa dansk gar under titlen Kensballade. | denne bog beskriver Butler, hvordan
den samfundsmassige forstaelse af kan er et konstrueret koncept. | et forord, som er tilfgjet til
udgivelsen i 1999, skriver Judith Butler, at hendes intention med Gender Trouble ikke har varet at
diktere nye made, at forsta ken pa, men at hendes hensigt snarere har veeret et gnske om at abne op
for mulighedsfeltet for forstaelsen af kan (Butler 2010; s. 13). | falgende afsnit vil hendes teori om

performativitet, socialt og biologisk kan og den heteroseksuelle matrice bliver uddybet.

Forstaelse af den heteroseksuelle matrice og performativitet

Judith Butler beskriver, at man har lavet en opdeling af kennene i kategorierne 'mand’ og ’kvinde’,
og at disse kategorier har forskellige attributter, som er tilknyttet til dem hver iszr. De to ken er
hinandens modsatninger, og ud fra et samfundsmaessigt perspektiv ville man have vanskeligt ved at
acceptere, hvis en person ikke optradte inden for en af disse to kategorier. Der ville ligeledes veere
en manglende samfundsmaessig accept, hvis en person ikke patog sig de tilhgrende attributter, som
er tilskrevet til deres tilhgrende kgnskategori.

Butler eksemplificerer dette med, at hvis en lesbisk kvinde har et androgynt udtryk, sa
ville der veere en sandsynlighed for at andre menneske ville tolke dette kensudtryk, som at denne
kvinde har et gnske om at veere en mand. Der ville vare en underlagt forventning om, at fordi denne
kvinde tilegner sig et maskulint udtryk, sa ma hun derfor ogsa patage sig hele den maskuline rolle,
hvilket skyldes at den samfundsmaessige opfattelse kobler det maskuline udtryk sammen med den
maskuline kensidentitet (Butler 2010; s. 12). Ifglge den normative forstaelse af ken, sa skal
individet helst passe ind i de forstaelsesrammer, som er skabt omkring de to kan. Derfor bliver det
ikke anset som socialt acceptabelt, hvis en kvinde stadig identificerer sig som en kvinde, men
samtidigt kleeder sig maskulint, fordi hun ikke lever op til den forventning, der er til hende som en
kvinde. Dette eksempel udspringer sig af, at forstaelsen af ken opererer inden for det, som Butler
kalder for den heteroseksuelle matrice — denne defineres som en forstaelse af, at kvinder er de
feminine, maend er de maskuline og at disse indgdr i indbyrdes heteroseksuelle forhold med

hinanden (Butler 2010; s. 60). Dette forklarer Butler yderligere i fglgende:
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Denne institutionelle heteroseksualitet bade kraever og producerer hver af de kennede termes entydighed, som
konstituerer greensen for kennede muligheder inden for et binaert kenssystem, der er baseret pa modsatninger (Butler
2010; s. 67)

Den heteroseksuelle matrice fremstilles som noget naturligt, eller som en “obligatorisk og
naturaliseret institution” (Butler 2010; s. 68). Butler pointerer, at vi stadfeester ideen om hvad ken er
igennem modsztninger, fordi mennesket forstar sig selv ud fra det, som de ikke er: ”Man er derfor
sit ken i det omfang, at man ikke er det andet ken” (Butler 2010; s. 67). En kvinde forstar sig selv
som en kvinde, fordi hun ved, at hun ikke er en mand. Og fordi der er nogle forudbestemte
karakteristika og normer for, hvordan en kvinde bar vere, sa er det disse forventninger hun ville
skulle forsgge at leve op til.

Butler arbejder med et begreb som hun kalder for performativitet, hvilket hun uddyber
yderligere i falgende: ”Inden for arven af substansmetafysisk diskurs, viser kon sig at vere
performativ, der konstituerer den identitet, som den angiveligt er.” (Butler 2010; s. 70).
Performativitet indeberer, at et individ “optraeeder” som det ken de er fadt med, hvilket skal forstas
som at individet patager sig en rolle, ud fra de givne forventninger og associationer, som forbindes
med at veere henholdsvis em mand eller en kvinde. Ud fra dette ma man derfor kunne udlede, at der
ma veere nogle mennesker som patager sig deres identitet, baseret pa deres fadte kan, og som derfor
kan fgle at de ikke kan forene sig med denne identitet, fordi denne identitet ikke ngdvendigvis er
repraesentativ, for den person som de er.

Det er en essentiel pointe hos Judith Butler at forklare, at de kensforventninger som er
skabt under den heteroseksuelle matrice, ikke er i stand til at kunne imgdekomme de mennesker,
som befinder sig uden for de binagre og heteronormative rammer. I teksten *Subjekt, ken og begaer’
forklarer hun, at de som ikke passer ind pa de kulturelle forstaelser af ken, inden for den
heteroseksuelle matrice, bliver betegnet som “udviklingsfejl eller logiske umuligheder” (Butler
2007; s. 47). Et menneske kan ikke anerkendes som et menneske, hvis ikke det passer ind i den
heteroseksualiserede forstaelse af, hvad de bar vere, fordi et menneskes identitet er bundet steerk op
omkring, hvilket kan de har. Den herskende forstaelse indeberer og accepterer, ifglge Butler, de
personer som bevager sig inden for modsatningsforholdet imellem “feminin” og ”maskulin”. Hun
papeger dog vigtigheden i, at der findes personer som ikke befinder sig inden for dette
modsatningsforhold, fordi disse personer bidrager til en etablering af nye forstaelsesrammer, og

potentielt ogsa for rivaliserende matricer til den heteroseksuelle matrice (Butler 2007; s. 47).
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Anfagtelse af det sociale og det biologiske ken

Ifalge Butler er der en opfattelse af, at man kan skelne imellem det biologiske kan og det sociale
ken, og at disse hver iser repraesenterer noget forskelligt, inden for forstaelsen af kan. Butler
beskriver, at denne opfattelse er bygget pa, at det biologiske ken er det ken vi er fgdt som, og det
sociale kan er de kansroller og kensidentiteter, som udspringer sig af sociale normer. Hun forklarer
yderligere, at grunden til at man har ville lave denne sondring, imellem det sociale kan og det
biologiske kan, er fordi man har forsegt at anfaegte ideen om at “biologi er skeebne” (Butler 2010; s.
44). Der har veeret en opfattelse af, at det biologiske er en fast etableret enhed, mens det sociale er
noget som er kulturelt konstrueret, og derfor ma det antages at det derfor ikke kan forblive en fast
enhed. Butler forklarer, at fordi det sociale kan bliver beskrevet som en enhed, som er uafhaengigt
af det biologiske kan, sa ma det derfor ikke veare en naturlig forudsatning, at de maskuline og
feminine attributter udelukkende kan associeres til en mandlig og en kvindelig krop (Butler 2010; s.
45). Men pa trods af denne pointering, sa mener Butler ikke, at dette er den geeldende forstaelse af
det sociale kan.

Butler setter spargsmalstegn ved, om man i det hele taget kan lave en opdeling
imellem det biologiske og det sociale kan, fordi forstaelsen af det biologiske ken, ifglge hende,
0gsa ma veere noget, som er konstrueret, om dette skriver hun blandt andet: ”Er det biologiske kons
angiveligt naturlige fakta diskursivt produceret af forskellige videnskabelige diskurser, der tjener
andre politiske og sociale interesser?” (Butler 2010; s. 45). Hun mener, at biologisk ken er en
socialt kennet kategori, hvorigennem grundlaget for den heteroseksuelle matrice er blevet skabt.
Hun beskriver yderligere, at det sociale ken er det produktionsapparat, som etablerer forstaelsen af
det biologiske kon som noget naturligt: ”Socialt ken omfatter ogsa de diskursive/kulturelle midler,
der producerer og etablerer “konnet natur” eller "naturligt ken” som “praediskursivt”, dvs. for
kultur, en politisk neutral overflade, hvorpa kulturen handler” (Butler 2010; s. 46).

Butler pointerer, at selvom der er en opfattelse af at det sociale kan er noget som er
konstrueret og kulturelt betinget, sa er det stadig bunder op pa normative opfattelser, som udspiller

sig i den heteroseksuelle matrice, hun skriver blandt andet falgende:
Ifalge nogle redegarelser antyder opfattelsen af, at socialt ken er konstrueret, en vis determinisme i forhold til sociale

kansbetydninger, som er indskrevet pa anatomisk forskellige kroppe hvor disse kroppe bliver forstaet som passive

modtagere af en ubenherlig kulturel lov. Nar den relevante “kultur”, som” konstruerer” ken, bliver forstaet i form af
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sadan en lov eller st af love, sa ser det ud, som om socialt ken er lige sa determineret og fastlast (...). I sddant et

tilfeelde bliver kulturen, ikke biologien, skeebne. (Butler 2010; s. 47)

Opfattelsen af de to ken, hvad end det er det sociale eller det biologiske, udspringer sig af den
samme grundsten, hvilket er at man tilleegger de to kan diverse attributter, som er baseret pa
anatomiske forskelle. Derfor er det heller ikke en mulighed at kunne tilleegge det sociale ken, til en
hvilken som helst krop, uanset kan. Dette skyldes, ifglge Butler, at det sociale kan netop ikke er
konstrueret til at skulle veaere uafhangig af det biologiske kan, sddan som hun har forklaret, at der
har veeret en antagelse omkring. Kroppen har dannet et grundlag, for hvordan vi forstar mand og
kvinder som biologiske modsatninger, og dette modsatningsforhold bliver fastholdt igennem det
som Butler beskriver som kulturelle love” (Butler 2010; s. 47). Butler forklarer yderligere at:
”Biologisk ken vil viser sig per definition at have vaeret socialt ken hele tiden” (Butler 2010; s. 47),
fordi der ikke er nogen videnskabelig opbakning for de forskelle, som typisk opstilles imellem de to
kan. Alle forskelle, normer og forventninger udspringer sig af de kulturelle love, og bliver fasthold

igennem performativitet, hos de personer som befinder sig i den heteroseksuelle matrice.

Kgnnet som en konstruktion

| forleengelse af Butlers beskrivelser af det sociale og det biologiske kan som konstruerede
koncepter, sa stiller hun dernaest spargsmalstegn ved, om denne konstruktion indebeerer en
valgfrihed. Dette spargsmal rejser sig, da det at noget kan siges at vaere konstrueret, ma indebzre, at
nogen har konstrueret det. | forleengelse af dette, bliver der henvist til Simone de Beauvoir, og
hendes beskrivelse af kroppen som en situation (Butler 2010; s. 47). Med Beauvoirs teori uddyber
Butler, hvordan det er vanskeligt at kunne undslippe fra en krop, som er blevet sa tydeligt defineret
gennem kulturel pavirkning (Butler 2010; s. 47f). Butler beskriver kroppen som et “passivt
medium” (Butler 2010; s. 217), som er underlagt en betydning, og hvis et individ skulle forsgge at
finde vilje til at handle anderledes, sa ville denne vilje stadig vaere under en kulturel pavirkning
(Butler 2010; s. 48). Butler skriver blandt andet folgende:

Man kan som en konsekvens med rimelighed have en mistanke om, at en eller anden felles sproglig begraensning af
teenkningen bade former og begreaenser debattens begreber. Inden for disse begreber fremtraeder “kroppen” som et
passivt medium, hvorpa kulturelle betydninger bliver indskrevet eller som et instrument, hvorigennem en tilegnede og

fortolkende vilje bestemmer en kulturel betydning for sig selv (Butler 2010; s. 48).
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Butler tilskriver sig derfor Beauvoir i den forstand, at de begge mener at mennesket er et produkt af
den verden som de lever i, og derfor kraever det en kulturel endring for at kunne bryde med den
herskende kgnsopfattelse, som fastholder kvinden i en underlegen position. Butler forklarer
yderligere, at mulighederne for det sociale ken er begransede, fordi erfaringen med denne  (...)
bygger pé binere strukturer, der fremtreeder som den universelle rationalitets sprog” (Butler 2010;
s. 49). Det sociale kans begraensning bliver fastsat igennem sproget, og sproget udspringer sig af de
herskende normer som finder sted. Det kan udledes, at Butler benytter sin poststrukturalistiske
position til at understrege, hvordan sproget er det altafgerende element for at den dominerende
opfattelse af kennene netop har faet den indflydelse, som hun paviser at den har (Mambrol 2016).
Judith Butler forklarer, at kroppen farst far en betydningsfuld eksistens, igennem den
kagnsidentitet som det tildeles ved fgdslen (Butler 2010; s. 48), mennesket defineres som en person,
nar denne er blevet kansbhestemt, fordi man igennem den heteroseksuelle matrice har bestemte
forventninger og associationer forbundet med de to ken. De kulturelle love praedefinerer et individ,
far dette individ overhovedet er kommet til verden, og det kan derfor udledes, at opfattelsen af de to

ken gar forud for et subjekts eksistens.

Kritik af feminismen

Butler forholder sig kritisk til den feministiske agenda, fordi hun er af den opfattelse, at den
feministiske teori ikke har forholdt sig til hvad kategorien ’kvinde’ helt konkret indebaerer (Butler
2010; s. 39). Hun mener, at feminismen har gnsket at kategorisere kvinden, og kvindens
undertrykkelse, som noget universelt, hvilket Butler mener ikke er reprasentativt, og derfor er det
vanskeligt at opna den gnskede effekt, som feminismen forsgger at arbejde sig hen imod. Herunder
eksemplificerer Butler, at det universelle kvindelige subjekt ofte tager udgangspunkt i kvinder fra
en vestlig kultur, hvilket overskygger de kulturelle love, som skaber undertrykkelse i ikke-vestlige
samfund (Butler 2010; s. 41). Igennem feminismen politiske indsats er de, ifalge Butler,
medvirkende til at stadfeeste den heteronormative forventning til hvad en kvinde er. Det kan derfor
blive en vanskelig opgave at skulle bryde med samfundets kvindeundertrykkelse, nar dele af
feminismen repraesenterer en ikke-repraesentativ og normativ forstaelse af kvinden. Butler forklarer,
at man ma rekonstruere forstaelserne af, hvad der konstruerer en identitet, fordi dette ville give
feminismen et steerkere fundament, som kunne styrke deres repraesentationspolitik (Butler 2010; s.
42). Butler uddyber dette i falgende: ”Huvis et stabilt begreb om kan ikke lengere viser sig at vaere

den grundleggende praemis for feministisk politik, er det maske nu gnskeligt med en ny slags
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feministisk politik, som kan anfeegte selve tingsliggerelsen af kan og identitet” (Butler 2010; s. 43).
Butler kritik af feminismen er saledes ikke rettet imod deres hensigt om at ville mindske
kvindeundertrykkelse, hendes kritik bygger pa en overordnet manglende forstaelse for hvad der
ligger til grund for de problematikker, som kvinder oplever, hvilket er opstaet ud fra de

konstruerede forstaelser omkring kennene. Hun uddyber denne pointe yderligere i falgende:

Antagelsen om, at feminismen kan sgge generel af et subjekt, som det selv konstruerer, har den ironiske konsekvens, at
feministiske mal risikerer at mislykkes, netop fordi de afviser at tage hgjde for de konstituerende krefter, der er

forbundet med deres egne krav om repraesentation (Butler 2007; s. 31)

Den manglende forstaelse for hvad der ligger til grund for kvindens undertrykkelse, giver ifglge
Butler anledning til en anklage imod feminismen om en grov fejlreprasentation, som overskygger
alle gnsker om a&ndringer af politiske strukturer (Butler 2007; s. 31).

Judith Butler forholder sig ligeledes til, hvilke grundlag som historisk set har fort til
sondringen, mellem det biologiske kan og det sociale kan. I forleengelse af dette, fokuserer hun
0gsa pa hvorfor det netop er kvinden, som er blevet gjort til det underlegne ken. Butler forklarer, at
der har veeret diskussioner om hvorvidt der har veeret en fgrpatriarkalsk kultur, disse diskussioner
indeholder bade argumenter fra feminister, savel som anti-feminister — farstnavnte mener at hvis
der har vaeret en tid far den patriarkalske orden, sa ma der ogsa kunne veere en slutning, mens
sidstnavnte mener, at love er skabt af en grund, og derfor ma det ogsa vaere ngdvendigt, at disse
love forbliver som de er (Butler 2010; s. 85). Til disse udleegninger tilfgjer Butler, at hvis der har
veeret et *for’ den nuvearende patriarkalske orden, s ma man ogsa anerkende, at maden man
forholder sig til dette *for’ pa, er pavirket af nutidige savel som fremtidige interesser (Butler 2010;
s. 85). Hun er af den overbevisning, at det er problematisk at feministerne forsgger at fremme ideen
om at genskabe en farpatriarkalsk fortid, fordi der i stedet burde veere fokus pa at forklare hvordan
det sociale ken er konstrueret, og hvorfor dette skaber problematikker pa et personligt, savel som
politisk, plan. | forlengelse af dette haevder Butler sagar, at nar feminismen forsat fastholde gnsket
om at bevare et fortidsideal, sa tjener det: "Kulturelt konservative mal” (Butler 2010; s. 86) — Med
andre ord, sa mener Butler at feminismen ender med at stgtte de malsatninger, som gnsker at
fastholde kvinden i en underlegen position.

Ifalge Butler, sa har biologien faet en status som den naturlige forudsaetning for
hvordan de to ken skal opfattes, fordi kulturen har tillagt den denne betydning (Butler 2010; s. 87).

Hun péapeger yderligere, at det naturlige ofte betragtes som det kvindelige, som skal defineres af
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noget kulturelt, og det kulturelle betragtes som det mandlige. Dette omtales som en misogynistisk
dialektik, der skaber et hierarki, hvor det er det maskuline som er gverst, og er det som skal definere
kvinden (Butler 2010; s. 87). Butler uddyber det i falgende:

Som i misogyniens eksistentielle dialektik er dette endnu et eksempel, hvor fornuft og and bliver associeret med
maskulinitet og handlekraft, mens kroppen og naturen bliver betragtet som det feminines stumme fakticitet, det afventer

betegnelse fra et modsat maskulint subjekt (Butler 2010; s. 87)

Butlers pointe er, at forstaelsen af de to ken er skabt ud fra en mandlig interesse, som gnsker at
definere sig selv som den gverste i det seksuelle hierarki, og som dermed ogsa giver sig selv
muligheden, for at kunne definere kvinden som underlegne under dem. Hun papeger yderligere, at
denne misogyne diskurs bliver skjult bag en forteelling om at kennenes hierarkiske placering, og
den generelle overordnede kgnsforstaelse, er naturlig del af den kulturelle udvikling, hvilket gar det
vanskeligt for andre at kunne argumentere imod den (Butler 2010; s. 87). Det er sveert at diskutere
forstaelsen af hvad ken er, nar denne diskussion foregar i en forstaelsesramme som er domineret af
en diskurs, som pastar at vere baseret pa nogle naturlige skaebner, sddan som Butler forklarer at det
er tilfeeldet.

Judith Butler adskiller sig fra Simone de Beauvoir, idet hun mener at der skal
konstrueres en helt anden forstaelse af hvad en identitet er, og hvordan en identitet opbygges. Butler
forholder sig ikke til de binaere kategorier, sadan som Beauvoir ger. Men begge har stadig samme
tanker om, hvordan forstaelsen af kan er nogle konstruerede ideer, og at disse blandt andet
fastholdes igennem politiske, religigse og biologiske argumentationer. Bade Beauvoir og Butler har
det tilfelles, at de er kritiske over for Sigmund Freud. | det forhenveerende afsnit omkring Simone
de Beauvoirs teori, er det blevet beskrevet hvorfor hun er kritisk over for Freud og hans
psykoanalyse. Butler tilskriver sig de samme argumenter som Beauvoir, fordi Freud bruger en
deterministisk tilgang i hans psykoanalyse, som videnskabelig evidens for, at skelnet mellem mand
og kvinder er menneskets naturlige skaebne. Udlaegningen af Freuds teori i denne sammenhang vil
ikke fokusere pa den seksuelle udvikling hos piger og drenge, som Beauvoir og Butler er kritiske
over for. Det hovedsagelige fokus i denne kontekst vil derimod veere pa Freuds

personlighedsmodel, og hvordan denne kan bruges i en litteratur analytisk kontekst.
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Den psykoanalytiske leesning — Sigmund Freud

Sigmund Freud var en gstrigsk leege og psykolog, og han betragtes som grundlaeggeren af den
psykoanalytiske teori. Freud skabte den psykoanalytiske teori, med et formal om at kunne danne en
videnskabelig forstaelse for den menneskelige psyke (Andreasen 2016; s. 3). Freuds teori er blevet
betragtet som banebrydende inden for det psykologiske felt, fordi man med denne teori kunne
anerkende, at der er dele af den menneskelige psyke, som pavirker menneskets handlemgnstre
ubevidst. I falgende afsnit vil der blive redegjort for Freuds personlighedsmodel, og hans
beskrivelser af forskellige forsvarsmekanismer. Yderligere vil der blive sammenfattet en forstaelse

af, hvordan den psykoanalytiske teori kan benyttes i en litteraturanalytisk kontekst.

Freuds personlighedsmodel — ’agget’

Sigmund Freuds personlighedsmodel er typisk skitseret som en @ggeformet cirkel, hvor overjeg’et
optrader i toppen, jeg’et i midten, og det’et i bunden. Overjeg’et, jeg’et og det’et er de tre
elementer som hvert menneskes psyke indeholder, og de repraesenterer hver iser forskellige
funktioner, som udspiller sig i menneskets teenke- og handlemader. Hver del af psyken kan blive
udsat for negativ indflydelse, som kan udspille sig pa forskellige mader hos individet.

Det’et er den del af vores psyke, som indeholder alt hvad der er nedarvet, medfadt
eller dannet igennem vores opvekst. Det indeholder ogsa alt det ubevidste i mennesket (Freud
1993; s. 15). Freud forklarer yderligere, at indflydelsen fra det’et kan udspille sig i mader, som
mennesket ikke har kendskab til pa forhand (Freud 1993; s. 15). Freud mener, at det er muligt at fa
et kendskab til det ubevidste i psyken igennem drgmme, fordi han mener at dremmene er det’ct
ubevidstes made at indtrenge sig hos jeg’et pa, og dermed gare det ubevidste til noget virkeligt hos
individet (Freud 1993; s. 36). Dreammene er ifglge Freud ikke begranset af virkeligheden, sa derfor
er der ikke nogen graenser for hvad hjernen kan producere i den sovende tilstand. Freud forklarer
yderligere, at dremmen enten kan indeholde et ubevidst gnske, eller en begivenhed fra det vagne
liv, som viser sig at have betydet mere end hvad individet selv havde opfattet, grundet nogle
ubevidste elementer fra det’et (Freud 1993; s. 36).

Jeg’et er den del af psyken som forholder sig til udefrakommende stimuli, og gemmer
pa denne viden i hukommelsen. Den larte viden bruges til at kunne opsgge den stimuli, som er
positiv, og undga den stimuli der opleves som negativ (Freud 1993; s. 16). Det er igennem jeg’et, at

mennesket kan opleve en falelse af angst, hvis det praesenteres for en negativ stimulus. Fglelsen af
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angst hos et menneske, er jeg’et som forsgger at fa mennesket til at flygte fra det, som giver en
folelse af ubehag (Freud 1993; s. 16). Derudover er jeg’et ogsa den del af psyken, som holder styr
pa de drifter, som kommer fra det’et, hvilket Freud uddyber i fglgende:

Indadtil, overfor det’et, ved at fa kontrol over driftskravene, afgere om de ma tilfredsstilles, udskyde tilfredsstillelsen til
tidspunkter og omstendigheder, der er gunstige i forhold til den ydre verden, eller helt undertrykke dem. Jeg’et
virksomhed styres under hensyntagen til de stimulusspandinger, der allerede befinder sig eller udefra fares ind i det
(Freud 1993; s. 16)

Jeg’et er en stopklods, som forhindrer individet i at handle uhensigtsmaessigt, ud fra de drifter som
opholder sig ubevidst i det’et. Jeg’et forholder sig ligeledes til den forstaelse for kultur, moraler og
normer, som kommer fra overjeg’et. Det er overjeg’et som forholder sig til alt hvad der foregar
udenom individet, og det er igennem denne del af psyken, at alt hvad mennesket erfarer bliver
indoptaget (Freud 1993; s. 17f). Simon Ostermark Andreasen forklarer, at drifterne i det’et enten
fortrenges eller kommer ud igennem omformninger — herunder navner han blandt andet
drammene, humor eller forskellige forsvarsmekanismer (Andreasen 2016); s. 8f). Andreasen
uddyber, at hvis individet ikke kan omforme sine lyster, eller fortreenge dem, sa kan det potentielt
udvikle sig til psykiske lidelser. I disse tilfeelde beskriver Andreasen, at Sigmund Freud ville bruge
sin psykoanalytiske teori, til at ga ind og tolke pa jeg’et, samt at bevidstgere jeg’et om det
ubevidste, og derved kunne komme den psykiske lidelse til livs (Andreasen 2016).

Freud forklarer, at overjeg’et indeholder alt det som mennesket fra barndommen har
leert af sine foraeldre, leerere, paeedagoger og andre omsorgspersoner. Det er igennem opdragelsen at
et barn leerer, hvad der er rigtigt og hvad der er forkert, og hvordan det skal opfere sig (Freud 1993;
s. 18). Overjeg’et skal forsege at holde drifterne nede, fordi det er denne del af psyken, som har en
forstaelse af hvad der er socialt acceptabelt, og hvordan mennesket bedst kan fa stillet sine lyster pa
en hensigtsmaessig facon (Freud 1993; s. 18). Freud beskriver yderligere, at selvom hvert element i
hans personlighedsmodel har hver deres individuelle funktion, skal de kunne arbejde sammen, for at

danne de bedste forudsztninger for mennesket. Freud skriver blandt andet fglgende:
Man ser, at det’et og overjeg’et trods al deres fundamentale forskellighed har det til feelles, at de repreesenterer fortidens

indflydelse, det’et det nedarvede, overjeg’et i alt vaesentligt det, der er overtaget fra andre, mens jeg’et hovedsageligt

bestemmes ved det, det selv har oplevet, dvs. det accidentelle og aktuelle (Freud 1993; s. 18)
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Det’et repraesenterer de lyster som mennesket har, 0g overjeg’et indeholder mennesket forstaelse af
hvordan man handler mest hensigtsmeessigt. Jeg’et har til opgave at forsege at fa tilfredsstillet bade
det’et, savel som overjeg’et, men Freud forklarer, at jeg’et kan blive svaekket, hvis en af de to er for
steerke (Freud 1993; s. 45). Overjeg’et og det’et kan vere sa staerke, at jeg’et kan have vanskeligt
ved at skulle forsgge at tilfredsstille begge sider ligeverdigt, idet de begge reprasenterer to meget
forskellige dele af den menneskelige psyke, som nemt kan komme i konflikt med hinanden (Freud
1993; s. 46). | forleengelse af dette, eksemplificerer Simon @stermark Andreasen hvordan disse
typer af indre konflikter blandt andet kan komme til udtryk. Han forklarer, at overjeg’et kan
fremtraede forskelligt, alt efter hvilken opdragelse individet har faet. Hvis et barn er vokset op med
strenge regler, hvor der maske heller ikke har vaeret plads til at kunne udforske sine egne lyster, sa
vil dette overjeg blive meget steerkt og fordemmende. Omvendt forklarer Andreasen, at en opvaekst
med fa, eller ingen, regler, kan fare til et svagt overjeg, hvilket kan medfgre en mere
graensesggende adferd (Andreasen 2016; s. 5).

Jeg’et skal altid forsege at forholde sig realistisk til den verden, som mennesket
befinder sig i, hvilket det har leert at gore igennem overjeg’et. Det er igennem overjeg’et ar jeg’et
forstar, hvad der er farligt, skadeligt eller lignende, og jeg’et skal derfor forsoge at flytte en lyst,
som potentielt kunne veere farlig, over til noget ufarligt, som stadig kan udlgse den samme positive
stimuli (Freud 1993; s. 77).

Hvis jeg’et er for svagt, eller det’et bliver for staerkt, forklarer Freud, at der kan veere
en risiko for at det’et indtager jeg’ets rolle. Hvis dette skulle ske, sa kan have den konsekvens at
individet ikke har noget heemninger, eller nogen beskyttelse imod farlige situationer, og individets
psyke vil derfor heller ikke have nogen videre tilknytning til de ting, som det har indoptaget i
overjeg’et (Freud 1993; s. 78).

Det’et og dens forsvarsmekanismer

| overstaende afsnit er det blevet beskrevet, at de ubevidste impulser og drifter som optraeder i
det’et, undergér forskellige omformninger, hvis ikke de fortreenges. En af disse omformninger
indebarer, som benavnt, brugen af forskellige forsvarsmekanismer

Falgende udlegninger af de forskellige forsvarsmekanismer, er baseret pa Simon
Ostermark Andreasens beskrivelse i teksten *Psykoanalytisk litteraturkritik’, som ogsa er blevet
brugt i det gvrige afsnit omkring den psykoanalytiske teori. Derudover vil en artikel af Ole Andkjaer

Olsen, omkring forsvarsmekanismerne fra hjemmesiden *Den store danske’ 0gsa blive inkluderet.
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Andreasen forklarer, at en forstaelse for Freuds forsvarsmekanismer, kan veere
behjeelpelig i en litteraturanalytisk kontekst, idet man kan forsgge at identificerer de forskellige
handlemgnstre hos vearkernes karakterer, og dermed tolke pa om det er noget ubevidst som disse
karakterer forsgger at deekke over (Andreasen 2016; s. 11). Det er denne tilgang som ligger til
grund for inddragelsen af Freuds forsvarsmekanismer i denne sammenhang.

Ole Andkjer Olsen beskriver forsvarsmekanismerne som jeg ‘ets forsgg pa at
mindske den angst, som kan opsta i konflikten mellem det’et og overjeg’et. Han forklarer
yderligere, at hvis jeg’et ikke kan finde den retmessige handling, som behager bade det’et og
overjeg’et, kan jeg’et fole sig nadsaget til at bruge en forsvarsmekanisme for at mindske angsten, i
stedet for at gere sig forstaelig pa hvad arsagen er til denne angst (Olsen 2017).

Flere af forsvarsmekanismerne indebeerer, at angsten hos individet kan veere sa
voldsom, at jeg’et vil forsgge at gore de @ngstelige tanker fuldstendig inaktive (Olsen 2017).
Herunder kan jeg’et benytte forsvarsmekanismer som regression og benzgtelse, farstnaevnte
beskriver Andreasen som en mekanisme, hvor individet gar tilbage til et tidligere udviklingsstadie,
end det som de reelt befinder sig i (Andreasen 2016; s. 14). Sidstnavnte indebzrer, som navnet
antyder, at individet benagter den virkelighed eller begivenhed, som har forlgst en angst hos dem
(Andreasen 2016; s. 11).

En anden méde som jeg’et kan beskytte sit indre pa er igennem fortreengning. Denne
forsvarsmekanisme beskrives som et forsgg pa at skubbe angsten veek fra bevidstheden, saledes at
den angstelige folelse fremstar mindre patreengende (Andreasen 2016; s. 11). Olsen papeger her, at
jeg’et benytter denne forsvarsmekanisme, hvis den angstprovokerende forestilling er for stor til at
kunne benegtes, derfor vil jeg’et forsgge at bevare angsten i det’et (Olsen 2017).

De indre konflikter kan ifalge Ole Andkjar Olsen ogsa neutraliseres, igennem det han
beskriver som erstatningsforestillinger (Olsen 2017). Reaktionsdannelse tages i brug nar der opstar
en problematisk fglelse i individet, som de forsgger at skjule igennem andre falelser. Simon
@stermark Andreasen skriver, at der eksempelvis kan veere tale om en folelse af vrede, som
omdirigeres til en overdreven venlighed (Andreasen 2016; s. 13). Han beskriver yderligere, at
reaktionsdannelse eksempelvis ogsa kan indebzre, at en enorm seksuel drift bliver omdannet til en
stor afsky over for alt som er seksuelt (Andreasen 2016; s. 13f).

Projektion er en méde hvorpa jeg’et kan fjerne angsten fra sin egen bevidsthed, og
tillegge den til en anden person, og angsten vil pa den ikke made ikke faltes sa faretruende

(Andreasen 2016; s. 11) Olsen beskriver, at et eksempel pa projektion kunne veere, hvis en person
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oplever en angst fordi de er homoseksuelle, og her kan jeg’et sa projektere denne angst, ved at
individet beskylder andre personer for at vaere homoseksuelle (Olsen 2013). Forskydning er en
forsvarsmekanisme som ligner projektion en del, idet den, ifglge Andreasen, indebarer at jeg’et
tager angsten, og overfgrer den til noget andet (Andreasen 2016; s. 13) Forskellen pa forskydning
og projektion ligger i, at projektion bruges som en forsvarsmekanisme som fjerne angsten fra
bevidstheden, mens forskydning retter angsten hen imod noget eller nogen, hvor konsekvenserne
feltes mindre skadelige. Angsten forbliver dermed hos individet, hvis de bruger forskydning, men
den @ngstelige falelse fremstar mindre betydningsfuld. Andreasen forklarer, at forskydning ogsa
kan resultere i, at individet retter de negative fglelser ind imod sig selv, hvilket kan udvikle sig til et
selvhad (Andreasen 2016; s. 13)

Identifikation indebzrer at jeg’et indoptager traek fra omgivelserne, som et forsgg pa
at mindske den angst, som kommer fra en egen indre konflikt (Andreasen 2016; s. 14). Andreasen
forklarer, at denne forsvarsmekanisme eksempelvis kommer til livs, hvis et individ har haft en
meget streng faderfigur, og derefter selv efterligner faderens strenge natur i sin egen forzldrerolle.
Pa den made kommer angsten omkring en opveekst med en streng far til at fylde mindre i
pagealdende persons bevidsthed (Andreasen 2016; s. 14).

Rationalisering kan ligeledes anses som en metode, hvori jeg’et kan forsege at skubbe
angsten veek fra bevidstheden, Andreasen forklarer, at denne forsvarsmekanisme indebarer, at
angsten rationaliseres til en acceptabel folelse eller adfaerd, som jeg’et derfor ikke beheover at
forholde sig yderligere til (Andreasen 2016; s. 12)

Den sidste beskrevne forsvarsmekanisme er kompensation, denne mekanisme
indebzrer, at individet undgar det, som volder dem problemer, og bruger i steder mere af deres
energi et andet sted. Simon @stermark Andreasen eksemplificerer dette med, at hvis en person
oplever at fgle sig usikker, sa kan de kompensere ved at forsgge at fremsta som noget
ekstraordinaert (Andreasen 2016; s. 12).

Psykoanalysen og den litterzere tolkning

Ifalge Simon @stermark Andreasen, sa er psykoanalysen en narliggende analysestrategi at bruge,
inden for litteraturvidenskaben. Han forklarer, at grunden til dette er, at psykoanalysens fokus pa at
ville forsta det ubevidste, er det tilsvarende fokus man kan tage i brug, i et analytisk arbejde med en
tekst (Andreasen 2016; s. 19). Igennem en psykoanalytisk tilgang, kan man forsgge at forsta
tekstens indhold, og karakterernes personligheder, ud fra det som ikke star direkte beskrevet.
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Andreasen uddyber, at det ubevidste, som Freud forsgger at tyde igennem
dremmetydning og individets brug af forsvarsmekanismer, kan blive udtrykt i et litteraert vaerk
igennem stilistiske virkemidler, som eksempelvis metonymi og metaforer (Andreasen 2016; s. 19).
En psykoanalytisk leesning ma kunne siges at treekke det ud af en tekst, som ikke star direkte
skrevet. Som analytiker ma man treekke pa det som fortelleren angiver, og hvordan tekstens
karakterer handler, i forskellige situationer. Det er igennem disse naevnte elementer, at man kan
komme frem til en forstaelse af, hvad der i virkeligheden kan ligge til grund for karakterernes
mader at veere pa, og for deres forstaelse af den verden som de befinder sig i.

Den psykoanalytiske laesning kan saledes give et dybere og mere nuanceret billede af
de karakterer, som veerket preesenterer. Andreasen tilfgjer, at man ud over at kunne lave en
psykoanalytisk tolkning pa de karakterer, som optraeder i et givent veerk, ogsa kan bruge den
psykoanalytiske metode med en biografisk vinkel, hvor man forsgger at finde en sammenhang
imellem de praesenterede karakterer, og den forfatter som har formidlet dem. Han papeger dog, at
man som analytiker ma forholde sig til, at litteraere tekster er bevidst udarbejdede, og derfor kan
man ikke entydigt konkludere, at de karakterer som en forfatter beskriver, er en tydelig
repraesentation af deres egen underbevidsthed (Andreasen 2016; s. 19). Han papeger yderligere, at
man i et arbejde med den psykoanalytiske leesning, ma forholde sig til om hvorvidt teksten kan
rumme en starre psykoanalytisk tolkning (Andreasen 2016; s. 20). Han tilfgjer, at man ma bruge
Freuds teori som en forstaelsesramme, som kan bruges til argumentation for, hvordan eller hvorfor
nogle karakterer handler som de ger, i diverse litteraere tekster (Andreasen 2016; s. 20).

Baseret pa de overstaende udlegninger, sa ma det kunne udledes, at Sigmund Freuds
personlighedsmodel kan bruges til at forsta nogle handlemgnstre hos forskellige karakterer, som
bliver praesenteret i et litteraert veerk. Pa trods af den kritik som bade Beauvoir og Butler opstiller
imod Freuds teori, sa kan det i denne kontekst antages, at alle tre teorier kunne fungere sammen, i
en analytisk kontekst. Beauvoir og Butlers teorier tegner en forstaelse af, hvordan at kvinden er
fanget i et system, som gnsker at holde hende nede, og at dette gar sig geeldende fra fer hun bliver
fadt, til hun den dag at hun dar. De er begge ligeledes af den opfattelse, at forventningerne til hvad
en kvinde skal kunne prastere, er konstruerede ideer, som iser er til gavn for det mandlige
perspektiv. De samfundsmaessige forventninger som der er til kvinden, kan blive en del af hendes,
savel som mandens, overjeg. Man kan derfor argumentere for, at disse samfundsmaessige
forstaelser, som kan blive en del af overjeg’et, kan indebaere at mand og kvinde muligvis har drifter

i det’et, som indebarer et gnske om at leve pa en made, som afviger fra de herskende kansnormer.
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Det ma derfor kunne antages, at man blandt andet igennem et litteraert veerk, kan se
hvordan en manglende omsorg for et barn, kan veere skadeligt for deres psyke, og hvordan en
skadelig og hierarkisk kensopdeling ogsa iser kan pavirke en pige fra en tidlig alder, og hvordan
det potentielt kan blive viderefert over i den voksne kvindes liv. Det er disse forudsatninger og
antagelser, som vil danne forstaelsesrammen for de felgende analyser af udvalgte digte og noveller
af Vita Andersen.

Analyse

En analyse af udvalgte digte i Tryghedsnarkomaner

’Hvad tror du jeg tror’

Dette digts knaekkede form viser sig tydeligt, i dens mangel af kommatering eller punktummer,
samt undladelse af stort begyndelsesbogstav i verslinjerne. Digtet er ikke inddelt i strofer, og kan
saledes karakteriseres ved at vaere én lang strofe, eller hvad det kan betragtes som en form for lang
tankestram. Denne lange tankestrgm detaljerer hver eneste tanke, som den kvindelige forteeller
oplever igennem handlingsforlgbet. Der er ingen fast form, idet verslinjerne ogsa er forskellige i

deres leengde, hvilket blandt andet fremgar af fglgende:

tror du maske at jeg tror det bliver forventet af dig

at du gar i seng med mig

og jeg forventer du ger de indledende gvelser

bare vi kunne tale om det

det kan vi ikke (Andersen 2017; s. 26)

Tankestrammen i digtet tilhgrer det lyriske jeg og karakteriseres ved kontinuerligt at forklare,

hvilke tanker hun gear sig, igennem alt hvad hun foretager sig. Digtets handlingsforlgb foregar hen

over en aften, hvor en kvinde, skal mgdes med en mand, som kan karakteriseres som det lyriske du.
Det lyriske jeg beskriver en blanding af tid, hvor der bade bliver beskrevet, hvilke

tanker hun har gjort sig inden mgdet med manden, og hvad de foretager sig under deres mgde, samt

alle de tanker hun selv har undervejs, og hvilke mulige tanker hun formoder at manden har. Tiden

efter madet bliver ogsa inkorporeret i fortallerens tanker, idet det fremgar, at hun overvejer
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konsekvenserne af alle sine mulige handlinger, og hvilke potentielle konsekvenser det vil medfgre

for hende og for ham, i deres videre relation:

vi gjorde os begge to umage
og nu er det alligevel gdelagt
eller er det?

hvad tror du jeg tror? (Andersen 2017; s. 29)

Det lyriske jeg vil gerne konkludere nogle endegyldigt, men holder alligevel igen med at ville gare
netop dette. Der er tale om et lyrisk jeg, som tegner et billede af fortvivlet kvinde, som blot vil gere
hvad der kan opfattes som det rigtige, og hvad der er det rigtige, er baseret pa hvad hun antager, at
manden opfatter som det rigtige. Samtidigt ensker kvinden ikke at ga pa kompromis med sig selv,
idet hun star derfor i et greenseland, imellem at skulle fa ham til at teenke positivt om hende, mens
hun gnsker at opretholde en respekt for sig selv. Handlingsforlgbet givet nok information til at
kunne forstd, at manden og kvinden i denne konstellation, begge forsgger at leve op til noget, som
de selv mener, at de skal vaere.

Forteelleren i digtet taler ind i de tendenser, som bade Simone de Beauvoir og Judith
Butler har beskrevet. I digtet bliver der blandt andet skrevet: ”Jeg smerer ruller pudrer sprayer min
tiltreekningskraft pa” (Andersen 2017; s. 24), dette er et eksempel pa, hvordan en kvinde faler at
hun skal pafgre elementer til hendes udseende, for potentielt at kunne tiltreekke en mand. Der er tale
om en performativitet, hvor hun skal leve op til de generelle forventninger der er til en kvinde, og
hvordan en kvinde skal se ud, og det bliver yderligere understreget, at det er for mandens skyld, at
hun gar det. Det fremgar igennem digtets handlingsforlgb, at kvinden i digtet forsgger at se
tiltreekkende ud, men hun skal samtidigt forsgge at ligne en der ikke har gjort for meget ud af sig
selv: ”det skal helst se ud som om jeg lige er faldet i det” (Andersen 2017; s. 24). Hendes udseende
skal helst behage manden, sa derfor ma hun hverken vere for overdrevet, eller for sjusket. Kvinden

i digtet udtrykker en tvivl om, hvorvidt hun har opnaet dette forventning til hendes udseende:

virker jeg sadan pa dig
er jeg for meget for dig
det du ser

den piger jeg er kommet frem til
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ved at smare rulle og spraye pa (Andersen 2017; s. 25)

Hun har gjort sig i stand, for at tilgodese hans behov, og hun vil gerne have ham til at teenke nogle
bestemte tanker om hende. Dette kan skyldes, at en kvindes udseende, ifglge Simone de Beauvoir,
bliver koblet sammen med hendes personlighed, hvis en kvinde ikke lever op til de skenhedsidealer
som er sat for hende, sa kan der blive antaget noget negativt om hendes personlighed. Kvinden
bliver valgt til, hvis manden synes hun er tiltreekkende. Overstaende viser ligeledes at det som
kvinden forsgger at fremsta som, ikke er i overensstemmelse med den person som hun rigtigt er,
dette kommer til udtryk i verslinjen: ’den pige jeg er kommet frem til”. Hun erkender, at det et
pataget ideal, men det ma kunne tolkes som at det ikke er noget, som er vigtigt for hende, fordi
hendes fokus er at fa manden til at se den pige, som hun har iscenesat sig selv som.

Det ihardige forsgg pa at skulle at sige, og gare, de rigtige ting, kombineret med et
forsgg pa at forsta hvad manden taenker, kan tolkes som to mennesker der befinder sig i den
heteroseksuelle matrice, og skal forsege at spille spillet” rigtigt. Hvis de formar det, sa vil de
begge leve op til de forventninger som er til deres kan, og hvis de sa ger det rigtigt, er det naturligt
for dem at det ender i et samleje, og potentielt ogsa i en romantisk relation. De har begge nogle
forventninger til hinanden, og kvinden vil gerne fremsta som en, der ikke gar i seng med hvem som

helst. Det fremgar blandt andet af falgende:

for ellers tror du maske

at jeg gar i seng med hvem som helst

at jeg lige skal have sagt

at sadan har jeg aldrig gjort fer

sa jeg har mit alibi i orden

og du kan fgle det som noget serligt

men maéske har du heller ikke virkelig lyst
ville blive skuffet hvis jeg sagde ja

men at det hgrer med til din rolle

at forsgge at overtale mig (Andersen 2017; s. 27)
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Dette uddrag understreger yderligere, at der er nogle faste rutiner, som begge parter forventes at
tage del af. Kvinden skal helst ikke veere for ihardig, med at sige ja til mandens tilnermelser, hvis
hun er interesseret i et samleje, og manden skal forsgge at overtale hende, til at ville ga i seng med
ham. Men i denne kontekst fremgar det, at kvindens tanker stadig er sporet ind pa, hvad manden
teenker, og at det er ham som skal fagle sig som noget specielt, hvilket overskygger hendes egne
behov. Det kan tolkes, at kvinden ser sig selv som en der er manden underlegen, og skal derfor
forsgge at leve op til denne selvforstaelse, ved at lade manden have sex med en kvinde, som har
pataget sig en tiltreekningskraft for hans skyld. Hun kommer dog frem til, at hun ikke har lyst til at
ga i seng med ham. Dette kommer til udtryk saledes:

du seetter ikke rigtig gang i mine hormoner i aften
og det her med et knald som tak for mad

du fremturer

jeg bliver irriteret

kan vi ikke snakkes ved siger jeg

nu bliver du grov og tager hardt pa mig (Andersen 2017; s. 27)

Overstaende kan meget subtilt tolkes som et forsgg pa at anfeegte ideen om at en kvinde skal sta il
radighed for en mand, eller at en mand ikke ngdvendigvis har ret til en kvindes krop, blot fordi han
har givet nogle skonomiske goder. Det lyriske jeg stiller ogsa flere gange spergsmal til de
handlinger, som bliver beskrevet, hvilket kan anskues som et undren over de begivenheder, som

udspiller sig imellem manden og kvinden. Det kommer blandt til udtryk saledes:

du begynder at tale om min opfarsel mit udseende du troede
at en pige som jeg

og i gvrigt var jeg vel blevet skidesur hvis du ikke

havde lagt an pa mig

var jeg? (Andersen 2017; s. 28)

Hun udviser en tvivl, fordi hun mener ikke selv, at hun ville vere blevet sur pa ham, og maske er
denne undren en indikation af, at hun ikke kan gare sig forstaelig pa den formodning om et samleje,

blot fordi hun ser ud pa en bestemt made. Bade manden og kvinden har udvist en performativitet, i
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et forsgg pa at leve op til de kensforventninger som er til dem hver iser. Dette digt ma kunne tolkes
som en form for opposition imod netop disse forventninger, idet kvinden udviser en manglende
forstaelse over for mandens opfersel. Men pa trods af, at kvinden sandsynligvis ikke kan finde sig
til rette med mandens rationale, hvilket tilsyneladende ogsa er en irritation for hende, sa bekymrer
hun sig alligevel for hvad han teenker. Ifglge Beauvoirs teori, kan dette kunne forklares med, at
kvinden er blevet tilpasset til at skulle vaere *den anden’ til manden, hvilket indebarer at hun skal
tilsideszette sine egne behov, til fordel for hans bedste interesse. Derfor bliver kvindens eget ubehag
og irritation overskygget af hendes behov, for at ville gagre manden tilfreds, fordi der ligger en
underlagt forventning i hende om, at det er det hun burde gere. Hun er opdraget til at skulle behage
subjektet, og tilsidesztte sig selv.

Dette digt kan veere Vita Andersens made at understrege det enorme pres, som en
kvinde kan opleve, nar hun skal forsgge at fa en mand til at vere interesseret i hende. Med
Beauvoirs teori, kan man forsta at kvinden historisk set er blevet instrueret i at skulle straebe efter at
finde en mand, som ville gifte sig med hende, og derfor ma hun ggre en indsats for at gare sig
tiltreekkende og appellerende for ham. Den kvinde som Andersen fremstiller i dette digt, kan
opfattes som ivrig, fordi hun gerne vil have mandens anerkendelse. Den anerkendelse som kvinden
s@ger, kan vaere med et underlagt gnske om at blive anset som verdig, til at kunne blive nogens
hustru. Selvom dette ikke kommer direkte til udtryk, og blot er en fri tolkning, sa fremgar det af

digtet, at kvinden gnsker en dybere relation:

jeg bliver bare overvaldet af en leengsel
efter kontakt med dig
efter noget jeg ikke kan se

og du vil kun udleegge det som begeer efter dig (Andersen 2017; s. 25)

Hun gnsker en dybere forbindelse, antagelsesvist med en som hun ikke behgver at patage sig et
bestemt udseende for at kunne blive accepteret, eller med en, som hun ikke fgler at hun skal
praestere noget ekstraordinert over for, for at blive anset som veerdi. Men det er hvad kvinden i
digtet faler sig ngdsaget til at gare, over for den mand, som hun er ude med (Andersen 2017; s. 24).
Hun vil gerne blive set, men hun fgler at hun skal gere meget, for at gare ham tilfreds, og egentlig

ikke helt kan gare sig forstaelig pa, hvorfor det skal vere sadan.
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’Laenken om min hals’

Kompositionen er en smule anderledes i dette digt, da der er en opdeling i strofer. Dog er disse
strofer ikke ens med antallet af verslinjer, og verslinjerne er generelt ogsa kortere. | dette digt er
beskrivelserne af manden skrevet i tredje person, hvor det lyriske jeg taler om ham, frem for til
ham. Skiftet til tredje person i digtet kan relateres til det, som er omdrejningspunktet for
forteellingen, hvilket er et gnske om at forteelle om en mand, som en kvinde foragter, men som hun
aldrig ville turde at henvende direkte til ham, fordi hun frygter ham. Det lyriske jeg er kvinden, som
har det pa denne made.

Det kan antages at forteelleren, hvis perspektiv digtets handlingsforlab er baseret ud
fra, er en kvinde. Denne antagelse kommer af en forhandsvidens om forfatteren, da hun primart
bruger kvindelige hovedpersoner i sine digte og noveller, og det kommer ogsa til udtryk igennem
den kontekst, som det lyrisk jeg befinder sig i. Ligeledes kan der argumenteres for, at digtets
handlingsforlab indikerer, at der er tale om en kvinde, som faler sig fanget i et forhold med en
mand, som har en magt over hende. Nar Vita Andersen fremstiller to mennesker som indgar i et
parforhold, sa er det oftest et heteroseksuelt par, og det er som benavnt, oftest fra kvindens
perspektiv. Opdelingen af strofer fremstiller et handlingsforlgb med forskellige stemningsskift, som
forekommer hos det lyriske jeg. Kvinden der optraeder som det lyriske jeg, gar fra en stemning af, at
hun elsker og holder af den mand, som hun har i sit liv, til at udvise en foragt for den han er, og det
han far hende til at fale om sig selv. Hendes beundring af manden kommer til udtryk i den forste

strofe:

jeg elsker hans lekre tgj

hans stribede vest

hans pink silkeskjorte

hans brede slips

der roterer selvsikkert under tgjet nar han gar
hans magt

hans position

han er en af dem der bestemmer

ikke bare over mig
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men ogsa i samfundet (Andersen 2017; s. 35)

Af overstaende dannes der et indtryk af, at der er en kvinde som er tiltrukket af en mand, fordi han
udviser en dominans i maden han tilgar hende pa, savel som den made han er pa udadtil. I en anden
strofe beskriver hun ham som den mulige prins pa den hvide hest, som skal redde hende (Andersen
2017; s. 35). Manden far en ophgjet status, og han bliver fremstillet som noget sarligt. Men efter
disse beretninger, sker der et skift hos det lyriske jeg, hvor hendes foragt kommer til udtryk. Det
kan tolkes som et udtryk for en frustration over, at det er manden som er den, der skal ggre hende til

noget specielt:

jeg er jo noget i mig selv
hvorfor praver jeg sa at lave mig om

som han gerne vil have det (Andersen 2017; s. 35)

Kvinden er fanget i en relation med denne mand, hvor han gerne vil fremsta som et subjekt, mens
hun skal bruge hendes tilvaerelse pa at tilfredsstille ham. Hun er den, som skal lade ham forme
hende til netop det, som han gnsker at hun skal veere. Hun faler sig fanget af ham, fordi hun er
bundet til ham, med hvad der feltes som en leenke om hendes hals (Andersen 2017; s. 35). |
forlengelse af dette, kan man henvise til Butlers teori, og hendes forklaring om, at kan er en
konstruktion. Kvindekgnnet er konstrueret til at skulle leve op til en rolle, hvor hun skal vare
underlegen i forhold til manden. Og fordi denne konstruktion er blevet stadfeestet igennem diverse
politiske og samfundsmassige strukturer, sa ma kvinden leve med denne underlegne forstaelse af
sit eget kan, da det sandsynligvis ogsa er blevet til en del af hendes egen selvforstaelse.

Men pa trods af en hun forstar sit eget kan som det underlegne, sa er kvinden i digtet
frustreret over, at manden bliver gjort sa magtfuld, fordi hun er tvunget til at leve under ham,
grundet de konstruerede kensidealer. Samtidig udviser hun ligeledes en frustration over mandens

manglende vilje, til at ville anerkende hende som et menneske, hvilket kan udledes af falgende:

jeg er levende jeg er varm
prav at fa gje pa mig

inden jeg bliver helt vaek

hold op med at veere hysterisk

siger han (Andersen 2017; s. 36)
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Hun gnsker, at han ser hende. Men fordi mandens forstaelse af de to ken ogsa er bygger pa nogle
konstruerede ideer, sa forstar manden ogsa kvinden som noget underlegent, eller som et generelt
svagere individ, som ikke er ligeverdigt med ham selv. Til overstaende uddrag kan det yderligere
udledes, at man ud fra Beauvoirs teori ma kunne anskue, at manden i dette digt ikke gnsker at give
kvinden en stemme til at sige, hvad hun mener, idet han anklager hende for at veere hysterisk. Han
gnsker ikke at give hende muligheden for at sige hvad hun mener, hans anklage om hysteri er
bundet op pa en ide om, at det er ham som skal veare den magtfulde i deres relation.

Det fremgar yderligere, at pa trods af de frustrationer som kvinden opstiller, sa er det

vanskeligt for hende at forlade relationen. Dette kommer til udtryk i falgende:

han forventer at jeg venter pa ham

og selvom jeg vrider mig i leenken

ger jeg det hver gang

og hvis jeg ikke gar det

ville der veere en anden (Andersen 2017; s. 36)

Hun bliver hos ham, fordi det kan antages, at hun ikke tror det ville kunne vere anderledes, hvis
hun fandt en anden. Manden kan fortsatte som han gar, og handle som han vil inden for
rimelighedens granser. Ifglge Beauvoir, sa er det kvinderne som skal tilpasse sig, fordi de befinder
sig i rollen som *den anden’, og dette ma derfor ogsa indebzre, at de skal godtage ikke at blive set
eller veerdsat. Manden kan finde en anden kvinde, som kan give ham den ophgjede falelse som
subjekt, fordi der ikke er nogen fordemmelse over for meand, som er sammen med mange kvinder.
Digtets slutning forteeller, at kvinden bliver hos manden, fordi hun er forelsket i ham.

Det bliver formuleret saledes:

han har magten sa lznge
jeg er forelsket i ham

jeg prever hardt hver dag
at gare mig fri

0g jeg ved

det vil lykkes en dag (Andersen 2017; s. 37)
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Hun kan elske ham, selvom hun ogsa foragter ham, for ikke at kunne se hende, sadan hun gerne vil
blive set. Det kan tolkes, at hendes frustration bygger pa, at hun elsker ham for hvad han er, fordi
hun ser ham som en magtfuld i det private, sdvel som i samfundet, og hun fremstiller ikke dette som
en negativ ting. Hun elsker den made han ser ud pa, og at han fremfarer sig som en person med
magt (Andersen 2017; s. 35). Hun beskriver ham som en person, som har en dominerende karakter,
hvilket hun er tiltrukket af. Hendes frustration er funderet i at veere *den anden’, fordi den anden’
er den som skal anerkende subjektet, saledes at subjektet faler sig verdsat og vigtig, men
anerkendelsen bliver ikke gengeeldt. Som Beauvoir har forklaret det, sa gnsker manden ofte at
fremme sin egen position, og kvinden er en af de midler han skal bruge, for at kunne ggre dette.
Kvinden elsker og hader ham, hun elsker ham for den han er, og hun hader ham for det som han gar
hende til.

Mellem weekenderne’

Dette digt kan betragtes som en kort forteelling, om et lyrisk jeg der har det sveert, og som ikke kan
overskue livets ggremal. Kompositionen er korte sa&tninger, som ikke er inddelt i strofer. Det er
ligeledes et digt, hvor det lyriske jeg tilsyneladende beskriver noget meget banalt, men digtet
rummer nogle dybe og sveere falelser, hvor det iser er en fglelse af angst der treeder frem hos
hovedpersonen.

Der bliver fortalt om en kvinde i tredje person, og handlingsforlagbet beskriver denne

kvindes kamp med at komme i gang med hendes dag. Det fremgar af falgende:

hver morgen
vagnede hun op
til veekkeurets chok

til den frygtelige virkelighed (Andersen 2017; s. 120)

Det bliver i overstaende indikeret, at hun altid faler sig darligt tilpas, nar hun vagner om morgenen.
Digtet skal fremstille, hvordan en morgen kan se ud for denne kvinde, hvor hun skal forsgge at fa
sig selv i gang. Det fremgar, at kvinden forsgger at finde positive stimuli, som kan mindske hendes

angst, hun beskriver angsten saledes:

tit disse dage
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vagnede hun tidligt af sig selv
fuld af angst

og kunne ikke falde i sgvn igen (Andersen 2017; s. 120)

Angsten opstar nar individet maerker oplever en negativ falelse, og den @ngstelige falelse er
hjernens made at fortalle kroppen, at der er noget som ikke er rart, og den indre psyke vil derefter
forsgge at handle pa denne angst. Det kommet ikke direkte til udtryk, hvorfor kvinden faler en
angst, men der forteelles blandt andet, at hun ikke kan overskue ’de samme ydmygelser og
gentagelser” (Andersen 2017; s. 120). Denne ene s&tning kan alene rumme en del betydning, fordi
man kan tolke pa, hvilke ydmygelser og gentagelser, som kvinden snakker om. Til slut i digtet

bliver der fortalt, at kvinden bruger ugeblade som hendes flugt fra angsten:

sd var det nemmere
med et ugeblad

der var billeder

dem kunne hun forsta

som billeder (Andersen 2017; s. 121)

Baseret pa de forskellige uddrag, og gvrige betragtninger, samt en forstaelse af de tematikker
forfatteren ofte benytter sig af, sa kan der veare en formodning om at denne kvinde har sveert ved at
kunne veere i de forventninger, der er til hende som kvinde. Hvis en kvinde er vokset op i et
samfund, som konstant presser en masse forventninger over hende, og hvis hun har personer
omkring hende, som gnsker at handhave selvsamme forventninger, sa vil det pavirke hendes
forstaelse af sig selv. | denne kontekst kan kvindens afmagt over for den virkelighed som hun
befinder sig i, veere et resultat af, at hendes egen psyke presser hende. Hendes overjeg kan veere i
konflikt med hendes det, fordi hun er tvunget til at ga ud i en verden, hvor hun udszttes for
gentagende ydmygelser, hvilket strider imod det, som ellers giver hende en positiv falelse. Hendes
jeg kommer pa overarbejde, idet det er denne del af psyken, som skal forsege at gore overjeg’et og
det’et tilfredse. Kvindens indre sgger noget som giver hende en positiv falelse, ved at finde
aktiviteter eller handlemader, som kan mindske hendes falelse af angst. | dette tilfaelde er det sveert
for hendes jeg, fordi kvindens overjeg ved, at der er nogle forventninger om at hun mgder op pa

arbejde, men angsten om at mgde omverdenen, gar det vanskeligt for hende at leve op til netop
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denne forventning.

Hun far en ro af at kigge pa billeder, fordi billeder kan veere et visuelt tilflugtssted,
som man ikke skal bruge en starre energi pa at kunne forsta. En falelse af angst kan fa et individ til
at sgge veek, da det som beskrevet, er jeg ‘ets made at fortelle kroppen, at der er noget som er
ubehageligt. Hvis en psyke udseettes for en stor maengde ubehag, som strider imod alle tenkelige
lyster, sa kan man have lyst til at isolere sig, for at beskytte sig selv. Tilflugten til ugeblade kan
veere en made at kompensere for nogle drifter, som ellers ville have for store konsekvenser, hvis de
fik lov til at udfolde sig fuldsteendigt. Kvinden kan vere praeget af et gnske om, aldrig at ga pa
arbejde, eller at forblive i hjemmet altid, men det kan overjeg’et ikke tillade, sa jeg’et finder det
positive i noget mere harmlgst, som i dette tilfeelde er ugeblade.

Kvindens beskrivelse af hendes morgen, giver en antydning af, at hun muligvis star
op, og ger det hun skal, fordi hun har lzrt, at der bliver forventet noget af hende, men sa snart hun

far muligheden, sa isolerer hun sig:

i overmorgen
var det gudskelov weekend
hun kunne blive i sengen

hele dagen (Andersen 2017; s. 120)

Hun vil ikke konfronteres med resten af samfundet, hun vil hellere gemme sig veek. Hendes afmagt
kan ogsa vaere baseret pa nogle generelle samfundsidealer, som der er til alle mennesker. Baseret pa
de forskellige praesenterede teorier af Butler og Beauvoir, sa er der en forstaelse af, at der bliver
forventet meget af kvinder iser. Men Butlers teori indikerer yderligere, at der generelt er en stor
forventning til alle mennesker, fordi der ifglge hende er en formodning om, at alle skal leve op til
deres kan, igennem performativitet. Den struktur som Butler beskriver, som man anskuer i den
heteroseksuelle matrice, har en indvirkning pa dem som befinder sig i den. Mennesket lever under
en forstaelsesramme, som forventer at alle skal leve pa en bestemt made, for at blive accepteret som
en del af samfundet.

Derfor er det narliggende at kunne tolke dette digt, som en made at fremvise hvad
samfundsmaessige forventninger kan have af betydning for en person, og for deres psykiske tilstand.
Kvinden i digtet er tydeligvis meget sarbar, fordi hun er meget plaget af angst. Titlen indikerer, at

hun kun kan veere afslappet i hendes weekender, fordi det er der hun kan gemme sig veek, og hvor
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hun ikke skal forholde sig til andre mennesker. Ugedagene er sveere at komme igennem for
kvinden, fordi ugedagene for hende blot handler om at skulle forsgge at imgdekomme de

forventninger, som igangsatter en angst i hende.

’Depression’

Kompositionen i dette digt er en opdeling i to strofer, som hver iser har en del verslinjer. | den
farste strofe kommer det lyriske jeg ind pa, hvad kvinden, som der bliver fortalt om, har gjort for at
klare sig bedre i hendes liv. Den anden strofe kan karakteriseres som en fortalling, som beretter om
hvordan denne kvinde reelt har det.

Dette digt passer ind i de rammer, som knakprosaen siges at omfavne, hvilke er de ra
og upolerede sider af livet. Digtet er en forteelling om en kvinde, som er sa langt nede i en
depression, at hun overvejer at tage en ende pa sit liv. Hendes psykiske tilstand bliver beskrevet i

falgende:

hun teenkte meget péa deden
nu gik hun til psykiater
hun fik mange piller

hun sov godt om natten

natten var lykkeligst (Andersen 2017; s. 128)

Overstaende paviser tydeligt, at der er tale om en kvinde, som er dybt plaget, og at det
sandsynligvis ma vere en depression, som titlen ogsa antyder det. Der kan anskues nogle
forskellige forudsaetninger for, hvorfor denne kvinde har det sveert. Det bliver beskrevet, at hun har
forsggt at &endre pa sin tilvaerelse, med forskellige &ndringer af hendes udseende, et nyt hjem, nyt
job og handbgger i filosofi (Andersen 2017; s. 128). Det fremstar som om, at denne kvinde har
skulle forsgge at leve op til noget, men hvad hun precist har skulle leve op til, har hun ikke selv
kunne geare sig forstaelig pa. Hun udtrykker en magteslagshed, over at livet tilsyneladende ikke
udspiller sig sddan som hun gerne vil det, og hendes sammenligning med andre mennesker

forstaerker blot hendes negative tanker om sig selv:

hun falte at lige meget hvad hun gjorde

spildte hun tiden
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pé den ene eller anden made

andre spildte ikke tiden teenkte hun
der var noget hun skulle nd

hun vidste ikke hvad

hun havde pravet det meste (Andersen 2017; s. 128)

Det at kvinden udtrykker, at der er noget, som hun skal nd, kan forklares med Beauvoirs teori, idet
Beauvoir har forklaret, at kvinder ofte bliver stemplet til at have en udlgbsdato. Hun har yderligere
beskrevet, at kvinder kan na til en bestemt aldersgrense, inden de bliver betragtet som uegnede til
agteskab, eller demmes til at veere noget fejlagtigt, hvis ikke de har opnaet det som forventes at en
kvinde skal opna. Ifglge disse forventninger, sa skal kvinder forsgge at finde en mand, som de kan
servicere og forgude, og som de kan give deres mgdom til, inden de bliver for gamle og ikke
leengere kan betragtes som vaerdige hustruer. Det kan antages, ud fra overstaende uddrag, at denne
kvinde netop ikke har opnaet det, som forventes af hendes ken. Hun mener at hun spilder tiden,
fordi hun ikke lever pa den made, som samfundet har vurderet, er den mest fornuftige.

Det fremgar ligeledes, at kvinden ikke selv ved, hvad det er hun skal na, som
antageligvis kan skyldes, at den herskende ide om kvinden er et konstrueret koncept, og kvinden i
digtet kan ikke gennemskue, hvordan hun skal leve op til denne konstruktion. Den redegjorte teori
beskriver, hvordan forstaelsen af kan er nogle konstruerede koncepter, og at disse koncepter er
skabt ud fra nogle snavre idealer, som ikke er repraesentative for alle mennesker. Derfor er det
narliggende at antage, at der med sandsynlighed ma veere nogle, som ikke kan genkende sig selv i
disse konstruktioner. Kvinden i digtet meerker ikke en frihed, til at kunne veelge en identitet for sig
selv, fordi samfundsforventningerne fratager hende en autonomi. Hendes konstante forsgg pa at
@ndre hendes tilveerelse, kan anses som hendes made at finde frem til hvad det det er, som kan gare

hende lykkelig. I forleengelse af hendes manglende frihed, sa bliver dette uddybet i falgende:

hun sad tit med pilleglasset i handen

det gav hende tryghed

hun ville alligevel kunne bestemme til sidst
hvis det skulle veere

lidt frihed
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havde hun da (Andersen 2017; s. 129)

Det eneste hun ser en frihed i, er hendes frihed til at kunne bestemme, hvornar hun skal dg. Denne
kvindens lidelse og indre smerte ma kunne siges at vaere et eksempel pa, hvor skadeligt et samfund
af konstruerede forventninger kan vere. Butlers begreb om performativitet, indebarer at et individ
skal leve op til nogle bestemte kansidealer, og pa den made vil de kunne opna samfundsmaessig
anerkendelse. Men det ma kunne forstas, at fortvivlelsen og frustrationen kan skylle ind over et
menneske, hvis de selv er af den overbevisning, at de lever op til de forventninger som samfundet
har, men stadig ikke faler sig tilstreekkelige. Performativitet er bade med til at fastsatte nogle
kensidealer, samtidigt med at individet ma finde det udfordrende at skulle forsgge at forsta, hvordan
de skal ’performe” pé den helt rigtige made. Judith Butlers pointe med performativitet, ma netop
veaere at understrege det skadelige i opstillingen af et samfund, der forventer af alle dets borgere
agerer inden for nogle forudbestemte idealer: Digtets hovedperson fremstar tilsyneladende ogsa til

at veere forvirret over, ikke at fale sig tilstrekkelig:

hun synes det var uretferdigt

at netop hun

der havde gjort alt

hvad de havde sagt

skulle have det sadan

hun havde opfert sig ordentligt

ikke altid havde gjort hvad hun havde lyst til
men hvad de havde forventet af hende

hun havde opfyldt deres krav

0g nu teenkte hun kun pa dgden (Andersen 2017; s. 129)

Her understreges det blot igen, hvordan denne kvinde faler hun skal leve op til noget, som hun ikke
selv bestemmer. Hun henviser til noget som *de’ har sagt, hvilket indikerer at der ma veere nogle
andre, som direkte eller indirekte har fortalt hende, at hun skulle leve pa en bestemt made. Dette
kan tolkes som, at der er nogle klare og udtalte mader, som en kvinde skal leve sit liv pa, hvis hun

skal kunne opfattes som en “’rigtig og ordentlig” kvinde.
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Beauvoir har beskrevet, at maden man har kategoriseret kvinden som den anden’ pa,
gar sa langt tilbage, at man ikke med sandsynlighed kan identificere, hvornar det er startet, ligesom
man ifglge Butler heller ikke med sikkerhed kan specificere, om der har veeret en fgrpatriarkalsk
samfundsorden. Baseret pa disse betragtninger, ma det derfor kunne udledes, at de
samfundsmassige forventninger til kvinder er sa fasttemret en del af menneskets selvforstaelse, at
det kan have en negativ indflydelse pa individet. Dette kan ske, hvis individet lever som “de” har
sagt at de skal, hvor ”de” kan referere til andre mennesker, sociale normer eller lignende elementer.

Kvindens tanker antyder, at hun har forsggt at leve op til den meget snavre, men
tydelige forventning og rolle, som kvinde helst skal besidde. Men kvinden sidder tilbage med en
bitterhed, fordi hun tilsyneladende ikke har kunne gere det godt nok, sammenlignet med andre,
ifglge hende selv. Det kan ligeledes tolkes, at kvinden faler sig presset igennem et strengt overjeg,
som har indoptaget nogle klare idealer for, hvordan hun bgr leve. Et strengt overjeg kan, ifglge
Freud, medvirke til at et individ ikke kan ggre plads til sig selv og sine egne lyster, hvilket kan

antages at veere tilfeeldet for digtets hovedperson:

om dagen kunne hun nasten ingenting
ikke holde ud at vaere sammen med sig selv

heller ikke med nogen andre (Andersen 2017; s. 129)

Hun er blevet til en person, som hun ikke selv kan holde ud, fordi hendes jeg muligvis er blevet sa
kontrolleret af et strengt overjeg, at jeg’et ikke har mulighed for at sege den positive stimuli, eller
for at finde potentielle sunde handlemader, som kan tilfredsstille det ‘ets lyster. | forsgget pa at ville
handle efter de regler, som der er opsat af den ydre verden, kan individet risikere at glemme sig
selv. Det kan ligeledes antages, at kvinden bruger identifikation til at kunne overkomme hendes
problemer, idet hun tilsyneladende forsgger at komme hendes tilveerelse til livs. I et tidligere
uddrag, kommer det til udtryk, at kvinden ikke mener at andre spilder tiden, ligesom hun selv gar,
hvilket ma indikere at hun har observeret andre personer gare de samme tiltag som hende selv, og at
disse andre har opnaet en succes med det. Kvinden har forsggt at gennemskue andre menneskers vej
til at leve det idylliske og gode liv, og pataget sig deres tilgange igennem identifikation, frem for at
forsta &ngsteligheden i sit indre, som mindsker hendes lyst til at varetage sig selv og sit liv.

Vita Andersen viser en kvinde som lider, og hun lider i sadan en grad, at livet ikke

foltes veerdigt. Hendes valg om at skrive i tredje person, ger digtet mere tilgengeligt og universelt,
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end hvis hun skrev i en farste persons forteller. Det giver digtet en antydning af, at denne kvinde
kunne veaere hvem som helst, og der bliver gjort plads til en genkendelighed, som ogsa indfanges
igennem knakprosa genren. Genren og dens barske tematikker rummer et virkelighedsbillede af en

kvinde som lider, under den forventning, som er til hendes kan.

’Jeg har set en bankrever®

Dette digts komposition er karakteriseret ved at veere opdelt i strofer, og hver strofer indeholder
forskellige antal verslinjer af forskellige leengder. Dette digt indeholder ogsa enkelte kommaer, som
ellers ikke er set i de andre analyserede digte. Digtet forteeller om en kvinde, i tredje person, og hver
strofe er skiftevis karakteriseret ved at veere en beskrivelse af hvilket liv denne kvinde har, i et
&gteskab med en mand og hans barn fra et tidligere forhold, samt beskrivelser af hvad hun tenker
om dette liv. Alle stroferne baerer praeg af, at kvinden der fortaelles om, er utilfreds med hendes
tilveerelse, men at hun samtidigt ikke kunne se at det skulle have vaeret anderledes for hende. Hun

udtrykker en magtlgshed, over at fgle at hun bliver set igennem:

at ikke engang han

hendes elskede

havde tid til hende

hendes liv

hendes tanker

hun skulle altid have tid til ham

til hans liv hans karriere hans fortid
ikke at det blev forlangt

men tiden blev bare brugt (Andersen 2017; s. 135)

Hun er der for ham, han er den eneste hun bruger hendes tid pa, og det fremstilles som at hun ikke
bruger noget tid pa sig selv. Hun er blevet til en statist i mandens liv, med nogle bgrn, som konstant
minder hende om at ’du er ikke min fars kone” (Andersen 2017; s. 136). Mandens bgrn anser ikke
kvinden som en del deres familie, og det bliver beskrevet, at deres samtaler oftest gar pa at tale om,
dengang bgrnenes mor og faren var gift (Andersen 2017; s. 135). Det bliver yderligere beskrevet,
hvordan hun gerne vil blive set, hvilket kommer til udtryk i falgende:
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hun havde tit lyst til at rabe

se mig

se mig skreg det inden i hende
forteelle noget fantastisk

sd hun kunne hamle op

med deres verden

deres fortid

hvor hun intet havde at gare
ingen minder havde de tilfeelles

aldrig lukkede de hende ind i deres verden (Andersen 2017; s. 136)

Denne kvinde er et tydeligt eksempel pa, hvordan det pavirker hende at veere placeret i en
underlegen position. Det skriger inde i hende, at hun gerne ville blive set, men det forbliver i hendes
indre tanker, pa trods af at det tilsyneladende pavirker hende pa et dybere niveau. Hun er en ’anden’
for hendes mand, hun er i hans liv, for at tilfredsstille ham, og lytte til hans bgrn, som ikke
accepterer hende. De lukker hende ikke ind, og manden forsgger ikke at inkludere hende, sa derfor
kan de ikke skabe nogle falles minder sammen. Denne kvinde kan anses som et eksempel pa en
kvinde, der ikke kan se sig selv veere i en bedre situation, fordi hun pa trods af sin frustration, ikke

anser sig selv som veerdi til et andet liv. Dette kommer blandt andet til udtryk i den sidste strofe:

hun var holdt op med at arbejde

og blev forsgrget af ham

der havde heller ikke veeret noget sarligt ved hendes arbejde
nogen ordentlig uddannelse havde hun aldrig faet

hun havde bare sjusket med det hele

troet at det gik nok

det gjorde det jo ogsé (Andersen 2017; s. 137)

Kvinden er selv af den opfattelse, at hun ikke havde noget kvalitet i sit liv, far hun blev forsgrget af

hendes mand. Hun mener at hun har sjusket, som ma indikere at hun derfor mener at hun bar veere
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taknemmelig, for at der er nogle som vil tage sig af hende, og som i det hele taget vil veere sammen
med hende. Beauvoir har beskrevet, at kvinder typisk vil acceptere at forblive i rollen som en
behager for det mandlige subjekt, fordi der er en starre tryghed i den rolle, og ogsa flere muligheder
for dem i en praktisk sammenhang. Kvinden i digtet har ikke nogen uddannelse, og fordi hun er en
kvinde, sa vil det muligvis blive vanskeligt for hende at skulle forsarge sig selv. Det herskende syn
pa kvinder som *den anden’, er sa nedverdigende, at kvinder har lave forventninger til sine egne
evner. Den kvindelige hovedperson anerkender ligeledes selv, at det hele nok skulle g4, og det
gjorde det, fordi hun ikke har skulle keempe for at forsgrge sig selv, og derfor ma hun forblive i en
position, hvor hun tydeligt meerker, at der ikke er en anerkendelse af hendes tilstedeveerelse. Men
hun har opnaet det som forventes af en kvinde, netop fordi hun har faet en mand til at ville have
hende. Digtets titel er en indikation om, at kvinden gnsker at der sker noget spaendende for hende,
sa hun kan fortelle det til familien, og at de sa maske vil se hende, sadan som hun inderligt gnsker

at de skal. Det fremgar af den falgende strofe:

engang havde hun vearet ved at fortzlle

at hun havde set en bankrgver pa vej til Irma
eller en gammel keereste havde ringet

0g nu tog hun til Paris med ham

eller hun havde ringet til fjernsynet

og de havde sdmznd nok et job til hende (Andersen 2017; s. 136)

Hun vil gerne have at familien skal synes at hun er spaendende, og at hun er eftertragtet af andre
udenfor hjemmet. Uddraget kan tolkes som en blanding af noget der rigtigt er sket, og noget som
kvinden ville gnske, at der var sket. Hun savner spaending i sit liv, og hun gnsker at veere subjekt i
sit eget liv. Det bliver beskrevet, at hun ikke selv er sikker pa, hvad hun vil have fra de andre,
hvilket udtrykkes her:

hun vidste heller ikke
hvad det var hun ville have
tak maske, taknemmelighed

fordi hun gad veere der
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gere disse praktiske ting

maske var hun bare egoistisk (Andersen 2017; s. 137)

’Den anden’ er der kun for subjektet, séidan som Simone de Beauvoir har formuleret det, og derfor
bliver deres rolle aldrig anerkendt med ord, fordi kvinder i denne rolle skal fortelle subjektet hvor
meget hun anerkender det. | uddraget udtrykker hun et gnske om at merke taknemmelighed, men
hun forsgger stadig at nedgradere sig selv, fordi der hersker en objektiv opfattelse om, at kvinden
ikke bar forvente den samme behandling, som en mand kan forvente at fa. Som det fremgar af den
redegjorte teori, sa har kvinden historisk set vaere i den underlegne position i sa lang tid, at det er
blevet til en normalitet for hende at blive behandlet som hun ger. Dette kan vare grunden til, at den
kvindelige hovedperson beskriver sig selv som egoistisk, fordi hun er vokset op i et samfund som
anklager kvinder for at veere egoistiske, hvis de forsgger at sztte deres egne behov fer nogle andres.

Beauvoirs forstar kvindekroppen som en situation, som er pavirket af den samfund
hun lever i, mens kvinden ogsa kan have en subjektiv forstaelse af sin egen krop. | digtet er
kvindens levede erfaring, at hun ikke har veeret grundig nok med at etablere en uddannelse, og gode
muligheder for sig selv, s& derfor kan hun ikke bede om noget fra den familie, som hun er havnet i.
Hendes levede erfaring indebarer ogsa, at hun skal gnske at fa en mand, som kan tage sig af hende,
fordi hun ikke er i stand til at kunne gare det for sig selv.

Det bliver beskrevet, at kvinden ikke selv har kunne fa et barn, og derfor kan hun ikke
stille nogle krav i familien (Andersen 2017; s. 137). Kvinden er antageligvis af den opfattelse, at
hvis hun kunne have faet et barn, sa kunne hun have stillet krav igennem dette barn, som ogsa
kunne have gavnet hende selv. Hun beskriver et liv, hvor hun blot optreeder som den der
opretholder en orden i hjemmet, mens hun skal veere vidne til det liv, som familien lever, og det liv
de har levet sammen med bgrnenes mor. Hun kan derfor have en underlaeggende forventning om, at
hvis hun kunne fa et barn, sa kunne hun ogsa blive inkluderet i familien, og blive set. | en strofe

bliver der blandt andet skrevet fglgende:

nu bruger de automatisk hendes liv
til opvask, kagebagning, brun sovs
smaskanderier, stavsugning

tiden bare gik (Andersen 2017; s. 137)
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Hendes liv bliver udnyttet, og hun gavner ikke selv af, at skulle veere den som udfarer alle de harde
pligter. Hun er blot en eksistens, som er til for andres skyld, og hun ser ogsa ned pa sig selv i sadan
en grad, at det kun er i hendes egen fantasi hun kan dramme om en bedre tilveerelse. Digtet er et
eksempel pé, hvordan det kan foltes at veere *den anden’, hvor kvinden ikke tar at indramme over
for sig selv, at det burde vaere anderledes for hende. Hun er sa indoktrineret i den
samfundsopfattelse, om at kvinden skal leve op til nogle bestemte forestillinger, at hendes
forestillingsverden ikke kan raekke leengere end et gnske om, at familien behandler hendes

anderledes, frem for at bryde helt fri fra den darlige dynamik som tydeligvis plager hende.

En analyse af udvalgte noveller i Hold keeft og veer smuk

’Fejlen’

Denne novelle begynder med en fortaller, som indikerer at det er en personlig historie, som bliver
fortalt. Der er derfor tale om en hovedkarakter, der ligeledes agerer som forteller for historiens
handling. Novellen bliver fortalt i datid, som indikerer at det er en, fortaller som ser tilbage, pa
nogle begivenheder som har fundet sted i hendes liv. Man finder igennem novellen ud af, at
forteelleren er en pige, som hedder Petra. Petra bekender fra start, at der tilsyneladende har veeret en

handelse, som er kommet til syne for hende, hvilket kommer til udtryk saledes:

Da jeg var 12 ar, fandt jeg tilfeeldigt ud af fejlen. Jeg havde ganske lzenge vidst, at der var noget underligt ved mig. Men
at det var en sa stor og ulykkelig ting som fejlen, havde jeg slet ikke veere klar over. Indtil da havde jeg troet, at det

underlige, der var ved mig, 14 i, at min mor var, som hun var. (Andersen 2017; s. 143)

Det der fremstilles i overstaende, kan tolkes som at der har veret en opdagelse, en begivenhed, som
har faet forteelleren til at indse noget, som hun ikke far var klar over, og som derefter har andret
hendes syn pa hende selv. Dette kan derfor betragtes som novellens determinationspunkt.

Petra forteeller om hendes mor, og deres indbyrdes relation, som giver et indtryk af
hvilken person hun var, fgr hun opdagede fejlen. Moren beskrives som meget umiddelbar, idet hun
ger det som hun selv mener, er det bedste, og hun teenker ikke for meget over, hvilke konsekvenser
hendes handlinger potentielt kan have. Det bliver eksempelvis beskrevet, at hun har malet alle
gulvene rgde i familiens lejlighed, og at hun er ligeglad med, at viceverten har modsat sig denne
&@ndring (Andersen 2017; s. 143). Moren har heller ikke noget problem med, at folk ser hende uden

t@j pa, men Petra beskriver, at hun bliver flov over det (Andersen 2017; s. 144). Hun giver endda
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udtryk for, at hun ville gnske hendes mor, var en anden: jeg ville meget hellere have en mor som
Gurlis. Hun sad i vinduet hele dagen og hold gje med, hvem der legede i garden. Og hun havde altid
t@j pa” (Andersen 2017; s. 144). Selvom hun udtrykker en irritation over at bliver overvaget af
Gurlis mor, sa er det for hendes stadig bedre, end hvad hun selv har. Gurlis mor interesserer sig for
hendes bgrn, fordi hun holder gje med dem, og hun gar dem ikke pinligt berart, ligesom Petras egen
mor ger.

Petra forklarer, at hendes mor slar hende meget, og hun forklarer, at der iseer sker hver
gang hun fortzller om hvad hun tenker eller fgler, og selv nar hun var tavs, sa ville hendes mor
ogsa sla hende (Andersen 2017; s. 146). Med en psykoanalytisk tilgang ville dette sandsynligvis fa
den konsekvens, at Petras overjeg ikke bliver intakt, fordi hun igennem hendes mor far indarbejdet
en norm om, at det er forsvarligt at sla, hvis man ikke er tilfreds med en anden persons handlinger.
Samtidigt, kan denne slags behandling medfare en angst, som kan forekomme bevidst eller ubevidst
for hende, og som kan sztte hendes jeg i yderligere konflikt i hendes indre. Jeg’et er sandsynligvis
allerede i konflikt hos Petra, da det fremgar, at hun aldrig helt kan gennemskue, hvad det er som ger

hendes mor vred, hvilket hendes krop reagerer pa:

Efterhanden for jeg altid sammen, nar hun gjorde en uventet bevegelse. Selv hvis hun var glad, var man ikke sikker p3,
at handen ikke rgg ud og slog. Hun blev ogsa @rgerlig pa mig over det, som om det generede hende, at jeg gjorde de

nervgse bevagelser (Andersen 2017; s. 146)

Hun er bange for sin mor, og hun er usikker pa hvordan hun skal agere, saledes at hun undgar at
gare hendes mor vred, og hvordan hun derigennem ogsa kan undga at blive slaet. Det bliver
beskrevet, hvordan at Petra er uforstaelig over for hendes egen afsky af sin mor, igennem andre
omkring hende har hun laert, at man bgr elske sin mor, hvilket blandt andet kommer til udtryk i
folgende: ”Det normale var at elske sin mor, og det var det verste ikke at gore det” (Andersen
2017; s. 148). Petras overjeg er blevet pavirket af andre, hvilket man kan tolke ud fra hendes
bevidsthed om, at den made hendes mor er p4, ikke er den rigtige. Overjeg’et pavirkes af individets
foraeldre, andre omsorgspersoner og de miljger vi befinder os i, herunder ma dette ogsa indebzre
skolegang, og omgang med andre bgrn.

Morens foragt for Petra kan tolkes som en projektion, hvor Petra er den, som hun
projicerer over pa. Det bliver beskrevet, at Petra ikke var, hvad moren gnskede, og det beskrives
ligeledes at Petras far har forladt familien (Andersen 2017; s. 151). Morens skuffelse, over ikke at

have faet en dreng, som hun farst ville have haft, og at faren til hendes barn tilsyneladende ikke
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ville veere en del af det liv, som moren forventede, kan have sat sig som et traume. Hun forsgger at
fjerne dette traume fra sin bevidsthed, og derfor bliver denne angst, som er forbundet med traumet,
omdirigeret til en foragt for Petra. Moren beskriver Petras far som veerende ligeglad med hende,
hvilket bliver beskrevet i falgende:

Din far, han tog dig kun op en eneste gang. Og du var sa leddelgs som en slaskedukke. Sa din far tog nogle bager og
satte i ryggen pa dig, og sa gav han dig vaniljekranse. Men du veeltede bare om og hylede, og vaniljekransene kunne du

selvfglgelig ikke spise. Det var den eneste gang, han overhovedet tog sig af dig (Andersen 2017; s. 153)

Moren fortzeller dette til Petra, pa trods af at Petra ved, at hendes far har forsggt at sende hende en
gave, som ma indikere at det forholder sig anderledes, end hvad hendes mor forteller (Andersen
2017; s. 152). Petra er ogsa blevet gjort bevidst om, at hun var sent udviklet, fordi en tidligere
veninde til moren har fortalt hende, at hendes mor ikke passede ordentligt pa hende som spzd
(Andersen 2017; s. 153). Der tegner sig et billede af, at moren lyver og projekterer hendes egen
angst over pa andre, for at beskytte sig selv.

Igennem en psykoanalytisk tilgang kan morens opfarsel og behandling af Petra, tolkes
som at hun sandsynligvis barer nogle traumer, som er for uoverskuelige for hende at kunne
handtere direkte. Der er ligeledes en grund til at antage, at udover at bruge projektion, sa bruger
Petras mor ogsa identifikation som forsvarsmekanisme. Simon @stermark Andreasen har forklaret,
at denne mekanisme kan tages i brug, som et forsgg pa at overskygge en streng foraldrefigur, som
et individ kan have haft i barndommen. Novellen forteller ikke noget om Petras mors baggrund,
men hendes behandling af Petra giver anledning til at antage, at Petras mor muligvis har oplevet en
streng foreelder i hendes egen barndom. Hun bruger identifikationen, som et forsgg pa at holde den
sveere barndom i det ubevidste, ved netop at veere det, som har givet hende et traume. Der er ogsa
en tydelig forskelsbehandling af Petra og hendes lillebror, Petrus, hvilket kommer til udtryk i dette
uddrag:

Nar hun vaskede haret pa min lillebror, lavede hun forskellige ting med skummet. Samlede det oppe péa hovedet til en
tot eller karte skummet bagud til en spids bue. Eller delte det i to store grer, et pa hver side af hovedet. — Nu er du en

reev, sagde hun. Han grinte ad det hele. Hun lavede ikke noget med skummet pa mit hoved (Andersen 2017; s. 151)

Det kan tolkes, at Petras mor muligvis selv er vokset op med en forskelsbehandling, fordi hun er en
pige. Der har vaeret et kontinuerligt svigt af en pige, som Petras mor fortsetter med at opretholde,

og det kan antages at Petra er ikke hvad moren gnskede, fordi hun ville have en dreng, som ikke
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kunne risikere at blive svigtet pa samme made. Petra straffes fordi hun er en pige, og hendes mor
straffer hende, fordi hun selv har veeret en pige, som blev udsat for misbrug i sin barndom. Denne
tolkning bliver yderligere understreget, i den forskelsbehandling som er imellem Petra og hendes
lillebror.

I novellen kommer det til udtryk, at Petra overjeg allerede er blevet pavirket af hendes

mors opdragelse, hvilket kommer til udtryk i falgende:

Den aften jeg fandt fejlen, havde jeg beredt mig pé en hyggelig aften. Lommelygte, tre Det Bedste” og en pose
spejdersnus kebt for en 25-gre hugget i min mors pung. Jeg havde ikke den ringeste darlige samvittighed over, at jeg

stjal fra hende. Det eneste det gjaldt om, var at hun ikke opdagede det (Andersen 2017; s. 156)

Petra har iagttaget, hvordan at hendes mor behandler folk som hun vil, og at hun ikke interesserer
sig for, hvad der er det mest fornuftige og anstendige at gere. Moren tager sociale normer for givet,
sa det samme gear Petra, og derfor far hun ikke darlig samvittighed over at stjaele. Hun elsker ikke
sin mor, sa ligesom hende, sa giver hun ikke en starre omtanke for de personer som hun ikke bryder
sig om. Hendes mor har ikke skabt et hjem med keerlighed, tryghed eller respekt, hvilket Petra blot
gengalder. Petra er blevet vennet til, at hendes lyster kun kan tilfredsstilles, sa l&enge at det er pa
hendes mors betingelser, sa derfor kan Petra kun handle som hun vil, hvis hun stjeler, og ger det
bag hendes mors ryg.

Som tidligere beskrevet, sa laegger novellens handlingsforlgb op til, at der er en fejl
som Petra har opdaget, og som har @ndret pa hendes egen forstaelse af sig selv. Som den redegjorte
novelleteori formulerede det, sa indeholder en novelle oftest en begivenhed, som andrer pa
tilveerelsen for hovedpersonen. | den sidste del af novellen afslgres fejlen. Petra leeser om barnets
forste levedr i et magasin, og her finder hun ud af, at fejlen er at hun er blevet omsorgssvigtet. Der

skrives blandt andet:

Det barn, der ikke har haft kontakt med sine foreldre i de farste levear, bliver mislykket, og personligheden bliver
mangelfuld. Personlighed, det var det min mor sagde, at jeg ikke havde. Barnet skal stimuleres. Jeg vidste ikke, hvad
det var. Men det lgd som at blive kildet, og det var jeg jo ikke blevet (Andersen 2017; s. 157f)

Petra er vokset op med et jeg, som har haft vanskeligt ved at forsta hvad der er det rigtige at gare, sa
bade overjeg’et og det’et bliver tilfredsstillet. Hun har levet for at tilfredsstille hendes mor, som hun
tilsyneladende aldrig har kunne opna, fordi moren har varet uigennemskuelig og uforudsigelig.

Hendes forstaelse for sig selv, og for den verden hun befinder sig i, bliver vendt pa hovedet, fordi
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hun bliver bekraftet i, at hendes mors opfarsel har varet forkert. Petra fgler sig gdelagt og
magteslgs, fordi der ikke er noget at ggre, nu hvor hun er klar over, at hendes mor har svigtet hende
i den tidlige barndom. Der stéar blandt andet: Jeg ville altsa ikke blive lykkelig, lige meget hvor
umage jeg gjorde mig med det hele, s ville jeg blive mislykket” (Andersen 2017; s. 158). Hun
vender omsorgssvigtet imod sig selv, til en selvbebrejdelse, fordi hun mener at hun altid har veret
anderledes, hun har altid felt sig forkert og hun er blevet bekreftet i at, at der er noget galt med
hende. Begivenheden i novellen nar sit hgjdepunkt, da Petra opdager denne fejl. Den andrer pa
hendes forstaelse af sig selv, fordi hun forstar det, som udefra kan tolkes som et omsorgssvigt, til at
der ma noget galt med hende, og at hun nu faler sig fortabt. Denne del af novellen kan betragtes
som tolkningspunktet, fordi den andrer pa Petras egen forstaelse af sig selv, og det er det, som
handlingsforlgbet arbejder sig hen imod.

Petra beskriver, at hun ikke laengere er lykkelig: ”En gang imellem sagde jeg til mig
selv: Hvor var du lykkelig. Nu var den lykkelige periode overstaet for stedse, og jeg var blevet en
helt anden” (Andersen 2017; s. 159). Hun faler sig ikke leengere som sig selv, hvilket kan tolkes
som at hun hellere ville leve i den realitet, som hun havde veret i, indtil hun opdagede fejlen. Hun
kan ikke @ndre pa det, og hun kan ikke fjerne den viden fra sin bevidsthed, Hun skal leve videre
med en viden om, at hun ikke er blevet givet den rette omsorg, og at dette vil blive en del af hende,

resten af hendes liv.

*Udenfor’

Denne novelle fortelles fra perspektivet af en kvinde, som igennem handlingsforlgbet oftest bliver
refereret til som ”hun”, men det bliver senere fortalt, at hun hedder Maj. Handlingen forteelles ud fra
Majs perspektiv, og omdrejningspunktet er hendes skragbelige eksistens i hendes parforhold med en
mand, som hedder Allan. Maj er skrgbelig, og det kan antages, at hun er blevet skrgbelig igennem
hendes relation til Allan. Hun vil gerne tilfredsstille ham og hans behov, hvilket kommer til udtryk i
novellens forste linjer: ”Jeg kom desveerre igen til at greede. Allan hader, at tarerne sa nemt kommer
frem i mine gjne” (Andersen 2017; s. 221), han giver ikke plads til, at hendes falelse ma komme til
syne, hun skal helst vaere en stille eksistens, der fylder sa lidt som det er hende muligt. Dette

kommer ogsa til udtryk i fglgende, hvor Maj fortaller om, hvordan Allans bgrn behandler hende:

Hun. Bgrnene kalder mig stadig hun. De negter at sige mit navn. Jeg skal give dem tid, siger Allan, de har veeret

igennem sé& meget. Jeg har lyst til at sla dem, fa et udtryk frem i deres gjne. Ligegyldigt hvad. Had, keerlighed eller
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vemmelse, i stedet for denne kulde. Denne ligegyldighed, som siger, jeg er en fremmed, de ikke har brug for. Hun.
(Andersen 2017; s. 221)

Hun er en rekvisit i familiens liv, og hun bliver gjort identitetslgs. Hun er den anden’ i Allans liv,
som skal tilpasse sig ham og hans bgrns behov, mens ingen af dem forholder sig til hendes. Hun
beskriver sig selv som en gast: ”Jeg har boet her i et halvt ar og er stadig en gaest” (Andersen 2017,
s. 222), hun ma ikke flytte pa ting, hun ma ikke sette sit eget preeg pa den hjem som hun er en del
af, hun er der blot bare. Hun skal veere der, sa hun kan sgrge for de andre, i den rolle som hun
besidder. Man kan tolke, at Maj hele tiden forsgger at tilpasse sig til Allan, og at Allan ligeledes
ogsa bebrejder hende, hvis hun ikke har kunne tilpasse sig pa den made, som han gnsker at hun skal

gare det. Det er ogsa Allan, som har bestemt, at hun ikke leengere skal arbejde pa et kontor:

Da vi havde boet sammen i tre maneder, synes Allan, jeg skulle holde op — Vi finder noget til dig, noget, der passer,
sagde han dengang. Hvad passer til mig. Lige nu har jeg kun lyst til barnet, fa noget, der er mit, men ellers har jeg ikke
lyst til noget (Andersen 2017, s. 224)

Man kan se en tydelig ulige magtfordeling, imellem Maj og Allan, idet han bestemmer hvad hun
skal foretage sig, og samtidigt afviser han hendes gnske om at fa et barn. Et barn ville give hende
noget, som hun kunne have en kontrol over, og med et barn kunne hun veere mere end blot end
rekvisit i nogens liv. Hun udtrykker ligeledes, hvordan at hun ofte er bange for, at Allan ikke synes
hun er speendende eller interessant nok for ham. Den redegjorte teori af Beauvoir indikerer, at
kvinden altid skal forsgge at tilpasse sig mandens behov, saledes at han faler sig set og veerdsat,
mens kvinden ikke har nogle forudsatninger for at det samme bliver gengeeldt for hende. | denne
forteelling er det Maj som skal leve med, at det er Allan som har kontrollen over deres felles liv, og
at han ogsa har kontrollen over hende fysisk, idet han ikke gnsker at give hende et barn.

Majs tanker om hvad Allan synes om hende, kommer til udtryk i falgende: "Jeg er
altid lidt bange for, at han keder sig sammen med mig. Fortryder, at han lod mig flytte ind. Han er
ikke meget hjemme om aftenen, men de aftener han er her, er der lange, pinlige pauser” (Andersen
2017; s. 224). Deres forhold er skabt i en samfundsstruktur, hvor maend og kvinder skal indga i
heteroseksuelle og romantiske forhold med hinanden. Igennem denne struktur, forstar Maj og Allan
sig selv som henholdsvis kvinde og mand, og med disse forstaelser medfalger der ogsa nogle
antagelser om, at de begge lever op til deres respektive kansroller. Denne samfundsstruktur har leert

hende, at hun skal patage sig den retsmassige kvindelighed, i hab om at det kunne blive anerkendt.
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Ud fra Majs perspektiv, sa er hun bevidst om, at de to ikke har noget tilfelles: ”Vores
tanker er for forskellige, nar de kommer ud af hovedet, passer de ikke sammen” (Andersen 2017; s.
224). De er forskellige pa et dybere plan, og alligevel bliver de sammen. Det patriarkalske samfund
har formet ideen om, at manden og hans privilegier er ngglen til det ideelle liv for kvinden. Med
udgangspunkt i Beauvoirs teori, sa bliver kvinden igennem diverse samfundsnormer opdraget til at
forsta, at det ideelle liv for hende er agteskab og bgrn, og det kan hun kun opna igennem et forhold
til en mand. Samtidigt lever hun ogsa i den heteroseksuelle matrice, hvor der er blevet skabt en
forstaelse af, af kvinder skal sgge partnerskab med en mandlig partner, og omvendt skal manden
sgge efter en kvindelig partner.

Maj far opfyldt hendes behov om begeer fra Allan, ved at hun bliver begeeret at andre
maend. Hun fortaeller, at parret tager til fester, hvor alle gaesterne efter noget tid: ” (...) er
sammenslynget med en anden end den, de kom med” (Andersen 2017; s. 225). Maj vealger den
mand, som Allan ser op til, fordi hun marker hvordan det tiltreekker en intens opmarksomhed fra
ham, og hun beskriver hvordan at: ”Allan bliver altid meget lidenskabelig af, at andre mand
begerer mig. Han kan endda finde pa at sige, at han elsker mig” (Andersen 2017; s. 225). Ud fra
disse beskrivelser, kan man tolke hvordan Allan fgler sig truet i hans position som subjekt, nar han
kan observere, at Maj bliver begaret af andre meaend. Derfor bliver Allan mere opmarksom, og
mere lidenskabelig, fordi han skal sikre sig at Maj forbliver i rollen som ’den anden’ for ham. Maj
far det hun gnsker fra Allan, hvis hun far ham til at fgle sig truet i hans position, og Allan skal sikre
sig at hun forbliver i en position, hvor hun far ham til at fele sig veerdsat og anerkendt. Deres
relation bevidner om, at maend ogsa frygter for ikke at blive set, pA samme made som kvinder ger,
men at der er skabt et hierarki hvori manden har starre mulighed for at fa netop den anerkendelse,
som de gnsker og lengdes efter.

Maj forteeller om sin barndom, og om hendes forhold til sine foraldre, hvor det
fremgar at hendes band har vaeret staerkere til hendes far, end til hendes mor: ”Min far, elskede mig
med det samme, jeg kunne vikle ham om min lillefinger. Min mor elskede mig ogsa, sagde hun.
Men jeg kom ingen vegne med hende” (Andersen 2017; s. 226). Baseret pa dette, kan det tolkes, at
Maj har haft et anstrengt forhold til sin mor, igennem sin opvaekst. Fra overstaende fremstar det
som, at hun aldrig har kunne vinde hendes mors accept, og maske har hun gnsket, at hun ogsa
kunne sno hendes mor om sin lillefinger, ligesom hun kunne med hendes far. Hun beskriver,
hvordan at forholdet til hendes mor har betydet at hun ” (...) lerte at hade helt stille” (Andersen
2017; s. 227). Majs forhold til Allan kan tolkes som en kompensation, en forsvarsmekanisme, som
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overskygger hendes darlige forhold til hendes mor, og hendes nuveerende forhold kan anses som et
forsgg pa at genskabe den keerlighed og den kontrol, som hun altid merkede og havde over for
hendes far.

Men Allan giver ikke Maj den sammen keerlighed og mulighed for kontrol som
hendes far, hvilket resulterer i, at hun faler sig konstant alene og fortvivlet. Hun udtrykker gnsket
om et barn, for ikke at fgle sig s alene: ”Maske er det derfor, at jeg drammer om barnet, for sa vil
jeg jo slippe for at vaere alene. Maske ville jeg endda vinde Allans karlighed pa en helt anden made
igennem det barn” (Andersen 2017; s. 231). Maj faler, at hun skal gere noget serligt, for at vinde
Allans keerlighed, fordi hun har sveert ved at fastholde den. Hun forsgger yderligere at kompenserer
for hendes angst, ved at ga i seng med en anden mand, drikke alkohol og bruger alle hendes penge
(Andersen 2017; s. 233). Hendes adfeerd understreger, hvordan at hun benytter kompensation som
en forsvarsmekanisme, som et forsgg pa at fjerne fokus fra hendes virkelighed, hvor hun ikke kan fa
en mand til at elske hende, sadan som hendes far gjorde det. Hun er ved at miste sig selv, i forsgget
pa at opna et idyllisk familieliv med en mand, hvor hun har spillet rollen som den anden’ forgaeves.
Det har vearet forgeaeves, fordi hun ikke har kunne opna den falelse af anerkendelse og tryghed, som
hun inderligt gnsker, og har brug for. Novellens sidste ord er: ”Jeg er ved at forsvinde” (Andersen
2017; s. 233). Dette kan veere en indikation af, at hendes forsvarsmekanisme ikke leengere kan
daekke over det faktum, at hun har en angst for ikke at blive elsket, som hun er. Det kan tolkes, at
det ubevidste er begyndt at overtage hendes bevidsthed.

Maj er et eksempel pa en kvinde, som nyttelgst forsgger at fa en mand til at elske
hende, pa trods af at han ikke kan imgdekomme hendes gnsker om en familie, og at inkludere hende
i den familie, som han allerede har skabt. Allan sgger en kvinde som kan tilfredsstille ham, og som
ikke stiller for mange krav, hvilket kan vare grunden til, at han tilsyneladende opsgger andre
kvinder, som Maj ogsa opdager (Andersen 2017; s. 232). Han knytter sig ikke til det modsatte kan
pa samme made, fordi han blot sgger en kvinde som kan validere ham som et subjekt. Maj og Allan
kan derfor tolkes som veaerende meget lig hinanden pa det falelsesmassige spektrum, fordi de begge
har et gnske om at blive set og anerkendt af en partner, men deres tilgange til at opna dette er meget

langt fra hinanden.

’lagttagelser’

Denne novelle bliver fortalt i tredje person, og hovedpersonen i handlingsforlgbet er en kvinde, som

hedder Anna. I novellens begyndelse kommer det til udtryk, at Anna er preeget af rutiner, og at hun
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er opmaerksom pa hvordan hendes krop skal se ud: ’Pé vejen fra kakkenet til badeveerelset holdt
hun ubevidst hgjre arm hen foran maven for at maerke, om hoftebenet stadig kunne fgles skarpt pa
hand og albue” (Andersen 2017; s. 276). Dette kan tolkes som et gnske om at bevare en bestemt
kropsbygning, som helst skal vere tynd nok, til at hoftebenet er skarpt at marke pa. Anna
fremstilles som en person, der har et stort behov for at have kontrol i sit liv, og hun skal iseer have
kontrol over hvor meget, og hvad, hun spiser (Andersen 2017; s. 276). Hun gnsker ogsa at have en

kontrol over for de maend, som hun gar i seng med. Det bliver beskrevet saledes:

Det var ogsa skent, at hun selv kunne bestemme, hvor lzzenge hun ville have fyrens lugt i sig. Sarligt hvis det var en,
hun var forelsket i. S& kunne hun lugte ham flere dage efter. Stikke fingeren op i kussen og lugte ham. Huske ham. Hvis

det var et dumt svin, vaskede hun ham ud med det samme, hun kom hjem. (Andersen 2017; s. 277)

Overstaende giver en indikation af, at Anna selv vil bestemme, hvornar en mand far lov til at
forlade hende. Hun vil have kontrollen, og den marker hun at hun har, hvis hun er den der kan
bestemme hvornar hun ma vaske manden af sig.

Anna patager sig denne kontrol i flere aspekter af sit liv, af frygt for at hun ikke taber
ansigt. Hun fremstilles som en kvinde, som forsgger at leve op til et ideal om en kvinde, som har
styr pa sit liv, og som 0gsa har et pent udseende. Hun bruger sminke som hendes maske: Nar hun
ikke var sminket, kunne man se lige igennem hende” (Andersen 2017; s. 277). Hun forsgger at veere
den kvinde, som samfundet forventer at hun skal veere. Igennem performativitet, som blandt andet
kan indebeere at pafgre sminke, ser man ikke hvem hun rigtigt er, men den hun selv gnsker at blive
opfattet som. Det bliver beskrevet, hvordan at sminke og paklaedning kan fa hende til at fale sig,

som en speciel type kvinde:

Det var nasten som at vaere kunstner at sminke sig. | dag valgte hun at veere den smarte rejsebureaupige. Kold, effektiv,
selvsikker og smart. Hun kunne nu bedst lide at se ud som en blanding af en luksushippie og en fotomodel. Men det var
bedst til aftenbrug. (Andersen 2017; s. 277)

Hun kan vealge, alt efter hvilken anledning det drejer sig om, og hvordan hun gerne vil have at
andre skal iagttage hende. Anna understgtter de forestillinger der er om kvinder, og hvordan de skal
se ud, for at blive betragtet pa den bedst mulige made. Butler har beskrevet, hvordan at individer
igennem performativitet er medvirkende til, at fastsatter nogle bestemte kansnormer, hvilke ogsa
kan indebare udseende og fremtoning.

Det kan tolkes, at Anna gnsker at hendes udseende skal vaere pa en bestemt made,

66



Amanda Zgidiussen 2.16. 2023
Dansk 10. Semester Aalborg Universitet

fordi hun derfor vil have lettere ved at kunne tiltreekke sig en gnsket mandlig opmarksomhed, det
kommer blandt andet til udtryk i folgende: ”En mand vendte sig om efter hende. Selvfolgelig lod
hun som ingenting. Men det gleedede hende. Det var lige sa godt eller maske endda lidt bedre end at
se pa sig selv. ” (Andersen 2017; s. 278). Her indrammer Anna diskret, at det giver hende en bedre
selvfalelse, at hendes udseende behager andre, og det kan opfattes som at det er derfor hun gar
noget ud af sig selv. Performativiteten virker for hende, fordi hun opfylder de krav der er til en
kvinde, og hun imgdekommer en forventning om at gare sig begarlige for det mandlige perspektiv

Annas idylliske forestillinger stopper brat, idet hun pludselig stopper med hvad hun
foretager sig, og gar hjem. Det bliver beskrevet i folgende: ”Hun ventede pé toget. Pludselig gik
hun tilbage til lejligheden. Hun 1 i sin seng igen. Hvorfor ligger jeg, sagde hun undrende til sig
selv. Hvorfor?” (Andersen 2017; s. 278). Dette kan anses som novellen determinationspunkt, fordi
det @ndrer pa Annas tilvarelse, og pa den illusion som hun har bygget op.

Det er i denne sammenhang nerliggende at antage, at Anna bruger benagtelse som
en forsvarsmekanisme, da det kommer til udtryk, at alt endrer sig for hende, idet hendes udseende,
spisevaner, og kontakt med omverdenen bliver ligegyldig for hende. Man kan tolke hendes
benagtelse 1 folgende: "Hun gennemgik morgenen. Alt havde vaeret nejagtigt. Hun havde ikke
snydt med noget. | dag var der slet ingen grund til at ligge der” (Andersen 2017; s. 278).
Benagtelse indeberer, at et individ ikke anerkender det som virkelig tynger dem. Anna er
tydeligvis plaget, men hvad der ligger bag det pludselige skift, er hun ikke selv klar over.

Man kan tolke pa Annas handlemgnstre med en psykoanalytisk tilgang, idet det kan
antages, at Annas overjeg er blevet treenet til at skulle agere, og se ud, pa en bestemt made. Hendes
rutinepraegede hverdag, og det store gnske om kontrol, tegner et billede af en psyke med et meget
strengt overjeg, som gor det vanskeligt for jeg’et at skulle behage det’et. Annas pludselige
indskydelse til at ga tilbage til hendes lejlighed, kan veere hendes ubevidste drifter som overtager
hende. Hun tager tgj pa som faltes behageligt, og hun spiser hvad hun har lyst til: ”Alt spiseligt hun
kunne finde, stillede hun pa en bakke. Det meste var desverre slankeost. Gudskelov havde hun tolv
ar gammel whisky og sine bolsjeglas” (Andersen 2017; s. 279). Anna giver ikke sig selv lov til at
udforske sine lyster i hendes normale rutiner, og hun benzgter den virkelighed, ved at overbevise
sig selv om, at den kontrollerende made hun lever pa, ger hende glad. | overstdende kommer det
dog til udtryk, at hun maske ikke er interesseret i kun at spise slankeost, fordi det generelt ikke
giver hende en positiv fglelse at leve med en skarp kontrol af hvad hun spiser. Hun lever pa den

made som hun ger, fordi hun mearker at det behager omverdenen, men det tilfredsstiller ikke hendes
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eget indre.

De forventninger som bade Beauvoir og Butler har beskrevet, er de
samfundsforventninger som ma antages at vaere det der praeger kvindens overjeg, ligesavel som at
de samme forventninger ogsa bliver givet videre igennem opdragelsen. Disse
samfundsforventninger er ikke skabt for kvindens eget bedste, de er skabt ud fra en ide om hvordan
andre, is&r den patriarkalske orden, har gnsket at kvinden skal se ud, og hvordan hun skal agere.
Forventningerne overskygger kvindernes egne gnsker, og i denne novelle kan Anna veaere et
eksempel pa, hvilken pavirkning dette kan have pa den enkelte kvinde. Anna lukker sig inde, hun
ser ikke nogen, og da hun ser sig selv i spejlet, teenker hun felgende: ”Hvor er det dejligt at vaere
grim, teenkte hun. Hvilken lettelse. Jeg har altid skulle vaere smuk” (Andersen 2017; s. 281). Hun
har altid ”skulle” vaere smuk, hvilket ma kunne tolkes som at hun ikke selv mener, at hun har haft et
valg om at leve pa den made, som hun gar.

Begivenheden i denne novelle er Annas skift fra hendes normale hverdagsrutine, hvor
hun skifter til at veere en helt anden, eller at hun rettere sagt, maske bliver til den hun rigtigt er, som
er en sarbar og em kvinde. Maden det fremstilles pa, giver anledning til at tro, at det er noget som er
sket for hende far. Det bliver beskrevet, at en veninde kommer hjem til Anna for at se til hende, og
veninden siger fglgende til hende: ”jeg kan godt sige dig, at det her bliver ikke ved med at ga, alt
det pjeekkeri, og denne gang har du ikke engang ringet. Du kan lige tro, at der bliver snakket om
dig” (Andersen 2017; s. 282). Begivenheden ma derfor tolkes som noget tilbagevendende i hendes
liv, som @&ndrer pa Annas tilverelse, og som placerer hende i en sarbar position.

Det bliver forklaret, at Anna ger skade pa sig selv: ”Under vandet skar hun meget
forsigtigt en smal stribe i det ene handled. Hun kunne intet maerke, det var, som om det hverken var
hendes arm eller hand, der forte barberbladet. ” (Andersen 2017; s. 284). Selvskaden kan vere en
form for forskydning, hvor det for Anna kan faltes mindre smertefuldt at gere skade pa sig selv, end
at forsta de bagvedliggende arsager til hvorfor hun har det darligt. Efter haeendelsen med selvskade,
tager Anna pé arbejde igen: ”"Hun sa nasten normal ud, da hun neste dag gik pa arbejde” (Andersen
2017; s. 284). Selvskaden er lavpunktet for Anna, og dette ma kunne anses som tolkningspunktet
for novellen, da det er her hun kommer tilbage til hendes normale hverdag, og alt tilsyneladende er
som det var fgr, dog med en mindre &ndring. Novellens afslutning antyder, at Annas selvopfattelse

er blevet anderledes:
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| dag havde hun valgt fotomodeltypen. Igen gik hun sig i mgde i alle ruderne. En mand, hun mgdte, vendte sig ikke om

efter hende. Og hun blev bange for, at hun ikke var sd smuk, som hun havde veeret. (Andersen 2017; s. 285)

Hun faler sig ikke helt som den samme, hvilket kan skyldes det sarbare stadie, hun netop er kommet
videre fra. Tolkningspunktet afrunder determinationspunktet, og der kan anskues en &ndring for
karakteren, som fglge af den begivenhed der har fundet sted. Begivenheder har gjort Anna til en
potentiel endnu mere sarbar eksistens, og tolkningspunktet giver anledning til at antage, at hun blot

vil fortsaette med at komme dybere ned i et sarbart stadie, fyldt med selvskade og selvhad.

’Ensomme hjerter’

I denne novelle bliver der igennem en tredje persons forteller berettet om en kvinde, som hedder
Ase Lund Hansen, som er 46 r og fraskilt. Fortalleren beretter om handlingsbelgbet ud fra Ases
perspektiv, og perspektivet er bredt, da forteelleren ogsa har adgang til hendes tanker. Ase er en
kvinde, som faler sig presset af hendes alder, og som derfor er af den opfattelse, at hun har en
udlgbsdato. Fortzelleren beskriver Ases agteskab til hendes eksmand Peter, og forklarer hvordan at

han havde bestemt alting, og naesten taget alt af hendes selvtillid fra hende.

I 20 &r havde han hver dag fortalt hende, at hun ikke var noget at samle pa, at hun ikke duede til noget. Hun havde kun
holdt ud for bgrnenes skyld. Peter havde haft andre kvinder i de sidste ti &r. Maske ogsa far. Hun matte finde sig i alt.
(Andersen 2017; s. 236)

Ase har veret i et &gteskab, hvor hun har varet *den anden’, og Peter har varet subjektet, som
tilsyneladende har brugt psykisk vold for at kunne nedveerdige Ase, og for pa den méde at kunne
haeve ham selv. Ud fra det korte uddrag, kan Peter anses som et svagt individ, som har brug for at
fortzelle hans partner at hun ikke er god nok, og samtidigt far han validering igennem hans andre
seksuelle relationer. Ase er blevet i det, for barnenes skyld, hvilket er interessant, fordi der i flere af
Andersens noveller og digte, er kvinder som befinder sig i forhold, hvor de antager at et barn ville
skabe noget positivt i de darlige forhold, som de befinder sig i. Ase bliver derfor et eksempel p,
hvordan at fglelsen af ikke at fole sig set ikke forsvinder, blot fordi der er barn involveret. Ase har
faet barn med en mand, som ikke har behandlet hende godt, og han har stadig ikke behandlet hende
godt, pa trods af at hun har fgdt hans bagrn. Hun har stadig vaeret *den anden’, som blot har haft
mere ansvar at skulle forholde sig til som mor.

Hun udtrykker en lettelse over at veere blive skilt, men det sveere ved en skilsmisse er,
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at hun nu er blevet &ldre, og derfor bliver det sveerere for hende, at finde en ny mand som kan give
hende den kerlighed, som hun sa inderligt ensker sig. Beauvoirs teori indikere, at det ligeledes ma
kunne antages, at en skilt kvinde i det hele taget ikke bliver anset som veerdi fra et
samfundsmeessigt perspektiv, fordi hun er blevet “brugt”. En kvindes mgdom og uskyld ger hende
begerlig for en mand, fordi han kan fa en ejerskabsfornemmelse, hvis han kan fa en kvinde, som
ingen andre har haft far ham. En kvinde er et produkt med en vardi, og i Ases tilfeelde er hun klar
over, at hun nu ikke kan forvente det samme af sit keerlighedsliv, som far hun blev gift.

Det bliver fortalt, at Ase har mgdt en ny mand, som hedder Henry, om ham bliver der

fortalt fglgende:

Henry er ikke ligefrem hendes type. Ase Lund Hansen ved godt, hvad der er hendes type. Men det gér ikke. Hun er for
gammel. En fjollet gammel kone. Det gar ikke at stille sine forventninger for hgjt (Andersen 2017; s. 235) -

Det fremgar, at Ase er bevidst om, at hun ikke kan opna det samme med en mand, som da hun var
yngre, fordi samfundet har fortalt hende, at &ldre kvinder ikke er ner sa eftertragtede, som unge
kvinder. Derfor ma hun ogsa acceptere, at den nye mand som hun har mgdt, ikke reelt er noget for
hende, men at hun pa trods af dette, stadig bar give ham en chance. Der kan tolkes en brug af
rationalisering, i méden som Ase opfatter situationen og sin relation til Henry p&, fordi hun
sandsynligvis har et underliggende traume fra hendes tidligere s&gteskab, hvor hun er blevet
nedverdiget med psykisk vold som har pavirket hendes selvtillid. Frem for at anerkende dette
faktum, bruger hun rationalisering og hendes alder som en begrundelse for hendes manglende
selvtillid.

Det fremgér ligeledes, at Ase er vokset op med ideen om, at en kvinde skal straebe
efter at blive elsket af en mand, hvilket kommer til udtryk i felgende: ”Man ma ikke vare sa
kraesen. Hvis man ikke far den, man elsker, ma man elske den, man far. Det sagde hendes mor
allerede” (Andersen 2017; s. 236). Der er blevet videregivet en forventning om, at kvinder skal
vaere taknemmelige for det de kan fa, fordi kvinden er blevet veennet til, at hun er ’den anden’, og
derfor er hun ikke i en position, hvor hun kan prioritere sine egne gnsker.

Forstaelsen af forskellen pA maend og kvinder understreges i novellen, og hvor meget

mend i det hele taget kan tillade sig, da kontorchefen p& Ases arbejdsplads bliver beskrevet:
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Alle pé kontoret ved, at kontorchefen stiller sig sddan, at han kan kigge lille Larsen ned pé brysterne. De griner ad det.
(...) Men det gor ikke noget. Han er jo en mand, tenker Ase Lund Hansen. Og sd gammel er han jo heller ikke. 55. En
mand i sin bedste alder, og han har vel lov at kigge pa de unge piger (Andersen 2017; s. 240)

Overstaende kan tolkes som et forsgg pa at skubbe til den forskelshehandling, som der er imellem
maend og kvinder, da beskrivelsen af kontorchefen som varende i sin bedste alder”, er ret sa
paradoksalt, i forhold til Ases beskrivelse af sin egen alder, og hendes opfattelse af sig selv som “en
gammel kone”, i en alder af 46. Uddraget understreger det ulige forhold som er imellem de to kan,
og at meend far en social accept af deres abenlyse upassende opfarsel, blot fordi de er maend.

Det bliver fortalt, at Ase er tiltrukket af en mand som bliver kaldt Therkelsen, som
arbejder pa det samme kontor som hende. Therkelsen er 25, og det bliver beskrevet, at Ase er meget
tiltrukket af ham, om hendes tiltreekning teenker Ase selv folgende: ”Hun skammer sig over sit
begaer efter sa ung en mand. Det ma vare sygeligt” (Andersen 2017; s. 243). Uligheden imellem
maend og kvinder understreges blot yderligere her, fordi denne opfattelse er skabt igennem den
samfundsorden, som Beauvoir og Butler har beskrevet, hvor mand har stadfeestet deres eget ken
som det hgjeste 1 kenshierakiet. Denne opfattelse kommer yderligere til udtryk her: ”Gamle maend
har lov til at begeere unge piger. Men gamle koner har ikke lov til at begeaere unge mand. Sadan er
det bare” (Andersen 2017; s. 243). Forstaelsen af den forskel, som er imellem mand og kvinder, er
sa fasttemret en del af menneskets opfattelse, at den blot bliver accepteret som et naturligt faktum,
og dette bliver understreget yderligere, i den skam som Ase har omkring at veere tiltrukket af en
yngre mand.

Ase mgdes med Henry, og de tager hjem sammen. Der bliver efterfglgende beskrevet,
at der er en optakt til samleje, som Ase ikke er komfortabel med. Henry ender med at hente et
pornoblad, for at vise hvad han gerne vil gare med hende, og Ase mé se med, pa trods af hendes
ubehag omkring situationen (Andersen 2017; s. 245). | stedet for at sige fra i den ubehagelige
situation, vender Ase de svare folelser ind imod sig selv: "Hun blev nedt til at se med, og hun har
lyst til at greede og labe sin vej. Ase, du har selv rodet dig ud i det her, siger hun til sig selv. Han er
vel bare en splle stakkel. Du virker ikke p&4 ham” (Andersen 2017; s. 246). Hun har ondt af ham, pa
trods af at hun ikke bryder sig om den situation, som han satter hende i. Hendes jeg tillader hende
ikke at flygte fra den negative oplevelse, hvilket antageligvis kan kobles sammen med, at hun er
blevet udsat for psykisk vold i sit tidligere s&egteskab, hvor hendes eksmand har fortalt hende, at hun

ikke er god nok. Et traume med psykisk vold, kombineret med en samfundsmaessig forventning om,
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at kvinder skal vaere taknemmelige for at der overhovedet er nogle maend som vil have dem hvis de
er over 40 &r, har pavirket Ase. Hun faler derfor, at hun er ngdsaget til at blive i situationen, fordi
hun frygter at Henry ogsa vil stemple hende som uduelig, hvis hun siger fra. Dette kan blandt tolkes
ud fra felgende: ”Han kan vel ikke gere for det, og hun vil aldrig se ham mere, og hvis det kan gere
ham glad. Hun har jo ogsa selv rodet sig ud i det.” (Andersen 2017; s. 246), hvis en kvinde lever sig
fuldsteendigt ind i rollen som ’den anden’, s ma det indebare, at hun ger hvad hun kan for at
tilfredsstille subjektet.

Ase vil lade Henry gare seksuelle ting ved hende, som hun ikke er komfortabel med,
men hendes ubehag bliver overskygget af hendes gnske om at blive veerdsat. Hendes overjeg
indeholder en forstaelse af, at hun skal gare hvad hun kan, for at gere en mand tilfreds, hvilket ogsa
kan komme sig af, at hun fra hendes barndom har faet fortalt, at hun skal elske det hun kan fa.

Henry ender med at binde Ase fast til sengen, hvorefter han voldtager hende, og
efterfalgende bliver han skuffet, da hun gerne vil vaek derfra. Novellen italeseetter ikke haendelsen
som en voldtaegt, men ud fra konteksten, og de tanker som Ase gar sig undervejs, giver anledning
til at konkludere, at der er tale om en voldtaegt (Andersen 2017; s. 248).

Henry har faet hans tilfredsstillelse, og ud fra maden han opfarer sig pa efterfalgende,
indikerer at han er i den tro, at fordi han er tilfreds, s& mé& Ase derfor ogsa veere tilfreds. Han siger
blandt andet: ”Jamen, nu skulle vi ellers have det sa hyggeligt. Og jeg har da en lille en til kaffen,
og sa kunne vi rigtigt snakke” (Andersen 2017; s. 249). Denne oplevelse er novellens primare
begivenhed, og determinationspunktet kommer efterfglgende, da man kan tolke Ases reaktion pa
den udspillede begivenhed, som en stgrre omveeltning for hende som person. Ase kommer hjem fra
hendes aften med Henry, og setter sig i sit et badekar med meget varmt vand og tenker: Hvis hun
kunne satte ild til badekarret og koge sig selv, havde hun helst gjort det” (Andersen 2017; s. 249).
Hendes reaktion kan tolkes som en afmagt, fordi hun ikke kan leve i en verden, hvor hun skal
acceptere at blive behandlet med sa greenseoverskridende en adfeerd, af en mand hun ikke faler sig
tiltrukket af. Henry har udnyttet hende, og hun faler sig ikke elsket, som er det hun egentlig hele
tiden har gnsket for sig selv. Novellen begivenhed fremgar som noget meget skalsattende for Ase,

idet man kan tolke, at den har &ndret pa noget inde i hende.
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Konklusion

Baseret pa den overstaende redeggarelse af de forskellige teorier, samt den udarbejdede analyse af
udvalgte digte og noveller fra Vita Andersens to forste veerker, kan det konkluderes at forstaelsen af
kvinden som det underlegne ken, eller *den anden’, har en negativ indvirkning pa den individuelle
kvindes psyke. Vita Andersen fremstiller forskellige kvinder og piger, i de udvalgte digte og
noveller, som alle er underlagt en struktur, hvor de skal forholde sig til, og tilpasse sig, til de maend
som de enten er i forhold med, eller de maend som de skal sgge efter at finde sammen med. Det har
en psykisk konsekvens for disse piger og kvinder, da det af analysen fremgar, at deres overjeg er
pavirket i sadan en grad, at de fglger en social norm om, at kvinder bar gare sig tiltalende for
mands skyld. Det fremgar ligeledes af analysen, at disse kvinder ofte giver efter for deres ubevidste
drifter i det’et, som er blevet holdt nede af de strenge sociale normer, som indebarer nogle
uhensigtsmaessige forventninger. Det kan yderligere konkluderes, at disse uhensigtsmaessige
forventninger videregives igennem opdragelse, og at de mgdre som selv er produkter af det
underlegne kenshieraki, er pavirket i sadan en grad, at de ikke kan vare tilstreekkelige for deres
egne datre.

Vita Andersens fremstiller kvinder, som faler sig fortabte og ensomme i deres
parforhold, men pa trods af, at dette er tilfeeldet, sa bliver de alligevel sammen med deres meend.
Som det er blevet argumenteret for, sa forstar disse kvinder sig selv, som en del af den
heteroseksuelle matrice, hvilket danner et grundlag for deres forstaelse om, at de skal sgge efter en
mand, og veere i en heteroseksuel relation med dem. Judith Butler og Simone de Beauvoirs teorier
supplerer hinanden i denne sammenhang, fordi begge teorier skaber en forstaelse af, at kvinden
lever i en samfundsorden, som har lart hende at forsta sig selv i en underlegen position, og at hun i
hendes tilverelse skal bestrabe sig pa en finde en mand, som hun kan vere *den anden’ for.

Begge teorier understatter saledes ideen om, at kvinden er konstrueret til at veere
noget, for andre end hende selv. Beauvoirs eksistentialistiske position omfatter, at hun mener at
mennesket har den frie vilje til at kunne bestemme hvem de selv vil veere, men at kvinden kun har
den frihed inden for det skabte ideal man betragter som ’kvindelighed”. Hendes eksistentialistiske
tilgang kommer isar til udtryk igennem hendes forstaelse af kroppen som en situation, og kroppens
situation er pavirket af den verden som den befinder sig i. Og fordi der ikke er nogle naturlige
forudsaetninger for, at kvinden naturligt er det mere underlegne kan, sa er den situation som

kvindekroppen befinder sig i, et konstrueret koncept.
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Butler bruger hendes position som poststrukturalist til at forklare hvordan at sproget er
med til at skabe den virkelighed, som mennesket befinder sig i, og maden vi taler om de to kan,
hvor kvinden er det underlegne, er med til at fastholde denne ide som noget faktuelt. Pa den made
understgtter Butler og Beauvoirs teorier hinanden, fordi de begge forstar mennesket som noget der
er skabt ud fra den verden, som det befinder sig i. Og fordi mennesket lever i et samfund, hvor den
patriarkalske orden er den mest dominerende, sa er det denne som former forstaelsen af
kvindekannet.

Det fremgar ligeledes af analysen, at de kvinder som Andersen portretterer, fgler sig
magteslgse, fordi de netop har levet op til de forventninger, som samfundet har underlagt dem, men
de faler sig alligevel ikke tilstreekkelige eller anerkendt. Selvom en kvinde har opnaet &gteskab og
barn, og dermed fuldfart samfundets skabte skeebne som mor og hustru, sa vil den manglende
favorisering af kvindekgnnet aldrig give hende en fglelse af magt over sig selv. Fordi hun er *den
anden’, sa vil hun ikke kunne opna en folelse af selvbestemmelse, eller gensidig respekt fra hendes
mandlige partner.

Noget feelles for alle de kvinder og piger, som Vita Andersen fremstiller, er at de
gerne vil blive set. De gnsker at blive set for hvem de rigtigt er, og de vil gerne elskes som
ligeveerdige personer. De kvinder som er i et forhold, i de forskellige verker, beretter alle om
hvordan at deres mand ikke kommer deres sande indre na&rmere.

Igennem den psykoanalytiske laesning, kan det i analysen iagttages, at feelles for alle
kvinderne er at de har et meget sterkt overjeg. Deres overjeg fortzller deres jeg, at de skal fremsta
pa en bestemt made, og at de skal leve op til nogle bestemte forventninger omkring deres ken.
Deres strenge overjeg giver ikke plads til, at jeg’et kan tilfredsstille deres det. Flere af de
analyserede veerker fremviser hvordan at de potentielle ubevidste drifter pludseligt kan tage over.

Det kan ligeledes konkluderes, at mange af veerkernes karakterer gar brug af diverse
forsvarsmekanismer, som en strategi til at kunne overskygge folelser af &ngstelighed eller traumer.
Det paviser endnu engang, hvordan at den nedverdigende forstaelse af kvinden, kan pavirke den
enkelte kvindes psykiske tilstand.

| denne kontekst er det relevant at papege, at grundlaget for at kunne opna den
endelige konklusion, bygger pa den del af Sigmund Freuds teori som behandler
personlighedsmodellen. Som det er blevet beskrevet, sa indtager Freud en deterministisk position
med hans psykoanalytiske teori, idet han arbejder ud fra en forstaelse af at alt har en arsag, og

dermed ma der ogsa veere en naturlig forudsatning for at der er en biologisk forskel imellem mand
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og kvinder, hvilket Simone de Beauvoir og Judith Butler anfeegter i deres respektive veerker. Den
psykoanalytiske tilgang er meningsfuld at bruge i en analyse, fordi personlighedsmodellen giver en
forstaelse for hvordan udefrakommende faktorer, arbejder ssmmen med menneskets indre, samt
hvordan menneskets kan forsgge at overskygge en potentiel angst eller et traume fra tidligere. Det
er denne grundtanke som har veeret gennemgaende i udarbejdelsen af det analytiske arbejde med
Vita Andersens veerker.

Det har vaeret muligt at komme frem til overstaende konklusioner, fordi veerkerne er
leest som feministisk litteratur. Simone de Beauvoir og Judith Butlers teorier abner op for, at det er
narliggende at skulle indtage en konstruktivistisk feministisk position, nar man skal analysere Vita
Andersens varker. Den konstruktivistiske position gar det muligt at kunne forsta, hvordan at
kvinderne i de forskellige veerker, er underlagt en stringent forstaelse af deres eget kan, og den
selvsamme position giver ligeledes en forstaelse af, at det disse kvinder forsgger at leve op til, er en
konstrueret ide, som ikke er konstrueret for deres egen bedste interesse. Igennem brugen af den
feministiske laesning, i det analytiske arbejde med Tryghedsnarkomaner og Hold keeft og veer smuk,
kan de patriarkalske strukturer og nedveerdigelsen af kvinden gennemskues ret sa tydeligt.

Den forudgaende forstaelse for perioden, hvori verkerne er udgivet, giver ligeledes en
anledning til at kunne forsta, hvorfor de er blevet skrevet, og hvad den potentielle hensigt har veeret.
Med en forstaelse for, at kvindekampen i 1970’ erne gav anledning til, at kvinder havde et behov for
at italesette de uretferdigheder som de oplevede pa daglig basis, kan det antages at have vaeret en
underbevidst forudsetning for Andersen. Vita Andersens veerker bliver et eksempel pa den type
bekendelseslitteratur, som 1970’ernes kvindekamp dbnede op for, fordi Andersen bruger hendes
veerker til at skitserer de svere, og til tider tabuiserede, fglelser som en kvinde kan opleve.

Det kan derfor udledes, at Vita Andersen skrev sig ind i datidens tendenser, savel som
i de nuveerende tendenser, hvor feministisk litteratur har vundet indpas pa den litterare scene. Den
udarbejdede analyse fremviser Andersens verker, og de kvinder som der portraetteres, pa en made
som kan vakke en genkendelighed for nutidens kvinder. Vita Andersen falder under en kategori af
kvindelige danske forfattere, som har veeret en inspirationskilde for nyere danske kvindelige
forfattere. Andersens forfatterskab kan perspektiveres til Tove Ditlevsens forfatterskab, som
ligeledes skitserer den barske virkelighed, som en kvinde ma gennemga fra barn til voksen.
Ditlevsen arbejde iseer med denne tematik i hendes veerk Barndommens Gade (1943). Forfattere
som Andersen og Ditlevsen, og deres made at skitsere det indre kvindelige liv pa, har dannet et

solidt grundlag for nyere kvindelige forfattere, heriblandt kan forfattere som Helle Helle, Naja
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Marie Aidt og Olga Ravn navnes som eksempler. Det har haft en betydning for den litteraere
verden, for den feministiske litteratur og for kvinden helt generelt, at der har veeret kvindelige
forfattere, som har formuleret den kvindelige eksistens pa en realistisk og ra facon, og at det har
banet vej for, at andre kvindelige forfattere kan ggre det samme.

Det kan yderligere konkluderes, at Andersen har kunne komme skitseringerne af det
indre liv nermere, hos de forskellige kvinder og piger som hun fremviser, igennem de genrer som
hun har gjort brugt af. Knakprosaen giver en forfatter mulighed for at kunne beskrive en tilvaerelse,
praevist som den er, og uanset hvor trivielt denne sa end matte veere. Anne Marie Dinesen har
skrevet i hendes artikel, omkring knaekprosaen, at den kvindelige erfaring ikke bgr geres astetisk,
fordi den skal forteelles som den er, hvilket ofte kan vaere barskt. Ud fra de diverse analyser af Vita
Andersens knakprosa digte, fremgar det tydeligt, at forfatteren har haft netop denne anskuelse i
tankerne, idet hun bruger genren til at berette om det helt inde og intime, som kvinden kan
gennemga. Hun bruger ligesavel den knzkkede form, til at efterlade et rum af usagte tanker og
falelser, hvilket man som laeser har mulighed for selv at udfylde, med sine egne tolkninger.

Novellegenren er en aben genre, hvor der er en mulighed for, at lade handlingsforlgbet
dreje sig om sma eller store begivenheder. Andersens brug af novellegenren i Hold keft og veer
smuk giver anledning til at kunne forteelle om kvinder, som skal forholde sig til at livet ikke
udfolder sig sadan som de gnsker det. Novellerne rummer mindre begivenheder, som i ’Fejlen’,
savel som store begivenheder, hvilket man eksempelvis kan observere i "Ensomme Hjerter’. Uagtet
om novellernes begivenheder kan betragtes som store eller sma, sa har de det tilfelles, at de @ndrer
pa noget for en hovedperson, hvad end det er, om deres situation forverres, eller at det forbliver det
samme, hvilket i sig selv kan betragtes som noget negativt. Novellegenren tillader, at
handlingsforlgbene ikke ngdvendigvis skal ende med store og dramatiske afslutninger, fordi denne
genre, som beskrevet, er mere fokuseret pa mennesket handlemegnstre, i bestemte situationer, som
typisk er uvante for deres normale tilveerelse. Derfor er genren et godt valg til at kunne fremvise
den kvindelige erfaring med livet, fordi den netop kan fremvise de sma banaliteter, savel som de
starre og mere livsomvaltende begivenheder.

Endeligt kan det understreges, at knaekprosaen og novellen haenger godt sammen, til
netop at kunne fremvise og forsta den kvindelige livserfaring, fordi begge genrer rummer
muligheden for at forteelle om tilveerelsen, preecist som den er. Begge genrer er ligeledes
medvirkende til at kunne skitsere hvilket samfund som disse kvinder befinder sig. Med den

feministiske laesning, samt teorier af Beauvoir, Butler og Freud, kommer man narmere til
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forstaelsen af, hvordan kvindens rolle i samfundet, pavirker hendes psykisk, fra hun er en ung pige,

til en voksen kvinde.
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