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Abstract

This master thesis analyzes how digital sex offenses among adolescents can be understood through
their online culture, online sexuality culture and gender norms. To answer this question, we have
constructed the design of this research as a qualitative study, using an adaptive approach. We have
gathered data consisting of six focus groups with a total of 33 8th grade students aged 14-15. These
six focus groups are represented by three groups of girls and three groups of boys from three different
public schools in Aalborg Kommune, Denmark.

Our results find that online culture today has great meaning in the life of adolescents within
this range of age, where social interaction primarily consists of imagery-based communication on
social media. The sexual culture of adolescents today is deeply intertwined with the shared online
culture, and digital platforms occur to be a big part of their practices of gender and sexuality. There-
fore, sexting within romantic, intimate relations takes place in these established digital practices
shared online where sharing intimate images of each other within these relations is a central part of
sexting.

We find that the existing gender norms within the online sexual culture of adolescents, are
comprehensive and reflect normative perceptions of gender roles. Within sexting, the expectations of
both girls and boys are seen to be based upon stereotypical ways to reflect on gender, where the role
of boys is characterized by requesting intimate images of the girls, whereas the role of girls is char-
acterized by having to grant this request by sharing intimate images of themselves.

As a result of this developed online sexting practice, consequences are seen to occur when
consensual sexting turns into digital sex offenses in the sharing of one’s image without consent. This
action causes severe consequences for the reputation of the victim, where gender inequality exists in
the way that girls experience worse social sanctioning than boys do. This reflects the normative con-
ception of gender roles where girls therefore become more exposed to being victims of digital sex
offenses.

From a criminological perspective, we find that the online culture, online sexual culture, and
gender norms play a central role in understanding the phenomenon of digital sex offenses among

adolescents aged 14-15 in Aalborg Kommune.
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1. Indledning

Da digitale sexkreenkelser blev et offentligt kendt fenomen i Danmark omkring 2014, gik det oftest
under betegnelsen havnporno. Digitale sexkraenkelser blev dengang oftest forbundet med en jaloux
ung mand, som ved at dele intime billeder af sin ekskaereste, kunne havne sig pa sin forliste kerlighed
(Mglgaard, 2020, s. 6; Digitalt Ansvar, u.a.). 1 2015 kom der for alvor fokus pa fenomenet, da Emma
Holten stod offentligt frem og fortalte, at hun i 2011 blev udsat for heevnporno. Emma Holtens for-
teelling gav genlyd i bade Danmark og udlandet, hvor hun blev anerkendt for at veere den farste
kvinde, som offentligt fortalte sin historie (Kielstrup, 2015). | foraret 2018 blev der kastet nyt lys over
feenomenet, da dansk politi sigtede over 1000 unge for ulovlig deling af seksuelt materiale af mindre-
arige i den sakaldte Umbrella-sag, som Red Barnet har kaldt “en af de veerste kreenkelser optaget pd
kamera i Danmark” (Mglgaard, 2020, s. 9). Den delte video viste en episode, hvor en 15-arig pige
blev offer for en seksuel kraenkelse udfart af fire jeevnaldrende drenge (Holst & Adolphsen, 2020, s.
43-44).

Ud fra et kriminologisk synspunkt er Umbrella-sagen sarlig opsigtsveekkende, da sagen invol-
verede unge fra naesten alle kommuner i Danmark (Holst & Adolphsen, 2020, s. 44). | takt med denne
omfattende sag begyndte betegnelsen at endre sig fra “haeevnporno” til “digitale sexkreenkelser”, da
man indsa, at betegnelsen misvisende indikerer, at motivet bag kreenkelsen dermed altid er havn i en
konflikt mellem to parter (Project deSHAME, u.a., s. 8). | morgennyhederne pa dagen, hvor de unge
blev sigtet, optradte foreldre, som gnskede sympati for deres bgrn og mente, at de mange sigtelser
var en overreaktion fra politiets side. For deres barn var i deres optik ikke kriminelle, men blot unge,
som gar, hvad unge nu engang ger (Holst & Adolphsen, 2020, s. 48). Det stod altsa klart, at der var
tale om en ny form for kriminalitet, som ikke blot begas af den jaloux ekskereste, men ogsa af “the
kid next door”, og af piger savel som drenge (Holst & Adolphsen, 2020, s. 44). | dette speciale er vi
netop interesserede i at bidrage til en nuanceret forstaelse af digitale sexkrankelser blandt unge. Vi
vil derfor treede et skridt tilbage fra selve handlingen og se pa betydningen af en reekke bagvedlig-
gende forhold i de unges liv for at forsta, hvilken betydning disse har for digitale sexkraenkelser.



2. Problemfelt

Det falgende problemfelt har til formal at preesentere feenomenet digitale sexkraenkelser blandt unge.
Problemfeltet belyser farst unges onlinekultur, online seksualkultur samt k@nsnormer pa omradet,
hvorefter der rettes fokus mod omfanget af og motiverne bag digitale sexkraenkelser. Slutteligt uddy-

bes vores relation til feltet, inden specialets problemformulering praesenteres.

2.1 Unges onlinekultur

For at forstd det ungdomsliv, de sdkaldte “digital natives” (Agustin og Faber, 2018, s. 250) i dag
lever, er det vaesentligt at sette sig ind i, hvor udbredt digitale og sociale medier er blandt bgrn og
unge samt hvilken rolle, disse spiller i deres liv. Ifglge Kulturministeriet har naesten alle danskere en
profil pa mindst ét socialt medie, mens andelen er starst blandt de yngste, hvor 99% af de 12-18-érige
har en profil pa et eller flere sociale medier (Kulturministeriet, 2021, s. 5). En undersggelse udarbejdet
af VIVE viser desuden, at omtrent 75% af piger og 65% af drenge i alderen 12-19 ar bruger mellem
2-4+ timer om dagen pa sociale medier (VIVE, 2020, s. 19-20). Barns Vilkar finder, at det isar er
medier sasom Snapchat, TikTok og Instagram, som mange unge benytter sig af. Her fremgar det, at
andelen i 8. klasse, der dagligt bruger Snapchat er 85%, mens det er 75% for TikTok og 66% for
Instagram (Bgrns Vilkar, 2022, s. 13). | dag er det desuden udbredt, at barn og unge har profiler pa
sociale medier fra en tidlig alder, selvom de er under den formelle aldersgraense pa 13 ar (Bgrns
Vilkar, 2022, s. 11-12).

Barns Vilkar finder desuden, at barn og unge har en oplevelse af, at sociale medier er vigtige
for at kunne dyrke deres sociale fellesskaber, og at de er bange for at fale sig ekskluderet, hvis de
ikke er til stede online ligesom klassekammeraterne. Dette perspektiv er derfor ofte begrundelsen for,
at bgrn har profiler pa sociale medier samt far deres egen telefon i en tidlig alder (Bgrns Vilkar, 2022,
s. 11-12). Gennem den sakaldte “digitale arena” skabes og styrkes venskaber, grundet de nye mulig-
heder for kontakt, som de sociale og digitale medier har skabt (Begrns Vilkar, 2022, s. 6). Det er
saledes en lige sa en reel made for bgrn og unge at veere sammen pa, som hvis de var sammen i fysiske
rammer, da feellesskabet er betydningsfuldt begge steder (Dansk Center For Undervisningsmiljg,
2021, s. 4; Borns Vilkar, 2019, s. 48).

Foruden det mulighedsrum for sociale feellesskaber, den digitale verden har skabt for unge, har
det samtidig medfart en reekke negative konsekvenser, sasom digitale kraenkelser og mobning blandt
barn og unge (Dansk Center for Undervisningsmiljg, 2021, s. 2). Dansk Center for Undervisnings-

milje beskriver desuden, at en konkret fglge af den nye digitaliserede ramme for sociale feellesskaber



er, at sprogbruget kan have en vaesentligt hardere tone online end ansigt til ansigt blandt unge, hvilket
kan medfgre en starre kompleksitet i forhold til at afkode indbyrdes kommunikation online (Dansk

Center for Undervisningsmiljg, 2021, s. 5-6).

2.2 Online seksualkultur og kensnormer

Udover at tilbyde et mulighedsrum for at skabe relationer og kommunikere, har digitaliseringen des-
uden skabt nye muligheder og redskaber for unge i forhold til at udtrykke deres seksualitet og ken
(Agustin og Faber 2018, s. 254). En made, hvorpa unge i dag udgver deres seksualitet gennem sociale
medier, er gennem “sexting”. Ordet bestir af sammentreekningen af ordene “sex” og “texting” og
indbefatter seksuel kommunikation, der inkluderer tekstbeskeder samt samtykke-baseret deling af
intime billeder, enten via SMS eller sociale medier sdisom Snapchat eller Facebook Messenger (Agu-
stin & Faber, 2018, s. 254). Ifalge Davidson, skal sexting forstas som en naturlig del af unges ekspe-
rimentering med seksualitet. Hun kalder sexting for en “digital flirt” 0Q “nutidens keerestebreve” 0g
mener, at det skal betragtes som en gammel praksis, der nu udfgres med de redskaber, som den ggede
digitalisering har gjort tilgeengelige (Agustin & Faber, 2018, s. 254). Samme pointe fremgar i et ca-
nadisk studie, som kalder sexting for “a norm of growing up” 0g anser sociale medier som “a top
venue for flirting” (Perry, Ricciardelli & Adorjan, 2022, s. 401-402).

Sexting har alligevel veret omdrejningspunktet for meget forskning, bade i dansk og internati-
onal kontekst, da sexting indebaerer risikoen for, at greenser kan overskrides, hvis praksissen gar fra
samtykkebaseret sexting til en digital sexkraenkelse (Agustin & Faber, 2018, s. 255; Rasmussen,
2021, s. 90-91). Piger og drenge sexter i lige omfang (Lippman & Campbell, 2014, s. 371; Setty,
2020, s. 562), men ifglge Davidson, er drenge og pigers motiver herfor forskellige. For drengene er
det konkurrencen og retten til at prale i forhold til hvem, der far de fleste og mest intime billeder
blandt jeevnaldrende, mens pigerne i stedet leegger vaegt pa sexting som en del af den romantiske
relation og manifestation af tillid mellem parterne. Begge former for motivation skal ifglge Davidson
ses som udtryk for kennede forventninger til, hvordan piger og drenge skal opfare sig (Agustin &
Faber, 2018, s. 255).

Holdningen over for piger og drenges deltagelse i praksissen er ligeledes meget forskellig, og
flere undersogelser peger p4, at der ses en “double standard” i forhold til, hvordan piger og drenges
adfeerd fortolkes (Naezer & van Oosterhout, 2021, s. 81; Ricciardelli & Adorjan, 2019, s. 565). Over-
ordnet anses sexting som en mere acceptabel praksis for drenge end for piger. Hvis unge piger delta-
ger 1 sexting, risikerer de at blive udskammet og kaldt “sluts”, mens de derimod risikerer at blive

kaldt for en “prude”, hvis de ikke sexter (Lippman & Campbell, 2014, s. 380; Naezer & van



Oosterhout, 2021, s. 87; Ouytsel et al, 2017, s. 457; Ricciardelli & Adorjan, 2019, s. 563; Setty, 2020,
S. 562). Hvor pigerne altsa er i risiko for at blive udsat for “slutshaming”, anses intime billeder af
drenge nermere som komiske eller som “pranks” (Ricciardelli & Adorjan, 2019, s. 563; Setty, 2020,
s. 569). Hertil finder en dansk undersggelse, at 69% af de adspurgte unge svarer, at de er enige i, at
folk vil teenke darligt om en pige, hvis hendes intimbillede bliver delt, hvor det tilsvarende kun er
28%, der ville teenke darligt om en dreng (Project deSHAME, u.a., s. 9). Drenge kan desuden opna
en social helte-lignende status ved at veere i besiddelse af samt videredele intime billeder af piger,
som differentierer alt efter hvor “hot” pigen pa billedet er. Billederne fremvises som trofaeer, hvor-
igennem drenge “beviser” deres maskuline heteroseksuelle prastationer (Rasmussen, 2021, s. 105;
Setty, 2020, s. 567). Dog pointerer en anden undersggelse, at ogsa drenge kan blive udsat for udskam-
ning for at sexte, og at det ikke skal antages, at drenge opnar verdi igennem sexting (Setty, 2020, s.
561).

Forskningslitteraturen viser ogsa, at sexting kan vaere forbundet med pres for bade piger og
drenge. Unge kan fale et gruppepres om, at de er ngdt til at deltage i sexting, fordi de er under ind-
trykket af, at adfeerden er normativ blandt deres jeevnaldrende (Ouytsel et al., 2017, s. 449). Derudover
ses der ogsa en forskel i, hvordan piger og drenge oplever presset. Piger kan fale sig pressede til at
sexte for at behage drenge (Setty, 2020, s. 562) og for at fa deres opmeerksomhed (Lippman & Camp-
bell, 2014, s. 381). Nogle piger faler sig pressede, fordi de ser det som “the undesirable price they
have to pay for a desirable relationship” (Lippman & Campbell, 2014, s. 380). Drenge derimod, kan
fale sig pressede til at sexte og videredele billeder, da det anses som en del af drenges natur, at de
godt kan lide at se pa intime billeder af piger (Naezer & van Oosterhout, 2021, s. 86) og faler sig
forpligtede til at udgve en leeselig heteroseksualitet, da de drenge, der undlader at deltage i sexting
med piger, risikerer at blive udsat for homofobisk mobning (Setty, 2020, s. 563) eller at blive ude-
lukket af feellesskabet (Perry, Ricciardelli & Adorjan, 2022, s. 414).

Forskningslitteraturen finder alts3, at traditionelle kensnormative forstaelser af maskulinitet og
femininitet synes at veaere fremherskende i sexting, men ogsa nar det gelder digitale sexkrankelser.
Et studie peger pa, at denne normalisering af kensbestemte antagelser kan skabe grobund for en “boys
will be boys”-tilgang til drengens rolle i sexting, hvorfor drengene tilleegges mindre ansvar (Setty,
2020, s. 562). Dette stemmer overens med en engelsk undersggelse, som finder, at piger tildeles an-
svaret, hvis de bliver udsat for en digital sexkraenkelse med begrundelsen om, at de frivilligt sendte
de intime billeder i fgrste omgang (Dobson & Ringrose, 2016, s. 17). En amerikansk undersggelse

beskriver i trad med dette, hvordan de interviewede piger i undersggelsen tilskriver sig selv skylden



for at have fiet delt et intimt billede uden samtykke, som en konsekvens af deres egne “silly choices”,

mens drenge, der videredeler billederne, forbliver skyldfrie (Burkett, 2015, s. 848-849).

2.3 Motiver for at bega digitale sexkraenkelser

For at forstd motiverne for, at nogle unge begar digitale sexkrenkelser, er det ngdvendigt at se pa
forskellige aspekter af feenomenet. Ifglge en dansk undersggelse udarbejdet af Project deSHAME
omhandlende unges erfaringer med digitale sexkraenkelser, angiver de unge flere forskellige motiver
for at bega digitale sexkraenkelser (Project deSHAME, 2017). Ved spgrgsmalet om, hvorfor de unge
tror, at nogle unge begar digitale sexkraenkelser, ses der fem fremtraeedende svar. Disse er 1) haevn, 2)
respekt fra venner, 3) for at skade andre, 4) gengeldelse, fordi en anden gjorde det fgrst og 5) som en
joke (Project deSHAME, 2017, s. 37). En hollandsk undersogelse omhandlende “the perpetrators’”
beskrevne motiver viser desuden, at der kan vaere mange forskellige motiver bag. De finder ligeledes,
at haevn kan veere et motiv, og at haevn tilmed kan fremsta anderledes end i den klassiske form mellem
ekskarester. Ifglge undersggelsen kan der ogsa opsta et haevnmotiv mellem (tidligere) venskaber,
eller for at fa havn over en, der har chikaneret ved at sende uopfordrede intime billeder (Naezer &
van Oosterhout, 2021, s. 83). Et andet motiv kan vare spaending, idet seksualitet og nggenhed for
mange unge er nyt og derfor fremkalder en spaending om billederne, som de gnsker at dele med andre.
Et tredje motiv kan vare at forsterke ens venskaber. Ikke for at opna respekt, som det fremgar af den
danske undersggelse, men narmere fordi de faler, at deres venner fortjener det, hvilket en dreng i
undersggelsen formulerer: “sharing is caring” (Naezer & van Oosterhout, 2021, s. 83). Et fjerde
motiv kan veere relateret til at diskutere og leere omkring seksualitet, idet seksuelle billeder af andre
unge kan fungere som samtalestartere omkring emnet (Naezer & van Oosterhout, 2021, s. 84). Et
femte motiv kan vare at regulere andre unges seksuelle adfaerd ved eksempelvis at “lere” piger, at
de ikke skal deltage i sexting, ved at videredele deres intime billeder uden samtykke (Naezer & van
Oosterhout, 2021, s. 84). Et sjette og sidste motiv kan veere at vinde popularitet blandt andre unge,
hvor is@r besiddelse af pigers intime billede kan fungere som “valuta”, der kan bruges til at opna

social status (Naezer & van Oosterhout, 2021, s. 84).

2.4 Omfanget af digitale sexkraenkelser
Der findes kun fa undersggelser, der giver et indblik i omfanget af digitale sexkraenkelser blandt unge
i dansk kontekst. Det fremgar af en undersggelse udarbejdet af Rambgll, at 42% af barn og unge i

alderen 9-17 ar har oplevet en form for digital kraenkelse inden for det seneste ar, hvoraf 3% af dem



kan kategoriseres som en digital sexkraenkelse, hvor et barn eller en ung har oplevet at fa delt private
eller intime billeder eller videoer uden at have givet samtykke dertil (Rambgll, 2021, s. 14-15). |
Ungeprofilundersggelserne fra henholdsvis 2018 og 2022 svarer 4% og 7% af de adspurgte unge over
15 ar, som gar pa ungdomsuddannelser eller i 10. klasse, at de har oplevet at fa et intimt billede delt
af andre, uden de har givet samtykke (Aalborg Kommune, 2018; Aalborg Kommune, 2022), mens
tallet i en undersggelse af Project deSHAME i 2018 er 6% blandt 13-17-arige (Project deSHAME,
2018).

Det ser anderledes ud, nar man spgrger de unge, om de selv har delt en andens intime billede
uden samtykke. Her fremgar det af Project deSHAMES undersggelse, at 10% af de adspurgte svarer,
at de selv har delt en andens intime billede uden samtykke (Project deSHAME, 2018), mens det kun
er henholdsvis 1% og 5% af de adspurgte unge i Ungeprofilundersggelserne (Aalborg Kommune,
2018; Aalborg Kommune, 2022). Nar de unge sperges ind til, om de har modtaget et seksuelt billede
eller video af andre, uden at personen har givet samtykke til det, er tallene hgjere. Her fremgar det af
Ungeprofilundersagelserne, at det er mellem 8-18% i arene 2017-2022, hvor tallene inden for denne
periode ses at veere faldende (Aalborg Kommune, 2018; Aalborg Kommune, 2022). Det er desuden
sveert at fa et praecist indblik i hvor mange unge, der er blevet sigtet for en digital sexkrenkelse, da
der ikke findes en specifik gerningskode hertil. Data fra Nordjyllands Politi viser, at der i perioden
2017-2021 er registreret fem sager under gerningskoden “uberettiget videredeling af meddelser eller
billeder”, 16 sager under gerningskoden “bernepornografi” og seks sager under gerningskoden “be-
siddelse af bernepornografi” blandt bern og unge mellem 10-24 ar (Nordjyllands Politi, 2022). Der
er sdledes tale om smé og usikre tal, som derfor skal tolkes med stor forsigtighed. Selvom antallet af
sigtelser for digitale sexkreenkelser dermed fremstar lavt, ser SSP-samarbejdet et anderledes billede,
idet de oplever, at et stigende antal skoler og institutioner henvender sig hos SSP-samarbejdet for at
fa hjeelp til at handtere en digital konflikt i forbindelse med isaer ulovlig billeddeling, hvorfor de anslar
et stort merketal (Aalborg Kommune & Nordjyllands Politi, 2022, s. 12).

2.5 Relation til feltet

Interessen for at undersgge digitale sexkraenkelser opstod i forbindelse med vores praktikforlgb. Her
var to af os hos Center for Tvaerfaglig Forebyggelse i Aalborg Kommune, hvor vi arbejdede sammen
med SSP-konsulenten. | praktikforlgbet udarbejdede vi en spgrgeskemaundersggelse, som blandt an-
det undersggte unges viden om, hvad der er ulovligt online, blandt unge pa fritidscentrene i Aalborg
Kommune. Vi havde en antagelse om, at unge blandt andet begar digital kriminalitet, fordi de mangler

viden. Her fandt vi, at de unge overordnet har meget viden, nar det handler om forskellige former for



ulovlige handlinger online, herunder digitale sexkraenkelser. Vi blev derfor opmaerksomme pa, at der
formentlig er andre faktorer, som har indflydelse pa, at unge begar digitale sexkreenkelser (Barnbak
& Deichmann, 2022).

Den tredje af os har i praktikforlgbet veeret hos Forebyggelsesafdelingen i Nordjyllands Politi
I Aalborg og arbejdede her sammen med SSP-konsulenten herfra. Dette praktikforlgb bestod blandt
andet i at udforme en undersggelse pa baggrund af et fokusgruppeinterview med fire 8. klasseelever,
som omhandlede unges adferd online. Fokusgruppeinterviewet tegnede et tydeligt billede af, at graen-
seoverskridende adfeerd fylder meget i deres onlineliv (Rasmussen, 2022).

Vi fandt det derfor meningsfuldt, at vores speciale skulle inspireres af vores forudgaende
praktikforlgh, hvorfor vi har indgaet et samarbejde med SSP-samarbejdet i Aalborg. Samarbejdet har
fungeret saledes, at vi i opstartsfasen afholdt et mgde med samarbejdspartnerne, hvor vi draftede
forskellige problemstillinger i relation til digitale sexkraenkelser. Derudover vil specialets relevante
fund efterfalgende prasenteres for samarbejdspartnerne med henblik pa at kunne bidrage til et for-
bedret vidensgrundlag ind i SSP-samarbejdet, som skal vare behjeelpeligt i forebyggelsen af digitale

sexkraenkelser blandt unge i Aalborg Kommune.

2.6 Afgreensning

Pa baggrund af vores specialesamarbejde, er der foretaget en geografisk afgreensning til Aalborg
Kommune. Kommunen har gennem de seneste ar haft et stigende fokus pa bgrn og unges digitale liv,
hvilket blandt andet er kommet til udtryk gennem indsatsen “Dit Liv Pa Nettet”, som er obligatorisk
pa alle skoler i Aalborg Kommune (Aalborg Kommune, 2023). Specialets fund skal derfor forstas ud
fra netop Aalborg Kommune som rammen for undersggelsen, hvorfor indsatser pa omradet kan have
en eventuel indflydelse pa det billede af de unge, specialets empiri giver.

Foruden en geografisk afgreensning, er der foretaget en afgreensning af malgruppen, der gn-
skes undersggt. Denne bestar af unge i alderen 14-15 ar, som gar i 8. klasse pa by- og oplandsskoler
i Aalborg Kommune. Aldersafgransningen er foretaget pa baggrund af erfaringer fra vores praktik-
forlgb, hvor vi blandt andet har deltaget i forebyggende indsatser i henholdsvis 6., 7. og 8. klasse. Her
fik vi indblik i de unges referenceramme, og pa baggrund af denne blev 8. klasse vurderet som den
vaesentligste malgruppe for undersggelsen. Neerveaerende speciale beskaftiger sig dermed specifikt
med digitale sexkraenkelser, som foregar unge imellem.

Som beskrevet indledningsvist, sgger specialet at opna en bredere og mere nuanceret forsta-

else af digitale sexkraenkelser blandt unge. Vi traeder derfor et skridt tilbage fra selve fenomenet



digitale sexkraenkelser for at se pa betydningen af bagvedliggende forhold inden for ungdomslivet,
som vi har afgranset til 1) onlinekultur, 2) online seksualkultur og 3) kensnormer, som vi i problem-
feltet ligeledes har introduceret. Vi definerer onlinekultur til at indeholde hvor, hvornar og hvordan,
de unge er online i en social kontekst. Dernast definerer vi unges online seksualkultur til at veere den
made, de unge udtrykker og eksperimenterer med deres ken og seksualitet pa digitale platforme. Sidst
definerer vi unges kensnormer som de opfattelser af kean, der kommer til udtryk og som afspejler
normative forestillinger om kennene.

Farst og fremmest er det relevant at se pa unges onlinekultur for at fa en forstaelse for den
kontekst, hvor digitale sexkraenkelser finder sted i. Dernast er det veesentligt at undersgge unges on-
line seksualkultur, da det beskrives som en stor del af deres ungdomsliv og “a norm of growing up”
(jevnfer afsnit 2.2). Sidst har vi fokus pa at forsta hvilke kansnormer, der eksisterer blandt de unge,
da problemfeltet viser, at traditionelle forstaelser af maskulinitet og femininitet er fremherskende
(Jeevnfar afsnit 2.2). Dette tredelte fokus er valgt, da vi undersgger, hvilken betydning disse bagved-
liggende forhold har for, at sexting blandt unge kan tippe over og fore til en digital sexkreenkelse.

2.7 Problemformulering
Pa baggrund af projektets problemfelt og afgreensning, gnsker vi derfor at undersgge faenomenet di-

gitale sexkraenkelser med afsat i falgende problemformulering:

Hvordan kan digitale sexkraenkelser forstds pa baggrund af unges onlinekultur, unges online

seksualkultur samt kensnormer blandt unge?

2.8. Begrebsafklaring af digitale sexkraenkelser
| specialet er det digitale sexkraenkelser, der fokuseres pa, hvorfor det er dette begreb, der vil tages

afset i og anvendes. Justitsministeriet definerer aktuelt feenomenet pa falgende made:

“Digitale sexkrceenkelser (tidligere kaldet “hecevnporno”) omfatter situationer, hvor der
sker deling eller offentliggarelse — ofte via internettet, mobiltelefoner mv. — af nggenbil-
leder, herunder billeder eller videoer af seksuel karakter, uden samtykke fra den afbildede
person”.

(Justitsministeriet, 2020)



I denne definition laegges vaegt pa, at deling eller offentliggarelse af et givent materiale altsa skal ske,
for at det kan kaldes en digital sexkraenkelse. | en rapport udarbejdet af Project deSHAME beskrives
ydermere, at digitale sexkraenkelser skal betragtes som seksuel vold (Project deSSHAME, 2018, s. 1).

Digitale sexkrankelser er ikke reprasenteret i én selvstendig bestemmelse i Straffeloven,
men har lovhjemmel i flere forskellige bestemmelser (Project deSHAME, 2018, s. 1; Justitsministe-
riet, 2020). Disse udgeres af § 232 om bluferdighedskraenkelse, 8 264d om uberettiget deling af
intimt materiale og 8 226 om ulovlig optagelse af mindrearige uden samtykke (Justitsministeriet,
2021). Der er altsa ikke en entydig strafferamme for digitale sexkrankelser, hvorfor det kan vere
forbundet med en del grazoner (Mgller, 2022).

Ifalge Jargensen og Demant forekommer digitale sexkraenkelser i to overordnede miljger: 1)
bekendtskabsbaserede miljger og 2) anonyme, organiserede miljger (Jargensen & Demant, 2021).
De bekendtskabsbaserede miljger er kendetegnet ved at personerne, der deler indhold med hinanden,
oftest kender hinanden. Handlingen er dermed forankret i kulturen, hvor delingen foregar i private
grupper pa sociale medier sasom Snapchat, Facebook Messenger og Instagram. De anonyme, orga-
niserede miljger er derimod kendetegnet ved at personerne ikke kender hinanden, mens delingen fo-
regar organiseret pa online, lukkede platforme, som er etableret til formalet (Jargensen & Demant,
2021). Det Kriminalpraeventive Rad skelner mellem to typer deling, herunder 1) en hverdagslig de-
ling og 2) en organiseret deling (Det Kriminalpraeventive Rad, 2018, s. 40-41). Det Kriminalpraven-
tive Rad beskriver tilmed, hvordan hverdagslig deling ma anskues som en normaliseret del af ung-
domskulturen, hvor delingen foregar i hverdagen blandt de unges interne, sociale vennekredse via

sociale medier (Det Kriminalpraeventive Rad, 2018, s. 41).



3. Adaptiv teorli

I neervaerende speciale tager vi udgangspunkt i dele af Layders adaptive tilgang til forskning. Med
netop den adaptive teori har vi mulighed for at bygge bro mellem en deduktiv og induktiv tilgang
(Jacobsen, 2007, s. 260). Dette indebzrer ifglge Layder en vekselvirkning mellem empiriske og teo-
retiske perspektiver, der sdledes har fokus pa et labende samspil mellem disse i en zigzaggende me-
todisk mangvre (Layder, 1998, s. 26, 38; Jacobsen, 2007, s. 266). Derfor er den adaptive tilgang
vaesentlig for specialet, da bade det teorifortolkende og teorigenerende aspekt anvendes i vores un-
dersggelse, hvilket uddybes i afsnit 4.1. Den adaptive tilgang er derfor ideel hertil, da der ikke tages
afset i én gyldig formel for undersggelsesprocessen, men i stedet abnes op for en starre grad af flek-
sibilitet i den lgbende teoretisering (Layder, 1998, s. 26-27).

| praksis benytter vi den adaptive tilgangs deduktive element i anvendelsen af det, Layder
kalder orienterende begreber (Layder, 1998, s. 26). | specialet fungerer de orienterende begreber som
et retningsgivende hjelpemiddel i vores empiriindsamling (Jacobsen, 2007, s. 266-267). | vores an-
vendelse af de orienterende begreber har vi mulighed for at udvalge enkeltstaende delelementer fra
starre teoretiske perspektiver, hvorfor vi ikke inddrager teorierne i deres helhed. De orienterende
begreber udger vores teoretiske bagteppe for undersggelsen, hvor det medvirker til at ophaeve fortol-
kede perspektiver til et hgjere analytisk niveau (Layder, 1998, s. 101). Hvor vores adaptive tilgangs
deduktive element bestar af de teoretiske orienterende begreber, benytter vi det induktive element i
en aben kodning af empirien, hvor vi netop ser os fri fra de teoretiske perspektiver og fokuserer pa
det, som empirien viser os, hvilket uddybes i afsnit 4.8. Desuden er selve empiriindsamlingen et godt
eksempel pa en proces, hvor sammensmeltningen af det deduktive og induktive element opstar, fordi
interviewsituationerne fordrer en zigzagbevagelse mellem disse for at forfelge og indfange de nuan-

cer, der viser sig betydningsfulde, hvilket uddybes i afsnit 4.2.1.

3.1 Orienterende begreber

Som tidligere beskrevet sgger specialet at belyse det, der gar forud for nar unge begar digitale sex-
kraenkelser. Derfor har vi udvalgt orienterende begreber inden for teoretiske perspektiver pa 1) ruti-
neaktivitet, 2) kan og 3) social leering. Herfra er de orienterende begreber udvalgt til at kunne agere
lige netop de teoretiske traedesten, vi vurderer kan besvare problemformuleringen og dermed indfange

feenomenet pa bedste vis. | tabel 1 nedenfor fremgar en oversigt over vores orienterende begreber.
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Tabel 1: Orienterende begreber

Rutineaktivitet | Digital gender Gender Social laering
accountability

Cohen og Arvidsson og West og Akers (pa
Felson Foka Zimmerman baggrund af Suther-
land)

Det forste orienterende begreb, rutineaktivitet, kommer fra Cohen og Felsons rutineaktivitetsteori
(Cohen & Felson, 1979). Det orienterende begreb inddrages for at forsta hvilke omstaendigheder i de
unges online rutineaktiviteter, der ger, at digitale sexkraenkelser kan finde sted (Cohen & Felson,
1979, s. 588). Derudover anvendes begrebet til at forsta betydningen af unges onlineliv og dermed
den kontekst, hvor digitale sexkraenkelser opstar. Cohen og Felson afgrenser deres teori til at om-
handle ulovlige, voldelige handlinger, hvor der er direkte fysisk kontakt (Cohen & Felson, 1979, s.
589). Begrebet om rutineaktivitet tilhgrer traditionen, miljgmaessig kriminologi, i og med en afgg-
rende faktor i forhold til at kriminalitet kan finde sted, afhaenger af muligheders opstaen i det pageal-
dende miljg. | specialet anvendes dette i temaet omkring unges onlinekultur, som det sociale miljg,
de unge feerdes i, snarere end et fysisk miljg som i klassisk forstand, hvori strukturelle &ndringer her
indenfor er med til at skabe muligheden for digitale sexkreenkelser (Cohen & Felson, 2018, s. 390).
Som orienterende begreb vil rutineaktivitetsteorien derfor anvendes i en fortolket version, da digitale
sexkrankelser, som feenomenets ordlyd indikerer, netop finder sted digitalt og derfor ikke involverer
en direkte fysisk kontakt. Vi mener alligevel, at teorien kan benyttes i en nutidig kontekst, idet digi-
taliseringen netop har medfart en stor endring i de unges rutineaktiviteter, hvor de i hgjere grad op-
holder sig online (jeevnfer afsnit 2.1).

| kontekst til kan anvendes de orienterende begreber gender accountability fra det teoretiske
perspektiv af West & Zimmerman, og digital gender fra det teoretiske perspektiv af Arvidsson &
Foka (West & Zimmerman, 1987; Arvidsson & Foka, 2015). Det orienterende begreb gender accou-
ntability inddrages, da det sammenfatter den overordnede teoretiske forstaelse for kansnormative op-
fattelser, som vi i undersggelsen gnsker forsta deres betydning for digitale sexkraenkelser. Det orien-
terende begreb digital gender anvendes som teoretisk understgttelse til at forsta den overordnede
ramme for de muligheder og begraensninger, der findes for de unge i maden at eksperimentere og

udleve deres kan og seksualitet online.
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Sidst inddrages det orienterende begreb social laering, som tager udgangspunkt i Akers sociale
leeringsteori (Akers, 2018). | det orienterende begreb sammenfattes teoriens begrebsliggarelse af dif-
ferential association, definitions og differential reinforcement. Inddragelsen af det orienterende be-
greb om social lering skal bidrage til at forsta, hvordan digitale sexkraenkelser blandt unge indleeres
og normaliseres i interaktion med andre unge, inden for den onlinekultur og online seksualkultur, de

er en del af.

3.1.1 Rutineaktivitet

Cohen og Felsons rutineaktivitetsteori indeholder tre elementer: 1) motiverede lovovertraedere, 2)
egnede mal og 3) fraveeret af kapable vogtere (Cohen & Felson, 1979, s. 589). Deres teori er forudsat,
at alle tre elementer er til stede, da manglen pa bare ét af de tre elementer er nok til at forhindre en
kriminel handling i at finde sted. Sammenfaldet af de tre elementer i tid og rum medfgrer omvendt
en stigning i risiko for, at forbrydelsen sker, uagtet, at der sker e&ndringer i forhold, der skaber moti-
vation hos lovovertraederen til at bega kriminalitet. Det vil altsa sige, at hvis andelen af motiverede
lovovertraedere eller egnede mal forbliver stabile i et samfund, vil alene strukturelle endringer i folks
rutineaktiviteter andre sandsynligheden for at elementerne sammenfalder i tid og rum og dermed
skabe flere muligheder for, at forbrydelser finder sted (Cohen & Felson, 1979, s. 589). En rutineakti-
vitet skal forstds som enhver tilbagevendende og udbredt aktivitet, som bidrager til individets grund-
lzeggende behov og samtidig er en del af individets hverdagsliv. En rutineaktivitet kan omfatte alt fra
aktiviteter, der bidrager til at deekke behovet for husly, mad, social interaktion og laering (Cohen &
Felson, 1979, s. 593).

3.1.2 Digital gender
Med begrebet digital gender gnsker Arvidsson og Foka at gare op med tidligere online kansforskning,
som ikke anerkender den digitale verdens aktive indflydelse pa muligheder og begraensninger i for-
hold til at gere kan. De ser i stedet, at den digitale verden aktivt vedligeholder eller transformerer
systemer, eksempelvis i forhold til den digitale garen af kan og seksualitet (Arvidsson & Foka, 2015).
Den digitale verden skal i den forbindelse forstds som en integreret del af det "virkelige” liv og ikke
som en verden for sig selv. Derfor kan internettet have store konsekvenser for os, herunder hvem vi
er og hvem vi kan blive (Arvidsson & Foka, 2015).

Ifalge Arvidsson og Foka eksisterer der to dualistiske perspektiver i forhold til maden hvorpa,
man anskuer digitale og sociale mediers indflydelse pa, hvordan ken og seksualitet performes; det

utopiske og det dystopiske perspektiv (Arvidsson & Foka, 2015). Den utopiske opfattelse
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karakteriseres som det optimistiske perspektiv, som anerkender digitale mediers potentiale til at fri-
gere mennesker til at eksperimentere med deres seksualitet og kennede identiteter uden at veere bun-
det af stereotype normer og forventninger, som tilleegges fysisk (Arvidsson & Foka, 2015; Augustin
& Faber, 2018, s. 253). Den dystopiske opfattelse karakteriseres derimod som det pessimistiske per-
spektiv, som fokuserer pa digitale mediers konsekvenser sasom sexisme og seksuel vold, hvor kans-
bestemte normer handhzaves (Arvidsson & Foka, 2015; Augustin & Faber, 2018, s. 253). Arvidsson
& Foka vil ggre op med bade den utopiske naivitet og dystopiske determinisme og i stedet se proces-
sen som mere nuanceret og sammenkoblet. De ser, at digitale mediers funktioner bade udvider og
begranser individets identitet og frie mulighed for at gere ken og seksualitet med en vis form for
struktur og kontrol (Arvidsson & Foka, 2015).

3.1.3 Gender accountability

West og Zimmerman formulerer et teoretisk perspektiv pa, hvordan ken gares ud fra de normativt
geldende rammer for kgn, som det omkringvarende samfund tilskriver (West & Zimmerman, 1987,
s. 126). | det teoretiske perspektiv beskrives en tredelt typificering af kensforstaelse: 1) sex, 2) sex
categorization og 3) gender. Disse tre viser distinktionen mellem det biologiske kan, den kenskate-
gori man placeres i og den made kennet vurderes pa ud fra, hvordan man ggr det, ud fra normative
forstaelser. De foretager denne distinktion for at vise, hvordan kompleksiteten omkring ken ma skil-
dres for at kunne forsta det (West & Zimmerman, 1987, s. 127).

Som en konsekvens af disse strukturer for, hvordan man opfatter ken som noget, der gares pa
bestemt vis, anvendes begrebet gender accountability (West & Zimmerman, 1987, s. 136). Dette tager
afset i en betragtning om, hvordan der i det sociale mgde eksisterer nogle underliggende, etablerede
beskrivelser om og opfattelser af, hvordan kan ber og ikke bar gares. West og Zimmerman peger pa,
hvordan disse er konsekvente, og at man som individ bliver stillet til regnskab herfor. Derfor orien-
terer man sig ud fra disse velvidende om, at ens handlinger star til ansvar herfor og udadtil bliver et
subjekt for det omkringveerende samfunds blik, kommentarer og bedemmelse. Bestraebelsen bliver
derfor, at ens handlinger skal passe bedst muligt ind i den normative forstaelse og dermed gar sig
mindst muligt bemarket ved at veere i overensstemmelse med de kulturelt accepterede standarder
(West & Zimmerman, 1987, s. 136). Det vil sdledes betyde, at man i enhver given sammenheeng vil
blive stillet til regnskab for ens made at gare sit ken pa som henholdsvis mand eller kvinde ud fra
normative opfattelser af maskulinitet og femininitet (West & Zimmerman, 1987, s. 137).
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3.1.4 Social leering

Akers sociale leringsteori, som er udviklet pa baggrund af Sutherlands teori om differential associa-
tion, har til formal at forklare, hvordan afvigende adferd indleres i interaktion med andre og bygger
blandt andet pa: differential association, definitions og differential reinforcement (Akers, 2018, s. 79,
81). Differential association defineres som processen, hvori individet udsettes for normative defini-
tions, som enten ser positivt eller negativt pa kriminel adfaerd (Akers, 2018, s. 81). De vigtigste refe-
rencegrupper for individet er dets primare grupper sasom familie og venner, men ogsa sekundare
referencegrupper, sdsom skolelaerere, medier og lovgivning, har indflydelse pa, hvorvidt individet
begar en kriminel handling. De definitions der 1) forekommer tidligt i livet, 2) varer over lang tid og
3) kommer fra relationer, som individet er teette med, har den stgrste indvirkning pa individets adfard
(Akers, 2018, s. 81).

Ifelge Akers har individet dog ogsa selv nogle definitions, som er individets egne holdninger
0g meninger knyttet til en given adfeerd (Akers, 2018, s. 81). Akers skelner mellem generelle og
specifikke definitions, hvor de generelle definitions indebarer religigse, moralske og konventionelle
veerdier og normer, som ser positivt pa konform adfeerd og negativt pa afvigende adferd, mens de
specifikke refererer til bestemte handlinger (Akers, 2018, s. 82). Jo hgjere grad individet anser en
adfeerd som forkert, desto mindre sandsynlighed er der for, at individet udviser denne adfserd. Om-
vendt er der stgrre sandsynlighed for, at individet udviser en adfaerd, hvis der er en overvagt af posi-
tive definitions derom, eller hvis adfeerden kan retferdiggares eller undskyldes (Akers, 2018, s. 81-
82). Definitions, der ser gunstigt pa afvigende adfaerd, kan dermed enten veere positive eller neutrali-
serende, hvor de neutraliserende definitions ifglge Akers er de mest almindelige. Individet opgiver
saledes ikke ngdvendigvis samfundets normer, men laerer at undskylde, retferdiggere og dermed
neutralisere egne handlinger (Akers, 2018, s. 82).

Ifalge Akers er individets forskellige definitions udviklet gennem differential reinforcement.
Dette defineres som balancen mellem tidligere, nuveerende og fremtidige forventninger om belgnning
og straf af en given adferd (Akers, 2018, s. 82). Sandsynligheden for, at et individ vil gentage en
adfeerd, forhgjes gennem belgnning, positive reinforcement, samt gennem undvigelse af straf, nega-
tive reinforcement (Akers, 2018, s. 82-83).

3.1.5 Opsamling
De anvendte orienterende begreber udger saledes en samlet verktajskasse, der bestar af forskellige
redskaber, som hver iser bidrager til det afseet, vi benytter til indsamlingen af empiri og den efterfgl-

gende analyse. Vi er opmarksomme pa, at de udvalgte orienterende begreber har forskellige
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teoretiske afseat og saledes ikke er direkte kompatible. Ferst og fremmest differentierer perspektiverne
sig fra hinanden ved at veere en blanding af bade kriminologiske og sociologiske, savel som at de
udspringer fra bade aldre og nyere teorier. Konkret fungerer rutineaktivitetsteorien under forudszt-
ningen om, at der altid vil veere motiverede gerningspersoner. Den siger derfor ikke noget om, hvilke
faktorer der motiverer til kriminalitet (Cohen & Felson, 2018, s. 402-404). Derfor anvendes social
leeringsteori, som netop har fokus pa processen frem til at blive lovovertraeder. Sidst tilbyder de kens-
teoretiske perspektiver en hgjere grad af kompleksitet i blikket pa individet og dets ken. Teorierne er
saledes kompatible, idet de enkeltvis tager over der, hvor den anden ikke har forklaringskraft. Da
specialet gnsker at belyse digitale sexkraenkelser fra flere perspektiver, har vi derfor valgt at benytte
et differentieret teoriapparat, som netop tilbyder forskellige nuancer til undersggelsen af problemstil-
lingen. Pa den made bliver helheden af de orienterende begreber stgrre end summen af de enkelte

dele, hvilket saledes er i overensstemmelse med vores adaptive tilgang (jeevnfar afsnit 3).
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4. Kvalitativ metode

Det fglgende afsnit har til formal at preesentere specialets kvalitative metode samt de mange refleksi-
oner og overvejelser, vi har haft undervejs. Afsnittet belyser farst specialets overordnede design,
hvorefter der rettes fokus pa den konkrete anvendte metode, fokusgruppeinterviews, samt de mange
overvejelser vi havde forud for afholdelsen i forhold til strukturering af fokusgruppen, udvelgelse af
fokusgruppedeltagere, rekrutteringsproces, planlegning af fysiske rammer samt det at interviewe
unge. Derefter beskrives udformningen af interviewguiden, herunder operationalisering, valg af
spargsmalstyper samt brugen af vignetter, hvorefter en efterrefleksion over vores erfaring med selve
udfarelsen af fokusgruppeinterviewene falger. Slutteligt beskrives efterbehandlingen i forhold til
transskription og kodning. Vi har undervejs foretaget mange etiske overvejelser, som ikke blot kan
koges ned til ét bestemt afsnit i metodeafsnittet. Vi har derfor valgt at tilleegge disse overvejelser en
betydning gennem hele specialets udformning, hvorfor refleksioner herom lgbende inddrages gennem

metodeafsnittet frem for i ét saerskilt afsnit.

4.1 Kvalitativt studie

Specialets overordnede design er et kvalitativt studie med fokusgruppeinterviews som metode. Det
kvalitative studie er sarligt relevant, da det herigennem er muligt at opna dybdegaende, detaljerige
og nuancerede perspektiver pa betydningen af unges onlinekultur, online seksualkultur og kansnor-
mer i relation til feenomenet digitale sexkreenkelser (Brinkmann & Tanggaard, 2015, s. 14). Empirien
vil helt konkret besta af fokusgruppeinterviews med unge i alderen 14-15 ar, som gar i 8. klasse pa
skoler i Aalborg Kommune, hvilket vil uddybes yderligere i det fglgende metodeafsnit.

Rammen for maden hvorpa vi arbejder med teoretiske perspektiver, indeholder bade en teori-
fortolkende og teorigenerende tilgang. Det teorifortolkende aspekt kommer til udtryk, idet vi fortolker
det empiriske materiale med afset i retningsgivende teoretiske, orienterende begreber (Antoft & Sa-
lomonsen, 2007, s. 40). Dog skal de teoretiske perspektiver ikke anses som styrende, men snarere
som et bagvedliggende fokus, som hverken afgraenser eller bliver for dominerende for empiriindsam-
lingen, hvilket er i trad med den adaptive tilgang (jeevnfer afsnit 3). Det teorigenererende aspekt spil-
ler ligeledes en gennemgaende rolle i undersggelsen, da vi med afsat i teori og empiri opnar ny teo-
retisk viden, der nuancerer og udvikler de eksisterende perspektiver (Antoft & Salomonsen, 2007, s.
36-37).
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4.2 Fokusgruppeinterviews

I nervaerende speciale er det formalet at undersgge unges onlinekultur, online seksualkultur og kens-
normers betydning i forhold til digitale sexkraenkelser ud fra seks fokusgruppeinterviews. Fokusgrup-
peinterviewet er karakteriseret ved kombinationen af gruppeinteraktion og et specifikt emnefokus, og
det er derfor szrligt velegnet til at opna empiri, der gnskes at sige noget om betydningsdannelse i
grupper (Halkier, 2016, s. 10). Fokusgruppeinterviews bestar af flere deltagere og faciliteres af en
moderator, som styrer interviewets gang. Det primare formal med fokusgruppeinterviews er at fa
flere og mere nuancerede synspunkter frem omkring det emne, som moderatoren setter som fokus
(Kvale & Brinkmann, 2015, s. 205). Det handler derfor ikke om, at de unge skal opna enighed med
hinanden, men i stedet at belyse deres forskellige synspunkter. Samspillet mellem de unge i fokus-
gruppen kan gere det lettere for den enkelte unge at give udtryk for sine perspektiver, i og med de
andre gar det samme (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 206). Derfor styrker det vores mulighed for at
opna og derved producere viden om kompleksiteterne i de unges sociale praksisser, hvilket ville vere
vanskeligt at opna i individuelle interviews (Halkier, 2015, s. 139). En ulempe ved fokusgruppeinter-
views kan dog vere, at den enkelte fokusgruppedeltager siger veasentligt mindre sammenlignet med
individuelle interviews (Harrits, et al., 2020, s. 188). Pa trods af dette er valget om fokusgruppeinter-
views foretaget, da dette vurderes som den mest hensigtsmassige metode til at undersgge de praksis-
ser, normer og sociale dynamikker, som er vasentlige for at opna viden om unges onlinekultur og

online seksualkultur, herunder hvilke kensnormer, der eksisterer (Halkier, 2016, s. 11, 14).

4.2.1 Strukturering og moderatorinvolvering

Struktureringen af specialets fokusgruppeinterviews leener sig op ad den stramme model, der kende-
tegnes ved at der anvendes flere specifikke interviewspgrgsmal i en struktureret form (Halkier, 2016,
s. 42-45; Halkier, 2015, s. 142-143). Farst og fremmest egner denne model sig bedst til nerveerende
speciale, da vi gnsker at f sd mange perspektiver som muligt omkring emnet (Halkier, 2016, s. 44).
Desuden havde vi pa forhand en overvejelse om, at et fokusgruppeinterview med en starre gruppe
unge kan veere svert at moderere og dermed potentielt kreeve mere styring i forhold til at fa alle
fokusgruppedeltagere til at ytre sig (Halkier, 2016, s. 38). Derudover egner den stramme model sig
godt, da vi har en relativ omfattende viden at tage afset i, hvorfor vi i situationen er i stand til at stille
nogle relativt preecise spargsmal, men i en ny social kontekst. Fordelen heri er, at vi er sikre pa, at vi
producerer viden i forhold til emnerne, unges onlinekultur, online seksualkultur samt kensnormer,

som specialet interesserer sig for i relation til digitale sexkraenkelser. En ulempe kan derimod veere,
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at det kan veere svaert at frembringe ny viden og finde ind til, hvad der optager fokusgruppedeltagerne,
hvis de ikke har mulighed for at tale frit (Halkier, 2016, s. 44). Det har vi saledes vaeret opmarksomme
pa i interviewsituationerne, hvorfor vi har haft en aktiv strategi om at forfglge de unges egne fortel-
linger.

Fordi vi har valgt den stramme model, har moderatoren en betydelig rolle i interviewsituatio-
nen (Halkier, 2016, s. 42). Moderatorrollen under et fokusgruppeinterview, adskiller sig markant fra
rollen som interviewer under et enkeltinterview, da der i fokusgruppen foregar en anden og langt
mere omfattende social interaktion. Det er saledes moderatorens rolle at fa skabt social interaktion
mellem de unge pa en dben og opmarksom made, sa rummet fales trygt og fortroligt, uden at komme
til at kontrollere samtalen (Halkier, 2015, s. 143). Udover moderator, som har det primare ansvar for
interviewsituationen, besluttede vi at anvende en observater til at agere en hjeelpende hand. Observa-
tgren har fungeret som en hjelpende hand, sa moderatoren ikke alene skulle holde styr pa alle aspekter
i forhold til interviewets gang, herunder eksempelvis afspilning af lydklip (Halkier, 2016, s. 42). Da
vi gnskede at gere de unge tilpas ved observatgrens tilstedevearelse, valgte vi en strategi om, at ob-
servatgren skulle inddrage sig selv, nar det var naturligt i samtalen. Derfor var der saledes kun to ud
af tre til stede til hvert fokusgruppeinterview, sa vi som voksne ikke dominerede rummet og dyna-
mikken for meget (Halkier, 2016, s. 42).

4.2.2 Udvelgelse af fokusgruppedeltagere
I udveelgelsen af deltagere til vores fokusgruppeinterviews, har vi bestraebt os pa at foretage en ana-
Iytisk selektiv udvalgelse af malgruppen, sa udvelgelsen er i overensstemmelse med vores afgreens-
ning (Halkier, 2016, s. 29). Farst og fremmest har vi valgt at segmentere vores fokusgrupper ved at
opdele dem efter kan (Halkier, 2016, s. 30-31). Beslutningen herom bunder blandt andet i, at forsk-
ningslitteraturen peger pa, at kensnormative forstaelser synes at veere fremherskende, nar det geelder
sexting og digitale sexkraenkelser, hvorfor iseer piger kan opleve at blive udskammet, hvis de gar
deres seksualitet online (jeevnfer afsnit 2.2). Derudover var vi bevidste om, at emner sasom seksuali-
tet, romantiske relationer og ken kan veere svare at tale om, potentielt iseer som teenager og med det
modsatte kan til stede. Vi havde derfor en formodning om, at interviewene vil veere tryggest for alle
parter med en kensopdeling.

For det andet gnskede vi at afholde fokusgruppeinterviews pa bade byskoler i Aalborg og pa
skoler fra oplandet. Pa den made tilskriver vi undersggelsen variation, sa de unge ikke har samme
forudseetninger for deres perspektiver pa emnet (Halkier, 2016, s. 31). Derudover besluttede vi, at

fem elever er et passende antal til hvert interview, da vi ser det som velegnet i og med, at interviewene
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indeholder intime emner, hvorfor en mindre gruppe kan resultere i en mere behagelig oplevelse for
dem (Jakobsen, 2018a, s. 22).

Internt i hver fokusgruppe har vi valgt, at de skal vaere homogent segmenterede, da vi gnskede
at fokusgrupperne skulle tage afsat i de unges eget sociale netvark, sa de kender hinanden fra den
skole, de gar pa (Halkier, 2016, s. 31). Vi finder en fordel i at sammensztte de unge med velkendte
ansigter, sa de faler sig tilpasse ved bade at dele samt udfordre hinandens perspektiver (Halkier, 2015,
s. 141). En ulempe, ved at de unge kender hinanden, kan vere, at der er en risiko for, at der opstar
social kontrol, som kan hindre at forskellige perspektiver kommer frem (Halkier, 2016, s. 14). Dette
pa baggrund af, at de unge kan fale mindre frihed til at udtale sig, fordi de skal sta til ansvar for det,
eksempelvis i frikvarteret, efter at interviewene er afholdt. Desuden kan den sociale kontrol spille ind
i forhold til, at de unge agerer efter allerede etablerede positioneringer (Halkier, 2016, s. 32-33).
Derfor har vi anvendt en strategi om at vaere opmarksom pa, om situationer er preeget af dette (Backe-
Hansen, 2002, s. 57).

4.2.3 Rekrutteringsproces

Vi startede med en bred rekruttering, hvor vi sendte en mail ud med vasentlige detaljer til alle folke-
skoler i Aalborg Kommune med en efterspgrgsel om hjeelp til at finde interesserede elever. De farste
dage vendte mange skoler tilbage med meldingen om, at de ikke kunne vere behjelpelige grundet
manglende ressourcer. En enkelt skole sagde desuden nej, fordi der aktuelt var en sag pa skolen om-
handlende en digital sexkraenkelse, hvorfor ledelsen besluttede, at eleverne ikke skulle interviewes
om emnet. Tre skoler vendte tilbage og tilbad deres hjeelp, hvilket gav en naturlig afslutning pa rekrut-
teringsprocessen. Sammen med en kontaktperson fra hver skole talte vi os naermere ind pa rammerne
for interviewet, herunder vores gnske om, at fem elever ville vare et passende antal til hvert interview
(jeevnfar afsnit 4.2.2). De patog sig opgaven om at udvelge de unge til deltagelse, hvorfor vi ikke har
veeret inde over denne del af udvelgelsen. Vi har saledes ikke haft mulighed for selv at falge den
sidste og afggrende fase af rekrutteringen til dars. Vi har derfor pa forhand gjort os mange overvejel-
ser om, hvilken indflydelse dette i praksis ville fa pa, hvilke unge der ville deltage i vores fokusgrup-
per samt hvorvidt deres deltagelse ville veere frivillig. Disse refleksioner uddybes og diskuteres i
afsnit 4.2.5 og 4.4.2.

4.2.4 Planlaegning af fysiske rammer
I planlaegningen af de fysiske rammer for vores fokusgruppeinterviews, vurderede vi det naturligt at

afholde disse pa elevernes egen skole inden for skoledagens tidsramme. Pa baggrund af at de unge
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kender lokationen godt, er det vurderet, at eleverne som udgangspunkt feler sig komfortable og trygge
der (O’Reilly & Dora, 2019a, s. 25; Jakobsen, 2018a, s. 40). Det var et gnske for os, at interviewene
skulle forega et neutralt og roligt sted, sasom et klasselokale eller opholdsrum, hvor der ikke var
mulighed for at lzrere eller andre kunne forstyrre. Vi afsatte omtrent en time til hvert interview, sa
der ikke var for stort et opbrud i de unges skoledag. Desuden blev en time vurderet som passende i
forhold til at kunne bevare de unges koncentration og engagement, hvor der samtidig var tid til at
komme grundigt omkring interviewguiden. | forsgget pa at opna et fortroligt rum gnskede vi at gare
stemningen under interviewene afslappet ved at medbringe snacks til de unge (Jakobsen, 2018a, s.
44). Vi vurderede, at dette ville medvirke til, at situationen kunne blive mere uformel, selvom inter-
viewene har fundet sted pa deres skole. Derudover var en teknisk ting at forholde sig til inden fokus-
gruppeinterviewene, hvordan vi skulle optage interviewene saledes, at de efterfalgende kunne trans-
skriberes og anvendes i analysen (Halkier, 2016, s. 69). Vi valgte at optage fokusgruppeinterviewene
med lyd og ikke video, da det ligeledes blev vurderet mest hensigtsmaessigt for at skabe en tryg setting
for de unge.

4.2.5 Interviews med unge

I specialets interviews tager vi udgangspunkt i et nyere barneforskningsperspektiv, hvor de unge i hgj
grad anses som subjekter fremfor studerede objekter (Ottosen, 2002, s. 16; O’Reilly & Dogra, 2019b,
s. 4). Med udgangspunkt i dette, er det vores opgave at satte os ind i de tanker og forstaelser, som de
unge har om deres liv, da de unge, sdvel som voksne, skal opfattes som “kompetente sociale aktarer,
der aktivt bidrager til at skabe deres egne livsprocesser” (Ottosen, 2002, s. 16).

Da det er unge, som interviewes, har vi vaeret ekstra opmarksomme pa se&rlige hensyn, der er
vigtige at tage, blandt andet hvordan interviewene forlgber bedst muligt, sa de unge faler sig trygge
til at indvie os i deres tanker. Her er det helt centralt med en interviewsituation, som er preaeget af
uformalitet, hvorfor vi forinden har valgt en strategi om at benytte abent kropssprog og en uformel
tone i vores sprog (Halkier, 2015, s. 143). Konkret har vi eksempelvis overvejet, at vi i de farste
interviews ville lytte efter hvilke ord, de unge selv bruger om eksempelvis nggenbilleder, sexting og
digitale sexkraenkelser, saledes at vi havde muligheden for at adoptere deres anvendte sprog ind i
vores eget og dermed nedbryde den formelle distance mellem os og dem som to forskellige grupper
med hver vores sprog, hvilket uddybes i 4.4.3.

Dernaest vurderer vi det vigtigt, at vi forholder os ydmyge og ikke-moraliserende, sa de unge
kan skelne os som voksne fra eksempelvis lerere, paedagoger eller politibetjente (Ottosen, 2002, s.
22). Dette var grundet en forventning om, at netop dette ville have en positiv effekt i forhold til at
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skabe en “ung-til-ung”-relation for at vise, at vi anser dem som jevnbyrdige. Vi vurderede alligevel
en risiko for, at der kunne opsta et magtforhold mellem os og de unge, hvorfor vi gav klart udtryk for,
at det er de unge, som er eksperter, og at det er dem, som skal laere fra sig omkring deres oplevelser
online (Jensen, 2002, s. 79). Derfor var det formalet at fglge de unges fortzellinger og satte tid af til
dette i alle fokusgruppeinterviews. Dog var vi opmarksomme pa, at de unge ikke skulle tildeles for
meget ansvar i dialogen, hvilket kunne resultere i en folelse af overvaldelse for dem (O’Reilly &
Dogra, 2019c, s. 6).

Det har veeret essentielt for os at understrege overfor de unge, at de deltager frivilligt, og at
dette indebeerer, at de til enhver tid kan undga at svare pa et spgrgsmal eller helt treekke sig fra fokus-
gruppeinterviewet (Jensen, 2002, s. 79). Samtidig er det vigtigt, at de unge er informeret om, hvad
interviewet handler om samt hvad det skal bruges til saledes, at de kan forsta formalet med deres
deltagelse (Backe-Hansen, 2002, s. 53). Det er derfor vigtigt, at de unge viser, at de har forstaet ind-
holdet samt at de aktivt giver samtykke til os forinden interviewets start. Dette, da det skal vare
tydeligt for os, at de unge har haft et selvsteendigt valg om at deltage (Backe-Hansen, 2002, s. 56). Pa
baggrund af at vi ikke selv har kunnet tage del i rekrutteringen af de specifikke elever, har vi ikke
haft kontrol over processen og dermed hvorvidt, at de frivilligt har indvilliget i at deltage (jeevnfar
afsnit 4.2.3). Dette er forsggt foregrebet ved udarbejdelse af et foreeldrebrev (Bilag 1), som indeholdt
information om specialet samt selve interviewenes formal. Hensigten med foraeldrebrevet var at img-
dekomme de juridiske krav i forhold til samtykke (Datatilsynet, 2019, s. 10), samt give mulighed for,
at de unge og deres foraldre kunne have en dialog i hjemmet om interviewet forinden, det blev af-
holdt. Det er formuleret i brevet, at foreldrenes samtykke til, at de unge kunne deltage i interviewene
kraeves, hvorfor de blev bedt om at melde tilbage om dette (Bilag 1). Det var hertil vigtigt, at de unge
og foreeldrene vidste, at de selv til enhver tid kunne traekke deres samtykke tilbage (Backe-Hansen,
2002, s. 60, 64).

4.3 Interviewguide

Interviewguiden er bygget op omkring fem horisontale sektioner, herunder emne, orienterende be-
greber, interviewspgrgsmal, vignetter og rekvisitter samt formal (Bilag 2). Sektionerne emne, orien-
terende begreber og interviewspgrgsmal har haft til formal at illustrere processen, hvor specialets
orienterende begreber er operationaliseret til mere konkrete interviewspgrgsmal, hvilket vil uddybes
i afsnit 4.3.1. Inddelingen vignetter og rekvisitter har haft til formal at fungere som et hjelpevearktgj

under selve interviewsituationen, sa det for moderator har veeret nemt at orientere sig, eksempelvis i
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forhold til hvilke lydklip, der skal afspilles hvornar. Sektionen formal er medtaget for at sikre, at vi
konsekvent i udarbejdelsen har forholdt os til, hvorfor vi veelger at gere, som vi gar. Under briefingen
har formalet eksempelvis veret, at alle falte sig velkomne og trygge ved interviewsituationen, at in-
formere om rammerne for interviewsituationen og at alle har haft mulighed for at stille spgrgsmal.

Udover de horisontale sektioner har vi inddelt interviewguiden vertikalt i otte rammesettende
emner, herunder briefing, preesentationer, unges onlineliv, at ggre seksualitet online, kansmaessige
forskelle ved at gare seksualitet online, digitale sexkraenkelser, kansmassige forskelle i forhold til
digitale sexkrankelser samt afrunding og debriefing (Bilag 2). Inden for hver inddeling, er der desu-
den angivet en forventet tidsramme. Sektionerne og tidsangivelsen har haft til formal at danne struktur
0g retning for interviewet samt at moderator har holdt interviewet inden for tidsrammen.

Briefingen er grundig og indeholder farst en kort praesentation af emnet for specialet samt
hvilke emner, fokusgruppeinterviewet omhandler. Udover prasentationen bruges briefingen hoved-
sageligt til at kommunikere rammerne for selve interviewsituationen samt for interaktionen mellem
fokusgruppedeltagerne. Her leegges vaegt pa at papege, at det er en samtale mellem de unge (Halkier,
2015, s. 144). Derudover signaleres positionen mellem moderator og fokusgruppedeltager, idet det
italesattes, at det er de unge, der er eksperterne (jeevnfar afsnit 4.2.5). Dertil understreges det, at alle
perspektiver, oplevelser og meninger er lige sa vigtige og interessante, og at der ikke findes hverken
rigtige eller forkerte svar. Formalet hermed er at nedbryde den potentielle forventning om, at det er
moderator, der sidder som eksperten med de rigtige svar (Halkier, 2015, s. 145).

Praesentationsrunden indebarer, at alle fokusgruppedeltagere fortaller deres navn og alder og
har til formal at skabe tryghed omkring det at sige noget, da alle saledes far ordet i begyndelsen af
fokusgruppeinterviewet.

| debriefingen sparges, om de har noget, de gerne vil tilfgje med det formal at tilbyde dem en
mulighed for at komme med en afsluttende kommentar. Dernaest takkes de unge for, at de modigt har
delt deres perspektiver. Sidst settes tid af til at evaluere oplevelsen med formalet om at tilkendegive,
at de unges perspektiver tages serigst og at der er opmarksomhed omkring, at interviewet kan frem-
bringe reaktioner (O’Reilly & Dogra, 2019b, s. 29).

4.3.1 Operationalisering og spgrgsmalstyper

Da de orienterende begreber kan fremsta abstrakte, har vi fundet det ngdvendigt at operationalisere
dem til meningsfulde interviewspgrgsmal (Riis, 2005, s. 35-36). Operationalisering er processen,
hvor vi har konverteret de orienterende begreber til konkrete interviewspgrgsmal, som har haft til
formal at indfange det, vi gnsker at undersgge. Interviewspgrgsmalene barer i hgjere grad preg af
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hverdagssprog og kan dermed anvendes og forstas i praksis (Tanggaard & Brinkmann, 2015, s. 38-
40). Et eksempel pa en operationalisering af et orienterende begreb i interviewguiden kan ses ved
temaet “Keonsmassige forskelle 1 at gore sin seksualitet online”. Her har formalet blandt andet veret
at tilvejebringe viden, som kan henfares til begrebet gender accountability, som indebarer etablerede
opfattelser af, hvordan man ber agere i forhold til normative kensforstaelser (jeevnfer afsnit 3.1.3).
Dette orienterende begreb er oversat til interviewspgrgsmal, som vi vurderer bedst kan indfange be-
grebet ud fra de unges forstaelse: “Hvorfor tror I, at man som dreng/pige deler intime billeder med
hinanden?” og “Hvad kan man fa ud af det som dreng/pige?” (Bilag 2).

Vi har desuden fundet det hensigtsmaessigt at anvende en aben formulering i spargsmalene, da
det for de unge kan vare et komplekst og svaert emne at tale om. Den abne spgrgsmalsform skulle
derfor medvirke til, at de kunne besvare spgrgsmalene med deres egne valgte ord og formuleringer.
Vi har derfor valgt at undlade formuleringer med ja/nej spargsmal, der leegger op til bestemte svar,
men i stedet spgrgsmal indledt med hv-ord, der udfolder spgrgsmalene mere bredt. Eksempelvis spar-
ges “Hvis jeg nu siger sexting, hvad teenker I sa pa?”, hvor der laegges op til, at der kan veere mange
mader at svare pa, som alle er lige korrekte (Bilag 2). Dertil har vi undgaet at stille ledende spargsmal,
der kan skabe en folelse hos de unge om, at vi som moderatorer har bestemte forventninger til deres
svar (Larsen, 2002, s. 113). Dette har veeret szrligt vigtigt at undga, da det er de unges fortaellinger
om deres egne oplevelser, som er vigtige at indfange, hvorfor det har veeret essentielt ikke at anvende
ledende spargsmal, der fejlagtigt kunne leegge op til social desirability bias (Hansen, 2020, s. 291).

Ydermere har det ogsa veeret en veesentlig overvejelse, at den abne spargsmalstype medfarer
mindre mangde af snak fra moderators side og mere tid for de unge til at besvare de brede og nys-
gerrigt formulerede spgrgsmal. Desuden leegger den dbne spgrgsmalstype ogsa op til, at flere i fokus-
gruppen kan byde ind med svar, da der findes adskillige mader at besvare spgrgsmalene pa, samt at
det medfarer en mulighed for de unge til at svare mere detaljeret om tanker og perspektiver pa de
givne spargsmal (Larsen, 2002, s. 112). Det kan dog vurderes veesentligt i interviewsituationerne at
anvende opfalgende lukkede spgrgsmal, da det kan veere en made at verificere de unges svar.

| interviewguidens indhold er der ligeledes gjort overvejelser om spargsmalstyperne, der an-
vendes, i forhold til at understgtte de rammer, som falger med et fokusgruppeinterview. Som tidligere
beskrevet tages der hensyn til den malgruppe, der interviewes og de forhold, der falger med at inter-
viewe unge, som blandt andet betyder, at der ikke kan forventes samme selvsteendighed i samtalens
flow som med en gruppe af voksne (jeevnfar afsnit 4.2.1). Dog har vi stadig haft til hensigt at moderere

en samtale blandt de unge, hvor vores rolle som moderatorer traeder i baggrunden. Derfor har vi
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anvendt beskrivende start-spgrgsmal, som har til formal at igangsztte og understatte en udveksling
mellem fokusgruppens deltagere, og til at understette en faglelse hos de unge deltagere af at have noget
at tilbyde samtalen (O’Reilly & Dogra, 2019b, s. 10). De beskrivende start-spgrgsmal anvendes i
interviewets begyndelse, hvor spergsmalet: “Hvor er I mest online med jeres venner? " stilles (Bilag
2). Dertil anvendes senere i interviewet ogsa evaluerende start-spargsmal, der har stgrre fokus pa at
skabe stillingtagen til og starte diskussion om normative vurderinger inden for emnet (Halkier, 2015,
s. 146). Denne type ses eksempelvis anvendt i spgrgsmalet: “Hvorfor tror I, at man deler intime
billeder med hinanden?” (Bilag 2).

4.3.2 Brug af vignetter

| interviewguiden har vi gjort brug af sakaldte vignetter, som et veerktgj til at fremme interaktionen
om et bestemt perspektiv, som afspejler problemstillingen og interviewets emner og derved anvendes
i sammenhaeng med interviewets gvrige spergsmal i interviewguiden (Halkier, 2015, s. 148). Vores
vignetter bestar af to lydklip fra podcasten ”Min teenager deler da ikke nggenbilleder” fra 2021, som
indeholder uddrag fra interviews med samtaler mellem henholdsvis unge piger og drenge, der taler
om det at dele nggenbilleder og hvordan handlingen bliver opfattet af andre unge (Mglgaard, 2021).

Indholdet fra lydklippene ses citeret i tabellen nedenfor:

Tabel 2: Lydklip fra podcast ”Min teenager deler da ikke nggenbilleder”

Dreng 1: “Jeg tror maske det [at sexte] er noget | Pige 1: “Jeg har hort fra mange, at hvis det er,
man gor som keerester...”. man ender med at sende noget, sa bliver man
Dreng 2: “Hvis der var en pige, som sadan ud af | kaldt for luder og alt muligt, fordi at man bare
det bla, sendte et rgvbillede til mig, sa var det | er sa billig. Sa hvis man ikke sender noget [et
nok ikke den pige, jeg ville have som min keere- | nggenbillede], sa er man sadan ter og kedelig,
ste. Sa ved man ikke, hvor mange hun har sendt | og sa er der bare ingen, der gider at vere ven-
det til, og sa bliver hendes ry jo ogsa bare, at | ner med én, men hvis man sender noget, sa er
hun er en luder. man sadan en luder, og det synes jeg bare over-
Dreng 1: “Sa ved man ikke, hvor mange hun vil | hovedet ikke giver nogen mening”.

sende et rovbillede til.

Dreng 2: “Preecis .
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Dreng 1: ”Og sa bliver hendes ry ogsd bare, at

hun er en luder”.

De to lydklip inddrages 1 sektionen “Kensmassige forskelle ved at gore sin seksualitet online” og
bruges til at belyse tanker om feenomenet sexting blandt unge (Bilag 2). Lydklippene kan vaere med
til at hjelpe de unges udsagn om holdninger pa vej, hvilket er gavnligt i interviewsituationen
(O’Reilly & Dogra, 2019d, s. 9). Anvendelsen af disse lydklip som vignetter er derfor vurderet som
en styrke for interviewsituationen, hvor de unge muligvis kan finde samtaleemnet sveert, da det kan
veere personlige og prekaere emner for dem i denne alder. Lydklippene er derfor inddraget med hen-
blik pa at nedbryde de mulige forhindringer, der matte findes, da det er unge jeevnaldrende, der i
lydklippene udtaler sig om emnet og derved kan medvirke til at normalisere samtalen og emnerne for
de unge fokusgruppedeltagere. Inddragelsen af lydklippene er ligeledes udfart grundigt ved at de
preesenteres i en briefing forud for afspilning, hvor essensen af lydklippene efterfglgende opsamles i
en debriefing.

4.4 Erfaringer fra fokusgruppeinterviews

Efter afholdelsen af vores fokusgruppeinterviews har vi reflekteret over, hvordan afholdelsen gik med
afset i de mange overvejelser, vi havde forinden. Falgende afsnit har derfor til formal at uddybe vores
erfaringer med rammerne, sammensatningen af fokusgrupperne samt roller og dynamikker, bade i
forhold til fokusgruppedeltagerne, men ogsa i forhold til os som henholdsvis moderatorer og obser-

vatarer.

4.4.1 Rammerne for interviewet

De seks fokusgruppeinterviews blev som gnsket afholdt pa tre forskellige skoler, hvor vores fokus-
gruppedeltagere har deres daglige gang. Her blev vi mgdt af vores kontaktpersoner, som fremstod
interesserede og nysgerrige pa de forestaende fokusgruppeinterviews. Kontaktpersonerne havde som
aftalt serget for lokaler, hvor vi kunne afholde interviewene uforstyrret. Fokusgruppeinterviewene
blev afholdt fra morgenstunden, hvor de fleste varede omtrent en time. Vi erfarede, at leengden var
passende i forhold til at komme omkring vores interviewguide og holde fokusgruppedeltagernes kon-
centration. Som naevnt medbragte vi forskellige snacks som bidrog til en uformel, hyggelig atmo-
sfeere, hvor deltagerne undervejs leenede sig mere og mere tilbage i stolen og var godt tilpas. | et

enkelt fokusgruppeinterview erfarede vi dog, at det havde en utilsigtet effekt pa interviewsituationen
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(Interview 3), da vi undervejs observerede uro i form af mange interne blikke og grin, nar en deltager

rakte ud efter snacks eller dbnede en juice.

4.4.2 Sammensatning af fokusgrupperne

Det lykkedes at rekruttere i alt 33 deltagere fordelt pa seks fokusgrupper. Alle fokusgruppedeltagere
gar i 8. klasse og er 14-15 ar med en lille overvaegt af deltagere pa 14 ar og med en ligelig fordeling
af kan. Fire fokusgrupper er fra to forskellige oplandsskoler, mens to fokusgrupper er fra én byskole,
som det ses illustreret nedenfor:

Figur 1: Oversigt over samlet fordeling

@ 16 piger 2 oplandsskoler
8 O B
1 byskole
66 88
17 drenge

Forinden hvert interview snakkede vi sammen med kontaktpersonerne pa skolerne og spurgte ind til,
hvordan eleverne var blevet spurgt samt hvordan interviewet var blevet praesenteret for dem. Dette
grundet fglgende bekymringer omkring leererens egen udvealgelse af elever: 1) at gyldigheden af de
unges frivillige samtykke kan diskuteres, da det kan vere svaert som ung at frasige sig at deltage, nar
farst en leerer har udpeget en og efterspurgt deltagelse og 2) at en lerer formentlig vil foretage en
selektiv udvalgelse af “de bedste elever”, som fremstar mest modne og dermed risikere ikke at fa
variation i sammensatningen af fokusgruppedeltagere. VVores kontaktpersoner meddelte, at de havde
spurgt alle i klassen og givet de elever, der havde interesse, et foreldrebrev med hjem, som kom retur
underskrevet. Vi havde derfor en god fornemmelse af, at de unge selv havde lyst til at deltage og fik
derfor den gnskede vished om, at de unges deltagelse har veeret frivillig. Vi er dog alligevel opmaerk-
somme pg, at der kan veere flere forskellige ting, som kan have haft indvirkning pa, hvorfor de unge
valgte at deltage. Nogle kan have givet os et samtykke, som i hgjere grad berer praeg af at veere et
“get out of math class ’-samtykke, hvor de indvilliger i at deltage, fordi de ser det som en pause fra
undervisningen (Staksrud, 2019, s. 491). Vi kan ikke med sikkerhed vide, om dette var tilfeeldet, men
vi kan have en formodning herom i de interviews, hvor vi sa naesten ingen eller ingen deltagelse fra

enkelte fokusgruppedeltagere. Nogle kan ogsa have givet os “det sociale pres”-samtykke, hvor
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grupperingen af den resterende fokusgruppe medfarer et stort socialt pres, som den enkelte ikke har
mod pa at sige fra overfor (Staksrud, 2019, s. 491). Under et interview oplevede vi, at tre piger gerne
ville deltage, men med betingelsen om, at der var plads til dem alle tre (Interview 2), hvilket kan
indikere, at lysten til deltagelsen i dette tilfeelde mest skyldtes veninders deltagelse. Overordnet har

vi dog en Kklar oplevelse af en gennemgaende velvilje og interesse i deltagelse blandt de unge.

4.4.3 Vores roller

Valget om den stramme styring forekom hensigtsmaessig, da der i praksis ikke forekom en naturlig
interaktion mellem de unge fra start, hvorfor denne styring fra vores side hjalp til samtalens flow. |
praksis var dynamikken mellem moderator og observater forskellig fra interview til interview, i og
med der var markant forskel pa, hvor meget moderator skulle hjelpe samtalen pa vej. De interviews,
hvor det eksempelvis kreevede, at moderator skulle gare mere for at fa de unge til at interagere, var
observatgren oftest en smule mere aktiv for at veere behjalpelig.

Vi erfarede, at vi helt naturligt kunne adoptere de unges udtryk og anvende dem i samtalen,
herunder eksempelvis “RB”, som stér for revbillede, eller “MB” for mavebillede (Interview 2, s. 25).
Dette vurderes at have forstaerket en falelse af, at vi var pa bglgeleengde med hinanden.

Vi erfarede i situationen, at den ikke-moraliserende tilgang i enkelte tilfeelde var vanskelig at
opretholde, i og med at noget som for de unge er dagligdagstale, kan fremsta foruroligende og kritisk
for os. Et eksempel pa dette er en situation, hvor der blev talt om kropsidealer, hvor en udtalelse fra
en ung handlede om, hvordan kroppe kan vere “rigtige” og “forkerte” (Interview 5, s. 159). Obser-
vateren i det pagaeldende interview tilfgjede hertil, “at alle kroppe er rigtige kroppe” for at fremsta
inkluderende over for de resterende fokusgruppedeltagere. Dog har vi pa bagkant overvejet, at det for
den ene fokusgruppedeltager med udsagnet om kropsidealer kan have fremstaet moraliserende, hvil-
ket vi dog ikke oplevede i interviewsituationen. En efterrefleksion gar derfor pa, at det til tider var
sveert at leve op til den ikke-moraliserende rolle, og at vi i flere situationer blev mindet om, at pa trods
af, at vi til tider kunne fgle os jevnbyrdige med dem, ogsa er langt fra hinanden i rollerne som bade
forskere og deltagere samt voksne og unge. Pa trods af, at det i nogle tilfeelde var en udfordring,
erfarede vi dog, at en strategi om at udvise anerkendelse via kropssprog, nik og anerkendende sat-
ninger til det, de unge fortalte, virkede som en motiverende faktor for at fa de unge til at fortelle
uddybende. Eksempelvis erfarede vi, at det havde god effekt at virke overraskede eller ekstra nysger-
rige pa deres udtalelser via udtryk som eksempelvis: “Nd?”, "Okay?” og “Det var jeg ikke klar
over”. Dette havde en positiv effekt, da vi oplevede, at de unge blev motiverede til at fortsaette samt
at andre fik lyst til at supplere. Dette kunne eksempelvis komme til udtryk i situationer, hvor ordet
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”luder” blev brugt af de unge, hvor det hos os gav en foruroligende genklang, men hvor virkningen
af at forholde os nysgerrige til disse udsagn havde den effekt, at de fortsat uforbeholdent brugte ordet.
Dette gav os en falelse af, at de ikke holdt sig tilbage og blot anvendte de ord, som faldt dem naturligt.
Dertil erfarede vi ogsa, at vi i interviewene lykkedes med “ung-til-ung”-tilgangen, ved at spgrge nys-
gerrigt ind til deres onlineliv pa en sddan made, at de kunne fornemme, at vi havde viden om de
forskellige sociale medier de bruger, netop fordi vi selv anvender dem.

Desuden erfarede vi i stgrstedelen af fokusgrupperne, og serligt i pigegrupperne, at vi lykke-
des med at skabe et fortroligt rum, hvor de havde tillid til at dele personlige fortellinger og perspek-
tiver. Det, at de unge falte det naturligt at forteelle om deres egne perspektiver og oplevelser, gav 0s
bade falelsen af at vere til stede i deres egne private hverdagssamtaler med hinanden, og at emnet
ogsa for dem personligt var relevant. Dette oplevede vi eksempelvis under et interview med en fo-
kusgruppe, hvor en pige delte en personlig beretning om en handelse, hendes veninde har vaeret udsat
for, som gav en klar folelse af fortrolighed mellem os og de unge (Interview 4, s. 19). Denne erfaring
kan potentielt udspringe af, at vi selv er af samme kgn. Dette formoder vi har skabt en fglelse hos
pigerne af, at vi har kunne relatere til deres udsagn pa baggrund af denne fallesnaevner. Modsat har
vores kan, iszr i én af drengegrupperne, potentielt haft den effekt, at der er opstaet en form for barriere
i forhold til at fgle sig tryg ved at dele ud af sa prekere emner til voksne af modsatte kan. Med deres
unge alder taget i betragtning, er vores refleksion dog, at dette ma vaere en ganske normal premis at
tage forbehold for.

4.4.4 Deltagernes roller

Vores forudgaende overvejelser om, at det kan veere svare og prekare emner for de unge at tale om,
blev i praksis manet til jorden, da vi i stort set alle interviewsituationer oplevede en stor abenhed og
fortrolighed hos de unge i samtalen, bade over for de andre i fokusgruppen savel som over for os.
Kun i ét interview med drenge oplevede vi overvejende generthed og en udfordring i at tilga emnet i
samtalen (Interview 1), men foruden dette oplevede vi pa tveers af alle interviews en udbredt tilpashed
ved at tale om emnet, og i den afsluttende debriefing fik vi positiv respons pa oplevelsen.

Vi erfarede pa tvaers af alle fokusgruppeinterviews, at der som udgangspunkt ikke var en natur-
lig ”pingpong”, da de unges forste svar pa spergsmalene ofte var korte, som “ja” eller "nej”. Dog
blev der for os en naturlig handtering af den manglende pingpong ved at agere stattehjul ved at stille
opfelgende spargsmal sasom “Ja, hvordan det?”. Dette havde en positiv effekt, da det gav mange

uddybede, reflekterede svar, som ogsa hjalp pa pingpong-dynamikken mellem de unge.
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Vi oplevede, at det havde en positiv, forsterkende effekt, at fokusgruppeinterviewene blev af-
holdt blandt klassekammerater. Dette kom til udtryk ved, at der gennemgaende var mange bekraef-
tende udtryk over for hinandens udsagn, hvor eksempelvis opfattelser af det modsatte kan blev for-
steerket gennem en erkleaering om enighed fra de andre deltagere. Foruden dette, erfarede vi ogsa nogle
mere diskrete tendenser i dynamikkerne pa gruppeniveau. Dette bestod blandt andet af interne blikke,
fnis og hvisken mellem deltagerne pa tvers af alle fokusgrupper. Dette var i én af fokusgrupperne
forstyrrende for samtalen, hvor moderator gjorde opmaerksom pa dette (Interview 3, s. 11), men hvor
det i de resterende fokusgrupper foregik pa et diskret plan, hvorfor det ikke blev irettesat. De forud-
gaende overvejelser om risiko for social kontrol grundet de unges eksisterende kendskab til hinanden
var saledes ikke til stede, men havde tvaertimod en positiv effekt. Kun i ét interview var der en pige,
hvis deltagelse potentielt kunne have indflydelse pa fokusgruppens dynamik, men hvor indholdet
havde stor relevans for samtalen, hvorfor det ikke blev vurderet som et forhold, der var ngdvendigt
at moderere (Interview 5). Dette forekom ikke at have baggrund i interne dynamikker, og alle fokus-
gruppens deltagere var desuden aktivt deltagende.

Generelt var der en variation i graden af deltagelse blandt fokusgruppedeltagerne, hvor der
overordnet set var en ligelig fordeling i hver fokusgruppe mellem aktive og mere passive deltagere,
hvilket kan heenge sammen med deres personlige erfaring inden for emnet. Denne forskel i erfarings-
grundlaget pa omradet og deltagelse i samtalen var ikke noget, der blev italesat eller peget pa indbyr-
des foruden i én situation, hvor en dreng pa humoristisk vis opfordrede en anden dreng til at deltage
mere aktivt frem for blot at sidde og drikke juice (Interview 3, s. 23). Derfor oplevede vi generelt
blandt de unge en jeevnbyrdighed og bekvemmelighed omkring deltagelsen, bade hos de snakkesalige

savel som de mere stille.

4.5 Transskriberingsstrategi

For at sikre sa detaljeret transskribering som muligt, har vi foretaget transskriberingen umiddelbart
efter afholdelsen af de forskellige interviews. Saledes kunne vi undga en potentiel uhensigtsmaessig
udeladelse af detaljer, der pa sigt kunne risikere at begraense empirien i analysen (Akerstram & Wa-
sterfors, 2018, s. 160). Derudover er det valgt, at det var det enkelte fokusgruppeinterviews modera-
tor, der skulle sta for transskriberingen af dette, hvilket ligeledes er valgt for at indfange den starste
grad af detaljerigdom. Da vi gnskede, at transskriberingerne blev sa ensartede som muligt, har vi

forinden udferelsen fastlagt nogle feelles retningslinjer, som ser ud som fglgende:
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Tabel 3: Guide til transskribering

Angiv med forbogstaver navnene pa dem, der taler. F.eks. skrives navnet Peter som P. Moderator
skrives som MO, mens observatgr skrives som O.

Angiv andre navne der bliver nzevnt med (navner en andens navn).

Skift linje, nar en ny person taler.

Angiv med kapiteeler, hvis en person taler med seerligt hgjt toneleje.

Angiv i parentes, hvis der grines. Angiv desuden andre stemninger i parentes, som ikke kommer
frem pa skrift.

Angiv med ... ved pause i s@tningen.

Angiv med (...) hvis dele udelukkes eller ved leengere pause i interviewet.

Der er fokus pa meningskondensering, hvorfor interjektioner saisom “oh” samt ufuldendte ord og
setninger, hvis tilstedeveerelse bidrager til forvirrende laesning, er frasorteret.

(Tanggaard & Brinkmann, 2015, s. 44-45)

Med dette som feelles afseet har vi udfart transskriberingerne ved gennemlytning af de optagede lyd-
filer.

| henhold til efterlevelsen af de unges anonymitet, har de hver iser faet tildelt et pseudonym,
som er et alias for deres rigtige navn, som derved aldrig navnes i transskriberingen. Ved de unges
navns navnelse af andre klassekammerater, er dette klippet ud af transskriberingen og erstattet med
en angivelse i parentes, saledes at det sagte ikke kan fares tilbage til hverken fokusgruppedeltagerne
eller de andre omtalte unge. Det er dog en erkendelse, at vi som forskere selv vil kunne koble vores
viden fra empiri til den enkelte fokusgruppedeltager, hvorfor anonymiteten aldrig kan blive fuldkom-
men (Bengtsson & Mglholt, 2020, s. 195). Derfor skal selve anonymiseringen i transskriberingen
veere en garanti for, at de unge fremadrettet ikke vil kunne genkendes i det sagte, hverken som indi-
vider eller som grupper. Dette er for at sikre, at vi ved inddragelsen af dem i vores undersggelse ikke

risikerer at kunne forarsage uhensigtsmaessige konsekvenser (Bengtsson & Mgalholt, 2020, s. 194).

4.6 Kvalitetskriterier

For at sikre sa god datakvalitet som muligt i specialet, har vi forholdt os til kvalitetskriterierne gyl-

dighed, palidelighed og analytisk generaliserbarhed.
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Kriteriet om palidelighed indebaerer den handveaerksmassige kvalitet i specialet, herunder om
fremgangsmaden er grundig, transparent og systematisk udfert (Riis, 2012, s. 353). For at imgde-
komme dette, har det vaeret hensigten at gare processen, fra metode til empiriindsamling, databehand-
ling, orienterende begreber, kodning og analyseresultater, s gennemsigtig som muligt. Dette er gjort
ved blandt andet at vedlaegge specialets interviewguide samt transskriberede fokusgruppeinterviews
saledes, at det er muligt for leeseren at fa et klart og precist indblik i, hvordan empiriindsamlingen
forlgb. Desuden er grundige metodiske overvejelser omkring forberedelser, udfarelse og efterbehand-
ling af specialets fokusgruppeinterviews udferligt beskrevet (Halkier, 2016, s. 107). Specialets teore-
tiske perspektiver i form af orienterende begreber er ligeledes udfoldet i henhold til, hvordan disse
netop kan veare serligt egnet til at besvare problemformuleringen. Denne systematik og refleksion
imgdekommer vi desuden i maden hvorpa, vi forholder os kritisk reflekterende til egne fortolkninger
af den bearbejdede empiri samt de enkelte unges antagelser, som eksempelvis kan veere praeget af
gruppens forventninger (Halkier, 2016, s. 109).

Gyldighed henviser til specialets troveerdighed; altsa om vi reelt undersgger dét, vi gnsker at
undersgge (Riis, 2012, s. 357). Specialets gyldighed hgjnes pa baggrund af en foretaget operationali-
sering af de orienterende begreber, som er konverteret til interviewspgrgsmal, som er forstaelige for
de unge (Halkier, 2016, s. 105). Pa baggrund af en udferlig og grundigt overvejet interviewguide kan
vi i hgjere grad sikre os, at de unges udtalelser i dialogen med hinanden vil kredse om netop de
tematikker, vi gnsker at indfange. Desuden kan gyldigheden hgjnes i maden, hvorpa der er overens-
stemmelse mellem valg af metode samt teoretiske perspektiver og det, vi gnsker undersggt (Halkier,
2016, s. 108). Beskrivelsen af vores valg om fokusgruppeinterviews indeholder en argumentation for,
at netop denne metode er fordelagtig i vores undersggelse af unges online- og seksualkultur samt
kensnormers betydning i forhold til digitale sexkraenkelser, i og med fokus pa dialog, dynamikker og
social interaktion egner sig til at undersgge disse kulturer (jeevnfer afsnit 4.2). De orienterende be-
greber som anvendes i specialet, er tilmed ngje udvalgt pa baggrund af en dybdegéaende litteraturgen-
nemgang, hvilket er med til at understatte sammenhangen og dermed ogsa gyldigheden (Riis, 2012,
s. 358-359).

Slutteligt er hensigten at opna analytisk generaliserbarhed i specialet, hvilket indeberer, at vi
ved at sammenholde enkelte tilfeelde med teoretiske perspektiver, kan drage analytiske slutninger,
som kan veere vejledende for lignende kontekster (Antoft & Salomonsen, 2007, s. 49). De mgnstre
og tendenser, vi finder i vores empiri om unge, kan dermed vare socialt og analytisk genkendelige i

relation til unge pa andre skoler, teoretiske perspektiver eller eksisterende forskning (Halkier, 2016,
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s. 111). I relation til dette kan man tale om graden af overfgrbarhed, som henviser til, at der bar veere
variation internt mellem deltagerne i fokusgrupperne for at undga en skaevhed i analyseresultaterne
(Riis, 2012, s. 355). Dét at de unge i interviewene er selektivt udvalgte og derfor kommer fra forskel-
lige skoler i Aalborg, er med til at give et mere dakkende indtryk af det sociale felt, sa det er en
varieret gruppe af unge, der inddrages, frem for hvis vi blot havde unge fra den samme skoleklasse
(Riis, 2012, s. 355).

4.7 Kodningsstrategi

Efter transskriberingen foretog vi alle en grundig lytning samt gennemlasning af transskriberingerne
af alle interviews, hvor vi hver iser noterede vores refleksioner omkring hvilke gennemgaende te-
maer, vi fandt pa tveers af empirien. Her beveaegede vi os dermed fra at se pa, hvad én fokusgruppe-
deltager eller én fokusgruppes deltagere udtrykker om de forskellige temaer til at se pa, hvad den
samlede empiri udtrykker (Ingemann, et al., 2018, s. 202-203). Pa baggrund af en diskussion om
vores individuelle refleksioner, udformede vi koder for de fremtraeedende temaer i empirien, som kan
bidrage til at besvare problemformuleringen. | denne proces blev eksempelvis koderne manuskript,
ansvar og skyld og risikovurdering oprettet (Tabel 4). Kodningen er dermed ferst og fremmest empi-
ristyret og saledes en aben kodning (Jakobsen, 2018b, s. 177-178). Derudover oprettede vi ogsa en
reekke koder, som i hgjere grad fglger temaer fra vores interviewguide og som er nyttige til den mere
deskriptive del af analysen, hvor eksempelvis koderne skaermtid og kommunikationsform blev opret-
tet (Tabel 4). De forskellige koder udmundede sig i tre overordnede temaer, som indeholder i alt 14

underkategorier, som fremgar af tabel 4:

Tabel 4: Kodning

Skeermtid
Kommunikationsform
Online vs. fysisk liv

Sexting som f&enomen

De unges erfaringsgrundlag med sexting

Manuskript for sexting

Arsager til at sexte (herunder de forskellige koder: tillid, interesse, anerken-
delse, seksuelt, hygge sig, bytteforhold og forventningspres)

Risikovurdering
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Digitale sexkraenkelser som feenomen

De unges erfaringer med digitale sexkraenkelser

Motiver for videredeling (herunder de forskellige koder: status, magt, havn,
han, underholdning)

Konsekvenser for offer

Konsekvenser for gerningsperson

Ansvar og skyld

Kodningen blev foretaget i NVivo, da vi vurderede det som et nyttigt veerktgj til at skabe overblik og
forbindelser mellem fokusgruppeinterviewene, som dertil skaber overblik over selve kodningspro-
cessen savel som anvendelsen af dem i den efterfalgende analyse (Ingemann, et al., 2018, s. 202-
203). Vi valgte ikke at kode efter kansnormer, da vi fandt, at kensnormer havde en starre eller mindre
rolle i stort set alle temaer, hvorfor det ikke kunne koges ned til én kode og derfor blev noteret som
noter til de koder, hvor det var relevant (Ingemann, et al., 2018, s. 203-204).

Selve kodningen blev foretaget felles, s vi i denne proces kunne sammenholde alles perspek-
tiver og saledes sikre, at kodningen blev foretaget ud fra samme forstaelse. Vi har dermed haft en
strategi om at foretage en grundig og omhyggelig kodning, hvor der bade er lagt vaegt pa individuelle

og felles refleksioner, for at sikre os, at vi ikke oversa vigtige temaer.
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5. Analyse

| falgende analyse vil de seks fokusgruppeinterviews udfoldes og analyseres. Analysen er inddelt i
tre delanalyser: 1) Unges onlinekultur, 2) Unges online seksualkultur, og 3) Fra sexting til digitale
sexkraenkelser. Analysen falger i hgj grad samme struktur som gar igen i vores problemfelt, inter-
viewguide og kodningsstrategi og har saledes afsat i den tragt, vi gennemgaende har anvendt. | fgrste
delanalyse starter vi med at etablere en bred viden om de unges onlinekultur, hvorefter vi i anden
delanalyse ser pa, hvordan de gar romantiske og seksuelle relationer inden for denne. Sidst, i tredje
delanalyse, ser vi narmere pa, hvad der er pa spil i de unges romantiske og seksuelle relationer, som
ger, at greensen fra sexting til digitale sexkraenkelser kan overskrides.

Derudover har vi en strategi om at inddrage leengere samtaleuddrag fra fokusgrupperne, da in-
teraktionen i bestemte kontekster har en vasentlig betydning for det, de unge siger. Nedenfor fremgar

en oversigt over fokusgruppedeltagerne ved navns navnelse:

Tabel 5: Oversigt over fokusgruppedeltagerne

Saren Agnes Deneb Linda Emma Erik
Andreas Elisa Labib Mirembe Signe Tim
Rasmus Line Walid Sandra Trine Jeppe

Emil Josefine Theo Isabella Anna Sander

Niels Nora Johan Freja Marie Mathias

Hannah Anthon
Niklas

5.1 Del I: Unges onlinekultur

| folgende delanalyse er der fokus pa fokusgruppedeltagernes onlinekultur generelt. Farst ses der
naermere pa hvor lang tid, de unge bruger online, hvilke medier de benytter sig af samt hvordan de
kommunikerer med hinanden online. Dernast hvilke muligheder og begraensninger, de oplever, nar
de er online. Formalet med delanalysen er at fa indsigt i, hvilken betydning fokusgruppedeltagernes
onlinekultur har for deres ungdomsliv generelt, hvilket skal bidrage med at forsta den kontekst, som

feenomenet digitale sexkraenkelser foregar i.
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5.1.1 Skeermtid

Pa tvars af alle fokusgrupperne star det klart, at fokusgruppedeltagerne har en hgj gennemsnitlig
skaermtid pa deres telefoner. Fokusgruppedeltagerne forteller, at deres skaermtid varierer fra én enkelt
time til 13 timer om dagen (Interview 3, s. 2; Interview 5, s. 2), hvor flertallet har en skaermtid pa
omkring 5-7 timer (Interview 1-6). Flere fokusgruppedeltagere reagerede pa egen og andres skeermtid
med grin og overraskelse, og kommentarer som “jeg synes, det er meget” (Interview 1, s. 2), “det er
maske lidz hajt” (Interview 2, s. 2) og “jeg synes eddermame det er meget” blev sagt (Interview 5, s.
2). | to af fokusgrupperne reagerer nogle af pigerne dog anderledes. Her udtalte Freja, at hun forven-
tede, at skermtiden ville veere hgjere (Interview 4, s. 2), mens Signe udtalte, at hun ikke synes at
hendes skarmtid er slem, selvom de begge havde den hgjeste skeermtid i hver sin fokusgruppe (In-

terview 5, s. 3). Pigerne i fokusgruppe 5 taler om, at de har sat en tidsbegraensning pa TikTok:

Emma: “Det er fordi, at jeg teenker, at jeg ikke skal bruge sd meget tid. Altsa tiden flyver
jo sadan ret meget”.

Marie: “Jaer, man bliver meget hurtigt afhcengig”.

Emma: “Til sidst sd sidder man bare der hele tiden, og det teenker jeg, at det prover jeg
at undga lidt”.

Signe: “Jeg burde mere have en begreensning pa Snapchat”.

Emma: “Same”.

(Interview 5, s. 4)

Samtalen om afhaengighed giver indtryk af, at pigerne her i hgjere grad forholder sig til deres tidsfor-
brug pa sociale medier og forsgger at begreense det. Samtalen mellem pigerne omhandler egentlig
mediet TikTok, hvor de unge primart ser videoer og deler dem til hinanden, men i slutningen tilfgjer
Signe, at hun burde have en tidsbegraensning pa Snapchat i stedet. Dette indikerer, at Snapchat isaer
er ét af de medier, hvor hun bruger meget af sin tid. Der ses dermed meget forskellige reaktioner pa
egen og de andre fokusgruppedeltageres skeermtid blandt fokusgruppedeltagerne. Nogle udtrykker,
at de mener, at det er for meget tid og har foretaget tiltag for at &endre pa deres skeermtid, mens andre
forventede den skermtid, de sa eller mere. Ud fra de forskellige fokusgruppeinterviews kan det altsa
fastslas, at fokusgruppedeltagerne hyppigt er til stede online, hvilket indikerer, at de unge har en
forankret rutineaktivitet i at opholde sig online, blandt andet pa forskellige sociale medier (Cohen &

Felson, 1979). En rutineaktivitet, som for de unge formentlig forekommer naturlig, idet de unge er
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“digital natives” og dermed er fodt ind i den digitale tidsalder. Modsat &ldre generationer, hvor ruti-
neaktiviteten i hgjere grad over tid har indlejret sig; farst med internettets, herefter smartphones og
sociale mediers fremkomst, hvor, som navnt tidligere, stort set hele den danske befolkning har en
profil (jevnfer afsnit 2.1; Cohen & Felson, 1979). Det kan formentlig veere en forklaring pa, at flere
af de unge ikke var overraskede og endda forventede en hgjere skaermtid, idet rutinen for dem fore-
kommer som en integreret og stor del af deres ungdomsliv (Cohen & Felson, 1979).

| fokusgruppen, hvor de gennemsnitligt har den laveste skeermtid pa omkring 2,5 time om
dagen, udtaler Tim: “Jeg synes, det er ret normalt. Det er det de fleste, de bruger”, hvortil Jeppe
tilfajer “Jeg tror det er lavere i forhold til andre. S meget bruger jeg heller ikke min telefon” (Inter-
view 6, s. 2). Herefter tales om, at deres skaeermtid i hvert fald er lavere end pigernes. Denne pastand
bliver bekraeftet i VIVESs undersggelse (jeevnfer afsnit 2.1) og blandt fokusgruppedeltagerne, da pi-
gerne gennemsnitligt har en skeermtid, som er pa omkring 2 timer hgjere end drengenes. Ifglge Ma-
thias skyldes det, at pigerne “stdr og danser TikTok hvert 3. minut” 0g “snapper med 200 hele tiden”
(Interview 6, s. 2-3). Drengene taler om, at de selv bruger mere tid pa deres computer, og at skeerm-
tiden nok ville vaere den samme, hvis den tid, de bruger pa at spille og tale sammen pa Discord, indgik
i deres skermtid pa telefonen (Interview 6, s. 4-5). Signe mener endda, at drengenes skaermtid
vil vere hgjere end pigernes, hvis man inddrager den tid, de bruger pa computeren (Interview 5, s.
13). Fokusgruppedeltagerne peger altsa selv pa en naturlig forskel pa skeermtid blandt keannene, idet
drengene er mere pa computeren, mens pigerne er pa mobilen. Dog ser vi ikke kun en forskel i deres
gennemsnitlige skeermtid ud fra deres ken, men ogsa inden for kennene som naevnt indledningsvist.
| samtalen omhandlende skeermtid, som kommer farst i hvert fokusgruppeinterview, ses altsa farste
tegn pa en tilbgjelighed til, at fokusgrupperne, med henholdsvis piger og drenge, har mange opfattel-
ser omkring det modsatte kan og deres geren (West & Zimmerman, 1987). Dette er en tilbgjelighed,
som viser sig tydeligt leengere fremme i de forskellige fokusgruppeinterviews, og som vi lgbende i

analysen dykker ned i.

5.1.2 Snaps er de nye SMS’er

Ens for samtlige fokusgruppedeltagerne er, at TikTok og Snapchat bliver omtalt som de medier, alle
pa tveers af kan benytter sig mest af. Derudover navner flere unge ogsa Instagram og Facebook Mes-
senger (Interview 1, s. 2; Interview 2, s. 2; Interview 3, s. 2; Interview 4, s. 3; Interview 5, s. 3-4;
Interview 6, s. 2-3). Labib forklarer herom: “Min fordeling er, at det er TikTok mest, Snapchat. Sd
nogle gange Facebook og Instagram” (Interview 3, s. 3). Labib rangerer her de forskellige medier,
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alt efter hvor meget han bruger dem, hvor Snapchat pa tveers af alle fokusgrupper fungerer som deres
foretrukne kommunikationsplatform, og hvor TikTok primeert bliver brugt som tidsfordriv, hvis man
eksempelvis venter pa noget (Interview 6, s. 3) eller gerne vil se og sende sjove videoer til hinanden
(Interview 1, s. 3; Interview 2, s. 3). Dette stemmer overens med Bgrns Vilkars undersggelse, som
viser, at det iseer er medierne Snapchat, TikTok og Instagram, som mange unge benytter sig af (jeevn-
for afsnit 2.1).

Snapchats betydning i fokusgruppedeltagernes onlineliv bliver yderligere cementeret, da fokus-
gruppedeltagerne taler om deres sakaldte snapscore. Hvor hgj ens snapscore pa Snapchat er, afhanger
ifglge Signe af hvor mange snaps, man har sendt og modtaget (Interview 5, s. 12). Har man eksem-
pelvis sendt og modtaget 500 snaps, vil man have en snapscore pa 500, som er synlig for ens venner.

Signe fortzeller herom:

“Altsd, der er flere pd vores alder, der har mellem sadan... 200.000-300.000. | hvert fald
af piger. Og sa en million og op. Der er jo nogen fra vores argang, der har en pa over en
million”.

(Interview 5, s. 12)

Signes udsagn underbygger dermed, at unge i hgj grad benytter Snapchat som deres kommunikati-
onsplatform, da flere, ifalge Signe, har sendt og modtaget op mod en million snaps. Fokusgruppedel-
tagernes daglige skeermtid, samt deres beskrivelser af deres brug af iszr det sociale medie Snapchat,
stemmer desuden overens med VIVESs undersggelse, som finder, at starstedelen af unge i alderen 12-
19 ar bruger 2-4+ timer om dagen pa sociale medier (jeevnfer afsnit 2.1). Sandra tilfgjer et perspektiv
hertil:

“(...) det var mere sddan, da jeg var lille. Sa var det sddan: “ej, du har 100.000 snap-
score, men jeg har kun 10.000”. Si add’ede man bare alle mulige folk, for sa flgj ens
snapscore bare op”’.

(Interview 4, s. 17)

Ud fra Sandras citat tolkes, at de unges snapscore dermed er et symbol pa deres popularitet. Jo hgjere

snapscore, desto flere personer viser de at veere i jeevnlig kontakt med. Elementet snapscore kan derfor
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bidrage til at unge i hgjere grad benytter sig af mediet, sa deres snapscore syner af, at de har mange
relationer.

Flere af fokusgruppedeltagerne taler om, hvorfor de netop benytter sig af Snapchat. I to fokus-
grupper taler de om, at det skyldes, at Snapchat er nemmest, da man dér kan sende et billede og
samtidig skrive en besked pa billedet (Interview 2, s. 4; Interview 3, s. 3). Kun fa naevner som sagt
Facebook Messenger, mens ingen nevner SMS’er som en made hvorpa, de kommunikerer med hin-
anden, og iser Hannahs udtalelse ’Man tager ikke sddan og skriver til hinanden over nummer eller
et eller andet (griner)” (Interview 2, s. 4), indikerer, at det narmest ville vere absurd at sende en
SMS, da pigerne efterfalgende bryder ud i latter.

Derudover taler deltagerne i fokusgruppe 3 om, at det er smart, fordi man kan oprette en gruppe
og skrive til flere pa én gang (Interview 3, s. 3). Labib forteller herom: “Vi har sddan en gruppe pd
Snapchat, og det er sadan, at nogle drenge i klassen og fra parallelklassen og ogsa nogle fa drenge
fra andre skoler” (Interview 3, s. 8). Ogsa Signe forteeller om, at hun har en gruppe pa Snapchat
kaldet “Pigerne” hvor de er “en masse veninder”, som ofte snapper sammen (Interview 5, s. 27).
Hvorfor de unge benytter Snapchat sa ofte, haeenger dermed ogsa sammen med, at de gennem mediet
dyrker deres sociale fellesskaber. Dette perspektiv understgttes af Barns Vilkars undersggelse, som
finder, at feellesskaber i den online verden er betydningsfulde pa samme made som fzllesskaber i den
fysiske verden (jeevnfer afsnit 2.1). Man kan derfor forestille sig, at de unge kan opleve at ga glip af
noget samt fa en falelse af at blive ekskluderet fra online savel som fysiske sociale feellesskaber, hvis
de veelger ikke at veere til stede online. VVores fokusgruppedeltagere har dermed ikke alene en rutine
i at opholde sig online, de har tilmed en rutine i at opholde sig pa iser mediet Snapchat, som er
karakteriseret ved at tekstbeskeder er byttet ud med nem og hurtig billeddeling. Det at dele billeder
af deres hverdag med mange jeevnaldrende, forekommer altsa som en naturlig del af deres ungdomsliv
(Cohen & Felson, 1979).

5.1.3 Online versus fysisk: Sociale mediers muligheder og udfordringer

De fleste fokusgruppedeltagere svarer farst, at de ikke oplever den store forskel i maden, hvorpa de
kommunikerer online og fysisk (Interview 1, s. 3; Interview 3, s. 5). | flere af fokusgrupperne taler
de sig alligevel frem til, at sociale medier bade giver deres ungdomsliv muligheder, men ogsa udfor-

dringer. Labib og Walid har en samtale herom:
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Walid: “Over sociale medier kan man ogsa godt virke pa en anderledes made, i forhold
til nar man er i virkeligheden (...)".

Labib: “(...). Man kan sddan der snyde lidt, med sit liv... sadan veere mega sjov pd tele-
fonen, og i virkeligheden er man ikke sjov”.

(Interview 3, s. 5)

Herefter spgrges de ind til, om dette kan have nogle konsekvenser, hvortil de fortaller:

Walid: “(...) Du kan veere anderledes pa mange forskellige mdder. Du kan veere en sur
og irriterende én, og glad og sad én, i virkeligheden. Og sa kan du vaere omvendt, nar du
er, ja, sidder pd sociale medier (...)".

Labib: “(...) Det er bedst man er sig selv pd sociale medier. For eksempel hvis jeg snakker
med en pige, og sd vi modes, sd... Og jeg sd bare ikke er den samme person. Hvis vi sd
er venner, og jeg kun er sadan overfor hende. Det er jo lidt markeligt. S& man skal veere
sddan, som man er og skrive, som man er”.

(Interview 3, s. 5)

Ud fra citatet tolkes, at selvom det kan anses som en mulighed, at man kan fremsta anderledes pa
sociale medier end i virkeligheden, er det ikke en mulighed, Labib mener, at man skal benytte sig af.
Han taler dermed ind i, at det er bedst at vaere sig selv i bade den online og fysiske verden, fordi de
to verdener er teet forbundne. Vi tolker, at den digitale verden herfor er en integreret del af den fysiske,
hvorfor man ikke kan udgive sig for at veere to forskellige personer, som var det to forskellige verde-
ner (Arvidsson & Foka, 2015). Freja taler ogsa om, at der er en mulighed for at veere en anden pa

sociale medier:

“Jeg tror helt klart, at man kan veare en anden online. Mere end sadan i virkeligheden.
Og at man maske ikke er lige sa usikker, nar det er online (...). For eksempel kan du slette,
hvad du skriver, hvis du fortryder det”.

(Interview 4, s. 6)
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| citatet taler Freja ind i, at det helt lavpraktisk alligevel kan veere nemmere at veere en anden online,
nar man kan fremsta mere velovervejet og velformuleret. Labib og Walid ser netop dette element som

en mulighed for at opsgge nye relationer:

Labib: “Hvis man ikke tar snakke med dem i virkeligheden, sa kan man bare skrive til

”»

dem”.
()
Walid: “Man kan lcere hinanden bedre at kende pd sociale medier. Og sd ved man, hvad
man skal sige, ndr man ser hinanden i virkeligheden”.

(Interview 3, s. 6)

Sociale medier giver dem dermed muligheden for at kommunikere med andre unge, de er interesse-
rede i, selvom de ikke i farste omgang ter at gare det i den fysiske verden. Labib og Walid italesatter
her sociale mediers indflydelse ud fra et optimistisk, utopisk perspektiv, hvor de anerkender potenti-
alet i at sociale medier kan have en positiv effekt i starten af en romantisk relation, som ikke eksisterer
i den fysiske verden (Arvidsson & Foka, 2015).

Anna, Emma og Signe kommer desuden ind pa, at de oplever at andre nogle gange velger at
tage en samtale online fremfor fysisk, men af andre grunde:

Anna: “Jeg tror godt, at man kan virke lidt mere selvsikker, nar man skriver over telefo-
nen, for eksempel i forhold til virkeligheden .

Emma: “Altsa, der er nogle gange, jeg oplever, at der er nogen, der skriver over Snap.
Hvis man har misforstaet et eller andet. Altsa, hvis der skete et eller andet oppe i skolen,
sd tager man den pd Snap”.

Signe: “Ja, det er bare sa besveerligt, for sda kan man jo bare misforstd et eller andet”.

(Interview 5, s. 6)

Pigerne forteller altsa herom, at de oplever, at andre godt kan veelge at tage en sveer samtale, hvor
man eksempelvis har misforstaet noget i den fysiske verden, i dette tilfeelde i skolen, over pa sociale
medier. Signe naevner dog, at det er besvarligt, fordi det blot farer til yderligere misforstaelser. Hvor-

for der kan forekomme misforstaelser, kommer flere af fokusgruppedeltagerne ind pa, og isar den
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manglende mulighed for at se folks ansigtsudtryk bliver italesat som en udfordring. Niklas forteeller
herom: “Men altsd, ndar man skriver med en anden person, sa kan man jo ikke se ens ansigtsudtryk.
(...) sd kan man jo ikke se, om man mener det” (Interview 3, s. 5). Ogsa Emma tilkendegiver her en

problematik:

“Jeg tror ogsd, det er det der med, at man kan skjule sig lidt. Bare gemme sig bag det her
tastatur og bare skrive alt muligt. S kan man ikke se hinandens reaktioner. Sa der kan
man mdske veere lidt... det ved jeg ikke, grov”.

(Interview 5, s. 7)

Dermed er konsekvensen ikke alene, at man kan misforsta ting, men ogsa at man bliver grovere i sin
kommunikation i forhold til, hvis det var i den fysiske verden. Sander udtaler ligeledes: “Man kan
sige meget mere pd telefonen, for eksempel hvis man bliver sur pd folk”, hvorefter han i den videre
samtale forteeller, at det bunder i, at man ikke star ansigt til ansigt (Interview 6, s. 4). Denne gennem-
gaende oplevelse hos de unge stemmer overens med Dansk Center for Undervisningsmiljgs undersg-
gelse, der finder, at sprogbruget kan have en vasentligt hardere tone online end ansigt til ansigt (jeevn-
far afsnit 2.1). De unge oplever hermed isaer en udfordring i, at den ansigtslgse kommunikation med-
farer et grovere sprog samt at de har sveert ved at afkode og laese hinandens reelle hensigter og reak-
tioner, hvilket peger i retning af en mere kritisk, dystopisk anskuelse af digitale medier (Arvidsson &
Foka, 2015).

5.1.4 Delkonklusion

Pa baggrund af farste delanalyse findes det om onlinekulturen, at de unge er til stede online mange
timer om dagen og iser pa de sociale medier Snapchat, TikTok og Instagram. Vi tolker dermed, at de
har en forankret rutineaktivitet i at opholde sig pa sociale medier (Cohen & Felson, 1979). De mange
timers tidsforbrug pa sociale medier kommer for de unge selv ikke som en overraskelse, hvilket in-
dikerer, at rutinen for dem forekommer som en integreret og stor del af deres ungdomsliv, som “di-
gital natives”. P4 sociale medier, herunder is@r Snapchat, interagerer de med hinanden, bade med
enkelte venner og i sterre grupper, hvor billeddeling fungerer som nutidens SMS’er. Det er séledes
ogsa en helt naturlig del af deres hverdag, at de deler billeder med hinanden. Vi finder, at den digitale
verden i hgj grad opleves som en integreret del af den fysiske og dermed ogsa som en stor del af
ungdomslivet. De omtaler bade sociale mediers betydning ud fra et kritisk og optimistisk perspektiv
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og ser altsa bade muligheder og begransninger (Arvidsson & Foka, 2015). Isar italesetter de, at de
kan have svert ved at afkode og leese hinandens reelle hensigter, hvilket kan medfgre misforstaelser.
De unges onlinekultur indebarer altsa en risiko for bade at blive misforstaet og misforsta andre. Der-
udover giver sociale medier de unge en mulighed for at veere en anden, end man er i den fysiske
verden, hvilket kan medfgre, at man kan fremsta grovere. Man kan derfor forestille sig, at deres green-

ser nemt kan rykkes og overskrides i de unges onlinekultur.

5.2 Del I1: Unges online seksualkultur

| falgende delanalyse vil vi zoome ind pa de elementer inden for de unges onlinekultur, der vedrarer
romantiske relationer, flirts og seksuel kontakt. Delanalysen vil forst skabe en begrebsliggerelse af
sexting gennem unges beskrivelser af, hvordan de ggr romantiske og seksuelle relationer online samt
omfanget heraf. Sidst beskriver vi hvilke arsager til sexting, der eksisterer hos de unge, samt hvilke
kensmaessige opfattelser og forventninger, der er fremtreedende. Formalet med denne delanalyse er
at forstd, hvordan de unge ger deres seksualitet online samt hvilke normative kensopfattelser, der
spiller ind, med henblik pa at forstd betydningen af disse som det, der gar forud for digitale sexkraen-

kelser blandt unge.

5.2.1 Romantiske og intime relationer online

I samtalerne om hvad fokusgruppedeltagerne oplever, at romantiske relationer og sexting online be-
star af, fremhaver de flere ting. Nora fortaeller, at hun forstar sexting som en intim kontakt, der bestar
af “freekke ting”” og “billeder”’ (Interview 2, s. 5). Ogsa Walid og Labib beskriver, at de forbinder det
med flirts og billeddeling (Interview 3, s. 7). Emma beskriver fra egen erfaring, at denne kontakt
bestar af video- og talebeskeder, fordi det giver en tryghed at kunne se den andens ansigt og hgre
tonelejet imens (Interview 5, s. 8). Hertil uddyber Walid, at folk i deres alder lige er blevet “bukse-
myndige” og kobler dermed det at begynde at sexte med deres nuvarende alderstrin (Interview 3, s.
8). Der er desuden enighed om, at sexting oftest foregar pa Snapchat, hvilket jeevnfar afsnit 5.1.2 ogsa
er dér, de kommunikerer generelt. Mathias fremhaver, hvordan Snapchat som digital platform mu-
ligger sexting mellem to unge trods eksempelvis en fysisk distance (Interview 6, s. 8). Dette peger pa
et optimistisk, utopisk perspektiv pa det mulighedsrum, den digitale verden abner op for (Arvidsson
& Foka, 2015).
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Der forekommer en forskel pa hvilket tidspunkt, sexting begynder at vere en del af de unges
liv. Josefine, Hannah og Nora forteeller om, at det blandt dem begyndte i 7. klasse (Interview 2, s.

24). Agnes og Line forklarer betydningen af, hvor langt fremme ens omgangskreds er:

Agnes: “(...) Jeg tror ogsd, det er, hvem man gdr sammen med”.
Line: “Altsd, hvis der er nogen der har gjort det [sexting], sd tenker man da nok, at sd
kan man da ogsd selv gore det. Hvis der sd er nogen, der teenker, “det skal jeg i hvert fald
ikke gore”, sd er det nok hele gruppen, der bliver preeget af det”.

(Interview 2, s. 26)

Sexting blandt unge bliver derfor i en vis grad tilleert i det sociale rum med deres omgangskreds, fordi
de formentlig finder tryghed i at fglges ad. Udtalelsen belyser desuden et potentielt pres, hvis de unge
oplever, at de bliver ngdt til at deltage i sexting grundet en opfattelse af, at det er den normative
adfeerd blandt deres venner eller jeevnaldrende (jeevnfar afsnit 2.2).

Pa tveers af fokusgrupperne fortzller de unge ogsa om erfaring med at modtage seksuelle hen-
vendelser fra fremmede online. Pigerne fortzller om at blive tilfgjet af fremmede drenge pa Snapchat,
hvor pigerne enten bliver spurgt om at sende et intimt billede eller selv modtager et uopfordret. Freja
forteeller om en specifik oplevelse med dette, hvor en fremmed spurgte, om hun ville se et billede af
hans ansigt, men hvor han i stedet sendte hende et uopfordret billede af sine kansdele (Interview 4, s.
15). Frejas oplevelse er ikke enestaende, da Signe og Emma fortaller om tilsvarende oplevelser pa
Snapchat. De oplever dog, at denne type henvendelser ofte er gennemskuelige, da de ud fra profiler-
nes snapscore og bitmojis kan regne ud, at det er “sdadan nogle rigtig nederen typer fordi man bare
ved, hvad de vil have, fra det sekund, de adder én” (Interview 5, s. 10). Mathias forteller ogsa om

lignende oplevelser med ugnskede, kvindelige henvendelser:

“(...) Nogle gange far man pd Snapchat, der er der mange af sdadan nogle porno-bots,
som tilfgjer en (...) Hvis ikke der er noget sddan bitmoji. Ja. Og det er ret nemt at gen-
nemskue, sa lader man bare veere med at add’e dem...”.

(Interview 6, s. 6)

De beskrevne erfaringer peger derfor pa en lighed mellem henvendelserne, da de alle er af ugnsket

seksuel karakter. Agnes forteller hertil, at hun pa Snapchat undgar at tilfgje personer, hun ikke kender
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i virkeligheden (Interview 2, s. 26). Dette kan saledes anskues som en metode hos de unge til at
skeerme sig fra denne type kontakt online.

5.2.2 Et manuskript for sexting

| de unges samtaler er der pa tvers af fokusgrupperne en klar indikation om, at der er en udbredt
opfattelse af rigtige og forkerte mader at sexte pa. De peger farst og fremmest pa, at der inden for
sexting findes et korrekt tidspunkt for, hvornar man skal tage skridtet om at dele intime billeder med
hinanden. Nora, Hannah og Josefine forteeller desuden om en fzlles opfattelse af, at det har en betyd-
ning, hvor lang tid man har haft noget sammen, og at man ikke kun skal skrive sammen, men ogsa
have madtes farst. Nora konkretiserer: “Jeg synes, man skal have noget mere end en uge, for man
kan skrive sadan” (Interview 2, s. 23). Hertil uddyber Nora og Josefine, at der i en keeresterelation
ogsé er sakaldte “do’s and dont’s” angdende, hvordan man ger sexting, da man ikke skal sende noget
allerede den farste dag som keerester, og at man omvendt heller ikke skal spgrge om et billede hver
gang, man skriver sammen (Interview 2, s. 23-24). Hertil fremgar klare syn pa en, der ikke falger
disse sakaldte retningslinjer. I lydklip 1 fremgar to drenges negative opfattelse af en pige, der sender

et billede tidligt i en relation (Tabel 2). Emma reflekterer pa bagkant herom:

“Jeg tror, det er fordi, at hun [den omtalte pige i lydklip 1] bare sd uopfordret sender et
billede, der er ret personligt (...) det er nok fordi, man ikke rigtig har udviklet det der
forhold til hinanden, inden man bare sender sddan noget”.

(Interview 5, s. 17)

Her bliver opfattelsen, at en for tidlig billeddeling skaber ubalance i relationens udvikling og graden
af intimitet. Walid understgtter dette synspunkt:

“Det betyder nok lidt mere, hvis man havde skrevet i et godt stykke tid med personen (...)
Hvis det er min farste besked, om jeg ma fa nogen, hun sender, sa tror jeg bare, at man
far det indblik af, at hun gor det til andre personer. Og at hun nok er lidt af en luder”.

(Interview 3, s. 15)

Blandt drengene peges saledes ogsa pa et manuskript for pigen i sexting, hvor en afvigelse fra dette
udlgser et negativt syn pa pigen pa trods af, at drengene selv opfordrer til det. Anna reflekterer
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ligeledes: “Man kan ogsa komme til at virke lidt desperat pa en mdde, hvis man sender rigtig tidligt
(Interview 5, s. 17). Dette tidsmaessige aspekt har for de unge en vigtig betydning for opfattelsen af
dem, der deler intime billeder.

De unge benytter termer for intime billeder alt efter den pageeldende kropsdel. Pigerne i fo-
kusgruppe 2 redeger for disse termer som 1) MB = mavebillede, 2) RB = rgvbillede, 3) PB = patbil-
lede, 4) DP = dickpic, og 5) FB = fissebillede (Interview 2, s. 25). Dertil fremgar et system over, hvor
stor veerdi billederne har, alt efter graden af deres intime karakter (Interview 5, s. 19). Pigerne beskri-
ver deres verdisystem over drenges billeder, som vaerende MB nederst og derefter DP, mens RB ikke
er noget, de har interesse i at modtage (Interview 5, s. 11). Emma forklarer, at hun tror, det er et
system, som piger har etableret, hvor drengene hele tiden sgger at tage intimiteten til naste niveau
(Interview 5, s. 20).

Der foreligger ydermere en klar opfattelse af en kannet rollefordeling blandt unge inden for

sexting. Nora beskriver:

“Altsd jeg teenker ikke, at der er en pige, der pludselig sender et billede, bare sadan fuld-
steendig random (...) Jeg tror mest, at det er drengen, som spgrger ind til det agtigt. Jeg
tror ikke bare, at man sender ud af det bla, hvis man ikke er keerester eller noget”.

(Interview 2, s. 9)

Isabella og Sandra fra fokusgruppe 4 taler ogsa ind i dette, da de deler en forestilling om, at drenge
hellere vil have billeder af piger, end piger vil af drenge (Interview 4, s. 10). Pigernes syn gar saledes
pa, at det er drengene, der beder pigerne om billeder og pigerne, der deler billeder af dem selv pa
drengenes opfordring. Walid og Labib bidrager ogsa med et perspektiv herpa, der skelner mellem

synet pa piger og drenge:

Walid: “(...) Jeg tror, at en pige og en dreng bliver set pa to forskellige mader. Huvis
drengene gar det samme [deler et billede uopfordret] (...) sa tror jeg ikke, de bliver set
som luder. “Mandeluder” (griner). Jeg tror, de bliver set som seje eller noget i den stil”.
Labib: “Det kommer an pad sadan, hvor MEGET man sender. Man kan jo sende for meget
(.)".

(Interview 3, s. 17)
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Disse perspektiver taler ind i en kennet rollefordeling, hvor der er bagvedliggende etablerede opfat-
telser af, hvordan kennene bgr gare og ikke gagre (West & Zimmerman, 1987). Disse berer preeg af
en ubalance mellem kgnnene, idet drengene har retten til at bede pigerne om billeder, imens pigernes
ret til at dele billederne er betinget. Drengenes beskrivelser afspejler, at de etablerede opfattelser af
rigtigt og forkert bunder i en kansnormativ asymmetri, der eksisterer og opretholdes gennem forskel-
lig sanktionering af kennene ved billeddeling.

5.2.3 Arsager til sexting
I de falgende afsnit vil fokus rettes pa at belyse de mange manstre i empirien, der samlet tegner et

billede af, hvad der gar bag om de unges forskelligartede beveeggrunde for sexting.

5.2.3.1 “At personen skal kunne lide en lidt bedre”
Det fremgar farst og fremmest, at en arsag til at sexte bunder i, at man kan lide hinanden (Interview
1, s. 6; Interview 2, s. 4). Hertil beskrives ogsa et element af spandingsfalelse:

Emma: “Jeg tror, at det maske ogsa er spcendingen. Ja, den anden parts reaktion”.
Marie: “Hvis man synes, den anden er lidt flot og pcen”.
Emma: “Jeg tror, det er for begge [geeldende for begge kon] .
Signe: “Jeg synes, der er forskel pd, om du sender et billede eller om du viser det [krop-
pen] i virkeligheden”.

(Interview 5, s. 14)

Spandingen ved sexting heenger sammen med forskellen pa fysisk samveer og online, hvor man on-
line skal afvente den anden parts reaktion. Et andet element er den mulighed, der ligger i at kunne

vise den anden, at interessen ogsa er seksuel, hvilket Walid uddyber:

“(...) At personen skal kunne lide én lidt bedre, mdske. Eller at man gerne vil lave noget

seksuelt med personen (...) Sa ‘teaser’ man lige personen lidt ved at gore det, med et lille
indblik af, hvad det er, det handler om ™.
(Interview 3, s. 13)

Josefine nuancerer dette ved ogsa at fremhaeve en fordel ved den online kontaktform, hvis man ek-

sempelvis vil vise en interesse men ikke fgler sig klar til sex endnu (Interview 2, s. 28). Dette
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indikerer, hvordan unge ser et mulighedsrum i de digitale platforme for at udtrykke og udvikle inte-
ressen i relationen med hinanden. Vi anskuer dette som et utopisk perspektiv ved sexting, idet sociale
medier bliver et hjelperedskab til at fremme kontakten og dermed et positivt supplement til relatio-
nens fysiske dimension (Arvidsson & Foka, 2015).

5.2.3.2 “Han ville vise, at jeg godt kunne stole pa ham”

Det fremgar dertil, at tillid ogsa er vasentligt i sexting, da de unge forteeller om vigtigheden i at fgle
sig tryg ved personen, man deler et billede med (Interview 4, s. 7; Interview 3, s. 9). Ifglge Walid
kommer tilliden til udtryk ved selve den kropslige deling: “Hvis man foler sig klar til at kunne dele
noget af sin krop, sa betyder det meget for en” (Interview 3, s. 9). Med tilliden medfglger ifglge
Agnes ogsa, at man kan stole pa, at billedet ikke videredeles med andre (Interview 2, s. 8). Signe

beskriver denne tillidsudveksling via egen erfaring:

“(...) Ham dér [peger pd sit baggrundsbillede pa sin telefon af en dreng], han sendte jo
et MB, da vi nasten lige var begyndt at snakke sammen. Bare fordi han ville vise, at jeg
godt kunne stole pa ham. Fordi nu stoler han pa mig med det her. Sa jeg kan jo ogsa godt
stole pa ham pa alle mulige andre punkter (...) Fordi nu har jeg noget, som han ikke vil
have, at andre folk ser”.

(Interview 5, s. 14)

Her bliver tillid opbygget og etableret via gensidig deling, da man derved “har noget pa hinanden” i
relationen. | fokusgruppe 2 papeger Agnes, at hun tror, at drenge teenker mindre over, om de stoler
pa den, de deler et billede med, end piger gar (Interview 2, s. 8). Empirien giver saledes en menings-
fuld forstaelse for, hvordan tillid i en relation kan skabes gennem sexting, hvor denne “at have noget
pa hinanden”-tillidsform far en vigtig funktion. | modsatning til dette er tilliden naturlig mellem

pigerne:

“(...) Sa kan vi godt finde pa at sende ting til hinanden. Det er jo ikke fordi, vi er bange
for at vise os selv til hinanden. Fordi vi stoler jo pa hinanden. Det er jo noget andet, hvis
det var en dreng. Fordi nar det er med ens veninder, sa fgler man jo, at man kan have det
lidt mere mellem os, privat”.

(Interview 5, s. 28)
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Dermed forstar vi en distinktion i de unges tillid, da den til eget kan eksisterer naturligt, hvorimod
tilliden til det modsatte kan skal opbygges, hvorfor denne kontrast symboliserer en kennet ubalance

i graden af tillid.

5.2.3.3 “Det er ikke det samme, hvis alle far det samme”
Foruden interesse og tillid, peger de unge pa betydningen af at fale sig speciel for den anden i relati-
onen. Drengene i fokusgruppe 3 reflekterer over dette i en samtale:

Niklas: “(...) nar man far de her intime billeder af den anden person, sa hdaber man lidt,
at det kun er til én selv. For sa er der mere interesse for pigen. Sa har man jo lyst til at
ga og blive ved med at ga med den her specifikke person. Men det har man jo ikke lyst til,
hvis hun sender det til flere”.

Labib: “Jeg kan jo hore, hvor mange piger, der snakker og skriver med mange forskellige
drenge pa samme tid. Og sa snakker tre-fire drenge med den samme person. Og det er jo
bare lidt meerkeligt (...)".

Walid: “Man kan ogsa godt fole, at de prioriterer en mindre (...) Nar de skriver med
andre. Og hvis de sender noget til andre, sd kan man fole sig mindre speciel (...)".

(Interview 3, s. 15-16)

Dette udtrykker forst og fremmest, at drengen har et gnske om at fale sig speciel for den pige, de
sexter med, mens det at dele opmarksomheden med andre modvirker fglelsen af dette. Det at fale sig
speciel kan haenge sammen med et bagvedliggende gnske om eneret til pigens opmarksomhed, fordi
“det ikke er det samme, hvis alle far det samme” (Interview 3, s. 15). Pigerne udtrykker en anden
opfattelse af, hvad der gar sig geeldende, da Linda og Mirembe mener, at piger leegger flere falelser i
sexting og overtaenker i forhold til drengene, som er mere ligeglade (Interview 4, s. 8-9). Pigerne
underkender saledes drengenes refleksioner og falelsesmassige involvering i sexting. Der ses dermed

en stor falelsesmassig involvering fra begge kan, fordi man gerne vil fole sig speciel for den anden.

5.2.3.4 “Jeg tror bare, at piger hellere vil have anerkendelse fra det modsatte kon”
| fokusgrupperne er der en gennemgaende tendens til at se sexting nart forbundet med et gnske om
anerkendelse. Niklas peger p4, at der blandt drenge kan opnas anerkendelse ved at dele sine erfaringer

med venner, hvor Labib og Walid peger pa, at det er et selvtillidsboost at fa positiv respons fra den
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pige, man deler med (Interview 3, s. 8, 13-14). Walid understetter dog Niklas’ refleksion ved at nu-

ancere dette:

“Jeg tror ogsd bare, at drenge har sveerere ved at fa en piges interesse, i forhold til hvad
piger har med os drenge. Og sa tror jeg bare, at nar man har haft noget med flere, eller
lavet noget med flere, sa bliver man derfor set som sej af andre drenge. Jeg ved ikke
rigtig, hvad piger synes om én, men andre drenge synes, at det er sygt nok”.

(Interview 3, s. 16)

Walid mener altsa, at det er svearere for drenge at vinde pigers interesse end omvendt. Derfor bliver
det at dele sin erfaring med sexting blandt andre drenge set pa med anerkendelse, og jo starre erfaring,
des starre anerkendelse far man. Anderledes ser det dog ud i pigernes opfattelse af, hvad der driver
drenge, da de peger pa et seksuelt motiv (Interview 2, 7-9; Interview 4, s. 13-15). Freja betragter,
ligesom Niklas, en arsag til sexting hos drenge, der omhandler at opna anerkendelse fra venner gen-
nem erfaringsudveksling (Interview 4, s. 13). Der kan her ses en sammenhang til bade Setty og Ras-
mussen, som begge beskriver drenges mulighed for at optjene status ved besiddelse af billeder af
piger, hvorigennem drenge praesterer i rollen som heteroseksuel og maskulin (jeevnfar afsnit 2.2).
Ses der modsat pa drengenes opfattelser om pigers arsager til sexting, er det nogle anderledes
forklaringer, der treeder frem i empirien. | fokusgruppe 6 udtrykker drengene eksempelvis, at de ikke
tror, piger er interesserede i at modtage intime billeder tilbage fra drenge (Interview 6, s. 9). Mathias’

reesonnement omkring en piges tanker med billeddeling er hertil interessant:

“Hvis nu hun sender et nggenbillede til en eller anden dreng, og sa hun sa ogsa finder
ud af, at den dreng, der har sddan endnu panere kammerater, sa kunne den pige ogsa
godt blive fristet til, at “du md faktisk gerne sende det der billede videre til din kammerat
derovre””.

(Interview 6, s. 7)
Heraf fremgar altsa en forestilling hos drenge om en mulig interesse hos pigen i, at billedet viderede-

les til modtagerens venner, hvilket vi tolker kan knyttes til et anske om anerkendelse hos pigen. | en

anden fokusgruppe af drenge peges der derimod p4, at der hos pigen kan vere en bagvedliggende
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usikkerhed, som kan mindskes samt give tryghed ved at dele intimt billede. Walid uddyber herom i

sit bud pa en piges tanker:

“(...) “Hvis mange af mine veninder har lavet noget med ham, sd skal jeg da ogsd prove”,
fordi sa har de sadan de samme ting at snakke om, hvis det er. Og jeg tror, at de kan fgle
sig lidt udenfor, hvis der er mange, de kender, som har haft dét [noget med den samme] .

(Walid, interview 3, s. 17)

| drengenes opfattelser om pigers grunde til sexting kan der altsa tolkes et generelt element af at
anskue pigerne til at sgge en bekreaftelse, enten ved deling til flere med en seksuel interesse, eller ved
deling grundet en frygt for at fale sig udenfor en social kontekst.

Ogsa pigerne selv peger pa arsager hos eget ken til sexting. Farst og fremmest italesetter Emma
en motivation for, at man som pige kan vise sig selv, hvis man er stolt af sin krop og vil dele det med
én, man stoler pa (Interview 5, s. 14). | fokusgruppe 4 italesatter Sandra samme: “Hvis jeg sender
nogle billeder til drengene, altsa hvad rager det dem, idet mindste sa hygger jeg mig” (Interview 4,
s. 11). Emma og Sandras beskrivelser indikerer et utopisk og positivt perspektiv pa sexting i pigernes
muligheder for at eksperimentere med og gare seksualitet pa frigerende vis (Arvidsson & Foka,
2015). | samme fokusgruppe peger Freja pa opmarksomhed som drivkraft, men mere grundet gnsket
om, at man vil veere populer og “gerne vil veere noget” (Interview 4, s. 11). Signe tilslutter sig per-

spektivet om pigers usikkerhed, som drengene ogsa peger pa:

“(...) Det kan jo veere, at hun gor det for at fd anerkendelse fra andre drenge, fordi hvis
en pige er virkelig, virkelig usikker pa sig selv, sa hjeelper det at fa komplimenter (...). Jeg
tror bare, at piger hellere vil have anerkendelse fra det modsatte kon”.

(Interview 5, s. 32)

| pigernes perspektiver optraeder saledes en forskellighed i forhold til bagvedliggende arsager for
pigers billeddeling, hvor et fellestreek bliver et snske om anerkendelse udefra, uanset om der gar
usikkerhed eller selvsikkerhed forud for handlingen. Dertil opstar tilmed en tilskrivning af drenge
som dem, der far den betydelige rolle i at give pigen denne anerkendelse, hvilket forstaerker den

farnaevnte keansasymmetri, der her bliver til en kennet magtbalance til drengenes favaer.
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5.2.3.5 “Det er jo ikke Palles Gavebod”

Den etablerede praksis for sexting blandt unge har medfart et bytteforhold i form af en billedudveks-
ling, hvor arsagen til at sexte kan veere, at man gnsker at fa et billede retur. Nora beskriver, hvordan
det konkret kan forega mellem to parter, hvor det eksempelvis kan besta af den foromtalte “RB” for
“MB”-udveksling (jevnfar afsnit 5.2.2; Interview 2, s. 13). Labib forklarer udvekslingen som “(...)
noget for noget. En “trade”” (Interview 3, s. 19). Signe understgtter dette bytteforhold, som for hende

naesten forekommer som en handelsstrategi:

“(...) Hvis der er en, der vil have et eller andet af mig, sd siger jeg, “hvad fdr jeg for det”.
Det er jo ikke Palles Gavebod, det her. Han kan ikke forvente, at han bare far alt”.

(Interview 5, s. 11)

Ud fra de unges egne beskrivelser far det romantiske islaet ved sexting derfor en anden dimension af
ogsa at veere et marked, hvor billeder som handelsvarer deles ud betinget, da de har en pris, som skal
matches af den anden part. Da dette bliver italesat pa tveers af ken og skoler, fremstar det som en

udbredt praksis, som de unge selv opretholder og legitimerer.

5.2.3.6 “Ej please, kom nu, bare ét billede”

| forlengelse af det eksisterende bytteforhold, de unge beskriver, peger fokusgruppedeltagerne tilmed
pa, at der kan hvile et forventningspres pa de unge inden for sexting. Nora og Josefine eksemplificerer
pa baggrund af lydklip 2 med pigerne (Tabel 2), hvordan dette typisk udspiller sig:

Nora: “De [drenge] er sadan, “ej please, kom nu, bare ét billede”, og hvis man sd siger
“nej, og nej, og nej”’, sa bliver de sadan, “ej du er bare mega kedelig, du er bare sa
tor””

Josefine: “Ja, eller sa blokerer de dig bare eller et eller andet .

(Interview 2, s. 21)

Pigerne beskriver saledes en tendens til, at drenge presser pa i gnsket om at modtage billeder fra piger.
Hvis piger afviser foresporgslen, folger en negativ sanktionering i stemplingen som “ter” og “kede-
lig”. Dette eksplicitte pres pé pigen om at dele kan understottes af et underliggende pres om, at det er
netop pigen i relationen, der skal sende noget. Hvorfor dette pres pa pigen kan opsta, reflekterer Walid

over:
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“Lige preecis det med, at man bagefter kan tro, at hun er tor, hvis han fdr et nej. Sa det
haenger maske sammen. Jeg tror ogsa, at hvis man kan lide personen, sa er man villig til
at gare alt for at kunne fa personen. Og hvis man sa kan fa personen ved at sende de her
ting”.

(Interview 3, s. 18)

Isabella og Freja giver et bud pa en forklaring pa, hvordan det for pigers side kan haenge sammen:

Isabella: “Jeg faler, at de tilfeelde, man har hart, er maske fordi, at pigen tror, at drengen
har fundet en anden. Og sa fgler hun sadan, at det [at dele et billede] er den eneste made,
hun kan holde fast i ham”.

Freja: “(...) jeg vil tro, at nogle piger kan tenke, at hvis man giver mere af sig selv, sd
kan drengene jo sadan tenke, “okay, jeg kan godt lide hende”, og “hende her vil gerne
mig” og sddan noget”.

(Interview 4, s. 8)

Disse perspektiver understgtter dermed, hvordan et oplevet forventningspres for en pige kan blive en
uhensigtsmaessig arsag til billeddeling. Hertil bliver der sat lighedstegn mellem villigheden til at dele
og graden af investering i relationen, hvor et nej til at dele kan opfattes som en afvisning. Dette pres
hos pigerne understgttes af Lippmann og Campbell, der peger pa, at piger faler dette pres, fordi de
skal behage drengen i relationen, og at det derfor bliver “the undesirable price they have to pay for a
desirable relationship” (jevnfer afsnit 2.2).

Signe, Emma og Anna peger dog pa et mere kalkuleret motiv hos drengene, hvor de oplever, at
drenge forsgger at manipulere dem ved eksempelvis at sige “Ej hvor er du tor, hvis du ikke gor det”
0g “Jeg er sikker pd, at du er smuk” (Interview 5, s. 22). Pigerne har dermed en formodning om, at
drenge anvender en overtalelsesmetode, der indebarer bade trusler og manipulation. Sammenholdes
pigernes betragtninger med Walids, vidner dette om en magtbalance, som her bliver udfordret af pi-

gernes kritiske blik pa drengenes adferd.

5.2.4 Er du tar eller luder?
I alle fokusgruppeinterviews affgdte vignetterne i form af de to lydklip (Tabel 2), mange overvejelser
hos de unge om kgnnede kulturelle forskelle inden for sexting. Der fremgar farst og fremmest klare
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holdninger i drenges syn pa piger, der deler intime billeder. Pa baggrund af lydklip 1 med drenge,
forteeller Emil, at han er enig i det praesenterede udsagn om, at hvis en pige deler med flere drenge,
er det ikke en pige, man gider veere sammen med (Interview 1, s. 7). Niklas tilslutter sig dette med en
betragtning om, at hvis en pige sender rgvbilleder til alle, er der intet specielt ved selv at modtage det
(Interview 3, s. 14). Til udsagnet i lydklip 2 om, at en pige anses som “ter”, hvis hun ikke deler
billeder, nuancerer Labib dog dette blik p& pigen: “ (...) Hvis hun stadig skriver og sa videre, og
sender billeder til én, sadan helt normale billeder, sa er det jo ikke tort” (Interview 3, s. 18). Dog
genkender han holdningen i lydklip 1 om, at en pige ses som en luder, hvis hun deler med mange og
anerkender en leengerevarende konsekvens for piger ved, at “det jo er sveert at fa sit ry “established”
igen” (Interview 3, s. 25).

Pa tveers af fokusgrupperne med piger genkendes oplevelsen af, at der eksisterer disse to mod-
poler i opfattelsen af piger. Nar de afviser en drengs forespargsel om at sende et billede, forklarer
pigerne, at de stemples som tgrre og kedelige (Interview 4, s. 24; Interview 5, s. 18). En kontrast
mellem kannene optraeder ved, at piger kaldes nedsettende ting, mens tilsvarende opfattelse ikke gar
sig geeldende for drenge (Interview 4, s. 9, 24). Dog beskriver pigerne i fokusgruppe 2, at de ikke

tilslutter sig en konsekvenslgs opfattelse af drenge, der deler:

Josefine: “Men som pige kan man maske ogsa synes, at det er lidt for meget, hvis der er
en dreng, der sender til hele skolen (...)".
Hannah: “Der er jo heller ikke nogen, der gider veere keerester med en dreng, der sender
til alle”.
Nora: “Nej”.

(Interview 2, s. 20)

Dermed tolker vi, at der hos pigerne ligeledes eksisterer en holdning til drenges made at gare sexting,
men som differentierer sig fra dette, da pigerne ikke har et tilsvarende ord som “luder” for drengene.
Freja udtrykker tilmed, at man som pige overvejer ens egen risiko for konsekvenser ved, at man som
en pige kalder en dreng noget nedsettende: “(...) Hvis vi kalder en dreng noget, sa gar den ogsa
videre til de andre drenge (...) Og sd bliver der spredt alt muligt om den her pige” (Interview 4, s.
10). Foruden konsekvensen for eget ry, kan det derfor ogsa fa konsekvenser for piger, hvis de udtryk-
ker en negativ holdning om, at drenge deler med flere. Foruden k@nsasymmetrien hersker der altsa
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en magtulighed, idet drengene har befgjelserne til at stemple pigerne, samtidig med at det i hgjere
grad er et risikofrit terreen at bega sig i for dem.

Indenfor nogle af pigernes egne opfattelser om eget kan ses en distancering fra den generelle
opfattelse om piger, som enten “tor” eller “luder”, hvor det til gengeeld er positivt, hvis de ter sige fra
og vere ligeglad med, hvad drengene tenker om dem (Interview 2, s. 22). Dog fremgar ogsa en
erkendelse af, at piger alligevel ogsa selv kan vere tilbgjelige til samme nedvurdering, hvilket Sandra
indikerer i udtalelsen om, at en pige, der deler til flere, nok ville blive set pa som en “hoe” (Interview
4, s. 11). Dertil udtrykker hun det som manglende selvrespekt, hvis en pige uopfordret deler et “RB”
til en dreng (Interview 4, s. 14). Pigerne modsatter sig altsa ikke konsekvent den negative opfattelse
af piger, de ellers tager afstand fra.

| trad med ovenstaende forekommer det stgrste paradoks inden for den kennede opfattelse af
pigen og den rolle, hun beaerer i kontekst til sexting; ligegyldigt om hun sender et billede eller ej, er
der risiko for at blive opfattet som en luder (Interview 2, s. 10). Isabellas udtalelse cementerer dette

paradoks:

“Der er mange drenge, der siger for eksempel sadan “mavebillede for rovbillede”, og
hvis sa pigen ender med at sende noget til sidst, sa er det alligevel pigen, der er en luder,
og ikke drengen, der spurgte om det”’.

(Interview 4, s. 14)

Ud fra denne betragtning hos pigerne selv, udleder vi et “damned if you do, damned if you don’t”-
paradoks inden for pigers rolle i sexting, da det saledes bliver en umulig kamp at vinde. Dertil fglger
desuden det aspekt, at drengen “géar fri”, selvom det var ham, der spurgte om billedet, hvilket bliver
endnu et led i det paradoks, vi tolker, der optraeder indenfor billeddelingens spilleregler. Der ses der-
med et lighedstrak til den “double standard”, som Naezer og van Oosterhout peger pa i forhold til, at
der ses mildere pa drengens rolle (jeevnfar afsnit 2.2). Hvad der gelder for drengene, gelder dermed
ngdvendigvis ikke for pigerne, og omvendt. Walid indfanger kernen af problematikken:

“Jeg kender én, som har skrevet med en pige, og han har sa spurgt hende om noget, og
hun siger nej, sd bliver hun ogsa kaldt en luder. Bare sadan, “hun er bare en luder, fordi
hun gider ikke sende til mig”. Og hvis hun sd sender, s& er hun OGSA en luder, s& de kan

jo ikke rigtig slippe ud af det”.
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(Interview 3, s. 18)

I denne beskrivelse eksemplificeres saledes det paradoks, der kan optraede i den uundgaelige nedvur-
dering af pigen i en relation. Et interessant perspektiv hertil reflekterer pigerne i fokusgruppe 4 over

i henhold til, hvordan man som pige opfatter denne nedvurdering:

Freja: “Selvom man bliver kaldt noget, sd er det jo ikke altid sikkert, at man tager det sd
tungt. Men jeg tror ogsa, at det handler om, at man ved, hvad man ger. Hvis jeg sender
til alle mulige drenge, sd skal jeg ogsd forvente, at det mdske kommer (...)".

Isabella: “Jeg tror bare, at det er sadan, at alle piger gdar med sddan en tanke om, at det
bare er sadan, at drenge er”.
()

Sandra: “Sddan en “stereotype””

Freja: “Og drengene (...) de ved godt, at pigerne godt kan blive kaldt for ludere, hvis de
sender noget. Hvis de ikke sender noget, sa er de tgrre. Men de gar alligevel ikke noget
ved det. Sddan, de ved godt, at det sker”.

(Interview 4, s. 12)

Der er saledes en forventning hos piger om at blive udskammet, hvis man som pige veelger at dele til
flere drenge, fordi de har en fordom om denne stereotype respons fra drengene.

De fremfarte perspektiver i dette afsnit udtrykker samlet set en forsteerkning af den asymmetri,
som de kennede opfattelser og forventninger inden for sexting berer praeg af. De markante opfattelser
af piger blandt de unge tolkes som et udtryk for den made, hvorpa de star til regnskab for at gare sit
ken. Der eksisterer i det sociale rum blandt unge et st herskende forstaelser for, hvordan kannene
geres normativt korrekt (West & Zimmerman, 1987). Nar pigers made at gare deres ken pa falder
uden for kategori, kommer de som konsekvens heraf til at sta til regnskab for det i form af en nedvur-
dering af dem. Dette tolkes som et udtryk for, at det gar imod pigers kensrolle at dele for tidligt,
forkert eller til for mange (jeevnfar afsnit 5.2.2). Tvetydigheden i pigernes egne opfattelser herom
tolkes hertil som et udtryk for et ssmmenstgd mellem pigernes egne personlige definitioner af, hvor-
dan de ger deres kan samt de ydre normative forventninger hertil, som de samtidig er bevidste om
tilstedeveerelsen af (West & Zimmerman, 1987). Det at de som piger gar deres seksualitet via billed-

deling udfordrer dermed den femininitet, der i en kensnormativ opfattelse bestar af at veere ordentlig
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og dydig. Drenges tilsvarende garen af seksualitet via billeddeling er i hgjere grad risikofri, hvor
besiddelsen af billeder af piger forsteerker deres maskulinitet. Nar drenge gar deres seksualitet, be-
kraefter det altsd deres seksualitet og maskulinitet, hvorimod nar piger ger det, gar det imod deres
seksualitet og femininitet. Dermed bliver sexting et omrade blandt de unge, der er domineret af et sat
af forventninger til pigens rolle, der baserer sig pa kensstereotype opfattelser. Drengen i rollen som
erobreren og pigen i rollen som den fornuftige, der ikke treeder over den kulturelt definerede taerskel

for, hvad der tilskrives hendes ken at gare.

5.2.5 Delkonklusion

Pa baggrund af anden delanalyse finder vi, at sexting er en del af de unges online seksualkultur, som
i hgj grad bestar af billeddeling pa Snapchat. Med dette falger en ugnsket sideeffekt for de unge i
uopfordret, seksuel kontakt fra fremmede online, hvilket de ma skarme sig for. Fremtraedende er,
hvordan de unge selv beskriver, at erfaringen i ens omgangskreds bliver referenceramme for ens egen
erfaring. Inden for sexting demonstrerer de unge, at der findes et manuskript, der bestar af 1) bestemte
termer sasom “MB” og “RB”, 2) opfattelser om en korrekt tidslinje at folge i kontekst til, hvornar
man tager skridtet videre til billeddeling, og 3) en fastlagt, kensnormativ rollefordeling med drenge
som dem, der spgrger om billeder, og pigerne som dem, der deler dem.

De unges arsager til sexting spaender bredt, da det bade bunder i en romantisk interesse, span-
ding og en metode til at forsegle tilliden i relationen ved, at de unge via billeddelingen “har noget pa
hinanden”. Fokusgruppedeltagerne peger ogsa pa et selvtillidsboost, hvor drengene faler sig specielle
ved eneretten til pigens kontakt, og hvor pigen ser drenges interesse ligge i at vinde anerkendelse over
for deres venner gennem pral. Sexting baerer desuden praeg af et bytteforhold mellem de unge, hvor
billeddelingen bliver “noget for noget” og hvor pigerne i lyset af dette kan fole et forventningspres
til at dele som prisen for at fastholde relationen.

De underliggende mgnstre knytter sig op pa udtalte opfattelser om pigers made at gare sit ken
pa, hvor dommen “ter” eller “luder” falder. Den eksisterende “double standard” medferer, at der ikke
findes tilsvarende ord for udskamning af drenge. Pigerne anskuer ikke selv en dreng, der deler meget,
som kearestepotentiale, men ved samtidig, at en tilsvarende nedvurdering af ham alligevel ender som
konsekvens for pigen selv grundet magtulighed mellem kannene. Denne kgnsasymmetri bliver tilmed
paradoksal, da de potentielt stemples som “luder” uanset hvad. Pigerne selv splittes mellem afstand-
tagen til dette og selv at opfatte en pige sadan, som tolkes i lyset af den gender accountability, der er

pa spil i disse underliggende normative opfattelser og forventninger til kennene, hvor iser pigen ma

56



spille sine kort rigtigt for ikke at falde udenfor de forventninger, der handhaves indenfor den online
seksualkultur (West & Zimmerman, 1987).

5.3 Del I11: Fra sexting til digitale sexkraenkelser

| falgende delanalyse vil vi spore os ind pa unges kendskab til digitale sexkraenkelser samt omfanget
herom, hvorefter vi vil redegare for de motiver for de digitale sexkraenkelser, de unge peger pa, der
eksisterer. Derefter zoomer vi ind pa de konsekvenser, som empirien viser, at digitale sexkraenkelser
medfarer for ofre og gerningspersoner. Sidst kigges der nermere pa de perspektiver pa ansvar og
skyld, som de unge italesatter. Formalet med delanalysen er at forsta, hvordan fanomenet om sexting
kan blive til en digital sexkraenkelse, herunder hvad der er pa spil i de unges romantiske og seksuelle

relationer, som ger at graensen fra sexting til digitale sexkraenkelser somme tider overskrides.

5.3.1 De unges bevidsthed om og erfaring med digitale sexkraenkelser

| fokusgruppeinterviewene spgrges de unge abent indtil, hvad de har af tanker om digitale sexkran-
kelser og hvilket kendskab de har til fenomenet enten ud fra egen erfaring eller deres omgangskreds.
Feelles for fokusgruppedeltagerne er, at de tydeligt har en bevidsthed om, hvad ulovlig billeddeling
indebeerer. Deres udsagn antyder, at de kender til fenomenet i flere forskellige afskygninger. Eksem-

pelvis udtaler Freja:

”Det starter vel bare ved to. Maske en pige og en dreng, der har skrevet lidt sammen, og
sa sender noget til hinanden. Og sa med den made, sa bliver det bare sadan... sendt vi-
dere”.

(Interview 4, s. 23)

Dette indikerer, at der eksisterer en klarhed om processen, hvor den samtykkebaserede sexting tipper
over og bliver en digital sexkrankelse, fordi billedet deles videre. Denne form for digital sexkrean-
kelse falder ind under Det Kriminalpraeventive Rads typificering hverdagslig deling, hvor delingen
foregar i de unges interne relationer pa de sociale medier (jeevnfer afsnit 2.8). Et andet udsagn om

processen kommer fra Walid:

”Hvis man har faet lov at beholde billedet pa sin egen telefon. Og at der sa er nogen, der

er gaet ind pa ens kamerarulle eller noget, og har set det billede, sa kunne de jo godt
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finde pa at sende det til sig selv. For at sende det rundt eller sadan noget. Iser, hvis de
kender personen”.

(Interview 3, s. 19)

Dette tilfgjer en anden dimension til fenomenet i forhold til Frejas udsagn, hvor delingen starter
mellem to personer, som begge har veret involveret i relationen. Walid beskriver desuden, at videre-
delingen serligt foregar, hvis gerningspersonen kender den afbildede person. Dette udsagn stemmer
overens med Jgrgensen og Demants typificering af det bekendtskabsbaserede miljg, i og med hand-
lingen forankres i deres interne ungdomskultur og hvor de som oftest kender hinanden (jeevnfar afsnit
2.8). Der er altsa bevidsthed om og kendskab til selve f&anomenet om digitale sexkraenkelser, hvor
det fremtreedende fokus pa deling af seksuelle billeder tilmed er det, der tillegges veegt, hvilket er i
overensstemmelse med den retslige definition pa f&anomenet (jeevnfer afsnit 2.8).

Pa trods af at fokusgruppedeltagerne har en klar bevidsthed om, hvad ulovlig billeddeling
indebaerer, er det ngdvendigvis ikke givet eller forventet, at de har direkte erfaring med det pa egen
krop eller fra deres omgangskreds. Dog viser det sig i naesten alle fokusgrupperne, at der er en vis

grad af erfaring med det. | fokusgruppe 2 forlgber en samtale om ulovlig billeddeling saledes:

Josefine: "Jeg tror, det er noget, der sker tit”.

Nora: “Jeg tror, der er mange, der bare tager screenshot eller gemmer”.

Hannah: “Eller tager et billede med en andens telefon”.

()

Nora: “Jeg tror, der er mange, der praver at fa et billede uden at folk, de kan se det.
Prover at finde en vej, hvad skal man sige, for at fd billedet”.

(Interview 2, s. 14)

Der fremgar altsa en konsensus om, at mange unge tager del i digitale sexkrankelser. Her indbefatter
metoderne til det at tage skeermbilleder og gemme billeder, som stammer fra en anden telefon, hvilket
der ikke er samtykket til. I1fglge pigerne er der en tendens til, at unge kan komme uden om direkte
videredeling af billeder ved i stedet at tage skaermbilleder. Fra de unges perspektiv fremstar dette som
en mere kreativ made at tilegne sig materiale, som ikke er henvendt til en selv, sa det netop ikke kan

ses, at billedet faktisk er videredelt.
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Pa trods af, at pigerne vurderer, at ulovlig billeddeling sker ofte, udtaler de samme tre piger senere i
interviewet, at det ikke sker sa tit pa deres egen skole, som er en oplandsskole, men i stedet pa skoler
i Aalborg, hvor der er nogle, der er sadan lidt mere (...) fremme i skoene, end nogle af dem fra vores
skole er” (Interview 2, s. 31). Dog pointerer Josefine, at ulovlig billeddeling kan starte pa en anden
skole og alligevel ende pa ens egen skole netop grundet videredeling (Interview 2, s. 31). Ifalge pi-
gerne er der mange unge, som indvilliger i ulovlig billeddeling. Denne betragtning ses saledes ikke i
overensstemmelse med den lave procentvise andel, der fremgar af Ungeprofilundersggelserne og Pro-
ject deSHAMEs undersggelse, men afspejler derimod den erfaring Aalborg Kommunes SSP-samar-
bejde beskriver pa omradet (jeevnfer afsnit 2.4). Niklas beskriver sin erfaring med digitale sexkraen-
kelser i sin egen omgangskreds:

»Jeg kender ogsa en. (...) hun har sendt noget til sin kaereste, som sa har gemt de her
videoer og billeder af hende. Efter hun har sendt det, sa har han blokeret hende. Og sa
har han sendt noget til alle sine venner. Sa det er bare blevet en ekstra ting, som de gar i
dagligdagen”.

(Interview 3, s. 20)

Fra ovenstaende fremstar ulovlig billeddeling som en almindelig dagligdagsbeskeftigelse for de om-
talte drenge i deres kommunikation med hinanden. Walid beskriver tilmed, at han selv har erfaring

med denne form for kommunikation med sine venner:

“Hvis personen lige har sagt, at ‘jeg har lige faet et par flotte billeder af hende”, og man
sa spgrger, om man ma se det, eller sddan noget, sa kan det godt vaere. Men ellers, sa
tror jeg bare, at det er noget, der kommer. Sa “tjekker” vi hende”.

(Interview 3, s. 20)

Denne erfaring beerer derfor praeg af en aktiv indvilligelse i at fa tilsendt billeder, der dermed er et
udtryk for definitions der accepterer adferden (Akers, 2018). Labib tilfgjer, at man kan have bille-
derne liggende i gruppechatten uden at gemme dem, sa de kan veere tilgengelige alligevel, hvis man
vil vise dem til sine venner (Interview 3, s. 20). | dette interview har drengene altsa direkte erfaring
med at fa tilsendt samt vise materiale til andre uden samtykke. Sandra fra fokusgruppe 4 deler lige-

ledes ud af hendes egen erfaring med at dele uden samtykke:
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"Nu er jeg ogsd bare sddan lidt dobbeltmoralsk, men der er ogsd nogle gange, hvor jeg
har faet tilsendt et dickpic. Sa har jeg skyndt mig at gemme billedet i min kamerarulle,
og sa sendt dem videre til mine venner. S& har vi en lille gruppe-chat, sidan “se ham
her”, “det er ham her”. Det var ogsa lidt darligt af mig, fordi de gemte det ogsd. Sa nu
har 5 piger et af hans... ”.

(Interview 4, s. 13)

Pa trods af at Sandra tager afstand fra ulovlig billeddeling, beskriver hun, at hun ogsa selv har taget
del i det. Idet hun selv peger pa at vaere dobbeltmoralsk pa omradet, udtrykker hun ikke definitions,
der accepterer hverken sin egen eller drengenes adfaerd. Hun erkender modsat pa bagkant, at hand-
lingen er forkert og udtrykker dermed definitions, der ser negativt pa delingen (Akers, 2018).
Empirien viser altsa, at bade drenge og piger har erfaring med at dele billeder af andre ulovligt,
hvorfor der ikke ses en bemarkelsesvardig forskel i omfanget af fokusgruppedeltagernes erfaringer
og oplevelser med ulovlig billeddeling, bortset fra fokusgruppe 1, som adskiller sig ved at udtrykke

en begranset erfaring. Pa trods af dette har to piger en dialog om hvilket ken, der bliver delt oftest:

Isabella: “Jeg faler faktisk ikke rigtig, at jeg har hgrt om nogen drenge, der har faet delt
billeder”.
Freja: “Nej, det er altid piger, der bliver sendt videre”.

(Interview 4, s. 8)

Der eksisterer her en formodning om, at det oftest er pigers billeder, som bliver delt videre, og at det
derfor kunne tyde pa, at nogle unge anser problematikken om videredeling som kennet. Mulige arsa-

ger til denne skelnen mellem kannene vil udfoldes i afsnit 5.3.3.

5.3.2 Motiver for videredeling
| det falgende afsnit skildres motiverne for ulovlig billeddeling, med henblik pa arsager som relaterer
sig til personlig vinding samt vinding i relation til en gruppe. Ydermere vil mulige kensmassige

forskelle eller ligheder udfoldes.
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5.3.3.1 “Mig og pigerne, vi tager jo lidt pis pd det”
Farst og fremmest udtrykkes det i tre af fokusgrupperne, at et motiv for at dele billeder videre kan
veere for underholdningens skyld (Interview 3, s. 21; Interview 4, s. 12, 14; Interview 5, s. 28). Ek-

sempelvis udtaler Walid:

“(...) Jeg tror bare, at man gar det hurtigt, og synes, det er sjovt. Og sa nar du kommer
til det tidspunkt, sa tror jeg, at man fortryder det hele. Og godt kan se, hvad det er, man
har gjort”.

(Interview 3, s. 21)

Ifelge Walid er det farst efterfelgende, at man kommer til at teenke over sin handling, i og med at

motivet blot handler om at have det sjovt i situationen. Signe understatter dette:

“Altsa, vi griner jo bare. Ja, mig og pigerne, vi tager jo lidt pis pad det. (...) “Ad, hvor er
han gusten” eller “hvorfor sender han sadan noget”. Det er jo sddan noget, vi joker
omkring (...) Vi synes jo ikke, det er szrligt fedt at kigge pa. Men altsd, vi synes jo 0gsa,
det er lidt sjovt, at vi kan sidde og drille hinanden med det .

(Interview 5, s. 14)

Signe tilkendegiver ogsa, at hun sammen med sine veninder har det sjovt med at dele intime billeder
med motivet om at gare grin med bade drengene og de piger, som har modtaget dem. Dette stemmer
overens med bade Ricciardelli, Adorjan og Setty, der finder, at drenges intime billeder anses som
komiske (jeevnfer afsnit 2.2). Begge udsagn vidner desuden om, at de unge ikke ngdvendigvis opgiver
samfundets normer, men derimod neutraliserer deres handlinger ved at sige, at det bare er for sjov.
Dette kan medvirke, at de unge i hgjere grad anser handlingen som harmlgs og sjov, og dermed ikke

som noget kriminelt (Akers, 2018).

5.3.3.2 “Jeg vil heevne mig pda ham”
En anden arsag til at dele billeder ulovligt, som navnes i nogle af fokusgrupperne, er et motiv om-
handlende havn. Walid og Labib er et godt eksempel herpa:

Walid: “Jeg tror ogsa godt, at man vil haevne sig (...) Hvis der er en, der deler et billede
af mig, eller noget, og jeg ved, hvem der gjorde det, sa tror jeg, jeg vil haevne mig pa
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ham”.
Labib: “Hvordan ville du heevne dig, teenker jeg sa? .
Walid: “Finde noget pda ham, og sd dele det eller noget i den stil. Jeg tror, jeg vil veere
sa sur og irriteret og ked af det, at jeg slet ikke teenker over, hvad jeg egentlig gor”.
Labib: “Respekt”.

(Interview 3, s. 26)

| samtalen giver Walid udtryk for, at han selv kunne finde pa at deltage i ulovlig billeddeling, hvis nogle
havde delt billeder af ham mod hans vilje. Dette heevnmotiv blandt unge finder Naezer & van Oosterhout
ligeledes i deres undersggelse, som viser, at heevnmotivet er mere nuanceret end den tidligere klassiske

opfattelse indikerer (jeevnfer afsnit 2.3). Heevnmotivet omtales ligeledes i fokusgruppe 4:

Isabella: “(...) hvis jeg havde en veninde, hvor hun havde et billede af hendes ekskereste,
som har veeret hende utro. Sa ville jeg da ikke have noget imod at sende det billede videre,
hvis jeg skal vere helt arlig (...) hvis man ger det, sa kan det ogsa vere fordi man synes,
det er synd for den anden. Altsa hvis drengen har gjort noget ved pigen, som hun ikke vil
have”.
Freja: “Sd er det ogsa lidt heevn”.

(Interview 4, s. 23)

| de to fokusgrupper er en distinktion i maden, hvorpa haevnmotivet kommer til udtryk. | Walids udsagn
handler det i hgj grad om haevn for sin egen skyld, hvor Isabella udtrykker behovet for at tage haevn pa
andres vegne i sympati. Hevnmotivet kan dermed vere en made, hvorpa de unge undskylder deres ad-
feerd med argumentet om, at offeret har fortjent det og dermed selv baerer skylden grundet eksempelvis
utroskab, som Isabella navner (Akers, 2018). | og med begge ken udtrykker, at de kunne finde pa at tage
del i ulovlig billeddeling, hvis de selv eller deres venner blev uretferdigt behandlet, tyder det ikke pa, at
der i dette motiv eksisterer en kensmaessig forskel. Pa trods af tilstedeveerelsen af ovenstaende udtalelser
tolker vi, at haevn ikke udger et stort omfang af de unges motiver for digitale sexkreenkelser generelt,
hvorfor det umiddelbart ikke antyder, at dette motiv er serligt til stede i deres bevidsthed. Desuden er
der ingen af fokusgruppedeltagerne, som navner havn internt mellem to ekskarester, som ellers tidligere

har veeret den klassiske opfattelse af selve haevnmotivet samt dette som motiv for digitale sexkreenkelser,
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som ordlyden i den tidligere betegnelse “havnporno” indikerer. Der findes altsa flere aspekter indenfor

motivet haevn end tidligere antaget.

5.3.3.3 “Prov at se, hvor lille den her er”
Endnu et motiv som patales i fokusgrupperne er det at hane eller nedgere andre. Blandt andet navner

Mathias og Tim falgende om, hvorfor de tror, piger videredeler billeder:

Mathias: “(...) Piger, det kan jo veere mere, hvis... “Ad det er ulekkert, prov at se, hvad
der er en, der har sendt til mig”. Eller... “Prov at se, hvor lille den her er” (...).
Tim: “For at hdne en dreng, tror jeg”.

(Interview 6, s. 19)

Ifalge drengene er der en tendens til, at piger deler billeder videre til deres veninder med en intention
om at hane drengene med deres udseende eller det faktum, at en dreng eksempelvis har sendt et
“dickpic”. Dette understotter Walid og Labib, som ogsa giver udtryk for, at piger gér til deres veninder
0g “(...) siger, “ej prov at se hvor klamt det er”” 09 “(...) hvad er det for noget at sende?”’, hvor
Labib tilfgjer, at pigerne agerer hanligt (Interview 3, s. 22). Walid giver udtryk for, at pigerne bruger
denne nedgarelse som en slags strategi for, at man som pige fremstar uinteresseret og dermed tager
afstand til denne seksuelle kontakt over for sine veninder. (Interview 3, s. 22). Det kan tolkes, at
pigerne forsgger at leve op til normative kulturelle forventninger om deres ken i forhold til at veere
de passive, som ikke performer deres seksualitet offensivt og aktivt som drengene (West & Zimmer-
man, 1987). En anden forklaring pa denne reaktion er, at det er et udtryk for havn over den chikane-
rende handling, et uopfordret dickpic kan opfattes som, hvilket Naezer og van Oosterhout desuden
understatter som et motiv for at piger videredeler (jeevnfar afsnit 2.3). Pa trods af ovenstaende udtaler
Nora, at hun formoder, at piger ikke vil nedgare drenge, men at det i stedet er drenge, som haner
pigerne (Interview 2, s. 17). Bade piger og drenge beskylder dermed hinanden for at have dette motiv

for ulovlig videredeling.

5.3.3.4 “Et slags vaben”
Et motiv, som yderligere italesattes, drejer sig om magt og afpresning. Dette kommer til udtryk i en

dialog i fokusgruppe 4, hvor pigerne bliver spurgt om, hvad deling uden samtykke kan vaere et symbol

o

pa:
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Mirembe: “At man kan fd magten over en anden. Og sd... ja. At man ligesom har noget

af deres krop, ejendel .

Isabella: “Ogsd der er noget sdadan... jeg ved ikke, hedder det afpresning?”.

Freja: “Ja, sddan et slags vaben. “Hvis du ikke gor det her... Sd sender jeg det der”.
(Interview 4, s. 22)

Ifzlge pigernes samtale kan besiddelse af intime billeder sidestilles med en form for vaben, i og med
det kan bruges til at presse den afbildede til noget konkret for at undga, at det bliver videredelt. |
samme interview szttes denne form for magt i relation til drengene, i og med Isabella vurderer, at
drengene kommer til at “(...) fgle sig lidt stgrre, hvis de har billeder af piger” (Interview 4, s. 12).

Dette kannede perspektiv understgtter en dialog i fokusgruppe 5:

Anna: “Jeg kan godt forestille mig, maske det lyder lidt sjovt, men sd har de pa en mdde
en folelse af magt. Nu ejer de det her billede”.

Trine: “Sd kan de gore noget med hende. Sd kan de bruge det til noget”.

Signe: “Ja, de kan afpresse hende. “Hvis du ikke sender et billede mere, sa bliver det delt
til alle””.

Emma: “Hvis pigen maske har afvist ham i nogle situationer, sd kan han bruge det her
billede til at afpresse”.

Signe: “Men det er stadig forkert. Det er jo ikke i orden, at du bruger en piges krop mod
hende selv™.

(Interview 5, s. 29)

Ifelge pigerne kan drenge have behov for at fale sig mere magtfulde over for piger i form af virtuelt
at besidde en del af pigernes krop, hvilket er i risiko for at blive forsteerket af en afvisning fra pigen.
Dette er atter et eksempel pa, at den online og fysiske verden er integreret i og med, at pigerne kan
have en fglelse af, at de kan miste magten over deres egen fysiske krop i form af at blive afpresset af
drenge med digitale billeder (Arvidsson & Foka, 2015). Disse billeder bliver derfor et symbol pa
magtmidler, som drengene anvender. Denne kansmaessige forskel, som tilkendegives, kan settes i
trad til anskuelsen om drengene som dem, der har kontrollen i relationen i form af at tage styringen
(jeevnfar afsnit 5.2.2). Dette heenger sammen med, at eksisterende maskulinitetsnormer indebaerer en

form for magt og styring, hvorfor forventninger til dette kan vaere med til at tilskynde drengene til at
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bega digitale sexkraenkelser (West & Zimmerman, 1987). Magtbalancen indenfor sexting gar derved
igen, nar graensen overskrides og ender ud i ulovlig billeddeling. Dette kan saledes ses som en del af
forklaringen pa, hvorfor det kun er pigerne i fokusgrupperne, som italesatter motivet om magt som
veaerende arsagen til at videredele et billede, hvor pigerne anser det som et motiv, kun drenge har.
Ydermere er det interessant, at Signe artikulerer kritik over for den made, hvorpa drenge udnytter
pigers fysiske krop online. Det tolkes derfor, at pigerne ikke blot forholder sig som passive ofre, men
i stedet udfordrer den tendens, hvor drenge afpresser piger til at dele ud af deres krop og seksualitet,

som de oplever finder sted, fordi de finder det urimeligt over for offeret.

5.3.3.5 “Som dreng opndr du en hajere status”
Det sidste motiv for ulovlig billeddeling, som er det motiv, fokusgruppedeltagerne i allerhgjeste grad
italeseetter, drejer sig om den motiverende faktor, som responsen fra vennegruppen eller omgangs-
kredsen kan have. Alle fokusgruppedeltagere italesatter, at deres omgangskreds eller jeevnaldrende
har en stor betydning for, om man videresender et billede uden samtykke. Udtalelserne fra fokusgrup-
perne bygger eksempelvis pa det at kunne blare sig med et billede, gare sine venner misundelige, og
det at fremsta sej og modig over for ens venner (Interview 1, s. 12-13; Interview 2, s. 20, 35; Interview
3, S. 21; Interview 4, s. 15; Interview 5, s. 25). Det observeres herudfra, at status og anerkendelse
spiller en stor rolle for de unge i forhold til at tage del i ulovlig billeddeling, i og med at dette motiv
fylder mest hos fokusgruppedeltagerne. Fremhavelsen af dette motiv understattes af Naezer & van
Oosterhouts, som ligeledes finder, at et motiv for digitale sexkraenkelser kan vere at vinde popularitet
i form af billederne som en slags “valuta”, som de anvender til at opna social status med (jevnfor
afsnit 2.2). De unges omgangskreds bidrager saledes med flere definitions, som er positive over for
ulovlig billeddeling, frem for negative, i og med fokusgruppedeltagernes tese er, at ulovlig billedde-
ling farer til anerkendelse og status fra venner. Ydermere forsteerkes de positive definitions, fordi de
kommer fra de unges taette relationer, som derfor har stor indflydelse pa adfaerden (Akers, 2018).
Derudover peger de unge pa en kensmassig forskel i forhold til at opna status og anerkendelse

blandt sine venner. Et eksempel herpa findes i fokusgruppe 5:

Signe: “Hvis det er sadan en eller anden, du har en rigtig god relation til, sd tror jeg, at
piger gemmer det jo ikke sa. Fordi de er jo ikke interesserede i, at andre piger skal se,
hvad deres fyr... hans krop eller sddan noget. I forhold til drenge, de er mere sddan: “Ah

prov lige at se, hun har en stor rav”’, “hende her jeg har noget med” (...)"".
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Anna: “Jeg tror, at grunden til, at drengene gemmer det, det er ogsa for, hvis de vil vise
det til deres venner. Prale med: “Se, det er den her pige, jeg har fdet hende til at sende
noget til mig”. Sadan noget. Jeg tror ikke, at piger har pa samme mdde med at: “Se, at
han har sendt mig det her”. Det er mere noget, de har personligt, sd de vil ikke sadan
dele det lige meget med andre. Jeg teenker, at “det er noget, jeg har med ham. Sa det skal

299

andre ikke vide
()

Emma: “(...) jeg har en idé om, at som dreng opndr du en hajere status, hvis du har en
pige med en stor rov og nogle store patter. Sa opndr du den her rang over, at: “Okay,
ham der, han kan score nogen, der Ser sadan her ud”. Sd bliver man lidt mere sej og
respekteret”.

(Interview 5, s. 25)

Fra disse forklaringer har piger ikke samme behov for at sgge anerkendelse og vise sig overfor deres
veninder, som drenge har. Drengene ser saledes en vinding i pa denne vis at inddrage andre i relatio-
nen for at vise piger frem som trofzer, hvor pigerne ser en vinding i at holde det inden for relationen.
Dette understgttes af Davidson, der identificerer, at drenge i hgjere grad fremhaver konkurrencen og
retten til at prale som motiv, hvorimod piger i hgjere grad leegger vaegt pa relationen (jeevnfar afsnit
2.2). Den kansmassige forskel kan haenge sammen med, at det for drenge er en kilde til maskulin
status at vise billeder af piger til sine venner, der fungerer som et slags bifaldende socialt publikum,
hvor det bliver en made at gare deres ken pa (West & Zimmerman, 1987). Maskulinitet er forbundet
med at gare sin seksualitet aktivt og at vaere eksplicit omkring det overfor sine venner, saledes at man
forsteerker sin maskuline heteroseksuelle status. Dette kan settes i relation til blandt andet Setty, der
finder, at det anses som en del af drenges natur at have interesse i intime billeder af piger, hvorfor de
kan fale sig forpligtede til at udeve en leselig heteroseksualitet, for at undga at blive udsat for homo-
fobisk mobning og udelukkelse af feellesskabet (jeevnfer afsnit 2.2). For drenge uden interesse herfor,
kan der dermed hvile et stort pres om alligevel at deltage i praksissen for at videredele billeder. Pi-
gernes udtalelser om drengenes sggen efter popularitet kan tilmed handle om, at de selv gnsker at
vise, at de tager afstand til praletilgangen, da denne adfzrd ikke forbindes kulturelt med femininitet.
Feminin status kan saledes ikke vurderes at vere tillagt disse forventninger om det at prale som en
made, hvorpa man ger sin seksualitet. Pigernes tese om drengene kan understgattes af Mathias, da han

sparges opfalgende, om han tror, at drenge deler billeder for at udstille piger:
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“Nej, det er det ikke. Det er mere bare for at... Man har faet noget godt, og sa vil man
have nogle andre kammerater, der ogsa far det godt. Og sa kommer det fra dig, og sa ved
dine kammerater, at du har delt noget med dem, som er godt. Og det giver jo sig selv, s&
bliver ens kammerater jo lidt mere glad for dem [der deler] .

(Interview 6, s. 19)

Ud fra denne tankegang om at gare sine venner en tjeneste, far man ligeledes selv anerkendelse fra
vennegruppen og potentielt en fglelse af samhgrighed og feellesskab i gruppen. Dette understatter
Sandra, der papeger, at drengene agerer “(...) sddan der, “ej, du har det billede, send det lige til mig”.
“Ej, det skal jeg nok, bror”” (Interview 4, s. 12). Dette motiv stemmer overens med Naezer og van
Oosterhout, der finder, at et af motiverne netop handler om at forsteerke ens venskaber med udgangs-

punkt i en “sharing is caring”-tilgang (jeevnfer afsnit 2.2).

5.3.3 Konsekvenser for ofrene

I den indsamlede empiri praesenterer fokusgruppedeltagerne adskillige konsekvenser forbundet med
at blive udsat for digitale sexkrankelser, sarligt det at fa delt et intimt billede af sig selv uden ens
samtykke. Starstedelen af fokusgruppedeltagerne tilkendegiver en hgj grad af bevidsthed om, at ulov-
lig billeddeling kan have store konsekvenser for ofrene. | fokusgruppe 5 forteeller pigerne:

Signe: “Fordi det er jo sddan en ubehagelig folelse, man far indeni. Det er jo pisse
treels”.
Emma: “Ja, fordi man ikke kan kontrollere, hvad der sker fra nu af. Sa er det bare ude”.
Signe: “Og man kan jo ikke stoppe det. Og sd iscer, hvis det er, at sadan lidt pludseligt
har alle dine venner set det (...) og de kommer over og sporger: “Ej, hvorfor har du sendt
det?” og sddan noget, det er jo en mega nederen folelse at sidde med. Iscer, hvis du ikke
ved, at det er blevet delt”.

(interview 5, s. 16)

Signes beskrivelse vidner om et kontroltab pa baggrund af, at nar materialet farst er ude og videredelt,

er man ikke selv herre over, hvor det ender. Freja og Isabella italesztter tillige, at det handler om, at

man far overtradt seksuelle greenser, nar det handler om ens egen krop (Interview 4, s. 18-19). Pigerne
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indtager dermed et kritisk syn pa de digitale og sociale mediers indflydelse med henblik pa viderede-
ling som konsekvens (Arvidsson & Foka, 2015). Maden, hvorpa de performer og udfolder deres sek-
sualitet i forbindelse med at sexte, har vist sig at fare til store oplevede konsekvenser i form af kon-
troltab og ubehagelige falelser. Pa den made kan de sociale medier vaere med til at begraense pigernes
frie mulighed for at gare deres seksualitet fremadrettet, fordi kontrollen placeres i andres hander, nar
ens billeder videredeles. Dertil udleder vi, at den digitale verden opleves integreret i den fysiske ver-
den, i og med pigerne kan fgle kontroltab over deres egen krop og seksuelle greenser pa baggrund af
noget, som ikke har eksisteret i det fysiske rum eller veeret i nerheden af dem selv og deres kroppe
(Arvidsson & Foka, 2015).

En anden udtalt konsekvens ved at blive offer for ulovlig billeddeling er tillidsproblemer til
de personer, som videredeler ens billeder uden samtykke (Interview 5, s. 24, 33-34; Interview 6, s.
20). Signe tilfgjer herom, at man aldrig kan fgle tillid til, i dette tilfelde, det modsatte kan igen. Dette
er ligeledes et eksempel pa, hvordan den digitale verden smelter sammen med den fysiske, i og med
at unges handlinger online kan fgre til store konsekvenser for ofrenes fysiske liv, i forhold til ikke at
have tillid til andre mennesker lengere. Dette tegner et billede af, at den online verden er lige sa
virkelig som den fysiske for de unge (Arvidsson & Foka, 2015).

Den starste og mest alvorlige konsekvens i de unges optik er, at det kan gdeleegge offerets liv
(Interview 3, s. 20; Interview 4, s. 25). Niklas forteller om en pige, som har faet delt videoer uden
hendes samtykke:

”(...) Nu ved ncesten alle, hvem hun er (...). Sd hendes liv er adelagt nu (...). For var hun
sadan en, der bare var ukendt. Men nu, fordi de her [videoerne] er der, sa ser man jo helt
anderledes pa hende. Sa tror man, hun er sadan en klam type, agtigt”.

(Interview 3, s. 20)

| dette udsagn begreaenser den digitale verden ikke blot offerets mulighed for at gare kan og seksualitet,
men nedbryder individets liv. Lignende udsagn kan findes hos Erik, der ligeledes pointerer, at hvis
det skete for ham selv, ville han fa en depression. Signe udtaler desuden, at det kan fare til selvmord,
hvortil Freja og Isabella tilfgjer, at man ikke ville turde ga nogle steder, eksempelvis bare det at magde
op i skole (Interview 6, s. 20; Interview 4, s. 25). Disse perspektiver peger altsa pa, at de unge ikke
skelner mellem konsekvenser i det fysiske og digitale rum, men ser konsekvenserne fra de forskellige

sfeerer som sammensmeltede (Arvidsson & Foka, 2015).
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| kontrast til dette kan et optimistisk, utopisk perspektiv ogsa anskues i nogle af fokusgrupperne.
Eksempelvis udtaler Walid, at det kan vere positivt for en pige at fa videredelt sit billede, hvis hun
ser godt ud: “Jeg tror ikke, man har teenkt sadan “ad”. Jeg tror bare, man har teenkt, at det var freekt,
agtigt” (Interview 3, s. 24). Ifglge ham kan delingen altsa have en oplaftende effekt for den afbildede
person, fordi det bliver taget godt imod af modtagerne. Walids udtalelse herom afviger saledes fra
den ellers entydige opfattelse af pigen som en luder (jeevnfar afsnit 5.2.4). Saledes er fokus pa mu-
lighederne frem for begransningerne i forhold til at gere sin seksualitet og ken. Tim har lignende
udsagn om pigers modtagelse: "(...) sd vil de synes, at det er en god tissemand, og sd vil de mdske
skrive til ham. (...) sa ville det jo veere godt for ham” (Interview 6, s. 21). Tim giver ligeledes udtryk
for et mere utopisk perspektiv, hvor drengen, som bliver videredelt, kan fa en vinding ud af det ved
at fa positiv respons fra piger. Mathias fra samme interview understgtter denne pointe og forteller, at
han kender flere drenge, som ville vere ligeglade med at fa videredelt et billede af deres kansdele,
fordi de ikke er usikre pa deres krop (Interview 6, s. 21). Pigerne i fokusgruppe 2 beskriver ogsa en
opfattelse af, at drenge ligefrem kan vere stolte af at blive videredelt (Interview 2, s. 18). Mathias’
udsagn om, at nogle drenge potentielt ville vare ligeglade, kan understgttes af pigernes refleksioner

om, hvorvidt det ville rgre drenge at blive videredelt:

Freja: “Ikke lige sa dybt, tror jeg ikke”.

Mirembe: “Det kommer ogsd an pd, hvilken personlighed de har”.

()

Isabella: “Folk leegger heller ikke sd meget i det, ndr det er en dreng. Sd er det ikke sd
vigtigt, som hvis det er en pige”.

Freja: “Sa er det bare som ethvert andet billede”.

(Interview 4, s. 14)

Pigerne tilkendegiver en opfattelse om, at piger generelt vil opleve en starre konsekvens ved ulovlig
billeddeling sammenlignet med drenge. Samlet kan dette indikere, at der ikke er lige sa stor bevagen-
hed omkring drenges billeder som pigers, og at drenges billeder, ud fra pigernes perspektiv, netop
fremstar som mere normaliserede. Dette pa baggrund af, at der er den farnaevnte forventning til piger
om at vaere @rbare og dydige, saledes at de ikke ger deres seksualitet for aktivt udadtil. Denne for-
ventning fremstar kulturhistorisk bagudskuende, hvorfor de unge i dag dermed er ofre for denne

strukturelle kensundertrykkelse, der bunder i traditionelle forestillinger om, at femininitet ikke
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haenger sammen med seksualitet (jeevnfar afsnit 2.2). Pigerne er fra naturens side givet en udsathed,
der automatisk bliver en byrde for dem. Derfor udledes, at intimt materiale af en pige fremstar mere
bemarkelsesverdigt frem for materiale af drenge, idet der eksisterer kulturelt acceptable standarder
for, at en pige ikke bar ses i en sadan seksuel sasmmenhang. Det bliver anset for ufeminint for piger,
idet seksualitet svaekker femininiteten, mens det for drenge styrker maskuliniteten, hvilket medfarer,
at piger i hgjere grad star til regnskab for deres seksualitet (West & Zimmerman, 1987). Der er dermed
en udtalt positiv fremstilling af konsekvenserne for drenge, hvis de far videredelt et billede, hvilket
underkender de negative konsekvenser, som de unge selv peger pa kan fglge med at blive udsat for
en digital sexkraenkelse. Den normative rolle hos drenge om maskulinitet kan derfor sta i vejen for,
at drenge kan have en lige sa legitim offerrolle for digitale sexkreenkelser som piger, hvorfor der for
drenge opstar en barriere for at udtrykke sine reelle fglelser grundet de handhaevede kansnormer. Der
kan pa baggrund af dette anskues kensmaessige kulturelle forskelle i maden, hvorpa fokusgruppedel-

tagerne oplever konsekvenser for ofre for ulovlig billeddeling.

5.3.3.1 “Sa ser drengene pa en som luder”’
Bade piger og drenge har en hgj grad af bevidsthed om, hvordan videredeling af pigers intime billeder
kan pavirke deres ry, savel som sexting (jeevnfer afsnit 5.2.4). Nora forteller:

“Man gider jo heller ikke, at man lige pludselig gar ind i skolegadrden, og sa har alle lige
pludselig set ens rav eller et eller andet, og sa ser drengene pa en, som luder eller et eller
andet”.

(Interview 2, s. 18)

Udtalelsen indikerer, at en konsekvens for piger ved at blive offer for ulovlig billeddeling er en stem-
pling fra det modsatte ken, hvilket andre fokusgruppedeltagere ogsa understgtter (Interview 3, s. 24;
Interview 4, s. 26). Dermed opstar der blandt de unge en form for social udskamning for at veere
blevet videredelt uden samtykke. Ordet “luder” bliver brugt i fleng om piger i de fleste af fokusgrup-
perne, hvilket kan indikere, at pigernes ry er meget udsat i en sadan situation, hvor de far et billede
videredelt uden samtykke (Interview 2, s. 12; Interview 3, s. 24; Interview 4, s. 26; Interview 5, s. 21;
Interview 6, s. 14). Dette stemmer overens med Project deSHAMESs undersggelse, der finder, at 69%
er enige i, at folk vil teenke darligt om en pige, hvis hendes intim- eller nggenbillede bliver delt pa

nettet, mens 28% er enige i, at folk vil teenke darligt om en dreng, som oplever det samme (jeevnfar
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afsnit 2.2). Dog tyder det ikke pa, at det udelukkende er pigerne, der kan opleve konsekvenser i rela-

tion til deres ry, hvilket Anna kommer med sit bud pa:

”’(...) drenge, hvis de far det delt, sd tror jeg, at kommentaren bliver, hvor det er sddan:
“Ej, hvor er den lille” og sadan noget. Og sd far drenge det jo ogsa darligt med sig selv.
For drengene (...) sa er det jo nok det der med, at man skal have mange muskler, og man
skal ikke veere helt tynd, og man skal ogsa have en stor... (...)".

(Interview 5, s. 34)

Dette citat vidner om, at ogsa drenge kan lide under en form for social udskamning af andre, som kan
pavirke den made, hvorpa andre ser dem. | dette citat tilleegger pigerne normative forventninger til,
hvordan man skal se ud, hvis man er dreng, og hvis ikke de kan leve op til disse kennede forventninger
om maskulinitet, kan de fale sig udskammede og som mindre veerd. Det vil sige, at man som dreng
kan blive stillet til regnskab for sit kan pa baggrund af en reekke kriterier for, hvordan man berer sit
ken normativt korrekt. Kommentarer som “Ej, hvor er den lille ” bliver derfor en made, hvorpa andre
jeevnaldrende bedgmmer, om de lever op til de kulturelt accepterede standarder (West & Zimmerman,
1987). | modsatning til dette papeger Nora og Josefine falgende i relation til, hvordan man vil teenke

om en dreng, der har faet sit billede delt uden samtykke:

”(...) det kommer ogsa lidt an pd, hvilken dreng det er. (...) hvis det er en “nordet” dreng,
sa vil han nok veere sadan lidt mere usikker pa sig selv og gemme sig, eller hvad skal man
sige, hvor hvis det er sadan en af de der seje drenge, som star sammen med drengene, og
er sadan, “okay, jeg har bare lige sendt til hende her, og hun har bare delt til hele skolen,
jeg er bare...”.

Josefine: “Jeg er bare mega sej”.

(Interview 2, s. 20)

I disse pigers udsagn kommer det til udtryk, at hvis drenge i forvejen anses som en af de seje, vil det
ikke anses som en negativ konsekvens at fa et billede delt, men i stedet fales som en belgnning. Tim
og Mathias’ dialog kan understgtte dette, i og med de vurderer, at de populere drenge ikke ville miste
noget ved at fa sit billede delt, fremfor “hvis det er den maerkeligste i klassen” (Interview 6, s. 13). |

samme interview papeger Tim desuden, at han formoder, at der modsat kun vil vaere negative ting
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forbundet med piger, som er blevet delt (Interview 6, s. 21). Der ses altsa en kontrast i deres udtalelser
i forhold til, at piger vil opleve at blive udskammet, hvor en dreng derimod kan undga konsekvenser
og i nogle tilfeelde faktisk opna en form for status, hvis han i forvejen anses som popular og se;.
Denne kannede asymmetri, tolker vi, tager afset i den kulturelle forestilling om, at det er mere nor-
mativt acceptabelt for drenge at veere frie til at gare deres seksualitet, end det er for piger (West &
Zimmerman, 1987). Derfor vil et intimt billede af en pige ikke fremsta i overensstemmelse med de
normative opfattelser af femininitet, hvilket kan haenge sammen med, at pigers ry generelt er mere
udsat end drenges ry.

| relation til udskamningen af piger fortaller Labib dog, at drengene ikke i samme omfang vil
anse en pige som en luder, hvis de vurderer, at pigen ikke normalt er typen, der vil sende intime
billeder til andre, hvortil Walid tilfgjer, at man som dreng ikke fgler sig speciel, hvis mange har set
billederne af pigen (Interview 3, s. 24-25). | samme interview papeger Niklas, at det fales som et
privilegium at vaere den eneste, der har set en piges intime billede (Interview 3, s. 14). Det kan udle-
des, at det at drengene i nogen grad faler, at de fraraves deres sakaldte privilegier, som kan fa dem til
at fale mindreveerd, kan give anledning til udskamningen af piger. Hvis pigerne ikke opfylder disse
kennede kriterier, som drengene har opstillet for dem, star de saledes selv til ansvar for at blive ud-
skammet (West & Zimmerman, 1987). Generelt er de unge dermed meget optagede af, hvordan de
selv og andre jeevnaldrende ville teenke om ofre for ulovlig billeddeling, og det tyder pa, at et darligt
ry er en af de stgrste konsekvenser for de unge, serligt for pigerne.

5.3.4 Konsekvenser for gerningspersonerne

Der er pa tveers af fokusgrupperne en bevidsthed om, at digitale sexkraenkelser er en ulovlig handling,
som kan fare til straf (Interview 3, s. 21; Interview 6, s. 20). | flere fokusgrupper taler de unge dog
om, at de ikke tror, at det er noget, man teenker over. Tim forteller: “(...) det tager jo ikke scerlig lang
tid at dele videre, sd jeg tror ikke, man kan nd at teenke over det”, hvortil Sander tilfgjer: “(...) jeg
tror, man ved, det er ulovligt. Man tenker bare ikke s& meget over det, nar man er i gjeblikket, nar
det sker” (Interview 6, s. 16). Deres udtalelse indikerer, at de ikke tror, at en der deler, har opgivet de
samfundshaserede normer, men i hgjere grad undskylder handlingen ved, at man ikke nar at teenke

sig om, grundet letheden ved at dele et billede videre (Akers, 2018). Signe forteeller desuden:

“(...) Der vil altid veere en eller anden, der har gjort det. Ogsd fordi, at der er jo ogsa

nogle mennesker, der slipper af sted med det. Og hvis de sa farst er sluppet af sted med
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det én gang, sa tenker de “hvorfor kan jeg sd ikke bare gore det igen, jeg slipper jo
sikkert af sted med det igen og den her gang, og den her gang”. Og sd bliver det bare ved
med at veere sadan der”’.

(Interview 5, s. 35)

Signe tror altsa ikke, at visheden om straf har den store effekt, hvis man farst er sluppet af sted med
det én gang. Udtalelsen indikerer altsa, at hvorvidt en ung vil afsta fra at bega digitale sexkraenkelser,
afhanger af tidligere forventninger om straf, hvilket er foreneligt med differential reinforcement.
Derudover udtaler hun, at iseer det at undvige en straf gar, at individet vil gare det igen, hvilket un-
derbygges af negative reinforcement, fordi hun peger pa, at en undvigelse af straf forhgjer sandsyn-
ligheden for det (Akers, 2018).

Udover den strafferetlige konsekvens, italesatter flere fokusgruppedeltagere ogsa andre konse-
kvenser. Emil tilkendegiver blandt andet, at “det er for meerkeligt [at sende et billede videre]” 0g at
det er “darlig stil” (Interview 1, s. 15). Udtalelsen indikerer, at man som gerningsperson kan blive

socialt udskammet som en afviger. Ogsa Signe og Emma taler om mulige konsekvenser:

Signe: “Hvis jeg far tilsendt et billede af mine veninder af en dreng, sa bliver jeg rigtig
gal (...) sa skriver jeg til ham, eller sa tager jeg ud og siger det direkte til ham. Og sa skall
jeg se, at han sletter det pa sin telefon. Og sa vil jeg have at vide, hvem pracis det er, han
har sendt det til (...) Jeg finder mig bare ikke i, at sddan noget bliver delt. Iser ikke af
mine veninder”.
Emma: “Jeg synes, det er jo lidt lige meget, hvem der deler det. Det er jo bare forkert pa
alle mader. Sa om det er en pige, der har delt et billede af en pige, eller en dreng, der har
delt et billede af en pige (...) S& er det jo forkert. Og sa synes jeg bare, at man skal vaere
villig til, uanset hvem det er, at kunne tage den der diskussion med. Altsa det er jo fucking
forkert”.

(Interview 5, s. 30)

Pigerne vil altsa tage en konfrontation, hvorfor en konsekvens for gerningspersonen er, at de af deres
omgangskreds kan blive stillet direkte til ansvar for deres handlinger. | fokusgruppe 6 falder samtalen
pa samme emne, men her italesetter drengene, at de ikke vil konfrontere deres ven, hvis de fik tilsendt

et billede. Her udtaler Tim: “Sa bliver man jo uvenner, og det er jo egentlig over noget, som ikke
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vedrgrer mig (...) Det gider man jo ikke” (Interview 6, s. 19). Ogsa drengene fra fokusgruppe 1 ita-
leseetter, at de ville prove at veere ligeglade (Interview 1, s. 11). Vi ser altsa en stor kontrast i maden,
hvorpa pigerne og drengene i de forskellige fokusgrupper vil reagere; pigerne mener, at de har et
ansvar i at foretage en aktiv sanktionering af gerningspersonen, mens drengene ikke mener, at det
vedrgrer dem. Nar pigerne konfronterer gerningspersonen, udviser de dermed definitions, som ser
negativt pa at bega digitale sexkraenkelser grundet en aktiv kritisk stillingtagen til handlingen. De
bidrager pa den made til, at gerningspersonen far en overvagt af definitions i forhold til at overholde
loven, ovenikgbet fra relationer de er teette med. Derudover vil gerningspersonen i sa fald erfare, at
der medfalger en konsekvens i form af en konfrontation fra sin omgangskreds. Derved nedsettes
sandsynligheden for, at en ung vil bega en digital sexkraenkelse grundet en fremtidig forventning om
medfglgende straf (Akers, 2018). Nar drengene derimod undviger konfrontationen og fremstar lige-
glade, giver de udtryk for definitions, der accepterer digitale sexkrenkelser og derfor erfarer ger-
ningspersonen, at de saledes kan undvige konfrontationen, hvilket risikerer at gge sandsynligheden
for en gentagelse (Akers, 2018).

5.3.5 Ansvar og skyld

Flere af fokusgruppedeltagerne italesatter, at ansvaret for ulovlig billeddeling ofte ligger hos pigerne,
fordi de “selv er ude om” det, idet de selv delte et intimt billede til at begynde med (Interview 2, s.
20; Interview 3, s. 23; Interview 6, s. 17). Det vil sige, at nar offeret selv har startet delingen af det
intime materiale, kan det anses som en made, hvorpa de selv tilskynder til at blive offer for en vide-
redeling. Dette stemmer overens med Setty, Dobson og Ringroses undersggelser, der finder dette som
arsagen til, at piger tildeles ansvaret (jeevnfar afsnit 2.2). Det kan desuden indikere, at de unge ret-
feerdigger deres handlinger gennem en bebrejdelse af offeret (Akers, 2018). Isabella forteeller yderli-
gere, at det handler om, at piger “ved, hvordan drenge er” (Interview 4, s. 19) og altsa skal forvente,
at billeder bliver delt, hvis man sender dem til drenge. Der ses dermed steerke kansmaessige forvent-
ninger til, hvordan bade piger og drenge handler i en given situation; pigerne bgr teenke sig bedre om,
mens drengene “er, som de er”, hvilket indikerer, at der er en lavere forventning til drengene. Burkett
understotter dette og finder en “boys will be boys”-opfattelse hos pigerne, hvorfor de tilskriver dem
selv skylden i stedet (jeevnfar afsnit 2.2). Det er altsa tydeligt, at der eksisterer kulturelle kansmaessige
forskelle i forhold til, hvilket kan der bliver holdt til regnskab for videredelingen. Drengenes adfeerd
neutraliseres dermed, fordi det anses som en del af drenges natur at dele billeder af piger, fordi der er
en forventning om, at de som selvfalgelighed ikke kan lade veere (Akers, 2018; West & Zimmerman,
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1987). Omvendt er der tillige en forventning til pigernes kan om, at de generelt ikke skal optraede pa
intime billeder, fordi det ikke er en accepteret praksis hos piger. Pigerne bliver derfor tynget af denne
asymmetriske kansstruktur, hvilket gar, at pigerne bliver ofre for digitale sexkreenkelser. Denne nor-
malisering af kansbestemte antagelser skaber grobund for, at offeret selv generelt tildeles skylden og

gerningspersonen anses som skyldfri. Denne pointe understetter Isabella:

“Man fdr sadan en skamfolelse pad en eller anden mdde, sadan “hvorfor gor jeg det?”.
Og jeg tror ogsa, det er fordi, at samfundet far én til at fole, at det skal man ikke gare
som pige. Som dreng tror jeg ikke rigtig, specielt &ldre, de ser det ikke som en mulighed,
at drengene ogsa kan sende billeder rundt, fordi det bare ikke bliver gjort til sddan en
stor ting, som det gar med piger .

(Interview 4, s. 18)

Udsagnet demonstrerer en bevidsthed om, at disse kansstrukturer blandt andet bunder i samfundsnor-
mer, som fastholder netop disse forventninger om, hvordan man ger ken og seksualitet som pige.
Denne anskuelse stemmer overens med stereotype opfattelser af kensroller, hvorfor de unge kan for-
modes at blive opdraget til at have en overbevisning om, at disse er normativt geeldende, hvorfor de
unge skal efterleve dem. Det tilkendegives i et par af fokusgrupperne, at de unges foraldre forteeller
dem, at de ikke skal sende billeder til andre, og at de kender konsekvenserne om videredeling (Inter-
view 4, s. 20; Interview 6, s. 14). Dette tilskynder til, at en haendelse med videredeling uanset hvad,
vil fremsta samt fgles som selvforskyldt, fordi de er blevet opdraget til ikke at lgbe risikoen. Denne
rationalisering er i overensstemmelse med Burkett, der finder, at piger selv peger pa egne “silly cho-
ices” som grunden til en videredeling (jevnfer afsnit 2.2). De kennede antagelser kan derfor tolkes
at medfgre en dystopisk dimension i denne konsekvens af ansvarspalaeggelse hos piger, hvilket saetter
piger i et ulgseligt dilemma om overhovedet at turde gere deres seksualitet online (Arvidsson & Foka,
2015).

Pa trods af at de unge belaeres med konsekvenser og dertilhgrende ansvar, foretager de allige-
vel en kritisk stillingtagen til denne ansvarsplacering hos offeret selv: “Altsa, det er jo ikke den, der
har sendt billedets skyld, hvis det bliver delt ud, men hun kunne godt komme udenom det” (Interview
6, s. 17). En sadan udtalelse fra Erik peger pa et paradoks i, at starstedelen af fokusgruppedeltagerne
anerkender, at det jeevnfar afsnit 5.3.3 er synd for ofre for ulovlig billeddeling, og at det ikke er deres

skyld, hvilket indikerer, at de stiller sig kritiske over for udskamningen og ansvarspaleggelsen af
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ofrene. Omvendt pointeres det alligevel, at ofrene kunne have undgaet den situation, de befinder sig
i. Dette indikerer, at offeret alligevel selv barer en del af ansvaret, i og med fokusgruppedeltagere
peger pa, at man helt bgr undga at sende materiale af sig selv i ferste omgang. Walid udtaler i relation
hertil, at det man som offer kan fa ud af en handelse med videredeling er, “(...) at man bliver klogere.
Man bliver klogere pa IKKE at skulle gore det” (Interview 3, s. 23). Udsagnet skildrer dermed den
forteelling, som de unge kan veere vokset op med, hvilket er med til at understrege, at det er offeret,
der har ansvar for at foretage en adfeerdseendring, frem for gerningspersonen bag den ulovlige vide-

redeling.

5.3.6 Delkonklusion
Pa baggrund af den tredje og sidste delanalyse finder vi, at fokusgruppedeltagerne har erfaring med
digitale sexkrankelser, herunder forskellige former for kreenkelser og forskellige metoder, hvorigen-
nem en kraenkelse kan finde sted. Den erfaring de har med faanomenet, kategoriseres som hverdags-
lige digitale sexkraenkelser og er i hgj grad bekendtskabsbaserede (jeevnfer afsnit 2.8). Ydermere
finder vi, at fokusgruppedeltagerne tilkendegiver forskelligartede motiver for at bega digitale sex-
kraenkelser. Det motiv, som italeszttes i bredeste omfang, centrerer sig om den indflydelse, venner
0g omgangskredse har. Videredeling til ens venner anses som en belgnning, hvorigennem unge kan
tilegne sig anerkendelse og status som social valuta. Her har der vist sig et mgnster af kansmaessig
asymmetri, i og med at pigerne ikke gnsker at dele billeder af dem, de sexter med, hvorimod drenge
i hgjere grad praler til deres venner. Derudover fylder motiver sasom underholdning, det at hane den
afbildede og det, at specielt drenge tilegner sig magt over for den afbildede pige ved at bruge videre-
deling som vaben. Dernzst spiller det ogsa en rolle, at den enkelte unge kan veere presset af at skulle
gere seksuelle praestationer for at bevise sin heteroseksualitet. Sidst, og i betydeligt mindre omfang,
optraeder motivet om havn, hvori vi har identificeret motiverne; 1) en made hvorpa de unge kan
havne sig for eget vedkommende og 2) en form for “sympatih@vn” over for deres venner. Det spar-
somme omfang af haevnmotivet hos fokusgruppedeltagerne bekrafter derfor Project deSHAMES po-
inte om en relevant og ngdvendig &ndring af betegnelsen haevnporno til digitale sexkraenkelser, idet
motiverne viser sig at vare langt mere nuancerede (jeevnfar afsnit 1).

Ydermere identificerer vi flere forskellige konsekvenser for ofrene for ulovlig billeddeling.
Videredelingen medfarer et kontroltab over egen krop, hvorfor konsekvenserne overgar fra online-
verdenen til den fysiske verden. Dertil er der en markant konsekvens for de unges ry, hvor pigerne er

mest udsatte for udskamning, savel som ved sexting, grundet ulige kensnormative forventninger og
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magtforhold. Derudover tilkendegives, at videredeling ligeledes kan have indvirkning pa offeret psy-
kisk. Dog italesettes ogsa positive konsekvenser sasom anerkendelse for sit udseende, som kan for-
steerke et i forvejen eksisterende positivt ry. Overordnet anses videredeling af drenges billeder mindre
opsigtsveekkende end pigers, hvilket skyldes kansasymmetrien i forventningerne til, hvordan man bar
gere sin seksualitet udadtil. For drengene kan dette have den effekt, at offerrollen for dem ikke er lige
sa legitim som for piger, hvorfor den kan vere sver at tage pa sig.

Savel som store konsekvenser for offeret, er der tillige fremtraedende konsekvenser for ger-
ningspersonen at spore. Her laegges veaegten blandt fokusgruppedeltagerne pa uformelle konsekvenser,
sasom social udskamning, snarere end pa de formelle konsekvenser i form af den juridiske straf, man
som gerningsperson kan idemmes.

Til spergsmalet om, hvem der ifglge fokusgruppedeltagerne tillegges ansvaret for, at en di-
gital sexkreenkelse finder sted, er det igjnefaldende, at der eksisterer en ”boys will be boys”-opfattelse,
der retfeerdigger handlingen. For pigerne fglger der modsat en stempling som luder, hvilket tilskynder
en folelse af ansvar hos pigerne selv grundet deres “silly choices”. Dette skaber et underliggende

paradoks, da det samtidig italesettes, at offeret ikke burde palaegges skylden.
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6. Konklusion

Falgende konklusion har til formal at besvare specialets problemformulering:

Hvordan kan digitale sexkrankelser forstds pa baggrund af unges onlinekultur, unges online

seksualkultur samt kensnormer blandt unge?

Ud fra vores undersggelse af unge i Aalborg Kommune, konkluderer vi, at unges onlineliv er en stor
del af deres ungdomsliv i dag. Her bruger de en stor del af deres tid, hvor iseer Snapchat fungerer som
de unges foretrukne kommunikationsplatform. Her tilbydes et mulighedsrum, hvor de gennem hurtig
billeddeling med bade enkelte venner og i grupper, kan dyrke deres sociale fellesskaber. Ud fra ana-
lysen finder vi desuden, at de unge anser deres onlineliv som en integreret del af deres identitet og
generelle ungdomsliv, hvorfor det anses som normen for onlinekulturen at veere til stede pa sociale
medier. Det er sa at sige en preemis for at kunne dyrke sin identitet og sociale faellesskaber, at vare
til stede pa sociale medier, idet man risikerer at ga glip af feellesskaber, hvis man ikke er. Vi argu-
menterer derfor, at man ikke ngdvendigvis kan tale om en opdeling af henholdsvis en fysisk og digital
verden, men at man derimod skal anerkende betydningen af de unges onlineliv som en naturlig for-
leengelse af deres ungdomsliv, hvor de to verdener i hgjere grad er sammensmeltet. Ud fra analysen
kan digitale sexkreenkelser dermed forstas som et resultat af de unges onlinekultur, hvor det anses
som normen at opholde sig meget pa sociale medier, hvilket gar, at de i hgj grad har en rutine i at
opholde sig netop der, hvor digitale sexkrankelser opstar. Derudover har deres onlinekultur norma-
liseret maden hvorpa de kommunikerer gennem billeddeling, hvilket vi tolker kan tilskynde til, at
rutinen i den billedbaserede kontakt i hverdagen gar deling af intime billeder mere naturlig for de
unge. Der er derfor ikke lang vej mellem deling af billeder uden intim karakter til deling af billeder
af intim karakter uden samtykke. Sociale medier har dermed tilfart nye muligheder for, at motiverede
lovovertraedere lettere kan konvergere med egnede mal i fravaeret af kapable vogtere, hvilket dermed
gger risikoen for at blive offer for en digital sexkraenkelse. | et starre strukturelt perspektiv, kan den
ggede risiko grundet s&ndrede rutiner for de unge medfare et kun starre behov for kapable vogtere,
som kan forebygge, at de unge er i risiko for digitale sexkreenkelser. Pa trods af, at de unges rutiner
gar dem sarbare over for digitale sexkraenkelser, finder vi samtidig, at det ger dem modstandsdygtige
i forhold til at undga selvsamme. Ved at opholde sig online, har de unge udviklet kompetencer og
redskaber i forhold til at identificere falske profiler pa Snapchat, hvilket medvirker til at de skarmer
sig selv i forhold til at blive udsat for en digital sexkraenkelse. Deres indlejrede rutine i at veere til
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stede pa sociale medier har dermed givet dem faerdigheder i forhold til at vurdere risici samt i at tage
kritisk stilling til, hvem de interagerer med online.

De unge beskriver, at sociale medier skaber muligheden for, at man kan veere en anden online,
hvor man eksempelvis kan fremsta modigere eller grovere. Dette medfarer ifglge de unge misforsta-
elser, fordi man ikke kan se hinandens reaktion. Pa baggrund af dette konkluderer vi dermed, at graen-
serne for acceptabel adfeerd i nogen grad er udvisket online sammenlignet med, hvis de unge stod
ansigt til ansigt. Ting de unge ikke ville acceptere i den fysiske verden, kan dermed blive normen i
onlinekulturen. Dette medfarer en grazone, hvor det bliver uklart, hvor grenserne gar, som kan bi-
drage til misforstaelser, usikkerhed samt potentielt skabe en onlinekultur, hvor risikoen for digitale
sexkraenkelser gges.

Foruden betydningen af de unges onlineliv, finder vi overordnet, at onlinekulturen unagteligt
heenger sammen med seksualkulturen blandt de unge i dag. De romantiske og seksuelle relationer,
som pa dette alderstrin blomstrer og tager fart, er flyttet over pa de sociale medier, savel som de
sociale feellesskaber generelt er. For de unge er onlineverdenen et mulighedsrum for seksualkulturen,
hvor de kan eksperimentere og afprgve dimensioner af det, som deres mod ikke ngdvendigvis tillader
i den virkelige verden. Dertil fglger ogsa en dimension af ugnsket seksuel kontakt online, nar de unge
udseettes for uopfordrede intime billeder fra fremmede. Den jeevnlige eksponering af ugnsket seksuelt
indhold kan medfare, at greenseoverskridende adfaerd bliver normaliseret. Det starste og mest centrale
fund om deres online seksualkultur er dog, at det, der kendetegner de unges sexting med hinanden i
dag, er, at det er billedliggjort. For de unge er den seksuelle billedudveksling meget mere end blot en
ti sekunders snap, da billederne er de unges vej til romantik, tillid og investering i hinanden. Intimi-
teten har dog ogsa for unge i dag faet en anden dimension, fordi der via billeddeling som fast praksis
er kontrol og styring med, hvor meget man giver og hvor meget, man far. Det far derfor ogsa samtidig
et isleet udadtil af at vaere en kynisk handelsstrategi med afbildede kroppe som handelsvare. P& trods
af dette element finder vi, at det for de unge er mere folelsesbaseret, end det syner af, og hvor det for
dem, som en generation af “digital natives”, er en normaliseret og naturlig made at gare deres seksu-
alitet og romantiske relationer pa.

Neerveaerende speciale finder derfor, at de unges seksualkultur spiller en vasentlig rolle i for-
staelsen af digitale sexkraenkelser, da digitaliseringen af seksualkulturen i dag er en premis for de
unge som “a norm of growing up”. Den digitale seksualkultur fremstar pa én og samme tid friggrende
og risikofyldt, fordi den sociale arena online medfglger mange nye muligheder, som bade intensiverer

de positive og negative aspekter af det at gare sin seksualitet som ung i dag. Den kontrol over
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billeddeling, som empirien viser, at de unge oplever inden for sexting, er lige sa hurtigt i fare for at
blive tabt, nar et billede sendes af sted. Selvom de unge selv faler en styring med selve handlingen,
gives kontrollen videre til en anden, idet et billede deles. De unges mod til at gare deres seksualitet
online bliver samtidig det, der placerer dem i risiko for efterfalgende negative konsekvenser. Alt
afhaenger derfor af, hvor defineret tilliden mellem de unge er, samt hvorvidt rammerne er definerede.
Disse fund om de unges digitale seksualkultur i dag er derfor i hgj grad med til at skabe en forstaelse
for, hvad der gar forud for det gjeblik, hvor en tillidsfuld relation online mellem to unge tipper over
og farer til en digital sexkraenkelse.

Lige sa vel som vi har fundet, at digitale sexkraenkelser kan forstas ud fra unges online- og
seksualkultur, har kensnormer i stort omfang ogsa indflydelse pa forstaelsen af faenomenet. Dette har
vist sig ved, at maden hvorpa unge ger deres seksualitet er gennemsyret af traditionelle kensnorma-
tive opfattelser, hvor kennene betragtes som besiddere af medfedte karakteristika og adferdsmanstre,
hvilke som en selvfglgelighed ikke kan laves om pa. Disse kansnormer og forskellige forventninger
til kennene, bidrager til en kansasymmetri samt et ulige magtforhold, som er med til at begraense
pigers mulighed for at frigare dem selv og deres seksualitet pa lige fod med drenges. Dette kan vi
konkludere serligt kommer til udtryk ved 1) at ansvaret placeres hos pigerne, hvilket medfarer stem-
pling og udskamning af dem, som i veerste fald medvirker til at retfeerdiggere digitale sexkraenkelser
2) at drenge forventer eneret over pigers billeder, hvilket ligeledes kan medfare kreenkelser, nar de
mister dette privilegium 3) at der eksisterer et kansspecifikt manuskript inden for sexting i forhold
til, hvordan man gar sit ken korrekt og 4) at der eksisterer en ”boys will be boys”-opfattelse, som
retfeerdigger drenges adferd og samtidig tilskynder til, at drengene bliver fastlast i rollen som kraen-
ker.

| nervaerende speciale kan vi derfor bekrefte, at disse statiske kansforstaelser fortsat eksiste-
rer. P& baggrund af dette argumenterer vi, at skylden for begaede digitale sexkraenkelser ikke skal
paleegges de unge, da de ikke kan sta til ansvar for maden, hvorpa den strukturelle ggren og opfattel-
sen af kannene opretholdes. Ansvaret for dette ma i hgjere grad placeres hos de unges referencegrup-
per, sasom foraeldre, lerere og paedagoger, som i den direkte interaktion har et ansvar i at opdrage og
uddanne de unge. De er ansvarlige for at agere rollemodeller og vaere de retvisende hander, som
gennem social leering viser dem normer, som ser negativt pa digitale sexkraenkelser. Man kan udefra
set fristes til at have en forventning om de unge som serligt "woke” og oplyste 1 form af at vare
indehavere af mere nuancerede kensforstaelser, nar man tager de seneste ars fokus pa MeToo samt

LGBT+ i betragtning. Denne opfattelse af de unge kan modstridigt ikke paleegges dem, nar disse
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asymmetriske traditionelle kensnormer reproduceres af dem, som gar forrest. Dette oplevede vi et
eksempel p3, i en samtale med en lerer i forbindelse med interviewene, som udtalte en uforstaenhed
overfor, at piger i farste omgang deler den slags billeder af dem selv. Sadanne erfarede eksempler
understreger for os problematikken om, at digitale sexkraenkelser fortsat vil forega, hvis kensopfat-
telserne ikke modificeres. De unge far dermed ikke mulighed for at blive praesenteret for andre mader
at gare deres kan og seksualitet pa, fordi de ikke far preesenteret et modspil til de fastlaste forvent-
ninger til kennene. Vi kan desuden konkludere, at de eksisterende kensnormer kan hjalpe med at
forsta, hvorfor ansvaret som oftest placeres hos offeret selv, sarligt pigerne, for en digital sexkraen-
kelse. Vi ser her desuden en fejlagtig overbevisning om, at det er offerets adferd, som bgr reguleres,
hvilket tilskynder til, at ansvaret for digitale sexkreenkelser paleegges offeret. Vi ser saledes en forkert
forskydning af ansvaret, som ender med at hvile pa de unge selv. Spgrgsmalet, om hvor ansvaret kan
placeres blandt de unge, giver derfor anledning til yderligere at sperge: kan vi overhovedet tale om
ansvar hos de unge selv, offer sdvel som gerningsperson, nar vi ikke kan forvente at de selv at besidder
kompetencerne til at agere kapable vogtere? Vi finder, at der i stedet hviler et mere afggrende ansvar
pa de voksenpersoner i de unges liv, som bar agere de kapable vogtere. Dette isar fra betragtningen
om, at ansvarsplaceringen hos de unge selv i sin konsekvens medferer, at skylden tillige tillegges de
unge.

Ved at anerkende betydningen af vores fund inden for unges onlinekultur, online seksualkul-
tur og kensnormer, opnar vi en bedre forstaelse for, hvordan problematikken skal forebygges. Pa den
made kan vi arbejde hen imod en mere rummelig, tryg og tillidsfuld onlinekultur for unge, hvor digi-

tale sexkraenkelser som en negativ konsekvens mindskes.

81



7. Litteraturliste

Agustin, L. R. & Faber, S. T. (2018). Kan, krop og seksualitet i digitale medier. Er der behov
for (nye) paedagogiske indsatser? I S.T. Nielsen & G. R. Hansen (red.), Kan, seksualitet og mangfol-
dighed (s. 245-265). Samfundslitteratur.

Akers, R. (2018). A Social Learning Theory of Crime. | F. Cullen, R. Agnew & P. Wilcox (red),
Criminological Theory, Past to Present (s. 79-92). Oxford University Press.

Antoft, R. H. & Salomonsen, H. (2007). Det kvalitative casestudium — introduktion til en forsk-
ningsstrategi. | R. Antoft, M. H. Jacobsen, A. Jargensen & S. Kristiansen (red.), Handvark & hori-
sonter — tradition og nyteenkning i kvalitativ metode (s. 29-58). Syddansk Universitetsforlag.

Arvidsson, V. & Foka, A. (2015). Digital gender: Perspective, phenomena, practice. First Mon-
day, 20(4).

Backe-Hansen, E. (2002). Barns deltakelse i spgrreskjemaundersgkelser sett i forhold til gene-
relle, forskningsetiske krav. I D. Andersen & M. H. Ottosen (red.), Er det anderledes at interviewe
bgrn end voksne? (s. 47-76). Kgbenhavn: VIVE.

Barnbaek, K. & Deichmann, A. (2022). Unges juridiske retsbevidsthed omkring digital krimi-
nalitet pa Fritidscentrene i Aalborg Kommune. Aalborg Kommune: Center for Tveerfaglig Forebyg-

gelse. Internt dokument.

Bengtsson, T. & Mglholt, A. (2020). Anonymisering i kvalitative undersggelser. | K. Petersen.
Forskning med bgrn og unge: etik og etiske dilemmaer (s. 193-209). Kgbenhavn: Hans Reitzels For-

lag.

Brinkmann, S. & Tanggaard, L. (2015). Kvalitative metoder, tilgange og perspektiver: en in-
troduktion. I S. Brinkmann & L. Tanggaard. (red.), Kvalitative metoder: En grundbog (s. 13-24).
Hans Reitzels Forlag.

Burkett, M. (2015). Sex(t) Talk: A Qualitative Analysis of Young Adults’ Negotiations of the
Pleasures and Perils of Sexting. Sexuality & culture, 19(4), s. 835-863.

82



Barns Vilkar. (2022). Barns Digitale Feallesskaber. Tilgaet d. 14.03.2023: https://bornsvil-
kar.dk/wp-content/uploads/2022/10/Boerns-Vilkaar-og-TrygFonden-Boerns-Digitale-Faellesskaber-

FINAL.pdf

Barns Vilkar. (2019). Digital Dannelse i Barnehgjde. Del 4: Skolebgrn og dataetik. Tilgaet d.
14.03.2023: https://www.medieraadet.dk/files/docs/2019-09/BV%20Digital%20dan-
nelse%20del%204.pdf

Cohen, L. E., & Felson, M. (1979). Social Change and Crime Rate Trends: A Routine Activity
Approach. American Sociological Association. 44(4), s. 588-608.

Cohen, L. E., & Felson M. (2018). Routine Activity Theory. | Cullen F. T., Agnew R. & Wilcox
P. Criminological Theory: Past to Present (s. 402-412). New York: Oxford University Press.

Dansk Center for Undervisningsmiljg. (2021). Skolen, bgrnene og SoMe. Dansk Center for Un-

dervisningsmiljg - Viden til Praksis.

Datatilsynet. (2019). Vejledning - Samtykke. Tilgaet d. 06.04.2023: https://www.data-
tilsynet.dk/media/6562/samtykke.pdf

Det Kriminalpraeventive Rad. (2018). Unges kriminelle adfaerd pa nettet. Sociologisk Institut,

Kgbenhavns Universitet.

Digitalt ansvar. (u.d.). Digitale krenkelser. Kgbenhavn: Digitalt ansvar. Tilgaet d.
15.02.2023: https://digitaltansvar.dk/fokusomraader/digitale-kraenkelser/

Dobson, A. S. & Ringrose, J. (2016). Sext education pedagogies of sex, gender and shame in

the schoolyards of tagged and exposed. Sex education, 16(1), s. 8-21.

Halkier, B. (2015). Fokusgrupper. I S. Brinkmann & L. Tanggaard (red.), Kvalitative metoder
(s. 137-151). Hans Reitzels Forlag.

Halkier, B. (2016) Fokusgrupper. Samfundslitteratur & Roskilde Universitetsforlag.

83


https://bornsvilkar.dk/wp-content/uploads/2022/10/Boerns-Vilkaar-og-TrygFonden-Boerns-Digitale-Faellesskaber-FINAL.pdf
https://bornsvilkar.dk/wp-content/uploads/2022/10/Boerns-Vilkaar-og-TrygFonden-Boerns-Digitale-Faellesskaber-FINAL.pdf
https://bornsvilkar.dk/wp-content/uploads/2022/10/Boerns-Vilkaar-og-TrygFonden-Boerns-Digitale-Faellesskaber-FINAL.pdf
https://www.medieraadet.dk/files/docs/2019-09/BV%20Digital%20dannelse%20del%204.pdf
https://www.medieraadet.dk/files/docs/2019-09/BV%20Digital%20dannelse%20del%204.pdf
https://www.datatilsynet.dk/media/6562/samtykke.pdf
https://www.datatilsynet.dk/media/6562/samtykke.pdf
https://digitaltansvar.dk/fokusomraader/digitale-kraenkelser/

Hansen, K. M. (2020). Kvantitative datakilder. | Hansen, K. M., Andersen, L. B. & Hansen, S.
H. (red.), Metoder i statskundskab (s. 287-323). Kgbenhavn: Hans Reitzels Forlag.

Harrits, G. S., Pedersen, C. S. P., Halkier B. & Mgller, A. M. (2020). Indsamling af interview-
data. I Hansen, K. M., Andersen, L. B. & Hansen, S. H. (red.), Metoder i statskundskab (s. 188-211).

Kgbenhavn: Hans Reitzels Forlag.

Holst, N. S. & Adolphsen, C. (2020). Adolescents and Sexual Violations Online. Juvenile &
Family Court Journal, 71(3), s. 43-55.

Ingemann, J. H., Kjeldsen, L., Nerup, I. & Rasmussen, S. (2018). Kvalitative undersggelser i

praksis: Viden om mennesker og samfund (s. 197-218). Frederiksberg: Samfundslitteratur.

Jacobsen, M. H. (2007). Adaptiv teori - den tredje vej til viden. I R. Antoft, M. H. Jacobsen, A.
Jorgensen & S. Kristiansen (red.), Handveerk & horisonter — tradition og nyteenkning i kvalitativ me-
tode (s. 249-291). Syddansk Universitetsforlag.

Jakobsen, M. R. (2018a). Fokusgrupper for begyndere. En praktisk handbog. Kgbenhavn: Fry-

denlund.

Jakobsen, M. R. (2018b). Kvalitativ analyse: kodning. I Hansen, K. M., Andersen, L. B. &
Hansen, S. H. (red.), Metoder i statskundskab (s. 173-187). Kgbenhavn: Hans Reitzels Forlag.

Jensen, B. (2002). Tilretteleeggelse af undersggelser, der inddrager begrn som respondenter -
med afseet i konkrete eksempler. I D. Andersen & M. H Ottosen (red.), Er det anderledes at interviewe
bgrn end voksne? (s. 77-99). Kgbenhavn: VIVE.

Justitsministeriet. (2020). Rigsadvokatmeddelelsen, afsnittet: Digitale sexkrankelser. Retsin-
formation. Tilgaet d. 22.02.2023: https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2020/9442

Justitsministeriet. (2021). Bekendtgarelse af Straffeloven. Retsinformation. Tilgaet d.
22.02.2023: https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/1851

84


https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2020/9442
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/1851

Jorgensen, K. E. & Demant, J. (2021). Shame, shaming and economy: A theory of image-based
sexual abuse within different online sharing environments. First Monday, 26(4).

Kielstrup, L. (2015). Offer for heevnporno: Fa hele Emma Holtens historie her. Kgbenhavn:
DR. Tilgdet d. 15.02.2023: https://www.dr.dk/nyheder/indland/offer-haevnporno-faa-hele-emma-

holtens-historie-her#!/

Kvale, S. & Brinkmann, S. (2015). Interview — Det kvalitative forskningsinterview som

handveerk. Kgbenhavn: Hans Reitzels Forlag.

Kulturministeriet. (2021). Mediernes udvikling i Danmark. Internetbrug og sociale medier. Ho-
vedresultater og konklusioner. Tilgaet d. 22.03.2023: https://kum.dk/fileadmin/_mediernesudvik-

ling/2021/Internetbrug oqg sociale medier 2021 Endelig Hovedresultater og konklusion.pdf

Larsen, H. B. (2002). Spgrgsmalsformuleringer til barn - set fra et udviklingspsykologisk per-
spektiv. I D. Andersen & M. H Ottosen (red.), Er det anderledes at interviewe barn end voksne? (s.
99-118). Kgbenhavn: VIVE.

Layder, D. (1998). Sociological Practice. Linking theory and social research. London: SAGE
Publications Ltd.

Lippman, J. R. & Campbell, S. W. (2014). Damned If You Do, Damned If You Don't...If You're
a Girl: Relational and Normative Contexts of Adolescent Sexting in the United States. Journal of
Children and Media, 8(4), s. 371-386.

Mglgaard, M. (2020). Min teenager deler da ikke nggenbilleder. En bog til foreeldre om digitale
kreenkelser. Lesen & Co.

Mglgaard, M. (2021). Min teenager deler da ikke nggenbilleder. Tilgaet d. 15.02.2023 her:

https://heartbeats.dk/series/min-teenager-deler-da-ikke-noegenbilleder/

Mgller, E. H. (2022). M& man dele billeder af andre pa nettet? Center for Digital Dannelse.
Tilgaet d. 22.02.2023: https://digitaldannelse.org/vidensbase/maa-man-dele-billeder-af-andre-paa-

nettet/

85


https://www.dr.dk/nyheder/indland/offer-haevnporno-faa-hele-emma-holtens-historie-her#!/
https://www.dr.dk/nyheder/indland/offer-haevnporno-faa-hele-emma-holtens-historie-her#!/
https://kum.dk/fileadmin/_mediernesudvikling/2021/Internetbrug_og_sociale_medier_2021_Endelig_Hovedresultater_og_konklusion.pdf
https://kum.dk/fileadmin/_mediernesudvikling/2021/Internetbrug_og_sociale_medier_2021_Endelig_Hovedresultater_og_konklusion.pdf
https://heartbeats.dk/series/min-teenager-deler-da-ikke-noegenbilleder/
https://digitaldannelse.org/vidensbase/maa-man-dele-billeder-af-andre-paa-nettet/
https://digitaldannelse.org/vidensbase/maa-man-dele-billeder-af-andre-paa-nettet/

Naezer, M. & van Oosterhout, L. (2021). Only sluts love sexting: youth, sexual norms and non-

consensual sharing of digital sexual images. Journal of Gender Studies, 30(4), s. 79-90.

Nordjyllands Politi. (2022). Bgrne- og ungdomskriminalitet i Nordjyllands politikreds. Status
til lokalradsmgde i Aalborg Kommune 2022.

Ottosen, M. H. (2002). Forskning og erfaringer pa nettet. I D. Andersen & M. H Ottosen (red.),

Er det anderledes at interviewe bgrn end voksne? (s. 13-46). Kgbenhavn: VIVE.

O’Reilly, M. & Dogra, N. (2019a). Chapter 2: Designing your Interview Study. | Interviewing
Children and Young People for Research. SAGE Books.

O’Reilly, M. & Dogra, N. (2019b). Chapter 1: The importance of interviewing children for
research. | Interviewing children and young people for research. SAGE Books.

O’Reilly, M. & Dogra, N. (2019c). Chapter 4: Different Ways of Conducting Interviews: Face-
to-Face, Telephone and Online. | Interviewing Children and Young People for Research. SAGE

Books.

O’Reilly, M. & Dogra, N. (2019d). Chapter 6: The Use of Participatory Methods. | Interviewing
Children and Young People for Research. SAGE Books

Ouytsel, J. V., Gool, E. G., Walrave, E., Ponnet, K. & Peeters, E. (2017). Sexting: adolescents’
perceptions of the applications used for, motives for, and consequences of sexting, Journal of Youth
Studies, 20(4), s. 446-470.

Perry, K., Ricciardelli, R. & Adorjan, M. (2022). The Gendered Dynamics of Sexting as Bound-
ary Work. Young, 30(4), s. 400-418.

Project deSHAME. (2017). Young people’s experiences of online sexual harassment. Red Bar-

net.

Project deSHAME. (2018). Unges erfaringer med digitale sexkreenkelser. Resumé af danske

resultater. Red Barnet.

86



Project deSHAME. (u.a.). Digitale sexkraenkelser. Nar unge kraenker andre unge. Red Barnet.

Rambgll. (2021). Bgrn og Unges oplevelser med digitale kraenkelser. Afrapportering af under-
sggelse 2021.

Rasmussen, M. (2022). Interview med 8. klasseelever d. 18. november 2022. Forebyggelses-

afdelingen, Aalborg Politi. Internt dokument.

Rasmussen, P. B. (2021). Researching Young People’s Sexualized Digital Practices Involving

Imagery: A Transmethodological Approach. Outlines. Critical Practice Studies, 22(1), s. 89-125.

Ricciardelli, R. & Adorjan, M. (2019). ‘If a girl’s photo gets sent around, that’s a way bigger
deal than if a guy’s photo gets sent around’: gender, sexting, and the teenage years, Journal of Gender
Studies, 28(5), s. 563-577.

Riis, O. (2005). Samfundsvidenskab i praksis. Kgbenhavn: Hans Reitzels Forlag.

Riis, O. (2012). Kvalitet i kvalitative studier. | Jacobsen, M. H. & Jensen, S. Q. (red.) Kvalita-
tive udfordringer (s. 346-366). Kagbenhavn: Hans Reitzels Forlag.

Setty, E. (2020). ‘Confident’ and ‘hot’ or ‘desperate’ and ‘cowardly’? Meanings of young
men’s sexting practices in youth sexting culture. Journal of Youth Studies, 23(5), s. 561-577.

Staksrud, E. (2019). Top ten types of informed consent your supervisor never told you about.
Journal of Children and Media, 13(4), s. 490-493.

Tanggaard, L. & Brinkmann, S. (2007). Interviewet: samtalen som forskningsmetode. | S.
Brinkmann & L. Tanggaard. (red.), Kvalitative metoder: En grundbog (s. 29-54). Hans Reitzels For-
lag.

VIVE. (2020). Bagrn og unges trivsel og brug af digitale medier - to analysenotater. VIVE. Det
Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfaerd.

West, C. & Zimmerman, D. H. (1987). Doing gender. Gender & Society. 1(2), s. 125-151.

87



Akerstrom, M. & Wasterfors, D. (2018). Kvalitative interviews — praktiske rdd og analytiske
muligheder. I M. H. Jacobsen (red.), Metoder i kriminologi (s. 141-171). Kgbenhavn: Hans Reitzels
Forlag.

Aalborg Kommune. (2018). Rapport for Ungeprofilundersggelsen inkl. SSP-del.

Aalborg Kommune. (2022). Ungelivet i Aalborg Kommune. Udvalgte resultater fra Ungepro-
filundersggelsen 2021-2022.

Aalborg Kommune. (2023). Tryg Digital By Handleplan. Center for Tveerfaglig Forebyggelse.

Internt dokument.

Aalborg Kommune & Nordjyllands Politi. (2022). SSP-rapport 1. halvar 2022. Kriminalitets-

udviklingen blandt bgrn og unge i Aalborg Kommune. Internt dokument.

88



