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Abstract

This master's thesis focuses on the question concerning the emotions depicted in the reality TV
show En fabulous familie. The show revolves around three drag queens: Annemette, Molly,
and Kim, who describe themselves as an alternative family. The aim is to provide an emotional
sociological perspective on deviance, understanding if their emotions are influenced or con-
trolled by being stigmatized as a deviant. If so, what significance does it have for their emo-
tional lives? The thesis finds that the primary emotions depicted in the program are happiness,
anxiety, shame, guilt, self-blame, love, compassion, courage, and freedom. The emotions of
the three main characters are partly influenced and affected by their deviance, both shown in
terms of positive and negative emotions. This influence varies, particularly depending on the
social context in which the emotions arise. The result is that the emotions depicted in the pro-
gram in a public context are primarily cultural, and contrary to this, the emotions in a private
context are primarily relational. The cultural emotions are of a particularly negative nature,
primarily manifesting in the emotions such as shame, guilt, self-blame, and lack of freedom,
which affect the emotional lives of Annemette, Molly, and Kim. The relational emotions are
of a more positive nature, encompassing emotions like love, happiness, courage, freedom, but
also shame, depicted in the program. Therefore deviance can result in both positive and nega-
tive emotions, and it is the people around the main characters, both relationally and culturally,
who significantly influence whether it has a positive or negative impact on the emotional lives
of the three main characters, as observed in the reality TV show En fabulous familie. The re-
sults stem from the object of study, which is the reality TV show and the empirical data were
generated through literary ethnography using the method outlined by Sutherland and Feltey,
which involves study film as a text. The role of the researcher has thus been that of a non-
participating observer. Based on the program, a table and thick descriptions were created,
which were subsequently used as data. In connection with the data, nine different emotions
were selected to form the theoretical basis. The empirical findings of the thesis were analyzed
through an emotional sociological perspective, primarily based on the theoretical perspectives
outlined in the book "Hverdagslivets falelser™ (2015) which have therefore formed the basis

for the sociological understanding of emotions.
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Kapitel 1: Indledning

Reality-tv i Danmark

Reality-genren fik for farste gang gennembrud pa dansk tv i 1998 med programmet Robinson
Ekspeditionen, som viste sig at vare en stor seersucces og vises fortsat den dag i dag (Billed-
bladet 2023). Efterfalgende blev flere programmer sdsom Big Brother (2001) og Paradise Hotel
(2005) vist og kunne ligeledes traekke seerne til skeermen (Jerslev 2014:8).

Programmet Big Brother blev lavet og farst sendt i Holland, derefter kabt og vist i Sverige og
Tyskland, far det kom til Danmark. Programmets omdrejningspunkt var de 10 deltagere, som
skulle veere konstant sammen i 103 dage, hvilket blev filmet med 126 kameraer med 24-timers
overvagning. Deltagerne skulle hver uge lgse en raekke opgaver for at fa mad og alkohol med
mere. Efter hver uge skulle deltagerne nominere to deltagere, som de gerne ville sende hjem,
0g seerne kunne derefter via sms-afstemning veelge, hvilken deltager som skulle forlade pro-
grammet. Vinderen, som var den, der stod tilbage efter de 103 dage, vandt 500.000 kroner.
Programmet var fra start en keempe seersucces (Danmarksradio 2023).

Jill Liv Nielsen som deltog og vandt Big Brother, som den farste i Danmark beskriver sin

modtagelse af den danske befolkning efter endt saeson saledes:

“Da jeg kom ud af huset, blev jeg modtaget af 3.000 mennesker pa Sluseholmen. Der blev he-
vet og fldet i mig, og jeg havde det, som om jeg var med i et stort popband” (Elle 2023).

Reality-tv var i 1990’erne en respons pa det konkurrerende tv-marked, hvor serligt de kom-
mercielle tv-kanaler efterspurgte mere indhold, der bade kunne udfylde det stadigt mere sen-
detid og samtidig kunne tiltreekke de yngre seere til kanalerne. Dertil viste reality-tv sig at have
netop det potentiale. Anderledes fra de traditionelle dokumentarprogrammer, sa handlede rea-
lity-tv blot om at underholde og ikke om at oplyse. Underholdningsveardien i reality-tv skyldes
det dramatiske indhold og udstillingen af almindelige menneskers darlige sider, hvilket forma-
ede at frembringe store falelser hos seerne (Hjarvard 2002). Dette gav seerne en fglelse af at
veere taet pa deltagerne, hvilket viste sig at veere en succes (Jerslev 2014:8). Reality-tv var for
mange provokerende, og man diskuterede i starten om, hvorvidt den slags tv var gnskeligt,
seerligt pa public service-kanalerne DR og TV 2 (Hjarvard 2002). Men siden reality-genrens
debut i Danmark er bade populariteten og mangden af reality-tv eksploderet (Lindemann
2022:5). Reality-programmer sendes bade pa de kommercielle kanaler, public service-kana-
lerne DR og TV 2 og pa de dertilhgrende streamingtjenester. Reality-genren indeholder nogle
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af de starste seersuccescer pa dansk tv, heriblandt X-Factor (TV 2), Gift ved farste blik (DR),
Paradise Hotel og Familien fra Bryggen (Viaplay). Denne pastand bliver underbygget af seer-
tallene, hvor det fremgar, at top fem af de mest sete programmer alle tilhgrer reality-genren.
Desuden havde de fem programmer tilsammen et ugentligt seertal pa 3.965.000 malt i en til-
feeldig uge i november 2021 (Gallup 2021). | et land som Danmark med 5.944.145 indbyggere
er dette ganske imponerende og tankeveekkende (DST 2023), sarligt set i lyset af, at reality-tv
omtales som varende en “guilty-pleasure” og “trash-tv” i folkemunde (Vielskerstreaming

2023). Sa er sandheden, at der er flere, der ser reality-tv, end der er folk, som ikke ger.

Hvorfor er det relevant?

Pa trods af, at reality-tv ofte er en latterliggjort form for underholdning, som tilsyneladende er
marginal i forhold til livets serigsitet, sa kan reality-tv bidrage med en forstaelse af samfundet,
kulturen og falelserne heri (Lindemann 2022:5).

| artiklen “Gift ved forste blik kvalificerer samtalen om det ncere og det sveere” (2018), forsva-
rer kulturjournalist Lone Nikolajsen indholdet af reality-genren. Farst italeseetter hun, at DR
har for vane at forkleede sine reality-programmer som veerende sociale eksperimenter. Dette
skyldes, at der er en stank til reality-tv, som aldrig helt er forsvundet pa trods af genrens popu-
laritet (Lindemann 2022:252). Nikolajsen irettesaetter DR og skriver, at der ikke er noget at
skamme sig over sa lenge, at de tager sine medvirkende og programmet serigst. Ligeledes
mener Ib Bondebjerg, medieforsker for Kgbenhavns Universitet, at reality-programmer i hgj
grad faktisk er sociologiske eksperimenter og handler om, hvordan vi er som mennesker. Des-
uden pointerer Bondebjerg, at reality-programmer kan give et indblik i en virkelighed og for-
skellige typer af mennesker og miljger, som kan vare ganske anderledes, end den virkelighed,
som vi selv lever i. (Stiften 2018). Nikolajsen finder ligeledes i sin artikel, at der er noget
substans at finde i reality-programmer. Hun mener, at genkendeligheden i deltagerne er afge-
rende og i takt med “de smd katastrofer”, som skildrer den sociale virkelighed, sa appellerer
programmet til falelserne hos seerne, og seere kan derfor fa noget godt og konstruktivt ud af
programmerne. Desuden italesatter Nikolajsen, hvordan reality-programmer kan afhjalpe ta-
buisering og stigmatisering, idet programmerne giver et bedre udgangspunkt for at snakke om
og med hinanden, bade om de svare og nere ting (Information 2018). Slutteligt papeger Bon-
debjerg, at arsagen til, at reality-programmer har mange seere skyldes, at vi som mennesker
synes, at det er speendende at falge med i andres privatliv og at lige netop dét, altid har fasci-

neret folk.
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Alligevel har det ikke veeret muligt at finde nyere dansk forskning omhandlende reality-tv,
hvortil man kan undres. Ideen om, at populaerkultur kan sige noget om os, er ikke et nyt pafund,
og medieforskere har laenge pavist, at det, der sendes pa fjernsynet, reflekterer vores veerdier
som kultur og samfund (Lindemann 2022:5). Jeg tillader mig derfor at finde inspiration i den
amerikanske forskning ved brugen af Danielle J. Lindemanns prisvindende bog “True Story -
What Reality TV Says About Us” (2022).

Hvad reality-tv forteeller om os

Lindemann indleder sin bog ved at berette om, hvordan kun én ud af 200 sociologistuderende
kunne navne flere hgjesteretsdommere end Kardashians (Lindemann 2022:3). Hvilket besva-
rer spgrgsmalet om, hvorfor reality-tv er sociologisk relevant i farste omgang.

Lindemann erkender dog, at reality-tv er et hurlumhejhus, men et hurlumhejhus, som reflekte-
rer omridset af vores sociale verden, herunder vores kollektive praeferencer, normer, tabuer og
sociale uligheder. Genren konfronterer os derfor med de samme sociale dynamikker, som alle-
rede eksisterer i vores egne liv (Lindemann 2022:5).

Bogen er inddelt i 10 kapitler, hvor hvert kapitel behandler sociologiske temaer specificeret
som identitet, parforhold, grupper, familier, barndom, klasse, race, kan, seksualitet og afvigelse
(Lindemann 2022:1), hvilket indikerer, hvor bredt og omfangsrigt indholdet af reality-genren
rammer. Lindemann beskriver ikke, hvilken metode hun har benyttet i forbindelse med bogen,
men baseret pa indholdet af kapitlerne, har hun taget udgangspunkt i mange forskellige ameri-
kanske reality-programmer og benyttet flere klassiske sociologiske teorier i forbindelse med
analysen (Lindemann 2022:233). Idet Lindemann har benyttet mange forskellige reality-pro-
grammer samt teorier, sa vil jeg i denne opgave tage udgangspunkt i Lindemanns opdeling af
tematikker og undersgge den sociale virkelighed, der skildres gennem reality-tv ud med ud-
gangspunkt i én af disse tematikker.

Jeg finder serligt afsnittet om afvigelse interessant, da Lindemann finder, at nogle reality-pro-
grammer kan illustrere den mest fundamentale forskel mellem, hvad der er socialt acceptabelt,
og hvad der ikke er. Desuden pointerer hun, at reality-tv er en god datakilde i forhold til netop
denne tematik, idet deltagerne er almindelige mennesker, dog oftest med finurlige personlighe-
der. Det vil sige, at deltagerne minder om os, men skaber god underholdningsveerdi og kan
praesentere ekstremerne af menneskelig adferd (Lindemann 2022:234).

Afvigelse har veeret et emne allerede i de tidligste stadier af, hvad vi i dag kender og anerkender

som veerende sociologi. Afvigelse kan dateres tilbage til Emilie Durkheim og hans veerker “The
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Division of Labor in Society” (1893), “The Rules of Sociological Method” (1894) og “Suicide:
A Study in Sociology” (1893), da alle disse studier medfarer betydelige bidrag til studiet af
afvigelse (Franzese 2009:12).

I de sene 1960’ere og starten af 1970'erne var studier og teorier om afvigelse pa sit storste.
Mange klassiske monografier og indflydelsesrige artikler blev publiceret og debatteret af re-
spekterede sociologer. I midten af 1990’erne blev afvigelse som teori og studie erklaeret for
veerende dgdt efterfulgt af en lang nekrolog, som svaekkede de tidligere studier. | start
2000’erne argumenterede andre sociologer for, at de tidligere forstaelser og studier af afvigelse
ikke var “dede”, men derimod levede nogle af perspektiverne videre i nye studier og teorier
(Garret 2012:186). Dette betyder, at der i dag findes mange forskellige definitioner og forsta-
elser af afvigelse, idet afvigelse fortsat er blevet videreudviklet og diskuteret, eksempelvis i
forhold til afgreensning, perspektiv og typer (Franzese 2009:6). Jeg har derfor sammensat en
overordnet og generel forstaelse af social afvigelse, som vil vaere den gennemgaende forstaelse

af social afvigelse i denne opgave.

Social afvigelse
Studier af afvigelse har undersggt udskud, gale og andre marginaliserede mennesker paradok-

salt nok for at forsta det generelle sociale liv. Sociologen Harold Garfinkel fik sine elever til at
deltage i eksperimenter, hvor de skulle bryde almindelige normer. Gennem disse sma gvelser
eksponerede de hverdagens sociale retningslinjer, og hvordan vi socialt konstruerer normalen.
Det vil sige, at ingen handling er en iboende afvigelse uden for den betydning, som samfundet
giver den. Man kan fale, at nogle bestemte aktiviteter bare er underlige eller forkerte. Men
disse betegnelser er kulturelt generet, idet de afviger over historie og kontekst. Man gar derfor
fra afvigelse til social afvigelse (Krdmer 2016:36-37).

Man kan derfor undres over, hvorfor de socialt afvigende ikke bare tilpasser sig. Men en made
sociologer har redegjort for er, at nogle mennesker laerer at tilpasse sig at vere socialt afvi-
gende, pa samme made som andre larer at tilpasse sig normen. Howard S. Becker fandt ek-
sempelvis, at der ogsa kan vere sociale komponenter i at vere afvigende, og man i den forbin-
delse kan tilhgre og veere tilpasset en anden gruppe af mennesker, som af det generelle samfund
bliver anskuet som veerende sociale afvigere. Det vil sige, at en afvigende handling i nogle dele
af samfundet kan veere normalt i eksempelvis en subkultur. Desuden beskriver Becker, hvordan
det at vaere blevet “demt” afvigende faktisk kan skubbe den afvigende laengere ud i afvigelsen

og i den forbindelse lede efter et sted, hvor denne passer ind (Muller 2014:576-577).
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Responsen til social afvigelse er ogsa en social proces. Erving Goffman forklarer ogsa, at vi
har nogle generelle forstaelser af, hvad der er normalt og naturligt. Dette betyder, at vi ger visse
antagelser om, hvordan mennesker omkring os burde veere. Nar visse mennesker ikke passer
ind i disse socialt konstruerede kategorier, ser vi dem som afvigende. Pa baggrund af dette
stigmatiserer vi disse mennesker, og bliver derfor i vores generelle forstaelse reduceret til en
“plettet” person. En made de afvigende kan hdndtere deres egen afvigelse p4, er ved at forsoge
at rette den ugnskede egenskab, handling eller adferd. Dog er det ifglge Goffman ikke kun de
afvigende, der gnsker at tilpasse sig, det er ogsa menneskene tet pa den afvigende. Han beskri-
ver yderligere, at man som tilpasset kan fale sig utilpas i nerheden af en afvigende, da man
ikke kan kategorisere ind i den “normale” kasse, og dermed kan de virke utilregnelige. Vi, som
samfund, gnsker derfor at "fikse", idet de kan afbryde rytmerne i hverdagslivet (Goffmann
2010:43-46). Dog, hvis vi vender tilbage til Durkheim, sa mener han, at vi som samfund faktisk
har brug for afvigelsen pa en made. Dette viser nemlig, at samfundet ikke er ved at bryde sam-
men, men at det faktisk virker. Nar afvigelsen dukker op, sa bliver vi opmarksomme p4, hvad
der er normalt og styrker vores sociale sammenhangskraft. Han mener endda, at hvis vi var et
samfund af helgener, ville vi flytte greenserne for, hvad der er acceptabelt, og sa ville andre
medlemmer af dette samfund stadig kunne blive demt som veerende afvigende. Som sociologer
leenge har observeret, er der kun fa af os, der kan sige, at vi aldrig har veret afvigende i en eller
anden grad (Lindemann 2022:235-236) Edwin Lemert har derfor arbejdet med primeer afvi-
gelse, som bliver udfert af mennesker, der primert er tilpassede, og sekundar afvigelse, hvor
afvigelsen er konstant og dermed stigmatiseret Lindemann 2022:249).

Med udgangspunkt i ovenstaende forstaelse af social afvigelse vil denne opgave forsta social
afvigelse ud fra definitionen “Deviance is the differences in behaviors, values, attitudes, li-

festyles and life choices among individuals and groups” (Franzese 2009: 5, 59-61).

Man forstar derfor social afvigelse szrligt ud fra adfeerd og handlinger, hvilket ligeledes er en
stor del af underholdningsvardien i reality-tv. Anderledes fandt jeg ogsa, at falelser er en stor
del af tiltreekningen ved reality-tv, og i emotionssociologien kobler man fglelser og adfeerd.

Jeg er i den forbindelse interesseret i, hvilken betydning falelser har haft for klassiske sociolo-
ger i studier omhandlende samfundet og sociale processer, da social afvigelse er et led i en

social proces og allerede var en del af den grundlzeggende sociologi.
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Emotioner i den tidlige sociologi

Pa trods af, at emotionssociologien er et nyere omrade inden for sociologien, sa finder man
allerede en interesse for faglelser ved grundleeggerne af sociologien (Jacobsen 2017:55). | dette
afsnit bliver der taget udgangspunkt i Emilie Durkheim, da han ogsé betragtes som varende
den farste sociolog, som kom med et bidrag til, hvad vi i dag forstar som social afvigelse (Fran-
zese 2009:12).

Durkheim syner som den klassiske sociologi, der var mest optaget af faglelser, og hans arbejde
er derfor et vigtigt bidrag til emotionssociologien, som vi kender den i dag (Jacobsen 2017:67).
| Durkheims sociologi er der 4 grundtraek, som danner en ramme for hans forstaelse af falelser
i sociologien. Farst i hans metoderegler, hvor han var af den overbevisning, at man skal studere
alle sociale fenomener, som var de et objekt. Dette kaldte han for sociale fakta. Derfor skulle
man som sociolog interessere sig for alt det, som kan pavirke individets teenkning, adferd og
falelser, dog ikke kun reduceret til det enkelte individ. Durkheim mente, at blandt andet nor-
mer, vardier, religion, kultur og institutioner kunne pavirke mennesker, idet disse udgver magt
over mennesket, og derfor er begrensende og styrende for individets adferd (Jacobsen
2017:69). Endvidere fordi de sociale fakta skal studeres som objekter, sa fandt Durkheim det
ogsa ngdvendigt, at de skulle begrundes i empirisk forskning. Han var derfor ikke interesseret
i psykologiske fakta og derfor mere optaget af samfundet end af individet. Durkheim var derfor
en af de farste til at studere solidaritet og sammenhangskraft, som begge er komponenter, der
sikrer ligeveegt og orden i samfundet. Durkheim frygtede samfundsmaessige og moralske for-
faldstreek, hvilket han betegnede som anomi, som kan forstds som lovlgshed (Jacobsen
2017:69). Slutteligt forstod Durkheim ogsa mennesket som dualistisk. Ifglge Durkheim var der
et indre, som var dyrisk og egoistisk og et ydre, som bestod af fornuft og moral, som var i
konflikt med hinanden. Det var derfor, ifglge Durkheim, grundet socialisering og samfundets
kontrol, at den indre dyriske side blev styret og omformet til den sociale (Jacobsen 2017:70)
Man ma derfor forsta, at Durkheim var af den overbevisning, at falelser hos det enkelte individ

I hgj grad var styret og bestemt af det omkringliggende samfund.

Jeg finder derfor, at folelser har haft en rolle i Durkheims arbejde, og at han har forholdt sig til
dem. Dog har falelserne aldrig vaeret det centrale undersggelsesomrade for ham, idet han er
mere optaget af samfundet end det enkelte individ. Jeg er derfor interesseret i, hvordan man
forstar falelser i emotionssociologien for at kunne bidrage med et nyt perspektiv i dette speci-
ale.

9/66



Emotionssociologi i dag

Folelser er iboende del af alle menneskeliv. Alle mennesker oplever i lgbet af deres liv store
og svere fglelser, som har leengerevarende pavirkning af den enkeltes liv. Samtidig er fglelser
ogsa en del af dagligdagen, og man kan i Igbet af en almindelig hverdag opleve flere falelser,
som kun beskriver og er definerende for den ene dag. Det vil sige, at nogle falelser er flygtige
og andre er mere permanente. Man kan leve i skyggen af en fglelse, og man kan blive styret af
folelser. Falelser kan derfor vaere styrende for, hvem man er, hvordan man opfatter sig selv og
hvordan man opfattes af andre (Bo & Jacobsen 2017:15). Falelser er derfor ogsa relevante i
forhold til relationer, da disse oftest er baseret pa falelser. Faktisk er samfundslivet ogsa gen-
nemsyret af falelser (Bo & Jacobsen 2015:16).

| emotionssociologien kan man derfor sondre mellem falelser som tilstande, relationer og kul-
turer. Folelser som tilstande handler om fysiologiske impulser, idet nogle falelser betragtes
som verende universelle og uden forandring pa tveers af tid og sted (Bo & Jacobsen 2015:29).
Folelser som relationer handler om, at faglelser bliver skabt i interaktionen og samspillet (Bo &
Jacobsen 2017:30). Falelser som kultur handler om, at falelser er styret af den historiske og
kulturelle kontekst, hvori fglelserne foregar (Bo & Jacobsen 2015:32).

| forskningen skelner man ogsa mellem fglelser og emotioner, idet alle falelser er emotioner,
men ikke alle emotioner er falelser. Falelsesbegrebet forstas derfor som altomfattende, hvor-
imod emotioner forstas som menneskets fortolkninger og erkendelser af faenomener og begi-
venheder indenfor en given kulturel kontekst (Bo & Jacobsen 2017:27).

Emotioner kreever, 1) bedemmelse af situationen, 2) forandringer i sindsstemninger, 3) ek-
spressive udtryk, 4) en kulturel betegnelse eller definition. Emotioner rummer derfor et element
af vurdering og er rettet mod en genstand (Bo & Jacobsen 2017:27).

| dette speciale vil fokus derfor veere med udgangspunkt i emotioner, da specialet indeholder
et element af social afvigelse som skabes i en kulturel kontekst. Dog tillader jeg, ligeledes at
bruge ordet fglelser om emotioner.

Emotionssociologien tilbyder derfor et seerligt sociologisk blik og bidrager med en bestemt
made at teoretisere de falelser der findes i forbindelse med den sociale virkelighed. Desuden
kan emotionssociologien give et anderledes perspektiv pa social afvigelse og tilbyde en forsta-
else, hvordan det fgltes at veere socialt afvigende og i hvor stor grad, det pavirker det afvigende

individs falelser i hverdagslivet.
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Afgraensning

Den nerliggende opgave vil derfor undersgge den sociale virkelighed, der skildres gennem
reality-tv ud med udgangspunkt i social afvigelse. Interessen for social afvigelse skyldes, at et
reality-program er en god datakilde for netop denne tematik, idet programmet kan belyse den
mest fundamentale forskel mellem, hvad der er socialt acceptabelt, og hvad der ikke er. Grundet
deltagerne er almindelige mennesker, men samtidig kan praesentere ekstremerne af menneske-
lig adfeerd. Endvidere forekommer det ogsa, at falelser er en stor del af tiltreekningen ved rea-
lity-tv, og i emotionssociologien kobler man fglelser og adfeerd gennem begrebet emotion.
Desuden har man i den tidlige sociologi anerkendt, at felelser har en samfundsmaessig betyd-
ning. | emotionssociologien fandt jeg, at folelser er et begreb, som rummer mange nuancer og

perspektiver, og at disse kan veare med til at bidrage til et nyt perspektiv pa social afvigelse.

Problemformulering

Med baggrund i ovenstaende vil mit fokus i dette speciale vere rettet mod at besvare fglgende

problemformulering:

Hvilke fglelser skildres i reality-programmet En fabulous familie?

Ved brug af en beskrivende problemformulering er opgavens fokus derfor at undersgge pro-
blemstillingen i forhold til undersggelsesgenstanden. Undersggelsesgenstanden, som i denne
opgave Vil veere et reality-program, hvor en vasentlig tematik i programmet er social afvigelse.
Formalet er derfor at kunne komme med et emotionssociologisk perspektiv pa social afvigelse.
Yderligere kan denne problemformulering klargere, hvor stor en del af hverdagslivets falelser
er pavirket eller styret af den sociale afvigelse, der skildres i reality-programmet og om, det
derfor har stor pavirkning pa det enkeltes individs falelsesliv, at denne er socialt afvigende.
Endvidere har jeg valgt at tage udgangspunkt i reality-programmet En fabulous familie, hvilket

vil blive uddybet yderligere i metodeafsnittet.
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Kapitel 2: Metodiske overvejelser og fremgangsmade

| dette kapitel vil jeg preesentere de metodiske overvejelser, jeg har gjort i forbindelse med
specialets udformning. Der vil fgrst forekomme en praesentation af den ontologisk konstrukti-
vistiske tilgang med afseat i, hvorfor jeg finder denne tilgang relevant ift. til at studere reality-
tv med et emotionssociologisk perspektiv. Desuden vil jeg beskrive de konkrete fremgangsma-
der i forbindelse med indsamlingen af det empiriske materiale. Herunder en redegerelse af og
refleksion over falgende; at studere reality-tv, den abduktive tilgang, casestudiedesign, litteraer
etnografi, specialets undersggelsesgenstand, adgang til feltet, kvalitetskriterier samt de etiske

refleksioner, der har veeret forbundet med udarbejdelsen af specialet.

Ontologisk konstruktivisme

| specialet benytter jeg den ontologiske konstruktivisme af Peter Berger og Thomas Luckmann
som videnskabsteori. Den ontologiske konstruktivisme er en af de to mest fremtreedende former
for socialkonstruktivisme. Berger og Luckmann finder inspiration i Karl Marx” erkendelseste-
oretiske konstruktivisme, idet de ligesom Marx arbejder med symbolske universer. De symbol-
ske universer rummer en forstaelse, som udtrykker et samfunds refleksioner over mennesket,
samfundet og virkeligheden og, at de symbolske universer retfeerdigger de sociale aktiviteter,
som de udspringer af, og det samfund, hvori disse sociale aktiviteter foregar i (Collin
2015:335).

Den ontologiske konstruktivisme fordrer derfor, at samfundet, kulturen og mennesket - alts3,
at virkeligheden, som en helhed, er socialt konstrueret (Collin 2015:339). Dette betyder for
denne opgave, at man skal forsta social afvigelse og falelser som socialt konstruerede, som
derfor opstar i relationen med andre og skal forstas i forbindelse med konteksten, samfundet,
kulturen og historien, hvori de indgar. Dog er denne forstaelse den geldende forstaelse, som
allerede redegares for i problemfeltet. Endvidere skal social afvigelse og falelser forstas ud fra
konteksten af reality-programmet En fabulous familie og i forbindelse med det samfund, tid og
format, hvori programmet indgar. Desuden skal man betragte programmet som én social vir-
kelighed blandt andre, og fundene i denne opgave ggr sig derfor kun geeldende i forbindelse
med netop den virkelighed.

Anderledes end Marx er Berger og Luckmann ikke af den opfattelse, at der ikke findes objektiv
og fysisk virkelighed, de er blot af den opfattelse, at for at kunne na denne virkelighed, sa er
man ngdt til at lgsrive sig fra pavirkning af relationer, samfund, kultur og sa videre, hvilket

ikke er muligt. Der findes derfor en objektiv og fysisk virkelighed, men den findes i den sociale
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virkelighed, hvilket betyder, at alt og alle forstaelser af virkeligheden er til forhandling i sociale
processer. Berger og Luckmann fordrer derfor, at man er ngdsaget til at studere den sociale
virkelighed som en objektiv virkelighed, for dernzest at kunne analysere, hvilke sociale proces-
ser, som er styrende for den virkelighed, der praesenteres i undersggelsen (Collin 2015:336),

denne forstaelse danner derfor baggrund for specialet.

Hvordan kan man studere reality-tv?

Det er tidligere i forbindelse med denne opgave blevet naevnt, at der er begraenset eksisterende
forskning om reality-tv i dansk kontekst. Derfor har jeg fundet inspiration fra den franske so-
ciolog Eva lllouzs essay “Oprah Winfrey and the glamour of misery” (2003), som undersgger:
1) Betydningen af populaerkulturen og tilbyder nye strategier til fortolkning af denne betydning
og 2) Udforsker de metodiske vanskeligheder, der er med at opfange betydningen af en sa
kompleks kulturel virksomhed som Oprahs (lllouz 2003:10). Illouz’ studie er derfor egnet som
eksisterende forskning, idet hun ligeledes forsgger at forsta populerkulturen, dog ikke i et emo-
tionssociologisk perspektiv.

Indledningsvis redeggr Illouz for personen Oprah Winfrey, men som varende et kulturelt fae-
nomen. Hun finder, at Oprahs platform breder sig over mange forskellige medier og indholdet
af “Oprah” er stort. Hun beretter, at man i nogle tilfelde forseger at sige en masse om et socialt
feenomen ud fra meget lidt materiale pa omradet. Hun papeger, at dette ofte resulterer i, at det
kan komme til at ligne gaetveerk. lllouz er dog af den overbevisning, at uanset hvor stort under-
spgelsesmaterialet er, sa kan man stadig sige noget om den sociale kontekst, der har givet an-
ledning til undersggelsen. | studiet omhandlende Oprah er udfordringen dog det modsatte, da
feenomenet Oprah bade er bgger, talkshows og en hjemmeside med mere (1llouz 2003:17). 1l-
louz afgreenser sit undersggelsesomrade til at tage udgangspunkt i Oprahs talkshows. Dette
speciale har som udgangspunkt, ligesom Illouz’ studie, et stort undersggelsesmateriale, da der
tidligere er blevet redegjort for omfanget af dansk reality-tv. Dog vil denne opgave afgraense
dette materiale til at tage udgangspunkt i et enkelt program, da Lindemann allerede har pree-
senteret et stgrre studie, som tager udgangspunkt i mange programmer, hvilket har veeret med
at afgraense denne opgave. Desuden tager Illouz ligeledes udgangspunkt i et program, dog ikke
i reality-tv, men i et talkshow. Dog findes der visse ligheder mellem reality-tv og talkshows,
idet deltagerne i begge programmer er almindelige mennesker og ikke skuespillere. Desuden
bestar deltagerne i Oprahs talkshow ofte ogsa af finurlige personligheder. Illouz diskuterer der-

nast, hvilken metode der vil vaere bedst egnet til at undersgge disse talkshows. Hun finder, at
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den visuelle etnografi er mest oplagt, idet programmet er visuelt. Dog argumenterer lllouz for,
at littereeretnografien vil vere bedst egnet, da hun pointerer, at programmet handler mere om
det sagte, end det viste, og vil derfor benytte transkripter fra programmet som data (lllouz
2003:18). Illouz’ diskussion af metode kan derfor vaere med til at inspirere, hvilke metoder der

kan vere relevante i forhold til en sociologisk undersggelse i et tv-program.

Den abduktive forskningsstrategi

| specialet har jeg ladet mig inspirere af den abduktive forskningsstrategi, som handler om at
fa en anden eller mere udviklet forstaelse af et givent fanomen. | denne opgave gnsker jeg at
skildre de falelser, der udspiller sig i reality-programmet En fabulous familie. Feenomenet i
denne opgave er dermed den sociale virkelighed, der udspiller sig i reality-tv, dog med et emo-
tionssociologisk perspektiv.

For at kunne opna en ny forstaelse for feenomenet, fordrer den abduktive tilgang, at man for-
tolker fanomenet i nye rammer (Danemark 2001:90). Rammerne kan besta af enten begreber
eller teori. | denne opgave vil rammerne vere problemfeltet, som indkapsler konteksten af fee-
nomenet social afvigelse i reality-tv og emotionssociologien, nermere udvalgte emotioner,
som synes relevante for den valgte undersggelsesgenstand - hvilket vil blive uddybet nermere
i teoriafsnittet. Ved brug af abduktion som metodologi bliver konklusionen pa den faerdige
opgave betragtet som veerende en mulig forklaring eller fortolkning (Danemark 2001:91), hvil-
ket ogsa afspejler problemformuleringen, som er af beskrivende karakter. Abduktion som til-
gang fordrer nemlig ikke, at et feenomen skal forstas eller bare er pa en bestemt made, men
viser hvordan det kan vare. Den abduktive tilgang er modsat induktion og deduktion ikke en
linezer proces og gnsker heller ikke at teste eller udvikle love (Danemark 2001:88). Ved brug
af den abduktive tilgang er processen cirkuleer og forsgger at give mening til konteksten og
ikke et entydigt svar (Danemark 2001:91).

Casestudiedesign

Ved brug af casestudiedesign som forskningsdesign i forbindelse med specialet, sa forekommer
det, at hensigten er at undersgge ét emne i dybden. | specialet er dette emne, hvilke falelser der
skildres i forbindelse med reality-programmet En fabulous familie. Da specialet har den onto-
logiske konstruktivisme som afsat, sa fordrer denne at kunne forsta det enkeltes menneskes
adfzerd ud fra den sociale verden og sat i forbindelse med specialet, sa sgger specialet at kunne

forsta emotioner ud fra den sociale verden der skildres gennem reality-tv. Man gnsker derfor i
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forbindelse med casestudiedesign at undersgge sammenhangen mellem faenomenet og kontek-
sten, hvori fanomenet opstar (Andersen, Binderkrantz & Hansen 2012:89.90)

Desuden vil der i specialet primart tages udgangspunkt i et teorifortolkende casestudie, idet
undersggelsesprocessen er en fortolkningsproces mellem undersggelsesgenstanden og den al-
lerede eksisterende teori (Antoft & Salomonsen 2007:38). Dette taler ligeledes ind i den adap-

tive tilgang, da undersggelsesprocessen er et sammenspil mellem empiri og teori.

Litteraer etnografi

| forbindelse med den eksisterende forskning blev et studie af Eva Illouz udfoldet. Hun har som
sagt arbejdet med lignende problemstillinger og undersggelsesomrader. Der fandt jeg ud af, at
hun havde overvejet bade visuel etnografi og litterser etnografi som metode. Den visuelle etno-
grafi fordrer, at man bruger visuelt materiale til at indsamle og skabe viden. Dog finder jeg, at
denne metode ikke er oplagt i forbindelse med at forsta den sociale verden, der skildres i reality-
programmet “En fabulous familie” og at tyde og forstd emotioner pd baggrund af billeder, hvil-
ket leder mig videre til litterseretnografien.

| litterseretnografien finder jeg Jean-Anne Sutherland og Kathryn Feltey, som argumenterer for,
hvordan man kan “laese” en film og dermed bruge litteraeretnografien i forbindelse med visuelt
materiale.

Sutherland og Feltey beretter, at film er interessant som undersggelsesgenstand, da det at se en
film er en af verdens mest populare sociale begivenheder (Feltey & Sutherland 2012:4). Des-
uden er der flere mennesker, der ser film, end der er folk, der leeser bgger (Feltey & Sutherland
2012:7). Det, at se en film, kan bruges som middel til at blive mere oplyst om historiske begi-
venheder, kulturelle forskelle, personlige forhold eller blot som underholdning (Feltey & Su-
therland 2012:4). Derfor ma man forsta, at en film bade kan skabe og reflektere en kultur,
samfundet, systemet med mere.

Denne opgave tager ikke udgangspunkt i film som undersggelsesgenstand, men i stedet i rea-
lity-tv. Dog fungerer Feltey og Sutherlands pointer stadig, idet reality-tv sgger at underholde
ligesom film. Samtidig finder jeg som navnt i indledningen, at reality-tv, ligesom film, kan
belyse samfundsmaessige strukturer, kulturelle forskelle med videre. Desuden, grundet reality-
genrens popularitet og store seertal, kan man ligeledes argumentere for, at dette kan vaere en
social begivenhed, der samler folk.

Feltey og Sutherland papeger desuden, at man ved brugen af denne metode vil vaere mindre

optaget af tekniske aspekter ved filmproduktionen, men i stedet veaere mere optaget af historien,
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der udfolder sig gennem filmen, og hvordan denne fortalles. Feltey og Sutherland fordrer, at
man “laeser” en film sociologisk med udgangspunkt i enten identitet, interaktion, ulighed eller
institutioner (Feltey & Sutherland 2012:6).

Grundet specialets videnskabsteoretiske tilgang vil disse fire perspektiver veere gensidigt pa-
virket af hinanden, og det er derfor ikke muligt kun at tage udgangspunkt i et af perspektiverne.
Jeg seger derfor at skildre falelser med udgangspunkt i et reality-program, hvilket betyder, at
jeg er ngdt til ogsa forsta konteksten for den sociale virkelighed, som programmet skildrer.
Derfor vil falelser blive forstaet bade i forhold til identitet, interaktion, ulighed og institutioner
i den kontekst. Dog vil opgaven afgrense sig til hovedsageligt de felelser de tre hovedpersoner
i det valgte reality-program skildrer. Den sociologiske fortolkning og analyse kraever derfor en
forstaelse af forholdet mellem den historiske kontekst, sociale strukturer og individuelle ople-
velser (Feltey & Sutherland 2012:10).

Grundet valget af videnskabsteori og metode, tager jeg i specialet derfor ikke hensyn til forma-
let med og produktionen af programmet, hvilket kan vere en ulempe, idet jeg er opmaerksom
pa, at produktionsselskabet laver programmet i forbindelse med gkonomisk vinding. Desuden
far man som seer kun adgang til udvalgte dele af et starre samlet materiale og flere situationer
og handelser kan veere klippet sammen og andre udeladt af det feerdige produkt. Alligevel,
begrundet i ovenstaende kapitel, s& er jeg kun interesseret i den sociale virkelighed, som skil-

dres i programmet og ikke, det der ikke skildres.

Litteraer etnografi i praksis

| metoden opstiller Feltey og Sutherland to tilgange til, hvordan man benytter metoden i prak-
sis. Den farste tilgang tilbyder en struktur over, hvordan man kan studere en film som tekst, og
hvilke processer man skal gennemga i forbindelse med forskningen. Denne tilgang bliver be-
nyttet til at forme specialet. Dog finder jeg denne tilgang mangelfuld i forhold til, hvordan man
forholder sig til sin data, idet Feltey og Sutherland kun fordrer, at man skal redeggare for, hvor-
dan man fandt sit materiale, og hvordan materialet bliver indsamlet og kodet (Feltey & Suther-
land 2012:12).

Den anden tilgang tilbyder derimod en mere udvidet forstaelse af, hvordan man som forsker
kan forholde sig til sin data. Ved brugen af denne tilgang forstar man forskeren som ikke del-
tagende observatgr, og i den forbindelse skal forskeren benytte det etnografiske vaerktaj tykke
beskrivelser. Hertil tiloyder de 5 processer, som led i forskningen, hvilke er: 1) veelge et pro-
gram og se det flere gange, 2) skitser forteellende temaer, 3) udfare realistiske fortolkninger af
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materialet, 4) benyt et starre sociologisk perspektiv pa materialet, for at se, hvad materialet
ogsa kan tilbyde, 5) sammenlign nummer 3 og 4 (Feltey & Sutherland 2012:13).

Denne opgave vil derfor benytte den farste tilgang som en skabelon i forhold til hele specialets
opbygning og processer, hvor den anden tilgang vil bidrage til, hvordan jeg vil forholde mig til

dataene.

Specialets undersggelsesgenstand

Forud for opgaven har jeg, indremmet, et stort kendskab til reality-tv og alle de danske reality-
programmer, der er tilgeengelige. Jeg er nemlig selvudnaevnt keempefan og har set mindst 1
saeson af alle danske reality-programmer. Derfor var jeg klar over, hvor jeg skulle begynde at
lede efter data. Jeg har sggt pd TV 2 Play, DR, Viaplay, Discovery+, Primevideo, HBOmax og
Disney+, hvilke alle fremtraeder via en enkelt google-sggning. Dog kan denne veare pavirket
af, at jeg tidligere har tilgaet tjenesterne og vil maske vere anderledes for andre. Da specialets
omdrejningspunkt er reality-tv i en dansk kontekst, sa var kravet, at programmet skulle vere
dansk og dansk produceret. Alle af disse streaming-tjenester, pa naer Primevideo, har en deci-
deret reality-kategori, hvilket var med til at begreense undersggelsesomradet. Desuden blev fel-
tet afgreenset, da der pa forhand var et krav til, at den styrende tematik for programmet skulle
veere social afvigelse. Derfor var denne tematik essentiel i forhold til udvelgelsen af undersg-
gelsesgenstanden. P4 TV 2 Play fandt jeg programmet “En fabulous familie”, som jeg ogsa
tidligere har set og fandt, at dette ville veere et ideelt program til den nearliggende opgave,
hvilket vil blive uddybet yderligere i nedenstaende afsnit (TV 2 Play 2023). Kort om program-
met handler det om en alternativ familie, og allerede der afviger det fra normen ved brug af
ordet alternativ som beskrivelse.

Foruden det valgte undersggelsesomrade overvejede jeg ogsa programmerne Ex on The Beach
og Familien fra Bryggen.

Fravalget af programmet Ex on the Beach skyldes, at programmet handler om dating, sex, druk
og fest (Discoveryplus 2023). Sa pa trods af, at man kan argumentere for, at nogle af deltagerne
er socialt afvigende, sa er temaet i programmet ikke baseret pa social afvigelse, men narmere
parforhold og dating. Desuden foregar Ex on the Beach i udlandet og alle deltagerne bor sam-
men i en stor luksurigs villa (Discoveryplus 2023). Virkeligheden i Ex on the Beach er derfor
seerligt konstrueret og mere isoleret set end i andre reality-programmer, hvilket farte mig til

programmet Familien fra Bryggen.
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| Familien fra Bryggen fglger man Linse Kessler, hendes datter, mor og bror. Linse Kessler
blev seerligt kendt i 2011 for sine store silikonebryster og for at veere sgster til bokseren Mikkel
Kessler. Da programmet startede, ejede Linse flere stripklubber og var lige kommet ud af feeng-
sel. Linses mor “Mopper” drak mange portere pé det lokale vaertshus og Linses datter “Geggo”
var stripper og bestyrer af en stripklub til dagligt. Programmet karte i 20 seesoner og sluttede i
2022 (Viaplay 2023). Der er flere aspekter af netop dette program som taler ind i social afvi-
gelse og ville derfor godt kunne opfylde kriteriet omkring social afvigelse som tema. Dog skyl-
des fravalget af programmet, at hovedpersonerne &ndrede sig meget i lgbet af de 11 ar pro-
grammet blev sendt, og i den nyeste og derfor mest aktuelle seson, opfyldte de ikke leengere
de umiddelbare krav til social afvigelse. Jeg valgte derfor at ga med et andet program, som var
mere aktuelt, og som snakker mere ind i tiden og de sociale, samfundsmaessige og historiske

kontekster, der udspiller sig nu.

Praesentation af undersggelsesgenstanden

Valget faldt derfor pa programmet En fabulous familie. Det er et realityprogram sendt pa TV
2 1 2019. Programmet handler om de tre drag queens Kim, Molly og Annemette og deres Kkat.
Kim er en homoseksuel mand, som Kklader sig ud som en kvinde. Molly er fgdt som en mand,
men identificerer sig som en kvinde og er i gang med at skifte ken. Desuden klaeder Molly sig
ligeledes ud som en kvinde. Annemette er en kvinde, der klaeder sig ud som en mand og kvinde.
Gennem programmet forsgger de at vise verden, at man ikke behgver at veere en traditionel
familie med villa, vovse og Volvo gennem deres hverdagsliv.

Programmet bestar af 1 seeson og 6 afsnit pa omkring 25 minutters varighed og kan findes pa
streaming-tjenesten TV 2 Play, hvortil man skal have et manedligt abonnement. Pa trods af den
samlede varighed pa omkring 3 timer far vi lov til at fglge hovedpersonerne i deres hjem, pa
deres arbejdsplads og i offentligheden. Det er derfor et komprimeret materiale, men som tilla-
der forskeren at opleve de tre hovedpersoner i mange situationer og relationer pa kort tid.

| forhold til opgaven forekommer dette program seerligt relevant, da 1) det er et reality-program,
2) de tre hovedpersoner i programmet afviger fra samfundets generelle kgnsroller, seksualiteter
og familieliv.

Man kan diskutere, hvorvidt programmets praemis for programmet er foreldet, idet LGTBQ+-
miljeet fortsat bliver stgrre og mere anerkendt i samtiden. Dog skal vi ikke leengere tilbage end
til i foraret, hvor Frederiksberg Bibliotek endte i problemer, da de ville afholde et arrangement

for bern, hvor to drag queens skulle komme og optraede og synge Disney-sange. Arrangementet
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blev kaldt for drag underholdning i bgrnehgjde. Bade biblioteket og de to drag queens, som
skulle optraede, er blevet mgdt med stor kritik og deciderede dedstrusler. Udenfor biblioteket
blev der dannet demonstrationer, og optejerne trak meget opmaerksomhed i medierne (Dan-
marks Radio”2 2023). Kim var iblandt en af de to drags, som endte med at optraede pa biblio-
teket (Instagram 2023).

Adgang til feltet, noter og kodning

Generelt nar man benytter en etnografisk metode i sin undersggelse, er det ngdvendigt at tage
stilling til sin rolle i felten. I naerliggende speciale optraeder jeg som forsker i en ikke deltagende
observatar rolle (Riis 2005:82), hvilket betyder, at jeg som forsker ikke direkte kommer til at
pavirke kvaliteten af dataene i form af min tilstedeverelse, relation eller interaktion (Riis
2005:85). Der kan dog opsta nogle etiske overvejelser i forbindelse med, at der ikke er hentet
informeret samtykke i forbindelse med den nerliggende opgave, dette bliver uddybet yderli-
gere i afsnittet etiske overvejelser.

Som observater er den vigtigste datakilde de feltnoter, der produceres i forbindelse med feltar-
bejdet, idet disse noter vil udggre empirien, og den endelige analyse beror pa kvaliteten af disse
(Riis 2005:89). I nzrliggende opgave bestar datamaterialet af reality-programmet En fabulous
familie, hvilket betyder, at dataene er stationzre og ikke andrer sig. | den forbindelse har jeg
som forsker mulighed for at tilga feltet af flere omgange og spole og pause i materialet. Dette
betyder, at jeg har set programmet fire gange i forbindelse med indsamlingen af data. Jeg har
set programmet en gang, hvor jeg ikke har taget noter, men blot har faet en forstaelse for pro-
grammet og handlingen deri. Derefter har jeg set programmet igen, hvor jeg har taget noter i
form af nggleord og korte seetninger. Feltnoter og tilgangen hertil varierer fra forsker til forsker
(Emerson et al 2015:20), jeg har valgt at tage noter pa min telefon. Noterne fremgar af tabel 1,
som findes i Bilag 1. Dernzst har jeg set programmet og samtidigt produceret tykke beskrivel-
ser af programmet og slutteligt set programmet en fjerde gang, for at se, om der var noget, som
jeg havde overset (Feltey & Sutherland 2012:12).

Tykke beskrivelser

For en naermere forstaelse af tykke beskrivelser vil jeg i dette afsnit praesentere forskningstek-
nikken og uddybe, hvordan denne er blevet brugt i specialet.

Tykke beskrivelser er en etnografisk og kvalitativ forskningsteknik. Udtrykket blev opfundet
af socialantropologerne Gilbert Ryle og senere af Clifford Geertz, hvor jeg har valgt at tage
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udgangspunkt i sidstnaevnte (Geertz 1973:312). Geertz havder, at kulturer er et meget kom-
plekst menneskeskabt koncept. Fordi kultur er sa kompleks, bar kulturforskere ikke forsgge at
lede efter mgnstre og love, der forklarer kultur, men bar i stedet forsgge at udforske og forklare
maden, hvorpa mennesker forsgger at give mening til deres liv (Geertz 1973:318). Denne for-
staelse er den samme i den naerliggende opgave, hvilket er begrundet tidligere ud fra den valgte
videnskabsteori, som er ontologisk konstruktivisme og den abduktive tilgang.

Desuden papeger Geertz, at etnografers opgave ikke blot er at tage noter, fare daghog og rap-
portere, hvad de ser. | stedet er formalet for etnografer at beskrive meget komplekse og indvik-
lede detaljer, som kun kan forstas gennem tykke beskrivelser. Det er derfor ikke muligt for
forskere at veere objektive i arbejdet med tykke beskrivelser, idet denne metode kreever fortolk-
ning. Det er derfor observataren, der rekonstruerer en scene i disse noter og i forsgget pa at
forsta, hvad man ser, bruger etnografen sin baggrundsviden omkring kulturen, hvori scenen
udspiller sig (Geertz 1973:313). Dette taler ligeledes ind i den abduktive tilgang, idet man pa
forhand har en forstaelse af fanomenet og konteksten, hvori fa&enomenet udspiller sig, hvilket
derfor unagteligt kommer til at pavirke fundene og hermed ogsa dataene. Det er derfor ogsa
en af svaghederne ved tykke beskrivelser, idet en forsker kan beskrive og forsta en situation
anderledes end en anden. Dog er de tykke beskrivelser i denne opgave baseret pa et offentligt
tilgeengeligt program, hvilket tillader andre at tilga ngjagtigt samme materiale.

Tykke beskrivelser handler derfor om observation, beskrivelse, fortolkning og analyse af en
situation, hvilket giver mulighed for ogsa at analysere de falelser, der ikke bliver decideret
italesat. De tykke beskrivelser baseret pa reality-programmet En fabulous familie kan man
finde i Bilag 1 og materialet er sorteret efter afsnit. | fglgende afsnit, vil jeg uddybe, hvordan

denne data efterfalgende er blevet kodet.

Kodning af materialet & Analysestrategi

Kodning er med til at danne en struktur over den fundne data, hvilket muligger, at man kan
finde eventuelle ligheder eller forskelle (Kvale & Brinkmann 2009:223). Kodningen kan veere
styret af enten teorien og de dertilhgrende begreber eller af dataene. | denne opgave er kodnin-
gen styret delvist af problemfeltet og af data. Den abduktive tilgang tillader, at jeg ger brug af
begge. Kodningen er delvist styret af problemfeltet, da dataene er blevet udvalgt pa baggrund
af problemfeltet, bade i forhold til afgreensningen af undersggelsesgenstanden og i forhold til,
at problemfeltet har afgraenset teorien til emotionssociologien. Kodningen bliver styret af da-

taene, idet det er dataene, der danner rammen for, hvilke emotioner der vil indga i teorien.

20/ 66



Grundet, at undersggelsesgenstanden er et reality-program, far seeren lov til at opleve Anne-
mette, Molly og Kim i mange sociale kontekster. | forbindelse med social afvigelse, som be-
skrives i den eksisterende forskning, finder man, at social afvigelse er kulturelt generet af hi-
storie og kontekst. Endvidere, ud fra de tykke beskrivelser, ser man, at falelserne er serligt
pavirket af, hvilke sociale kontekster man ser hovedpersonerne i. | analysen vil de tykke be-
skrivelser, derfor blive delt ind i de forskellige sociale kontekster, som Molly Kim og Anne-
mette indgar i, og dette udger derfor analysestrategien (Bilag 1). Dette bliver uddybet yderli-
gere i forbindelse med analyseafsnittet.

Kvalitetskriterier

Da specialet udelukkende er udformet pa baggrund af kvalitative forskningsmetoder, kan der
argumenteres for, at der er behov for at vurdere kvaliteten af undersggelsen med kriterier, som
respekterer den kvalitative metodes saeregenhed (Tanggaard & Brinkmann 2020:657f). | vur-
deringen af undersggelsens kvalitet har jeg derfor valgt at anvende kriterier, som typisk anven-
des i kvalitative sammenhange, hvilke er: troverdighed, bekraftbarhed og overfgrbarhed
(Thagaard 2004:176).

Troveerdigheden vedrgrer, hvorvidt den kritiske leeser overbevises om kvaliteten af det indsam-
lede empiriske materiale. Dette skal ske gennem forskerens argumenter i forhold til, hvordan
dataene er opstaet gennem undersggelsens udarbejdelse (Thagaard 2017:23,185). Troveerdig-
heden i denne opgave er derfor tosidet, idet jeg tager udgangspunkt i et offentligt tilgeengeligt
program, sa det er muligt for leeseren at tilga undersggelsesgenstanden. Dog bestar dataene af
tykke beskrivelser, som kraever en fortolkning foretaget af forskeren, men det er muligt for
leeseren at fglge processen i forhold til, hvordan de tykke beskrivelser er blevet lavet, hvilket
er beskrevet i ovenstaende afsnit og findes i Bilag 1. Dog er det bade mig som forsker der
udarbejder de tykke beskrivelser og analyserer pa baggrund af de tykke beskrivelser, der er
derfor meget fortolkning i forbindelse med specialet.

Bekraftbarheden i en undersggelse vedrgrer tolkningen af den indsamlede empiri, hvilket krae-
ver, at forskeren evner at forholde sig kritisk til egne tolkninger, samt at specialets tolkninger
kan bekraftes af anden eksisterende forskning. Et vigtigt kriterium i forhold til at opna dette er
igen forskerens argumentation samt redeggarelse for de tolkninger, som er gjort gennem forsk-
ningen (Thagaard 2017:23,187f). Derfor har det, med henblik pa at inkludere laeseren i proces-
sen, veeret vigtigt for mig gennem hele specialet, serligt i metode- og analyseafsnittene, at vaere

gennemsigtig omkring mine fremgangsmader. Derudover vedrgrer bekraftbarheden ogsa en
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interesse for de sakaldte negative tilfeelde, hvor fokus er rettet mod begivenheder, som strider
mod de generelle tendenser (Thagaard 2017:187-190). | dette speciale bliver bekraftbarheden
styrket gennem de negative tilfeelde, da de tolkninger der forekommer i analysen, tager ud-
gangspunkt i et offentligt tilgeengeligt program og, da fundene i analysen bliver diskuteret un-
dervejs. Samtidigt bliver fundene i analysen sat i forbindelse med den eksisterende forskning
og bliver derfor diskuteret ud fra den tidligere teori pA omradet omhandlende sarligt social
afvigelse.

Overfgrbarheden er det sidste kriterium og vedrarer, hvorvidt specialets resultater kan overfg-
res og veere relevante i andre sammenhange, forudsat at de forskellige undersggelser har egen-
skaber tilfeelles (Thagaard 2017:23,191f). | dette speciale kan der saledes veere tale om mulig-
heden for at udlede mere generelle antagelser om de falelser, der er forbundet med at veere
socialt afvigende, som ikke kun geelder de reality-deltagere, som jeg har valgt at undersgge.
Idet der tidligere er blevet argumenteret for, at reality-tv kan forteelle noget om samfundet,
hvori programmet foregar, sa kan man argumentere for, at visse dele af analysen og derfor visse

folelser kan.

Etiske overvejelser

Forud for etnografisk feltarbejde findes der en raekke forskningsetiske retningslinjer, som
blandt andet indebeerer, at man ikke misbruger de deltagende og forvolder dem skade i forbin-
delse med feltarbejdet, men at man i stedet behandler dem med retfeerdighed og ikke diskrimi-
nerer pa baggrund af social status, seksualitet, race eller ken. Generelt indenfor kvalitativ forsk-
ning og metode findes der ogsa en raekke forskningsetiske principper, hvor de deltagende far
mulighed for at samtykke, anonymitet og godkendelse af det feerdige produkt (Larsen & Glud
2013:78).

| forbindelse med den nerliggende opgave, hvor et reality-program bruges som data, kan det
forekomme uhensigtsmassigt at benytte ovenstaende etiske principper, idet forskningen fore-
gar fra hjemmet og bliver tilgaet online. Det vil sige, at man ikke er deltagende observatar, men
anderledes end ved almindeligt feltarbejde, befinder man sig heller ikke i feltet. De, som bliver
undersggt, er derfor ikke klar over, at de er en del af en undersggelse. Det er derfor op til den
enkelte forsker at tage stilling til, hvad der er etisk i forhold til den givne case (Larsen & Glud
2013:78).
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Dog kan man argumentere for, at idet Molly, Kim og Annemette har valgt at deltage i et reality-
program, sa har de pa forhand accepteret praemissen om, at andre kan tage stilling til det mate-
riale, der bliver udgivet i programmet. | denne case er der derfor ikke blevet taget stilling til,
om hvor graensen gar i forhold til, hvad der er privat og offentligt, idet programmet er offentligt
tilgaengeligt. Der er derfor ikke hentet informeret samtykke i forbindelse med opgaven, idet de
giver samtykke til selve programmet i farste omgang. Desuden er omdrejningspunktet i dette
speciale at studere falelser og handlinger, hvilket ggr, at der ikke bliver taget stilling til om
Molly, Kim eller Annemette opferer sig hensigtsmaessigt eller ej. Der vil derfor ikke blive
skrevet om dem i hverken et negativt eller positivt lys, og det vurderes derfor pa baggrund af

dette, at de bliver behandlet med retfaerdighed.
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Kapitel 3: Teoretiske tilgang analytiske begreber

| dette kapitel praesenteres opgavens teoretiske perspektiv samt de analytiske begreber, der vil
blive benyttet i forhold til, hvilke fglelser der skildres i reality-programmet “En fabulous fami-
lie”. Den overordnede teoretiske ramme tager udgangspunkt i bogen “Hverdagslivet folelser”
(2015) og “Folelsernes sociologi” (2017) begge redigeret af Inger Glavind Bo og Michael
Hviid Jacobsen. Ulemperne ved at benytte netop disse to bgger, kan vare at de tager udgangs-
punkt i andre teorier og kobler dem sammen, for dernaest at skabe et overblik over fglelserne
og den sociologiske teori der kan beskrive disse. Dog er fordelen, at da det er redigeret af to
danske forfattere og at man, ser man hvordan de tager det danske samfund med i de teoretiske
forstaelser.

De emotioner, der er blevet udvalgt i forhold til teorien, er baseret pa den indsamlede data, som
findes i bilag 1 og er henholdsvis lykke, angst, skyld, skam, selvbebrejdelse, karlighed, med-
falelse, mod og frihed. Der er derfor blevet sorteret i teorierne og fokus er derfor kun pa teori
og begreber der har relevans for undersggelsesgenstanden. Teorien sgger at danne en ramme,
der kan give et nyt perspektiv pa den sociale virkelighed, der skildres i programmet og som er
beskrevet i de tykke beskrivelser.

Lykke & angst

Lykke

| forstaelsen af lykke opereres der ofte mellem to grundopfattelser; den hedonistiske og den
eudaimoniske lykkeopfattelse. Den hedonistiske lykkeopfattelse gar ud pa at sege maksimal
nydelse og minimal lidelse og er den lykke, vi oplever i hverdagen, nar vi nyder livet og faler
os glade (Olsen 2015:150). Hvis man har denne lykke som mal, forsgger man derfor at fa et sa
nydelsesfuldt liv som muligt med fa ubehagelige oplevelser. Pa den made er det ogsa i den
hedonistiske retning, at vi mader den teetteste kobling mellem lykke og bestemte falelser som
gleede, henrykkelse, nydelse og morskab (Olsen 2015:150-151).

Den anden opfattelse af lykke er den eudaimonistiske lykkeopfattelse, som tager udgangspunkt
i, at det er livet som helhed, der indgar i vurderingen af lykken. Denne form for lykke er til
forskel fra den hedonistiske lykke, da det ikke blot er et falelsesmassigt anliggende, men in-
volverer samtidig et kognitivt element i form af menneskets refleksioner over sin tilveerelse og
sine valg (Olsen 2015:151). Den eudaimonistiske lykkeopfattelse er desuden forbundet med at

gare det gode, ikke blot for egen vinding, men ogsa for faellesskabet. Derfor star dyder sdsom
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retfeerdighed, mod, storsind, mildhed og venskab saledes centrale for lykkens virke i den men-
neskelige tilvaerelse, nar man taler om den eudaimoniske lykke. Med andre ord, og maske for-
enklet sagt, kan man sige, at den eudaimoniske lykke handler om mening, hvor lykke i den
hedonistiske tradition handler om nydelse (Olsen 2015:151).

Angst

Angst er et fanomen, som kan spores langt tilbage i menneskets mentalitetshistorie. Selvom
angst ikke er et nyt feenomen, er det en folelse, som iser hgrer det specifikke moderne hver-
dagsliv til. Det er farst i denne moderne tidsalder, at angsten for alvor har bidt sig fast i men-
neskets dominerende sociale og kulturelle erfaringer af os selv (Sgrensen 2015:115).
Angsten er pa denne made en form for falelse, som er essentiel i forstaelsen for, hvem vi er
som individer. (Serensen 2015:115). Angsten er ogsa med til at beskrive, hvilket samfund og
kultur, som vi lever i. Angsten spaender bredt over samfundet og findes i mange perspektiver.
Et af disse perspektiver er den social- og kulturvidenskabelige. Dette perspektiv tager udgangs-
punkt i den moderne tidsalder, ogsa beskrevet som angstens tidsalder (Sgrensen 2015:135).
Dette skyldes, at angsten er blevet en del af os menneskers hverdagsliv, og lader til at blive
mere og mere udbredt. En af grundene til denne udbredelse er perspektivet om den teknologiske
fornuft.

Den teknologisk fornuft, som dominerende i det senmoderne samfund, lader til at medfare en
splittelse af menneskets personlighed i forskellige omrader af kulturen. “Kunsten bliver splittet
fra livet, fornuften bliver splittet fra fglelsen, menneskets arbejdskraft bliver splittet fra ar-
bejdsproduktet, barndommen bliver splittet fra voksenlivet, Gud bliver splittet fra mennesket,
veerdierne bliver splittet fra et hgjere grundlag.” (Serensen 2015:135). Mennesket far altsa
dermed en mere opgivende attitude i forhold til egen bevidsthed, i et forsgg pa at beskytte sig
selv mod den virkelighed vi lever i. Denne opgivenhed medvirker til en stigende social udbre-
delse af for eksempel ensomhed, selvgdeleeggende adfeerd og fremmedgerelse. Teknologien,
som skal ggre alting nemmere, mere gennemskueligt og samtidig mindske vores angst for det
ukendte, skaber i bund og grund en virkelighed, hvor vores felles forstaelse af virkeligheden
bliver mere afskaret fra alt det, som vi ikke selv kan regulere eller styre. (Sgrensen 2015:136).
Indenfor det social- og kulturvidenskabelige perspektiv mgder man ogsa begrebet frygtkultur.
Dette begreb er sigende for den udbredte angst i det senmoderne samfund. | takt med at sam-
fundet, teknologien og kulturen er blevet mere sikkert i forhold til tidligere, bliver vi mennesker
ikke udsat helt s& meget for farer i form af ulykker, mord, vold og sygdom. Dette bevirker, at
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mennesket ikke handterer disse former for farer i samme grad. Disse farer eller frygtperspekti-
ver bliver altsa pa samme made ikke en del af menneskers dagligdag, og derfor laerer vi men-
nesker ikke at handtere disse situationer, som kan opsta hertil, og oplever angsten i tankerne
om, at disse frygtperspektiver skal opsta i vores liv. Frygten for ulykke skaber en utryghedsfe-
lelse i mennesket og danner grundlag for en bekymrende hverdag, hvor vi frygter det ukendte
og uforudsete. (Sgrensen 2015:141).

Skyld, skam & selvbebrejdelse

Skyld

Skyld er et emotionsbegreb, som vi mennesker oplever i mange facetter og former i dagligda-
gen. Inger Bo beskriver skylden som emotion, som det psykologiske og sociologiske gensvar
pa brudte lgfter. Her enten faler vi, eller burde fale skyld, nar vi ikke star op for det vi siger, at
vi vil gare. Hvis vi for eksempel ikke holder hvad vi lover, eller ikke ger det som vi siger, at vi
vil gare - sa burde vi fale skylden rent filosofisk og psykologisk (Brinkmann 2015:72). Dette
kommer sig af, at vi mennesker har koreograferet vores hverdag, saledes at denne falelse er en
normal og foretrukket reaktion pa et brud pa den moralske orden, som vi lever under. Vi mer-
ker pa denne made moralen i vores krop - gennem skylden (Brinkmann 2015:73).

Skyld hgrer inde under den kategori af fglelser, som kaldes for moralske emotioner. Psykolo-
gisk og sociologisk er denne slags emotioner som skylden, bade kognitive og kommunikative.
Skyld bliver i den kommunikative sammenheeng essentiel, nar den udtrykker, hvordan et indi-
vid forholder sig til sig selv. Den kan pavise, at et individ forstar at have lavet brud pa den
moralske orden. (Brinkmann 2015:78). Skylden fgles kun, nar et individ oplever eller kan vur-
dere, at de har gjort noget som er forkert. Det sker ofte, at mennesker, som er afvigende fra den
moralske orden, handler pa en uhensigtsmaessig made, uden at fgle skyld overfor de normer,
som findes i samfundet. Her kommunikerer disse individer, gennem deres handlinger, at de
enten ikke forstar eller respekterer de sociale normer.

Skyldfglelsen er vigtig for, at mennesker bliver til ansvarlige og refleksive individer i samfun-
det, ved at blive holdt ansvarlige for deres handlinger. Hvis ikke, at mennesker bliver fremstillet
som skyldige, nar de har brudt den sociale orden eller kan redegare for deres handlinger, vil
de, ifglge Bo, ikke kunne udvikle en selvstendig og moden moralsk sans. (Brinkmann
2015:89). Overdrives denne fremstilling af et individ, kan dette medfare, at individet ikke ud-
vikler en moralsk sansning gennem skyldsemotionen, men i stedet ender med at blive selvbe-

brejdende i en sadan grad, at individet kan blive tynget af skamfglelsen. Bo tematiserer denne
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tendens som en samfundsmaessig udvikling af skyldfglelsen. Hvor det altsa ferhen var bruddet
pa de moralske forpligtelser og regler, som ville udlgse skyldfalelsen, er det nu mere fglelsen
af skyld over, ikke at veere god nok, som kommer til at fylde mest hos individet. (Brinkmann
2015:89).

Skam

Den franske eksistentialistiske filosof Jean-Paul Sartre lader sin hovedperson i sit skuespil ’No
Exit” afsluttende konkludere ”Helvede er de andre”. Subjektet eller jeget, ifalge Sartres, er det,
som skabes i mgdet med andre mennesker. Her far andre ” (...) stor betydning for subjektets
selvfolelse eller mangel pd samme.” (Bo 2015:93,4-5). Skammen opstar altsa her i forskellene
mellem egne og andres idealer, samt deres adfaerd. Det er altsa kun muligt at kunne opleve
skam overfor andre, da skamfglelsen her forudsetter andres blik pa individets adfeerd. Det er
altsa ikke muligt at opfare sig pa en pinlig eller vulgaer made, nar man er alene. (Bo 2015:94).
For at forstd skammen som en emotion, skal man ifglge Donald Nathanson se pa skammen som
en proces bestaende af fysiologiske og kognitive sekvenser (Bo 2015:97). Der opleves her fgrst
en sekvens, hvor individet bliver pavirket af en stimulus (trigger) af en affekt, hvor individet
genkalder sine tidligere handlinger ud fra denne affekt. Disse tidligere handlinger (script) har
individet i forvejen sammenkoblet med en skamfglelse. Efterhanden mennesker aldres, kobler
vi flere handlinger fra tidligere oplevet situationer sammen med skamfglelsen. Denne proces
stopper ikke sa leenge vi lever og kan huske, ifglge Nathanson (Bo 2015:97).

Skam er ligesom skyld en moralsk falelse, som er knyttet til samvittigheden. | modseetning til
skyldfglelsen, skammen en bedemmelse af selvet i os mennesker. Begge slags emotioner kan
fremkaldes af darlig samvittighed, men der er forskel pa, hvordan disse emotioner pavirker os.
Skammen involverer altsa direkte et individs identitet og setter spargsmalstegn ved ens morale.
Skylden derimod retter sig mod vores handlinger og adfeerd (Bo 2015:95-96). Skamfalelsen er
derfor fundamental for vores samvittighed og opretholdelse af den sociale orden, fordi den
signalerer moralske overtraedelser. Pinlighed, forlegenhed eller at fagle sig afvist er alle falelser,
som er knyttet med skam. Disse fglelser er med til at opretholde en social orden, nar vi befinder
os i mgdet med andre. Dette skyldes, at de interagerende parter i diverse sociale situationer,
alle prever at undga disse falelser. (Bo 2015:101).

Skammen skal dog ikke kun anses som negativ og ubehagelig, men ogsa som positiv. Dette
kan forstas ved, at vi som accepterer de relaterede falelser (utilstraekkelighed, svaghed, dumhed

osv.), benytter skammen som et slags indre kompas for indsigt og personlig udvikling. Pa denne
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made kan skammen ogsa blive en retningssnor for en bedre fremtidig social interaktion med
andre mennesker. (Bo 2015:101).

Selvbebrejdelse

Begrebet selvbebrejdelse er en kritisk selverkendelse, som afspejler samspillet mellem indivi-
duel oplevelse og de samfundsmaessige pavirkninger, og hvordan disse to aspekter tilsammen
konstruerer en personlig fortelling eller narrativ om individets helbred samt identitet.
Selvbebrejdelse dekker ogsa over en psykologisk samt fglelsesmassig reaktion, hvor individet
paleegger sig selv ansvar og skyld for en mislykket handling eller en fejl. Dette indebeerer her
at fole skyld eller skam, samt at kritisere sig selv og de handlinger og beslutninger, som indi-
videt udfaerer. Dette kan ofte fare til en negativ selvopfattelse (Blaxter 2004:45).

| forskningen finder man at individets identitet er teet forbundet med begrebet indenfor kontek-
sten af sundhed og sygdom. Identiteten i denne sammenhang refererer til den made, hvorpa
individer opfatter sig selv, deres rolle i samfundet og den forbindelse, som de har til deres
helbred og eventuelle sygdomme. Ved at patage sig ansvar for egen sundhed eller eventuel
sygdom, bliver denne selvopfattelse af kontrol og styrke et omdrejningspunkt for individets
selvbebrejdelse. Det vil sige, at individet i starre grad ikke leegger vaegt pa andre faktorer, som
kan spille ind i forhold til deres helbred. Faktorer som gkonomi, socialklasse, miljg og lignende
har alle ogsa en mere eller mindre indflydelse pa individets helbred. Ved ikke at leegge veegt
pa disse faktorer, bliver individet ikke gjort til et offer for sine sundhedsmassige udfordringer.
| en bred forstand repraesenterer begrebet ikke udelukkende en skyldfalelse eller bebrejdelse af
sig selv i forhold til helbreds problematikker. Begrebet daekker ogsa over en reekke komplekse
og dynamiske processer, hvor individet prgver at forsta, navigere og forholde sig til bade per-
sonlige og strukturelle faktorer (Blaxter 2004:41).

Pa samme made som individet palaeegger sig selv ansvaret for deres sundhed og helbred, altsa
bebrejder sig selv og ikke andre mulige faktorer, er dette ogsa gaeldende i forbindelse med
individets selvopfattelse og identitet. Her kan et eksempel vere et individ, som i stor grad byg-
ger sin identitet pa at veere drag queen. Hvis dette individ er bevidst om, at denne beslutning
om at veere drag queen er tabubelagt hos individets foreeldre, vil individet i stor grad risikere at
forbinde det at veere drag queen med noget negativt. | visse tilfeelde vender individet ansvaret
for sine foraeldres fglelser omkring individets identitet indad. Individet tager altsa ikke hgjde
for foraldrenes kulturelle eller strukturelle falelser vedrarende dette tabuiserede forhold til det
at veere drag queen og kan derfor risikere at bebrejde sig selv for disse falelser (Blaxter
2004:43).
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Kerlighed & medfglelse

Keerlighed

Keerlighed kan opdeles mellem eros og agape. Disse begreber beskriver to forskellige typer for
keerlighed. Eros-kaerligheden omhandler den fysiske tiltreekning, mennesker har for hinanden,
hvorimod agape-kerligheden omfatter det, vi kender som nastekarlighed. Agape beskriver
den folelse, vi har, nar vi holder af og/eller er knyttet til et andet menneske. Dette geelder isaer
for nere venner og familie (Engdal & Bo 2015:172). “Enhver, der bryder sig om eller elsker
nogen, rammes af ensomhed, nar den, man bryder sig om eller elsker, ikke leengere er der,
fordi den elskede har forladt én fysisk eller emotionelt.” (Engdal & Bo 2015:364). Ud fra dette
citat, afledes det, at kaerlighed og ensomhed er fglelser, som eksisterer sammen med hinanden.
Begge falelser pavirker hinanden. Den amerikanske psykolog Irving Yalom beskriver, at en-
somhed og isolation ikke som sadan kan elimineres, men altid findes i os mennesker. Her ar-
gumenterer Yalom for, at vi alle star alene her i livet, men at vi her kan dele vores egen ensom-
hed med andre mennesker, sadan at keerligheden kan kompensere for isolationen og ensomhe-
den i os. Karligheden fylder dermed ensomhedens rum ud, selvom rummet altid forbliver.
Kearligheden kan dog til enhver tid forlade rummet, og vi vil igen opleve ensomheden og iso-
lationen (Engdal & Bo 2015:176).

Helt overordnet kan vores liv anses som en konstant straeben efter at udfylde det tomrum af
ensomhed gennem kommunikation og interaktion med andre mennesker. Denne kommunika-
tion fremkommer i et forsgg pa at gare os mennesker mere forstaelige, samt at danne relationer
med andre. Kroppen og sindet skal forstas som et slags redskab, som vi benytter os af, nar vi
prgver at danne relationer med andre mennesker. Karligheden handler altsa ikke kun om den
fysiske omsorg, vi kan give og modtage, men om at udvikle en falles forstaelse for hinanden.
(Engdal & Bo 2015:176-177).

Kerligheden kan realisere os og lindre vores eksistentielle ensomhed. Hvis udfaldet af en kaer-
lighedsrelation er positivt for udviklingen af vores selvbevidsthed og realisering, vil falelsen
af ensomhed fylde mindre. For at dette udfald bliver positivt, ma helt centrale aspekter som at
kunne give og modtage opfyldes i denne keerlighedsrelation. I relationen kan den elskende (den
givende part) altsa se potentialer i den anden og fa vedkommende (den modtagende part) til at
vokse. Det samme galder ogsa omvendt. (Engdal & Bo 2015:177).

Karligheden kan derfor anses for en grundlaeggende form for kommunikation og tilknytning
til andre. (Engdal & B0o:190).

29/ 66



Medfglelse

For at forsta, hvad begrebet medfglelse betyder, ma man inddrage begreber som sympati og
empati. Disse spiller nemlig en central rolle i diskussionen af medfglelse. Sympati er afledt af
graesk og latin; syn (med) og pathos (lidelse) - direkte oversat til medlidelse. Her menes der, at
sympatiske mennesker forstar at sette sig i andre menneskers sted og forstar deres lidelse.
Empati er et begreb, som beskriver os menneskers tanker og refleksioner overfor hinanden.
Her er det ikke forstaelsen af andre menneskers lidelse, men de tanker vi har for hinanden, som
danner grund for begrebet (Bloch 2015:304).

Medfglelse fremkommer som en positiv moralsk fglelse, som kan opsta mellem mennesker og
skaber emotionelle band. Disse falelser bidrager derigennem til en forstaelse af mennesker i
ngd i samfundet (Bloch:327). Medfalelse er ikke et entydigt begreb, men indeholder mange
forskellige dimensioner. Biologi, interaktion, og falelseskultur er alle medspillere i definitio-
nen af begrebet. Disse dimensioner tegner tilsammen et billede af medfalelse, som er formet
af det samfund, som vi lever i, kombineret med menneskets biologiske forstaelse af sympati og
empati. (Bloch 2015:328).

| forleengelse af begrebet medfalelse, finder man ogsa begrebet tilskuereffekten. Denne effekt
opleves her i flere lag af samfundet. For eksempel i subkulturer som drag-kulturen, hvor dis-
krimination er stor overfor det som kan anses som socialt afvigende. Tilskuereffekten beskriver
en tendens, som opleves i forhold til mennesker, som ikke handler pa situationer, hvor det er
moralsk forpligtende at handle. Medfglelse bliver i dette tilfelde struktureret af samt reguleret
ud fra for eksempel sociale forhold, hvor disse er bestemmende i forhold til, hvem som har ret
til sympati fra andre. (Bloch 2015:329).

Begrebet medfalelse udspringer altsa fra forskellige overvejelser, begreber og sociale og kul-

turelle forhold, og dette ovenstaende afsnit beskriver en hybriddefinition af begrebet.

Mod & frihed

Mod

Mod, som falelse i et sociologisk perspektiv, handler kort om at trodse frygt, fare og usikker-
hed. Mod opstar derfor ikke i forbindelse med sikre situationer (Poder 2015:281). Mod er en
folelse, der kraever handling, idet mod farst bliver til i kraft af handlingen. Mod kreever selvtil-
lid og troen pa egne evner, samt det at kunne styre og ga imod falelsen eller fglelserne af usik-
kerhed eller frygt. Mod er modsat andre falelser ikke automatisk eller spontan, idet den bliver
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etableret via det at skulle overkomme frygt og fere til handling. Mod er derfor mere end blot
en folelse (Poder 2015:284).

Mod sgger mod at beskytte eller opbygge liv, hvad enten det handler om personlig udvikling
for den enkelte, moralske veerdier eller som middel mod fysisk smerte eller skam. Mod handler
ogsa om at kunne opbygge eller beholde noget verdifuldt i en eksisterende sedvane. Mod
forandrer derfor mulighederne i det sociale liv (Poder 2015:289). Modige handlinger er derfor
spandende i en sociologisk kontekst, idet falelsen og beveeggrundene bag felelsen kan fare
individer mod nye identiteter eller anden adfeerd. Ved at benytte dette teoretiske perspektiv har
man en anden forudsetning for at forsta det sociale liv og de dertilhgrende handlingsmgnstre.
Hvilket adskiller sig fra andre sociologiske teorier, som fokuserer pa andre begreber sasom
normer, rutiner og roller (Poder 2015:299-300).

Der findes 4 forskellige former for mod i den sociologiske forstaelse af begrebet herunder fy-
sisk mod, psykologisk mod, moralsk mod og eksistentielt mod. | praksis kan disse former for
mod overlappe hinanden, men nar man bruger begrebet analytisk, sa skelner man imellem disse
(Poder 2015:283). Fysisk mod handler om at kunne tilsidesette frygten for dgd eller anden
fysisk skade for en sag, som omhandler andre mennesker. Denne type af mod harer for de fleste
sjeeldent med til hverdagslivet og opstar oftere i ekstreme situationer (Poder 2015:283-284).
Psykologisk mod handler om at kunne overkomme frygten for tab af jeget og/eller afhaengighed
(Poder 2015:283). Moralsk mod handler om at kunne overvinde frygten for social ekskludering
med formalet at kunne bevare sin etiske integritet. Denne form for mod er ikke umiddelbart
kun af positiv veerdi for den generelle del af befolkningen, men kan ogsa veere af negativ vaerdi
(Poder 2015:283-284). Eksistentiel mod handler om modet til at veere til og i den forbindelse
veere en autentisk deltager i eget liv og derfor ikke bare at veaere tilskuer til eget liv. Det eksi-
stentielle mod handler om forholdet til selvet, og det at sta ved sig selv, som man er. Mod
handler i denne forbindelse derfor om valg, man principielt hele tiden traeffer. Desuden under-
streger denne tilgang til modet, at det er en individuel sag, idet det er et personligt anliggende.
Eksistentiel mod handler saledes ogsa om at kunne acceptere ens individuelle sarbarhed og
acceptere behovet for andre. Denne form for mod handler om individets sterste behov for at
fele sig forbundet med andre mennesker. Derfor kraever dette mod, at man skal kunne konfron-
tere skam og acceptere egne begraensninger. Eksistentiel mod adskiller sig fra psykologisk mod
i form af, at det er mere omfattende end at skulle udfordre dysfunktionelle traek ved det enkeltes
individs personlighed (Poder 2015:286-288).
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Frihed

I samfundsvidenskabelige og historiske analyser af frined har man lenge skelnet mellem to
perspektiver; “heroisk” frihed og “institutionel” frihed. Gunnar Aakvaag preesenterer i stedet
frined i et hverdagsperspektiv ogsa beskrevet som den lille frihed. Dette er pa baggrund af, at
Aakvaag finder, at frihed er en grundleeggende del af hverdagen, og han ser dette i forbindelse
med to gensidige perspektiver (Aakvaag 2015:359). Farst i et fenomenologisk perspektiv. Der
findes mange hverdagserfaringer med frihed i alle individers liv, eksempelvis hvad man gnsker
at bruge sin fritid pa. Modsat nar man enten er i skole eller pa arbejde, hvor man far beordret,
hvilke handlinger, der forventes. Derfor, for at kunne forsta og analysere frihed, er man ngdt
til at inddele i forskellige frihedserfaringer. Aakvaag inddeler derfor frihed i seks forskellige
kategorier for at kunne anskue de forskellige perspektiver og erfaringer, som frihed bidrager
og kan bidrage med i hverdagen (Aakvaag 2015:335). Jeg har dog med udgangspunkt i empi-
rien, udvalgte de fire der forekommer relevant for

Frihed som objektive muligheder handler om grundleeggende aspekter ved egne handlinger.
Dette indebarer evnen til selv at forme og andre i verden. Det handler om at satte sig et mal
og dernzst handle for at realisere dette mal. Det vil sige, at man som individ er fri i den grad,
at man kan forma at tilpasse sig samfundet. Man er dertil svarende ufri, idet man ikke kan fa
samfundet til at tilpasse sig egne planer og agendaer. Der er derfor i denne forbindelse et mu-
lighedsrum, hvor jo flere tilgeengelige muligheder, der findes, des mere fri er man. Derfor er
denne form for frihed teet forbundet med frygt, idet eksempelvis sygdom eller arbejdslgshed
kan pavirke de objektive muligheder, som der er tilgeengelige (Aakvaag 2015:338). Frihed som
beslutningskapacitet handler om, at man er fri i den forstand, at man selv kan traffe sine egne
beslutninger. Det er hermed det bevidste valg, truffet pa indsamlede informationer og egen
beslutning, som gar en fri. Hvorimod man er ufri, hvis der ikke er truffet et bevidst valg, men
man i stedet er styret af dovenskab, sygdom eller andet. Aakvaag bruger begrebet gap om sta-
dier i denne form for frihed, idet der er et gap imellem 1) at have valgt en handling, 2) igang-
seette en handling og 3) fuldfere en handling. Frihed som kreativitet handler om problemlgs-
ning. Mennesker oplever hverdagen som bestaende af en masse opgaver, der skal lgses, og tit
kan man benytte tidligere lgsninger, men man kan ogsa ende i nye situationer, og ma derfor i
den forbindelse finde pa nye lgsninger til problemet. Her opstar frihed som kreativitet. Dette
kan galde bade de sma hverdagsudfordringer, men kan ogsa opleves i forbindelse med store
livskriser. Idet man har evnen til at treeffe disse beslutninger og finde nye lgsninger, ger det at
man bliver anset for veerende en handlingskompetent og fri person. Frihed som selvrealisering

handler om at udvikle evner og talenter ved farst at udvikle pa disse evner og senere udfolde
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disse talenter. Man kan fgle sig som ufri, idet man ikke tager friheden til selvrealisering og er

fremmedgjort over for jeget.
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Kapitel 4: Analyse

Persongalleri

Dette afsnit preesenterer de tre hovedpersoner fra reality-programmet “En fabulous familie”,
der udger undersggelsesgenstanden i denne opgave. Personbeskrivelsen tager udgangspunkt i
de tykke beskrivelser, som findes i bilag 1. Det er relevant at komme med en beskrivelse af
Annemette, Kim og Molly forud for analysen, da dette kan give laseren en bedre forstaelse af
dem og deres baggrund for ageren i den sociale virkelighed, der bliver skildret gennem pro-
grammet. Endvidere vil afsnittet ogsa redegere for, hvordan de tre hovedpersoner er socialt
afvigende og derfor, hvorfor deres fglelser kan give et emotionssociologisk perspektiv pa social

afvigelse.

Annemette

Annemette er en 28-arig kvinde, som arbejder pa musical-baren “My Fair Ladies” (Bilag
1:1.1.3) og sé bijobber hun som drag queen og king (Bilag 1:1.1.1). Hendes drag queen persona
hedder Faux Phoenix, og hendes drag king persona hedder Bjarno. Hun forteller, at der er
mange udgifter forbundet med at veere henholdsvis drag queen og king, og at man samtidigt
ikke tjener mange penge ved at optreede som drag. Hun dremmer om at arbejde fuldtid som
drag queen og lave musicals, helst i USA. Hun giver udtryk for, at hun ikke gnsker at arbejde
som bartender, men er ngdsaget til det (Bilag 1:1.1.3). Annemette bor sammen med Molly og
Kim og deres felles kat, og hun beskriver dem som sin familie.

| forhold til Lemerts beskrivelse af primzr og sekundzr afvigelse, kan man ud fra ovenstaende
argumentere for, at Annemette tilhgrer kategorien primar afvigelse. Dette skyldes, at hun pri-
meert er tilpasset og holder sig indenfor samfundsnormerne. Det er kun i forbindelse med sit
liv som drag queen og king, at hun skiller sig synligt ud fra maengden. Annemette er derfor
ikke stigmatiseret og udtrykker heller ikke i forbindelse med programmet, at hun har oplevet
at blive behandlet anderledes eller er blevet kigget merkeligt pa, hverken udenfor og/eller i
forbindelse med sit job som drag queen. Anderledes skiller Annemette sig ud indenfor drag-
miljget, da dette miljg oftest bestar af meend (Bilag 1:1.4.1). Desuden har Annemette en mindre
rolle og storyline i programmet end Kim og Molly. Hvortil man diskuterer, om det skyldes, at

hun ikke er interessant eller finurlig nok (Lindemann 2022:234).
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Kim

Kim er en homoseksuel mand, drag queen (Bilag 1:1.1.1) og far. Kim har et barn med et lesbisk
par, og den ene af kvinderne er gravid og venter deres andet barn. Kim har ikke en aktiv rolle
i barnets liv, men besgger familien en gang imellem. Han er dog aben for, at barnet en dag vil
veere en del af hans liv og leere mere om, hvor barnet kommer fra (Bilag 1:1.2.2). Kim har et
teet forhold til sin mor og mormor, som han idoliserer, idet han synes, at de er nogle sterke
kvinder, og fordi de altid har stettet ham (Bilag 1:1.4.2). Kims drag queen persona hedder Didi
Cancerella, og han siger om sig selv, at han er en af de stgrste i Danmark (Bilag 1:1.4.1). Alli-
gevel er Kim ngdt til at takke ja til smajobs, hvor han bliver hyret til firmafester (Bilag 1:1.1.4).
Han mgder ogsa andre udfordringer i sit job som drag, da mange er nysgerrige og sparger ind
til hans kon (Bilag 1:1.1.4) Han arbejder til dagligt pd “My Fair Ladies” som bartender og pé
en frokostrestaurant som tjener (Bilag 1:1.1.3,1.3.3). Han dremmer om at veere skuespiller og
arbejde pa et teater (Bilag 1:1.1.3). Han bor sammen med sin selvvalgte alternative familie
Annemette og Molly. Programmet falger Kims hverdag og jagten pa det internationale gen-
nembrud som drag queen. Kim er socialt afvigende pa flere parametre grundet hans seksualitet,
kensrolle og familieliv. Idet Kim er homoseksuel, og er en del af en regnbuefamilie, sa adskiller
han sig derfor fra normen, endvidere kan man argumentere for, at Kim, ifglge Becker, har
tilpasset sig en subkultur herunder queermiljget, for at finde et sted hvor han hgrer til. Kim
tilhgrer derfor kategorien sekundzr afvigelse, idet hans afvigelse er konstant og ikke kun, nar
han optraeder som drag queen. Dog ser man i forbindelse med programmet, at Kim er i stand
til at skjule sin afvigelse, nar han ikke er klaedt i drag og deltager i samfundet uden for queer
miljget (Bilag 1:1.2.2). Kim giver udtryk for, at han oplever at blive stigmatiseret og blive

behandlet anderledes pa grund af sin afvigelse (Bilag 1:1.4.2).

Molly

Molly er fgdt som en mand, men identificerer sig som en kvinde (Bilag 1:1.1.1) og er i proces
med at skifte ken (Bilag 1:1.3.1). Hun beskriver sig selv som varende 80% kvinde, da hun
stadig har en penis (Bilag 1: 1.3.1). Molly har flere gange oplevet at blive afvist, fordi hun er
anderledes (Bilag 1:1.3.1) og har oplevet, at mange kigger efter hende, nar hun kommer gaende
pa gaden. Desuden skal hun ogsa sta model til, at mange spgrger ind til hendes ken, og om det
er hendes egne bryster (Bilag 1:1.1.4) Hun arbejder til dagligt pa musical-baren “My Fair La-
dies” og bijobber som drag queen (Bilag 1:1.1.1,1.1.3). Hendes drag queen persona gar under
navnet Harley Queen, og hun dremmer om at kunne komme til at leve af at arbejde som drag
queen en dag, men pa nuvarende tidspunkt, er der meget lang vej til, at det gkonomisk kan
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lade sig gere (Bilag 1:1.1.3). Molly fortzller, at det er bade dyrt og hardt at veere drag (Bilag
1:14.1) Molly har flere dramme og gnsker ogsa at kunne arbejde som model (Bilag 1:1.3.2) og
flytte til USA og veere “thropy wife” samt bijobbe som drag queen i fritiden (Bilag 1:1.1.3).
Molly mener, at hun ville veere en god model, og at Danmark godt kunne bruge nogle trans-
kvinder som modeller (Bilag 1:1.3.2). Hun giver derfor udtryk for en leengsel efter et andet liv,
end det hun lever (Bilag 1:1.1.3) Molly bor sammen med sine venner Kim og Annemette og
deres kat i et reekkehus i eller i neerheden af Kgbenhavn (Bilag 1:1.1.2), og de beskriver deres
relation som verende en alternativ familie (Bilag 1:1.1.1). | programmet fglger man Molly i
hendes hverdag og segen pa at fa opfyldt sine dremme og en tur i detentionen. Molly er socialt
afvigende, idet hun er transkennet. Molly hgrer derfor ind under Lemerts sekundeere kategori
inden for afvigelse. Hun oplever i stor grad at blive stigmatiseret og oplever, at flere tager
afstand fra hende og fraveelger hende pa baggrund af hendes ken og seksualitet (Bilag 1:1.1.4).

Generelt om de tre hovedpersoner kan man sige, at de lever op til dele af den definition af social
afvigelse, der ligger til grund for denne opgave. Idet de alle adskiller sig pa deres adfeerd, veer-
dier og livsstil fra normen i samfundet (Franzese 2009: 5, 59-61).

Analyse

| den eksisterende forskning og med udgangspunkt i opgavens videnskabsteoretiske tilgang
forstar man, at alt er socialt konstrueret herunder, ogsa falelser. Selvom de tre hovedpersoner
er socialt afvigende, kan det pavirke deres falelser forskelligt afhangigt af, hvilken social kon-
tekst de begar sig i. Jeg har derfor valgt at inddele analysen i forskellige sociale arenaer, for at
skildre hvilke falelser, der er fremtraedende i de forskellige sociale kontekster.

Derfor er analysen delt op i to afsnit, herunder offentlig og privat sammenhang. Den offentlige
sammenhang forstas saledes, at det er scener, der udspiller sig i samfundet, hvor hovedperso-
nerne ikke har mulighed for at styre eller forme verden. Den private sammenhang forstas der-
for, som de scener der udspiller sig, hvor hovedpersonerne har mulighed for at &ndre i kontek-
sten. Derudover er afsnittene endvidere blevet inddelt efter pracis hvilke offentlige sammen-
hange og hvilke private sammenhange, som udger konteksten i forhold til den sociale verden,

der skal undersgges.
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Offentlige sammenhang

Mgdet med samfundet

| dette afsnit vil de falelser der skildres i forbindelse med mgdet med samfundet tage udgangs-
punkt i Annemette, Kim og Mollys tur til en skenhedssalon og da, de er gester til et stort
modeshow, da de rejser til Manchester og da Molly og faellesvennen Mikkel tager ned i byen,

for at bestille noget mad.

1) Molly, Kim og Annemette skal besgge en skgnhedssalon, hvor de hver iser vil have udfaert
forskellige procedurer. Molly er meget spaendt pa hvordan salonen tager imod sadan en som
hende. Hun derfor giver udtryk for, at hun godt er bevidst om, at hun er anderledes og at folk
kan have en reaktion pa dette. Hun forteeller endvidere, at de sidste to steder hun har besggt for
at fa lavet en brazilian voksbehandling har afvist hende. Molly fortzeller, at hun fgler sig 80%
som kvinde, da hun stadig har en penis, som hun gnsker at fa fjernet (Bilag 1:1.3.1). Molly er
derfor i denne situation ufri i forhold til objektive muligheder, da hun ikke selv kan &ndre eller
forme verden og dermed den made hun bliver set pa. Hun kan dog realisere malet om at ligne
en biologisk kvinde mere og fa endret sin krop herefter, men hun vil aldrig veere blevet fadt
som biologisk kvinde. Hun bliver derfor begranset af sit mulighedsrum (Aakvaag 2015:338).
Hun oplever endvidere fglelsen angst, da hun er bange for ikke at blive accepteret som hun er.
| denne forbindelse ser man ogsa en flig af ensomheden, som er tat forbundet med angsten.
Ensomheden idet, hun oplever at andre ekskluderer hende pa baggrund af sin kensforstaelse og
at der ikke findes mange der minder om hende (Sgrensen 2015:136). Molly har derfor ikke
mange personer at spejle sig i. Dog ytrer Molly i forbindelse med ovenstaende, at hun ikke
haber at det bliver et problem denne dag pa skenhedssalonen og udviser moralsk mod, da hun
overvinder frygten for at blive socialt ekskluderet (Poder 2015:283-284).

De tre hovedpersoner Kim, Molly og Annemette er nu ankommet til skgnhedssalonen, og de
forteeller personalet, hvad de hver iser gnsker at fa ordnet. Annemette vil gerne have ordnet
har, Kim vil gerne have ordnet sine gjenbryn og have lavet oxy, og Molly forteller, at hun
gerne vil have vokset sine ben og dernast ordnet sine negle. Hun taver lidt, far hun spgrger
personalet, om de ogsa laver brazilians og pointerer, altsa pa sadan nogen som hende. Hertil
italeseetter Molly sin sociale afvigelse, idet hun er en transkvinde og gar personalet opmarksom
pa dette. Dog fremstar det, at personalet havde bemarket, at Molly var en transkvinde, da de
hurtigt svarer Molly, at det kan de sagtens finde ud af og Molly siger i synk “Skont, dejligt,

accept” (Bilag 1:1.3.1). Pa baggrund af denne accept fra personalet i skanhedssalonen bliver
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Mollys mulighedsrum starre end tidligere, idet hun far er blevet negtet denne slags behandling
fra andre steder (Aakvaag 2015:338). Molly og behandleren snakker sammen under behand-
lingen og Molly forteeller, hvordan hun tidligere har veeret udsat for, at andre saloner ikke gn-
skede at udfgre behandlingen pa hende, grundet hendes kan. Endvidere, fortzeller hun hvordan
de har henvist hende til mens room, selvom Molly ikke selv er af den opfattelse, at det er der
hun harer til. Molly viser eksistentiel mod, da hun tidligere i forbindelse med besgget pa de
andre saloner, har staet ved den hun er og nagtet at lade disse forhenveerende oplevelser for-
hindre hende i at forsgge at modtage behandlingen igen andetsteds. Desuden negtede hun ogsa
at tage i mens room, selvom hun blev henvist dertil. Endvidere udviser Molly mod idet, hun
indremmer sin sarbarhed overfor behandleren og accepterer, at hun har brug for andre og for
at fole sig forbundet med nogen (Poder 2015:286-288). Behandleren viser medfalelse overfor
Molly, i form af at hun spgrger Molly ind til hendes tidligere oplevelser og samtidig giver
Molly den behandling, som hun tidligere er blevet benagtet. Behandleren inkluderer derfor
Molly, i stedet for at ekskludere hende og undgar i den forbindelse tilskuereffekten, da hun
faktisk veelger at hjeelpe Molly, modsat de andre behandlere fra de andre saloner (Bloch
2015:328). Molly fortzeller endvidere, at det kan vaere sveert for hende at blive accepteret som
kvinde i samfundet, og nar hun taler, antager andre altid, at hun er en mand, selvom hun ikke
selv ser sig sadan. Molly siger, at hun bliver ked af det, men ikke leengere kan overskue at lave
en scene (Bilag 1:1.3.1) Molly taler ind falelsen selvbebrejdelse, som er en kritisk selverken-
delse. Da samspillet mellem hendes individuelle oplevelse, det at hun er en kvinde, ikke bliver
modtaget ligeledes af samfundet. Disse to modstridende aspekter af Mollys liv pavirker Mollys
narrativ om sin identitet, da hun ser sig selv som en kvinde, men ikke bliver modtaget sadan af
samfundet (Blaxter 2004:45). Hun vender derfor denne fglelse indad og patager sig ansvaret
for “fejlen”. Folelsen selvbebrejdelse er teet forbundet med falelsen af skam og Molly taler sig
ogsa ind i skammen. Idet Molly har darlig samvittighed over, at hun overtreeder den moralske
orden og hun faler sig i den forbindelse afvist i mgdet med andre (Bo 2015:101).

| denne seance har Molly derfor en positiv oplevelse pa trods af sin sociale afvigelse og faler
sig accepteret af personalet. Dog genkalder Molly flere negative minder om mgdet med skan-
hedssaloner ved sit besgg og oplever derfor stadig negative falelser, selvom dette besgg var en
god oplevelse for hende. Kim og Annemette stod ikke overfor nogle udfordringer i denne for-

bindelse, da deres sociale afvigelse ikke var synlig i samme omfang som Mollys.
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2) Kim, Molly og Annemette er blevet inviteret som geester til et modeshow. Vi mgder Kim og
Molly derhjemme, hvor de er ved at klaede sig i drag forud for modeshowet. Molly truer Kim
med en dildo, da Kim star og ryger og Molly begrunder sin truen med, at modeshowet er vigtigt
for hende. Modeshowet betyder meget for Molly, da hun haber pa at kunne fa nogle kontakter
indenfor modebranchen, da hun gnsker at arbejde som model og selv deltage i shows lignende
det de er pa vej til. Molly er nemlig af den overbevisning, at Danmark godt kunne bruge nogle
transkvinder som modeller, da de ikke er serligt repraesenteret i den danske modeverden (Bilag
1:1.3.2). Molly forsager derfor at gge sit mulighedsrum og fa flere objektive muligheder, da
hun er af den overbevisning, at det hun er transkvinde star i vejen for hendes modelkarriere
(Aakvaag 2015:338). Annemette og Kim er enige i, at Molly ville veere en god model, hvis hun
fik muligheden. De pointerer, at hun bade har kroppen og det rette ansigtsudtryk til at kunne
bega sig som model (Bilag 1:1.3.2). De er derfor ogsa af den overbevisning, at hun bliver be-
greenset pa grund af, at hun er transkgnnet.

De tre hovedpersoner ankommer til modeshowet og sidder pa farste reekke, blandt andre gee-
ster. De skiller sig tydeligt ud fra maengden. Da showet er slut beslutter Kim, Annemette og
Molly sig for at drikke en gl til efterfesten, for at Molly kan mingle og dermed fa nogle kon-
takter indenfor modeverdenen. Kim konstaterer, at de nok skiller sig for meget ud, og at han
oplever, at folk ikke ter eller har lyst til at ga over og snakke med dem. Derfor ender trioen
med at sta helt alene rundt omkring et bord i tavshed. De oplever i denne forbindelse fglelsen
skam, idet der er stor forskel mellem andres idealer og Molly, Kim og Annemettes faktiske
adfeerd. De andres blik er derfor en katalysator for skammen, da denne falelse ikke var til stede,
da de forlod hjemmet, iagttagelsen og deres handling, altsa det at vere kledt i drag, afspejles
derfor i de andre geester til modeshowet og er synligt anderledes (Bo 2015:94).

De veelger herefter at fjerne sig fysisk fra situationen og gar ud for at traekke noget luft. Kim
og Annemette spgrger Molly ind til, om hun ikke skulle ud at skabe nogle kontakter, da Molly
forinden havde givet udtryk for, at det var hendes hensigt. Molly svarer dog tilbage, at hun bare
sender nogle billeder til et modelbureau i stedet for nar de kommer hjem. Kim, Molly og An-
nemette forlader derfor festen (Bilag 1:1.3.2). Ud fra dette kan man forsta, at Molly mister det
eksistentielle mod. Til festen ender Molly med at veere tilskuer i eget liv og ter ikke trodse
frygten for at vise sarbarhed, hverken overfor Kim og Annemette, men heller ikke overfor de
andre gaester der er til stede, som hun forud for showet, havde planlagt at kontakte til festen
(Poder 2015:286-288). Dette kan skyldes frygten for social ekskludering og, dette skaber en
utryghedsfglelse i Molly. Hun frygter derfor det ukendte (Sgrensen 2015:141).
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Ud fra dette mgde med samfundet oplever man, at bade Molly, Kim og Anne Mette bliver
konfronteret med skammen denne gang, da nu er Kim og Annemette ogsa synligt afvigende i
menneskemangden, anderledes end pa skenhedssalonen. Endvidere bliver det skildret, hvor-
dan Molly endnu en gang faler sig begraenset grundet sin kensforstaelse, bade i forhold til
drgmmen om at kunne arbejde som model, men ogsa i forbindelse med at turde, at tage initiativ
til interaktion med de andre geester til showet. Kim og Annemette havde forud for showet ikke
lige s meget pa spil som Molly. Da de ikke havde gjort sig nogle forhabninger eller lagt nogle

planer forud for arrangementet.

3) Forud for denne scene, har Molly veeret ved at hjelpe fellesvennen Mikkel med at kleede
sig til drag og efter leengere tids sminkning og pakladning er de endelig blevet feerdige. Molly
og Mikkel beslutter sig derfor at forlade hjemmet og tage ud i offentligheden, da de er sultne
og mangler mad. Molly forteller, at nar man er klaedt i drag i dagtimerne i offentligheden, sa
er det ikke muligt at undga de demmende blikke og uddyber, at hvis man kan klare det, sa kan
man klare det hele (Bilag 1:1.4.1). Mikkel og Molly handler derfor pa falelsen moralsk mod,
da de trodser frygten om de demmende blikke og afstandtagen fra de andre med formalet i at
bevare deres egen etiske integritet overfor dem selv (Poder 2015:283-284). Da de er ude i of-
fentligheden og leder efter mad, siger Mikkel ogsa til Molly, at han kan merke, at der er mange,
der kigger. Dog siger Mikkel, at han faktisk godt kan lide denne form for opmarksomhed. Man
kan deraf tyde, at lykkefalelsen hos Mikkel er teet knyttet med selvrealiseringen i frisettelsen.
Molly svarer Mikkel, at hun er meget stolt af ham, og at han gar det godt (Bilag 1:1.4.1)

| forbindelse med denne seance ser man Molly trodse den frygt, hun i de foregdende afsnit har
veeret hemmet af og hun far en positiv oplevelse ud af det sammen med vennen Mikkel. Alli-
gevel forekommer det, at andre tager afstand til de to drag queens grundet, at de er socialt

afvigende og skiller sig meget ud fra menneskemangden.

3) Kim og Molly tager til Manchester, da de har faet et job pa en klub, hvor de skal optreede
som drag queens. Forud for showet ser man Molly og Kim istandsztte sig og klaede sig som
drag, inden de skal videre. Kim giver udtryk for, at han er bange for, at der ikke kommer nogle
geester og ser dem optraede (Bilag 1:1.5.2). Han taler derfor ind i den frygtkultur, som beskriver
den stigende angst i det senmoderne samfund. Da samfundet og kulturen er blevet mere sikker,
sa er man ikke lengere vant til at mgde store farer sdsom sygdom, mord eller vold. | teorien

fordrer frygtkulturen, at man frygter en ulykke, som skaber en utryghedsfglelse hos mennesket
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(Serensen 2015:141), men man kan ogsa forsta, det saledes, at man frygter ukendte og uforud-
sete i forhold til jeget. Kim giver derfor udtryk for frygten for at fejle. Alligevel trodser Kim
denne form for frygt med det essentielle mod, da han erkender sin sarbarhed og accepterer, at
han har brug for andre til at kunne blive fri i sine objektive muligheder, da de er ngdsaget til at
blive velkendte og anerkendte for deres shows, for senere at kunne leve som drag. Molly svarer
derfor Kim tilbage, at hvis der ikke kommer szrligt mange geester “sa far de to ludere og
lommetyve sig et brag af et show” (Bilag 1:1.5.2). De griner begge af denne kommentar. Dog
indregmmer Molly, at hun ogsa haber, at der kommer mange, og Kim uddyber ved at sige, at
det ville kunne veere deres store gennembrud, og i den forbindelse give dem muligheden for at
rejse tilbage til Manchester og optreede en anden gang (Bilag 1:1.5.2) Kim og Molly giver
derfor stort udtryk for, at for dem, ville det at kunne leve som drags have en stor betydning for,
at de kan opna den eudaimonistiske lykke, som handler om lykke over tilvarelsen og valg
(Olsen 2015:151). Man kan derfor forsta, at hvis Kim og Molly kunne komme til at leve af at
arbejde som drags, sa ville det derfor kunne bekrafte, at selvom samfundet generelt ser ned pa
deres valg om at veere drag queens, sa ville de have overkommet forhindringen og blive frie i
forhold til bade objektive muligheder, men ogsa beslutningskapicitet og selvrealisering. Be-
slutningskapacitet, da de har haft beslutningen om at lave dragshow, og de har igangsat disse,
men fgles for dem endnu ikke fuldfert, far de er i stand til at kunne leve af det (Aakvaag
2015:338).

Molly og Kim har kleedt sig ud som nogle engelske kendte figurer fra et tv-show og haber, at
befolkningen i Manchester og de, som kommer og ser deres dragshow, kan genkende dem.
Kim siger om disse figurer, at engleenderne elsker dem. De beveeger sig ud i gadebilledet og
inden for relativt kort tid er der en forbipasserende, der stopper op og raber efter Molly og Kim,
at de ser fantastiske ud. Endvidere, da de seetter sig ind i taxaen, genkender chauffgren de ka-
rakterer, som Molly og Kim er kleedt ud som og de bliver meget glade for denne kommentar
(Bilag 1:1.5.2). Man kan forsta, at dette taler ind i den hedonistiske lykke opfattelse, da de
bliver glade for disse kommentarer, men man kan ogsa tale om, at den eudaimoniske lykke
opfattelse er pa spil (Olsen 2015:150-151). Da det at vaere drag og kunne leve af drag, har sa
stor betydning for bade Molly og Kim, og det de bliver genkendt og anerkendt for deres figurer,
kan have stor betydning for meningen i deres liv (Olsen 2015:151).

Endvidere er det veerd at bemarke, at Kim og Molly oplever helt anderledes positive falelser
forbundet med samfundet og deres afvigelse i det engelske. Anderledes end i Danmark far de

meget ros og tilkendegivelser, hvor det i Danmark er blevet beskrevet, at de kun far demmende
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blikke. Da Molly og Kim endelig kommer til det sted, hvor de skal optreede, mgder de barten-
deren og introducerer sig selv. De spgrger ham, om der kommer mange mennesker til deres
show, og bartenderen virker tgvende og svarer blot, at det ved han ikke. Man ser herefter Molly
og Kim i synk, hvor de beskriver hvor vigtigt det er, at der kommer mange mennesker, da disse
mennesker skal vaere med til at sprede budskabet om dem. Kim og Molly skal optraede pa en
lille scene, og man ser nu, at baren, hvor de optraeder, ikke er sarlig stor. Bartenderen gar op
pa scenen og introducerer Molly og Kim for de cirka ti mennesker, som er i baren. Kim og
Molly optreeder herefter, og stemningen pa baren kan bedst beskrives som veerende flad . Bag-
efter ser man et klip, hvor Kim og Molly sukker i takt som svar pa oplevelsen (Bilag 1:1.5.2).
Man kan derfor ud fra denne seance sige, at deres frygt gik i opfyldelse, da det de var bange
for skulle ske, rent faktisk skete, da der ikke dukkede mange op for at se deres show. Dog var
modtagelsen af Molly og Kim kleedt i drag, anderledes positivt i Englands gadebillede, hvis
man skal sammenligne med modtagelsen i Danmark. De mgder derfor positive falelser i for-
bindelse med deres sociale afvigelse, men det forekommer ligeledes tydeligt, at der er langt til

drgmmen om at blive fri i forhold til objektive muligheder.

| dette afsnit finder man derfor, at Kim, Molly og Annemette oplever fglelsen skam i forbin-
delse med deres sociale afvigelse, som i dette tilfeelde er det at veere kleedt som drag queens i
mgdet med samfundet. Endvidere finder man, at Molly ogsa faler skam i forbindelse med sin
kensforstaelse, hvilket ogsa afviger fra normen. Deraf opstar der en frygt falelse hos Molly,
idet man som individ ikke er interesseret i at fale skam. Alligevel insisterer Molly, Kim og
Annemette pa selvrealiseringen og udviser stort mod i denne sammenhang. Hvortil searligt
Molly far en positiv oplevelse i skanhedssalonen, da hun erfarer, at ikke alle tager afstand til
hende. Dog bliver det ogsa portratteret, hvordan Molly mister modet og til tider ikke har over-
skuddet til at keempe kampen og sta op for sig selv. Det bliver ogsa skildret, hvordan det at
vaere socialt afvigende kan veere begraensende for de tre hovedpersoner bade til hverdag, men
ogsa i forhold til at kunne opna deres dramme. Dog finder man, at der udspiller sig anderledes
positive falelser forbundet med det at veere kleedt som drag queen i England. Kim og Molly far
flere positive tilkendegivelser fra folk pad gaden, og det ger dem glade og forhabningsfulde.
Alligevel finder man, da de optraeder pa baren i England, at opbakningen omkring drag shows
ikke er seerligt stor, i hvert fald ikke i deres tilfelde. Det bliver derfor tydeligt, hvordan social
afvigelse serligt er formet af miljg, kontekst, samfund og kultur, da der er sa stor forskel pa,
hvilke falelser de oplever i forbindelse med at vere drag. Det forekommer derfor, at det at de

tre hovedpersoner er socialt afvigende pavirker deres fglelser i et stort omfang i mgdet med
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samfundet. Kim og Annemette bliver mest pavirket af disse fglelser nar de er klaedt som drag,
men samtidigt ogsa i forbindelse med dramme om fremtiden. Kim har dog ogsa en afvigende
seksualitet, da han er homoseksuel, men denne afvigelse er ikke umiddelbart synlig, han bliver
derfor ikke falelsesmaessig pavirket i hverdagen grundet dette. Molly oplever til gengeld, at
hendes falelser bliver pavirket af sin sociale afvigelse, ogsa nar hun er kladt i civil, da hun
stadig er afvigende i form af, at hun er en transkvinde og denne afvigelse er synlig. Dette leder
videre til naeste afsnit, som vil skildre hvilke fglelser der opstar hos henholdsvis Molly og Kim

I mgdet med ordensmagten, som ligeledes reprasenterer en offentlig sammenhang.

Mgdet med ordensmagten
Gennem programmet bliver det skildret to gange, hvordan henholdsvis Molly og Kim bliver
konfronteret med ordensmagten. | dette afsnit bliver derfor de tilhegrende folelser skildret i for-

hold til den sociale kontekst, som er systemet.

1) Molly og Kim er blevet hyret som drag queens til en firmafest i Gladsaxe. Pa vej ud i bilen
forteeller de, at de er ngdt til at takke ja til sadanne jobs pa trods af, at de ikke er trygge i
situationen. De italesatter, at man aldrig ved, hvem man skal ud til (Bilag 1:1.1.4). Alligevel
udviser Molly og Kim eksistentiel mod, da de veelger at veere aktive deltagere i eget liv (Poder
2015:286-288). Samtidig med, at de forsgger at opna objektive muligheder (Aakvaag
2015:338). Da de er Kklar over, at de er ngdt til at vise, hvilken form for underholdning, de kan
tilbyde i form af deres drag show, for en dag at kunne fa muligheden for at kunne leve af dette.
Endvidere siger Kim “Vi far sikkert sygt mange sporgsmdl, som er du en kvinde og er det dine
bryster”, og Molly svarer: “Ja, det er lidt ligesom at veere pd job i Jylland, sd er det altid den,
der sporger, hvad er du?” (Bilag 1:1.1.14), hvilket indikerer, at de bliver konfronteret med
deres sociale afvigelse, idet de er visuelt anderledes. De udtrykker skam, da de ved, at andres
blikke pa dem kan vaere dgmmende (Bo 2015:94). Anderledes, idet de stadig velger at tage ud
pa sadanne jobs pa trods af frygten, sa fremgar falelsen moralsk mod. Da de er opmarksomme
pa, at de kan blive socialt ekskluderet i forbindelse med jobbet.

Kim og Molly er nu i bilen og karer mod Gladsaxe, men de nar ikke langt, far Kim bliver
vinket ind til siden af feerdselspolitiet. Kim udviser angst, da han er klar over, at hans karekort
er i mange stykker. Kims angst taler ind i frygtkulturen, da Kim sjeldent kommer i kontakt
med politiet og han har derfor ikke laert at handtere sddanne (Sgrensen 2015:141). Endvidere
udtrykker han skam, da han er ngdt til at forklare politibetjenten, at det altsa er ham pa billedet,

da Kim ikke umiddelbart er til at genkende, da han er kledt som drag. | interaktionen med
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politibetjenten bliver Kim iagttaget og bliver afspejlet af politibetjenten, hvilket farer til skam-
men (Bo 2015:94). Skammen var ikke til stede, da det kun var Molly og Kim bilen, og det er
derfor blikket fra det resterende samfund, symboliseret gennem politibetjenten, der igangseetter
skamfalelsen hos Kim. Kim reagerer pa situationen ved at sige til Molly, at de ma tage en taxa
resten af vejen, for han har ikke lengere lyst til at kere bil (Bilag 1:1.1.14). Derfor kan man
forsta, at Kim bebrejder sig selv og faler bade skyld og skam over, 1) det gdelagte karekort, 2)
det at veere kleedt som drag queen i mgdet med politiet (Blaxter 2004:46)

Ud fra ovenstaende kan man derfor forsta, at forud for mgdet med samfundet, hvor Kim og
Molly i princippet kun er i relationen med hinanden, bliver de stadig pavirket af negative fg-
lelser omkring deres sociale afvigelse. Sa selvom mgdet med samfundet endnu ikke er til stede,
sa bare tankerne om madet, er nok til at de begynder at skamme sig. Alligevel udviser bade
Molly og Kim mod, da de konfronterer deres frygt og veelger at tage imod jobbet trods frygten
og skammen, og de kan derfor fortsette deres karetur uden skam.

Kort efter da Kim bliver kaldt ind til siden, oplever Kim igen skammen, hvor den denne gang
bliver igangsat i mgdet med politibetjenten, da Kim er ngdsaget til at bekreefte, at det er ham
pa billedet, da han er kledt i drag. Her er det derfor det faktiske mgde, der igangsetter skam-
men, som opstar pa baggrund af den sociale afvigelse, som er bade det at Kim er kladt i drag,
men ogsa hans overtreedelse af loven i forhold til at kere uden kgrekort. Kim vender denne

skam indad og dette farer til falelsen selvbebrejdelse.

2) Kim og Molly skal til Manchester, da de har faet et job pa en bar, hvor de skal optreede som
drag queens. Det er kun Kim der er ankommet i lufthavnen og han kan ikke fa fat pa Molly,
hun er pa nuvaerende tidspunkt 20 minutter forsinket (Bilag 1:1.5.1). Kim begynder at frygte,
at de ikke nar flyet, da han star overfor en situation som han ikke kan styre (Sgrensen
2015:136). Han efterlader flere beskeder pd Mollys telefonsvarer, hvor man kan tyde, hvordan
angsten breder sig hos Kim. Arsagen til, at de ikke fulgtes til lufthavnen er, at Molly dagen
forinden havde varet pa job som drag i Jylland og han italesetter, at det altid gar galt nar man
er pa job i Jylland. Her hentydes der til, at bade Molly og Kim ofte bliver meget fulde nar de
optraeder i Jylland. Kim frygter konsekvenserne ved at Molly ikke dukker op, da det betyder at
han er ngdsaget til at rejse alene til Manchester for at optreede. Efter lang ventetid far Kim
endelig en besked fra en ukendt person, om at Molly befinder sig i 7-Eleven. Da Kim finder
Molly, forteller Molly til Kim, at hun har brug en cigaret og de gar derfor sammen ud for at
ryge. Molly fortaeller Kim, at hun har mistet sit dankort og sin telefon pa jobbet i Jylland og
Kim svarer kortfattet og koldt tilbage (Bilag 1.1.5.1). Molly bliver her ramt af skyldfglelse, da
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det gar op for hende, at Kim er sur over, at hun har brudt deres aftale. Molly er godt klar over,
at hun har handlet forkert i denne situation overfor Kim og vedkender sig derfor skylden
(Brinkmann 2015:89). Molly forsgger at forsvare sig selv overfor Kim ved at fortelle, at hun
er blevet sat af i svinget uden for lufthavnen, som var hun “en luder med 12 flasker vand” 0g
forteeller ham, at hun intet kan huske om aftenen forinden. Kim giver Molly et anerkendende
kram, da det bliver tydeligt for ham, at Molly skammer sig (Bilag 1:1.5.1). Skammen ved Molly
opstar, idet hun bliver flov over sig selv, da hun er opmarksom pa, at hendes grundleeggende
moral ikke er, som den skal vere, og hun far derfor darlig samvittighed (Bo 2015:95-96). De
leegger derfor situationen bag sig og bevaeger sig nu mod terminalen, da de har travlt med at na
flyet. Da de nar gaten, bliver Molly holdt tilbage af noget lufthavnspersonale. Kim bliver be-
kymret for Molly og for om de nar deres fly videre til Manchester (Bilag 1:1.5.1). Kim viser
derfor medfalelse for Molly, da det forekommer, at Molly er i ngd. Desuden kan man se, at
Kim forstar Mollys frygt, idet han tidligere selv har veeret i problemer med ordensmagten. Han
kan derfor sette sig ind i de tanker, Molly nu engang matte teenke (Bloch 2015:328). Kim
begynder ligeledes at opfare sig lidt febrilsk og raber til Molly, at flyet boarder nu. Kims frygt
for, at de ikke nar flyet er derfor stadig serligt til stede og endnu en gang star Kim i en situation,
som han ikke er hersker over (Sgrensen 2015:136). Kim far dog intet svar tilbage og henvender
sig til personalet, som kan fortelle Kim, at Molly maske ikke far lov til at flyve med videre.
Arsagen til, at Molly bliver tilbageholdt er, at der er kommet noget op, da hendes pas blev
scannet. Dog bliver Molly frigivet af personalet og Kim skynder pa Molly og de gar hurtigt
videre mod gaten. Kim er derfor stadig meget styret af sin frygt for ikke at komme med flyet
og sparger derfor ikke Molly ind til, hvad situationen drejede sig om. Molly ender derfor selv
med at fortzelle Kim, at hun bliver anholdt pa mandag, nar de kommer tilbage til lufthavnen
efter deres rejse. Denne udmelding far Kim til at stoppe op og han sparger Molly ind til, hvad
arsagen til dette er. Molly forteeller Kim, at hun skylder 33.0000 kroner og derfor skal i foged-
retten tirsdag. Kim er chokeret og man kan tyde, at Molly skammer sig over situationen (Bilag
1:1.5.1). Molly har darlig samvittighed og er forlegen, og disse fglelser er en del af skammen,
da falelsen af skam er med til at opretholde en social orden i mgdet med andre. Grundet dette
scenarie er det tydeligt, at Molly har overskredet denne graense (Bo 2015:101). Dette bekreeftes
af, at Molly forteeller i synk om episoden, at det er overvaldende for hende, da hun aldrig har
prgvet at blive anholdt far. Hun viser derfor ogsa felelsen angst i, da det er en ukendt situation
som Molly ikke kan styre, og hun frygter for, hvad det betyder for hende, at hun bliver anholdt
(Serensen 2015:136). Dog erkender Molly pa bagkant, at hun faktisk havde last brevet fra

fogedretten forud for episoden, men valgte at ignorere dette. Dette betyder, at Molly faktisk
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bliver ufri i ordets forstand grundet hendes manglende beslutningskapacitet og ufri i forhold til
de objektive muligheder, idet hun ikke formaede at tilpasse sig samfundets regler (Aakvaag
2015:338). Hun er dog selv af den overbevisning, at hun generelt har meget styr pa sit liv, bare
ikke lige nar det kommer til gkonomi. Da de sidder i flyet, begynder Kim at grine og giver
udtryk for morskab (Olsen 2015:150-151). Molly kigger utrygt pa Kim og siger for sjovt
“Please mister officer, i have been a naughty girl” og skeerer en grimasse (Bilag 1:1.5.1).
Molly bebrejder sig selv for hendelsen, da hun kunne have forhindret denne episode, hvis ikke
hun havde ignoreret brevet fra fogedretten tidligere, og hun paleegger derfor sig selv ansvaret
for situationen (Blaxter 2004:46)

Disse scener viser, at serligt folelsen agape keerlighed er til stede i relationen mellem Kim og
Molly og at de holder meget af hinanden (Engdal & Bo 2015:172). Falelsen bliver skildret idet,
at Kim er irriteret pa Molly over, at hun ikke kommer til den aftalte tid i lufthavnen og der
opstar derfor gnidninger mellem. Alligevel tilgiver Kim hurtigt Molly, fordi hun giver udtryk
for falelsen skyld og skam. Endvidere, da Molly bliver tilbageholdt af lufthavnspersonalet,
viser Kim stor medfglelse for Molly og bliver bekymret. Indtil da, har Kim haft travlt med at
na flyet og ikke taget et saerligt hensyn til Molly, men da Molly fortaeller, at hun bliver anholdt
nar de lander mandag, stopper Kim op og angsten for at de ikke nar flyet forsvinder for Kim.
Pa trods af at Molly selv kunne have forhindret denne episode, hvis hun havde taget handling
tidligere. Afsnittene skildrer derfor i denne forbindelse folelser, der ikke handler om den sociale
afvigelse, men som i stedet er relationelle og disse er derfor hverken forbundet eller styret af
den sekundzre afvigelse, som man ellers finder hos bade Molly og Kim.

Dog preaesenterer afsnittet endvidere Kim og Annemette som socialt afvigende i et andet per-
spektiv end det at de er drag queens, da bade Molly og Kim overtraeder loven. De bryder derfor
med de sociale regler og den systemiske orden. Hertil er det serligt falelserne frygt, angst,
skam og selvbebrejdelse, som bliver skildret og disse er derfor af negativ karakter. Endvidere
oplever Kim ogsa skam i forbindelse med det at vaere drag queen, da Kim under sin samtale

med politibetjenten er ngdsaget til at bekraefte sin identitet.

Derfor kan man forstd, at mgdet med samfundet og mgdet med ordensmagten berer tydeligt
preeg af negative falelser omhandlende hovedpersonernes sociale afvigelse. Man finder ogsa,
at Molly er mere udsat end bade Annemette og Kim, idet Mollys afvigelse er tydeligere, nar de

er klaedt i civil. Annemette og Kim har derfor stgrre mulighed for at skjule den sociale afvigelse
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end Molly. Alligevel veelger Kim, Molly og Annemette ofte at kleede sig i drag, hvilket udtryk-
ker fglelserne mod og frihed. Dog er samfundets reaktioner pa dette ofte negative og det pavir-
ker hovedpersonernes falelser i en negativ forstand. Dette er ikke overraskende i den forstand,
da vi forud for analysen var opmarksom pa at social afvigelse skabes i sociale sammenhzange
og at man kan blive stigmatiseret nar man skiller sig ud fra normen. Dog viser afsnittet 0gsa,
de negative falelser omkring social afvigelse kan opsta forud for mgdet med samfundet, da
hovedpersonerne frygter konfrontationen og skammen der fglger med. Endvidere finder man,
at det er serligt kulturelle falelser, der er styrende i nartstaende afsnit, selvom, at de relatio-
nelle falelser ogsa fremgar. Det forekommer derfor interessant at undersgge hvilke fglelser der
skildres i forbindelse med private sammenhange, da man, ifalge Becker, kan have en tendens
til at sege andre lignende og derfor befinde sig i andre miljger end hvor man finder det generelle
samfund. Det naeste afsnit vil derfor undersgge, hvordan social afvigelse foles i private sam-

menhange.

Private sammenhang

Hjemmet

Dette tema omhandler de fglelser, der bliver skildret i den sociale kontekst, som er Annemette,
Kim og Mollys falles hjem og tager udgangspunkt i tre forskellige situationer, som alle er
udfoldet i de tykke beskrivelser, Bilag 1.

1) | starten af programmet mgder vi de tre hovedpersoner i deres nye felles hjem. De er om-
ringet af rod, og trioen har endnu ikke faet indkgbt alle mgbler. Pa trods af dette sidder de alle
tre og nyder en kop og taler sammen. Stemningen er doven, men de bliver enige om at klzede
sig i drag og derefter rydde op, da de far venner og familie pa besgg til indflytterfest om aftenen
(Bilag 1:1.1.2). De tre hovedpersoner udviser derfor i den forbindelse to perspektiver af emo-
tionen frihed. Man ser frihed som beslutningskapacitet, idet de ikke lader sig styre af doven-
skab, og vi falger dem i processen ved at veelge at rengare lejligheden, igangseette og fuldfere
renggringen (Aakvaag 2015:339) Endvidere prioriterer Anne Mette, Kim og Molly at klaede
sig i drag og i den forbindelse ser man frihed som selvrealisering. De er derfor frie, idet de har
udviklet talentet til at veere drags, og de tager sig tiden til at udfolde dette talent og tager derfor
ikke afstand til jeget (Aakvaag 2015:346). Desuden italesetter Molly “Nar man dragger up,
sa bliver man til wonderwoman, afsted det gdr”, hvilket indikerer at selvrealiseringen giver

positiv energi (Bilag 1:1.1.2).
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Trioen tager efterfalgende i IKEA, inden deres gaster ankommer, da de mangler mgbler. De
finder en sofa i IKEA, som de er interesseret i at kebe, dog gar det op for de tre hovedpersoner,
at de ikke har rad. Stemningen mellem Annemette, Kim og Molly bliver darlig, og de kigger
bebrejdende pa hinanden. De ender med at kabe sofaen alligevel, og beder derfor deres gaster
om at medbringe egen alkohol og gaver til festen. I den forbindelse kommer emotionen skyld
til syne, idet de faler, at det har gjort noget forkert, da de veelger at kabe en sofa, som de ikke
har rad til og derfor er ngdt til at bede deres gaester om at medbringe alkohol, pa trods af at det
er deres fest. Det er derfor deres handling om at kebe sofaen, og at de derfor ikke kan betale
for drikkevarerne til egen fest, der ligger til grund for det moralske brud, og hvor skylden ligger
(Brinkmann 2015:89). Kim giver ogsa udtryk for emotionen skam, som adskiller sig fra skyld,
ved at den ikke handler om gjorte handlinger eller adfeerd, men hvor man i stedet retter bedgm-
melsen mod selvet og signalerer moralske overtreedelser (Bo 2015:95-96). | denne forbindelse
ser man dog ogsa friheden som kreativitet, idet de mgder en gkonomisk udfordring, men lgser
ogsa denne, sa de bade har rad til sofa og fest.

Gesterne ankommer derefter til festen og stemningen er god. Molly beskriver deres venner
som varende en broget flok af tykke, tynde, hgje, lave og serligt flamboyante (Bilag 1.1.12).

Dette forteeller om, hvordan Annemette, Kim og Molly har valgt venner lignende dem selv, og
det taler ind i Beckers teori om, at afvigelse kan skabe mere afvigelse, og at man derfor sgger
andre, der minder om en selv i forhold til sin egen afvigelse. Man finder, at Molly, Annemette
og Kim ikke oplever negative falelser i forbindelse med at de er kleedt som drag, nar de er
blandt deres venner. Denne sociale kontekst inkluderer derfor ikke falelser der er relateret til

social afvigelse, men handler mere om de relationelle falelser imellem venner.

2) Senere i Annemette, Kim og Mollys bofallesskab oplever de problemer. Annemette har
indkaldt Molly og Kim til et husmade, og for at bladggre Annemette beslutter Kim og Molly
sig for at kabe en lasagne og tilkgbe ekstra ost, fordi de ved, at Annemette elsker ost (Bilag
1:1.2.1). Kim og Molly udviser derfor medfglelse overfor Annemette, da de forud for mgdet
forsgger at pointere deres emotionelle band og derigennem gge sammenhangskraften, da de
star overfor en truende situation, som er deres farste skildrede skaenderi (Bloch:327). Endvidere
er Molly og Kim kledt i drag, hvilket de tidligere har pointeret er med til at give dem positive
kreefter gennem faglelsen af selvrealisering (Aakvaag 2015:346). Molly og Kim forsgger at
leegge en plan for, hvordan Annemette bliver mindst sur pa dem. De bliver enige om, at grunden
til, at hun er sur, skyldes, at hun er hormonel og skal til at have sin menstruation. Kim beskriver

Annemette som veerende en tikkende bombe, nar hun er hormonel, og han fortzller, at hun altid
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giver ham en skyldfglelse, nar der er noget galt (Bilag 1:1.2.1). Her bliver det derfor tydeligt,
at skyld er noget, som man ogsa kan give til andre mennesker, og som opstar, nar man ikke
holder, hvad man lover eller ikke lever op til noget, som forventes af en (Brinkmann 2015:73).
Dog, for at Kim kan fa fglelsen af skyld fra Annmette, skal han ogsa vurdere, at han har gjort
noget forkert (Brinkmann 2015:89). Annemette kommer hjem, og alle tre setter sig ved bordet
for at spise den indkebte lasagne. Annemette abner op for konflikten og forteeller til Molly og
Kim, at hun er treet af, at de ikke er gode til at rydde op efter sig selv. Kim kigger ud i rummet,
imens Annemette snakker, og Molly gaber. Kim er uenig med Annemette, hvilket indikerer, at
han ikke faler sig skyldig, da han ikke mener, at han har gjort noget forkert (Brinkmann
2015:89). Annemette er uenig i Kims udsagn og indikerer, at han ikke lever op til de forvent-
ninger, hun har, og han har derfor i Annemettes perspektiv brudt den sociale orden (Brinkmann
2015:73). Dog negter Kim at patage sig skyldfglelsen, og Molly blander sig i diskussionen
(Bilag 1:1.2.1). Molly tager skylden pa sig og siger, at de nok skal blive bedre til at rydde op,
hvilket anerkender, at de ikke har levet op til noget, som de burde (Brinkmann 2015:72). Dette
synes at lukke diskussionen, og de begynder at snakke om sexlegetgj, og om hvorvidt det ma
komme i opvaskemaskinen.

| forbindelse med denne seance forekommer det endnu en gang, at de falelser der bliver skil-
dret, er relationelle og ikke styret af den sociale afvigelse. Dette bekraefter den del af Beckers
teori, om at man kan finde ligesindede, hvori man kan blive accepteret, da de sammen har en

feelles norm og de fremstar derfor ikke socialt afvigende i denne sammenhzng.

2) Mikkel er pa besgg hos Molly og Kim, da Molly skal hjeelpe Mikkel med at klzede sig i drag.
De begynder dagen med at forsgge at forme en numse i flamingo. De arbejder ogsa videre pa
Mikkels drag-navn, og Kim kommer pa ideen, at Mikkels drag queen persona skal hedde Miss
Klueless. Mikkel elsker navnet, og de bliver enige om, at det er det, han skal hedde (Bilag
1:1.4.1). For at skjule penis, ndr man klader sig til drag, kan man benytte sig af enten tape eller
det at tage mange strempebukser pa. Mikkel fortaeller Molly, at han ikke kan treekke vejret, og
Molly svarer Mikkel, at “Drags don’t breathe” (Bilag 1:1.41). Derfor kan man tyde falelsen
frined som beslutningskapacitet, da denne fglelser handler om at treeffe en beslutning og fare
denne til ende. Molly lader ikke Mikkel opgive det at kleede sig som drag, bare fordi Mikkel
finder det ubehageligt. De traeffer derfor et bevidst valg og lader sig ikke styre (Aakvaag
2015:338). Efterfglgende, da Mikkel er klaedt i fuld drag, fortaller Mikkel ogsa, at han er meget
tilfreds med resultatet og udtrykker den hedonistiske lykke, da denne handling farer til gleede
for Mikkel (Olsen 2015:150-151). Mikkel fortzeller endvidere, at man automatisk faler sig som
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en superstjerne og opferer sig derefter, nar man er klaedt i drag. Han oplever derfor ogsa en
folelse af frined gennem selvrealiseringen (Aakvaag 2015:338).

Ud fra denne seance oplever man, at pa trods af at de er ved at udfgre en socialt afvigende
handling, sa er det positive falelser der opstar i forbindelse med dette. Den sociale afvigelse,
som det at kleede sig som drag, giver derfor bade Mikkel, Molly og Kim glade og en falelse af
frined. Det er derfor fagrste gang, det tydeligt bliver skildret hvordan de har positive falelser
forbundet med afvigelsen. Det forekommer derfor, at den sociale afvigelse i relationen ander-
ledes end i1 samfundet, kan bidrage med positive falelser til Molly, Kim og Mikkel.

3) Det er Annemettes fadselsdag, og dagen begynder i trioens felleshjem. Annemette sidder
ved deres feelles spisebord, idet Kim kommer ud og flager i kekkenet og siger tillykke til An-
nemette. Kim giver en gave til Annemette, som han og Molly har kgbt i fellesskab. De har
kabt en stor pakke Toblerone til Annemette, og hun bliver lidt skuffet (Bilag 1:1.6.1). Endnu
en gang ser man, hvordan Kim og Molly ikke lever op til Annemettes forventninger, og Kim
kunne i denne situation fgle skyld, men ger det ikke, da han ikke vedkender sig skylden (Brink-
mann 2015:78). Annemette ender ogsa med at give udtryk for medfalelse, da Molly er i deten-
tionen og synes, at det er pant af Kim og Molly, at de har haft tid til at teenke pa hendes fed-
selsdag, selvom Molly forud for Annemettes fgdselsdag er blevet arresteret. Annemette udviser
derfor bade sympati og empati overfor deres situation (Bloch 2015:304) og takker Kim for
deres gestus (Bilag 1:1.61.). Annemette og Kim bliver enige om, at de vil hente Molly, da de
synes, det er synd for Molly, og da hjemmet fales tomt uden hende. Annemette giver efterfal-
gende udtryk for, at hun aldrig har fejret sin fgdselsdag ved at skulle hente nogen fra detentio-
nen og griner. De tager sig derfor den kreative frihed at lgse deres problem, som er, at Molly
ikke er til stede, ogsa selvom, Annemette giver udtryk for, at hun ikke tidligere har prgvet noget
lignende (Aakvaag 2015:338). Endvidere udviser Kim og Annemette agape-keerlighed overfor
Molly, da de faler en tomhed i hjemmet uden Molly (Engdal & Bo 2015:364).

Pa baggrund af ovenstaende ser man ikke falelser i forbindelse med social afvigelse i den so-
ciale kontekst, som i dette afsnit er hjemmet. Dette kan skyldes, at social afvigelse skabes i
konteksten med andre, men ifglge Becker kan afvigelse skubbe den afvigende ud i mere afvi-
gelse, og man kan ende i en subkultur. Molly italesatter, hvordan deres venner ligesom Molly,
Annemette og Kim er nogle flamboyante typer. Trioen er som tidligere defineret selv afvi-
gende, og det forekommer derfor, at de har fundet venner, der minder om dem. De oplever

derfor eksempelvis ikke skam i forbindelse med deres sociale afvigelse i hjemmet, da skammen
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opstar i forskellene mellem andres idealer om ens adfaerd og den faktiske adfaerd. De oplever
derfor i hjemmet, at de ikke er pinlige, idet skamfglelsen forudseetter, at andre har en anden
forventning, hvilket deres venner ikke har, da de selv er lignende (Bo 2015:94). De falelser,
der skildres i forbindelse med hjemmet, er derfor mere relationelle, end de er kulturelle (Bo &
Jacobsen 2017:30-32). Det er derfor ikke i hjemmet, man finder falelser forarsaget eller styret
af social afvigelse.

Dog oplever Molly, at hun finder et brev, hvori hun er blevet indkaldt til livmoderhalskraeftun-
dersggelse, hvortil hun siger “Jeg tror de bliver slemt overrasket, nar jeg hopper op pd briksen
og lefter op i kitlen, og sa er der en udadhcengende livmoder” og fremstar tydeligt frustreret
(Bilag 1:1.1.2). Sa pa trods af, at hun befinder sig i hjemmet, sa bliver hun stadig konfronteret
med, at hun er anderledes, idet hendes identitet haenger sammen med hendes forstaelse af sit
kan (Bo 2015:95-96). Hun oplever derfor en falelse af skam.

Dog skildres hverdagslivets falelser i hjemmet ikke som veerende styret af falelser, der er for-
bundet med social afvigelse, selvom der kan der fglge falelser forbundet med social afvigelse
i hjemmets hverdagsliv og de falelser der knytter sig til den sociale afvigelse, er af positiv
betydning for hovedpersonerne. Der kan det veere interessant at se hvilke fglelser der skildres
i forbindelse med arbejde, da arbejdet foregar ude i samfundet. Dog har jeg valgt at inddele det
ind under private kontekster, da Molly, Kim og Annemette, selv kan veelge hvor de arbejder og

det er derfor et personligt valg.

Arbejde

| dette afsnit vil der blive udfoldet, hvilke falelser der skildres i den sociale kontekst, som er
nar Annemette, Kim og Molly er pa arbejde. Der vil blive taget udgangspunkt i deres falles
arbejdsplads, som er “My Fair Ladies”, Kims job som tjener pd en frokostrestaurant og i for-
bindelse med et firmajob, som Molly og Kim er blevet hyret til, hvor de skal optreede som

drags.

1) Farste gang man mgader trioen pa musical-baren “My Fair Ladies", er ingen af dem kladt i
drag (Bilag 1.1.3). Man kan diskutere, hvorvidt det, at de ikke er Klaedt i drag, skyldes doven-
skab, eller om det er for at undga at skille sig for meget ud fra mengden. Derfor kan dette
handle om mangel pa moralsk mod, idet de frygter social ekskludering og derfor ikke bevarer
deres etiske integritet (Poder 2015:283-284). Det er kun Kim, der faktisk er pa arbejde, og
Molly og Annemette er derfor gaster. Kim fortaller, at de tilbringer meget tid i baren, bade

nar de har fri, og nar de faktisk er pa arbejde. Alligevel forteller Annemette, at de jo faktisk
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ikke gnsker at arbejde pa baren og i stedet har andre dramme (Bilag 1:1.1.3). Pa baggrund af
dette, forstar man, at alle tre hovedpersoner har en fglelse af at vaere ufrie, da de ikke selv kan
andre eller forme i verden (Aakvaag 2015:338). De har alle sat sig et mal om at kunne leve
som drags, men som Annemette siger, sa er der mange udgifter forbundet med at vere drag
queen, og de tjener ikke mange penge pa nuverende tidspunkt (Bilag 1:1.1.3). Da der ikke er
stor efterspergsel pa drag queens i Danmark (Bilag 1:1.3.2). Der er derfor lang vej til, at denne
drgm kan blive realiseret. De lever derfor ikke det liv, som de gnsker.

Anderledes mgder vi senere Kim, Molly, Annemette og Kims mor pa baren, og her er det nogle
andre og mere positive fglelser, der skildres. De er taget ind pa baren for at fejre Annemettes
fadselsdag. Forinden denne seance har Kim fejret Annemette i deres felles hjem, og de har
sammen efterfglgende hentet Molly fra detentionen. Tidligere pa dagen havde Kim og Molly
givet Annemette en Toblerone i fadselsdagsgave, og Kim afslgrer nu, at de har kagbt en ekstra
gave til Annemette. Da Annemette modtager gaven, begynder hun at graede, da hun ser, at det
er billetter til kunstneren Cher. Annemette giver derfor udtryk for den hedonistiske lykke, der
handler om nydelse, og er tet forbundet med andre fglelser, sdsom gleede og morskab. Denne
form for lykke er ogsa den, man kendetegner som hverdagslykke (Olsen 2015:150-151). Bade
Molly og Kims mor begynder ogsa at greede gleedestarer, idet de ser, hvor glad Annemette
bliver for gaven. De udviser derfor medfgalelse for Annemette, hvilket skyldes deres tette band
(Bloch 2015:328). Disse tre falelser udspringer af den agape-kerlighed, der mellem dem (Eng-
dal & Bo 2015:172). Dette bliver bekraeftet, da Annemette siger, at hun, Kim og Molly altid
vil hgre sammen. Hvortil Kim bekrafter ved at sige, at de altid passer pa hinanden, da de jo er
en familie (Bilag 1:1.3.2).

Det der er mest interessant ud fra ovenstaende afsnit er, at man ikke oplever Kim, Molly og
Annemette vaere klaedt i drag pa arbejdspladsen og det er derfor igen de relationelle falelser der
skildres. Derfor kan man undres om det er et bevidst valg, for ikke at blive konfronteret af
falelsen skam eller om det skyldes at de allerede har erfaret at folk tager afstand til dem nar de
er synligt afvigende, hvilket ikke er lukrativt i jobbet som bartender. Det kunne derfor veere
interessant, hvordan denne seance adskiller sig fra de andre jobs Molly, Kim og Annemette

har.

1) Molly og Kim er ved at etablere et mindre dragshow pa, hvad der ligner en lille bar. Kim
forteeller, at showet er for nybegyndere inden for drag, og at Kim og Molly har lavet showet,
for at give nybegynderne et sted, hvor de kan lere at veere drag queens og gve sig (Bilag 1:

1.4.1). | den forbindelse kan man se Kim og Molly udviser medfglelse overfor nybegynderne.
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Falelsen opstar, idet de selv har pragvet at vaere nye og nervgse og udviser derfor empati og
sympati. Medfglelse handler ogsa om inklusion af mennesker i ngd, hvilket Kim og Molly
anerkender og handler pa (Bloch:327). De undgar derfor at deltage i tilskuereffekten, hvor man
ikke handler, nar andre har brug for det (Bloch 2015:329). Man kan diskutere, hvorvidt det at
veere drag er en ngdvendighed i denne sammenhang, og om tilskuereffekten derfor er geel-
dende. Dog kan man argumentere for, at de udviser keerlighed overfor nybegynderne og forsg-
ger at mindske ensomheden, bade ved dem selv, men ogsa ved nybegynderne, da dette show
gar, at de alle har et sted, hvor de kan vere samlet med ligesindede. Kerlighed handler ogsa
om at udvikle en falles forstaelse, og det mgder Kim og Molly nybegynderne i (Engdal & Bo
2015:176-177). Endvidere skaber Kim og Molly et rum for frihed som selvrealisering, da ny-
begynderne far mulighed for at gve og udvikle talenter. Man kan derfor sige, at nybegynderne
kan anses som at veere i en emotionel ngd, og denne hjeelper Kim og Molly med at forlgse. Kim
forteeller endvidere, at han og Molly er hgjt rangeret indenfor det danske drag-miljg, og Molly
mener, at de er drag-miljget (Bilag 1:1.4.1). De udtrykker i denne forbindelse den hedonistiske
lykkeopfattelse, da det er den lykke, man kan opleve i hverdagen, nar man nyder livet og faler
sig glad, hvilket Molly og Kim giver udtryk for i denne scene (Olsen 2015:150).

Efter showet gar Molly og Kim ud og ryger en cigaret, og her mgder de deres ven Mikkel. De
kender Mikkel fra “My Fair Ladies”, og han dremmer om at vere drag queen ligesom Molly
og Kim. Mikkel er 18 ar gammel og sprang ud som homoseksuel som 16-arig, hvilket hans
familie ikke kunne acceptere, og han taler derfor ikke lengere med sin familie. Dette taler ind
i Goffmanns forstaelse af afvigelse, da Mikkels familie gerne ville fikse Mikkel, idet han var
afvigende og at de forstod ham som en plettet person. Kim og Molly har ondt af Mikkel og
siger om sig selv, at de derfor har pataget en mor-rolle overfor Mikkel. De vil hjelpe ham med
selvrealisering, hvilket Mikkel sgger gennem det at vaere drag (Bilag 1:1.4.1).

Det forekommer ud fra denne seance at det at alle pa baren og den sociale afvigelse, som bestar
i at veere klaedt som drag, ikke er afvigende i denne kontekst. Denne sociale kontekst fremstar
derfor som en alternativ virkelighed, hvor det faktisk ville veere afvigende, ikke at veere klaedt
i drag. Endvidere oplever man, hvordan Kim og Molly faktisk har ondt af Mikkel i form at, at
han bliver udstegdt fra sin familie, idet han er anderledes fra dem og de vil derfor hjeelpe Mikkel
med at blive en god drag queen, sa han har et sted at hgre til. Der er derfor kun positive fglelser
forbundet med at veere drag queen i denne kontekst for Molly og Kim. Anderledes finder man,
at det har haft store konsekvenser for Mikkel at sta ved sig selv og i forsgget pa frigerelse.

Dette har derfor kreevet stor eksistentiel mod fra Mikkel og idet han opsgger drag-miljget, viser

53/66



han sin sarbarhed overfor Molly og Kim og accepterer, at han har brug for andre i sit liv (Poder
2015:286-288).

3) Molly og Annemette vil besgge den frokostrestaurant, hvor Kim arbejder som tjener. Anne-
mette er kleedt som bodyguard, og Molly er kladt i fuld drag. Da Annemette og Molly ankom-
mer til restauranten, er det Kim, som tager imod dem. Annemette griner og bliver ved med at
lade som om, at hun er Mollys bodyguard (Bilag 1:1.3.3). Annemette giver udtryk for den
hedonistiske lykkeopfattelse, da hun faler sig glad og nyder livet (Olsen 2015:150). Restauran-
ten er fyldt med gaester, som alle er pene og “almindeligt” kledt i tgjet. Kim skerer en gri-
masse, da han ser Annemettes opfersel, og Annemette og Molly taler om, hvordan Kim opfarer
sig anderledes, end han plejer, nar han er i funktion som tjener pa den fine frokostrestaurant.
Kim skammer sig over at veere venner med Molly og Annemette, da deres adfeerd bliver iagt-
taget af de andre geester pa restauranten, og Molly og Annemette er tydeligt anderledes end
resten af klientellet pa restauranten (Bo 2015:94). Til gengeld udviser Molly og Annemette
moralsk mod, da de ikke er bange for at blive socialt ekskluderet af de andre geester pa restau-
ranten (2015:283-284). Annemette kalder pa Kim og spgrger ham naermere ind til maden, for
at drille ham. Kim virker ikke til at synes, at situationen er behagelig, og Molly traekker sig i
samtalen og udviser skyld overfor Kim (Bilag 1:1.3.3). Skylden findes hos Molly, da det bliver
tydeligt for hende, at de har handlet forkert. Hvorimod Annemette handler uden skyldfglelse,
idet hun ved, at de afviger fra den moralske orden, men ikke respekterer denne norm i situati-
onen (Brinkmann 2015:89). Annemette og Molly bliver feerdige med deres mad, og Kim falger
Molly og Annemette hen til deren, da restauranten er lukket. Han virker lettet, idet de forlader
restauranten (Bilag 1:1.3.3)

| forbindelse med denne seance ser man derfor farste gang, hvordan Kim faktisk tager afstand
fra Annemette og Molly og deres opfersel. Det forekommer, at han ikke synes deres opfarsel
er passende, selvom han i andre sociale kontekster opfarer sig ligeledes. Man kan derfor argu-
mentere, for at Kim faktisk tager afstand til bade sin egen sociale afvigelse og Annemette og
Mollys. Kim bliver faktisk derfor deltagende i at stigmatisere Molly og Annemette i denne
situation, da de bryder den sociale orden, der er i frokostrestauranten. Molly og Annemette
italesaetter ogsa, hvordan Kim opfarer sig sarligt anderledes, nar han er pa arbejde som tjener
i restauranten. Sa selvom Kim selv generelt er sekundzrt socialt afvigende, sa kan han blive
pavirket af den kontekst hvori han indgar og selv tage afstand fra andre afvigende, da de er
mere synligt afvigende i den kontekst, end hvad Kim selv er.

Det er tidligere skildret hvordan de tre hovedpersoner afhaengigt af, om de er klaedt i drag eller
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ej, kan styre i hvor hgj grad de falelsesmaessigt bliver pavirket af at veere socialt afvigende,
men det er forste gang der bliver skildret, hvordan dynamikken mellem de tre hovedpersoner

andres pa baggrund af valget om, de er klzdt i drag eller ej.

| dette afsnit finder man derfor sarligt, at der pa musical-baren “My Fair Ladies”, er de relati-
onelle fglelser, der er herskende. Her bliver keerlighed, lykke og medfglelse skildret, og man
far en fornemmelse af det venskab og den “familie” Annemette, Kim og Molly ogsa er. Man
kan forstd ud fra ovenstaende, at Molly Kim og Annemette faler den eudaimoniske lykke i
forbindelse med deres venskab, da deres venskab skaber mening i deres individuelle liv, og
venskab er et af de fellesskaber, der kan veere grundlag for den eudaimoniske lykkefglelse
(Olsen 2015:151).

Endvidere bliver man introduceret for, at trioen faler sig ufrie, da de ikke kan leve af at veere
drags, selvom det er deres drem. Dette skyldes ikke manglende dedikation, men mangel pa
efterspargsel, da dragshows ikke er meget populart i Danmark. Desuden forteeller de, at de
ikke tjener seerligt mange penge pa at optreede som drags, men at det koster mange penge at
kleede sig til drag. Der introduceres ingen falelser forbundet med eller pavirket social afvigelse
pa deres falles arbejdsplads, dog var hverken Kim, Molly eller Annemette kleedt i drag og var
derfor ikke synligt afvigende. Desuden virker baren til at veere et meget inkluderende sted og,
at der arbejder flere socialt afvigende bag baren (Bilag 1:1.4.1), sa man kan sige, at de er pa
“hjemmebane”, nar de er pa baren.

Alligevel finder man at Kim, Annemette og Molly drammer om at leve af at lave dragshows,
hvilket man kan undres over, da det tidligere er blevet skildret, hvordan mange negative falelser
er forbundet med deres paklaedning i drag. Dette kan muligvis forklares ud fra scenen, hvor
man ser Molly og Kim etablere et drag show. Da de begar sig i drag-miljget, er der anderledes
positive falelser forbundet med deres sociale afvigelse og i dette miljg, er de faktisk ikke socialt
afvigende, da de andre der kommer, er ligesindede. Man kan derfor argumentere for, at drem-
men om at arbejde som drag er forbundet med behovet og lysten til at passe ind og ikke blive
ekskluderet pa baggrund af selvrealiseringen. Derfor ved at kunne arbejde fuldtid med at lave
dragshow, ville derfor kunne minimere falelsen af skam, hvilket er en fglelse man ikke gnsker
at fgle (Bo 2015:101).

Dog ser man anderledes pa Kims arbejde, som er den lidt finere frokostrestaurant, at Kim tager
afstand til Molly og Annemette for farste gang. Det fremgar, at Kim er klaedt i almindeligt
hverdagstgj, og at han skammer sig over Annemette og Molly, idet de skiller sig meget ud fra

det andet klientel. Denne skam, som Kim fgler, er derfor igen styret af det omkringliggende
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samfund. Dette forteeller lidt om, hvordan den sociale afvigelse, som alle tre hovedpersoner
besidder, kun skildres, nar de ikke er pa “hjemmebane”, altsa omringet af mennesker, der min-
der lidt mere om dem selv. Dette er ikke overraskende, idet Garfinkel forteeller, at social afvi-
gelse styres af kontekst. Derfor var Kims arbejde pa frokostrestauranten en helt anden kontekst
end arbejdet pa “My Fair Ladies” samt pa vej til arbejdet som drag. Endvidere, da Kim ikke
skiller sig ud fra samfundet, finder man at han er deltagende i at stigmatisere Annemette og
Molly i denne kontekst. Han tager derfor afstand til dem, pa trods af at han selv kleeder sig i
drag og dremmer om at kunne leve af dette. Det er derfor interessant, hvordan deres falelser

skildres meget forskellige i forhold til, hvilken arbejdsplads de befinder sig pa.

Familien

| dette afsnit vil der blive skildret, hvilke folelser der bliver skildret i forbindelse med den
biologiske familie til den afvigende. Der vil kun blive taget udgangspunkt i Kims familie, da
de er de eneste biologiske familiemedlemmer, som er en del af programmet. Man bliver derfor
pa intet tidspunkt praesenteret for Molly eller Annemettes biologiske familier.

Afsnittet vil tage udgangspunkt i to forskellige familiekontekster, hvor den ene er Kims rolle i

en regnbuefamilie og den anden, hvor man ser Kim med sin mor og mormor.

1) Kim har et barn med et lesbisk par, og de venter nu endnu et barn. Kim og parret mgdte
hinanden pa en bar for fire ar siden, hvor de spurgte, om han ville veere seeddonor, idet de ikke
kunne fa bgrn uden (Bilag 1:1.2.2). Kim sagde ja og udviste i den forbindelse medfglelse over
for parret, som er en positiv moralsk falelse. | denne sammenhang skabte det et emotionelt
band mellem Kim og parret og et barn (Bloch:327). Barnet bor fast hos parret, men Kim besg-
ger dem nogle gange. Kim fortaller, at det er det bedste, han nogensinde har gjort for sig selv
og andre. Ud fra dette udledes det, at der er en karlighed mellem Kim og parret og barnet. Man
kan diskutere, hvorvidt Kim valgte at veere seeddonor udelukkende pa baggrund af medfalelsen,
eller om det ogsa kan vaere et vaern mod ensomheden. | teorien finder man, at keerlighed og
ensomhed eksisterer sammen og at alle mennesker er alene, men kan dele sin ensomhed med
andre, og keerligheden kommer derfor til at kompensere for fglelsen af ensomhed (Engdal &
Bo 2015:176). Kim giver i hvert fald udtryk for, at han er til radighed for barnet og barnene,
hvis de en dag ensker at leere ham bedre at kende. Dog siger han ogsa, at hvis bgrnene ikke
gnsker at laere ham at kende, sa er det okay. Kim udviser derfor ogsa falelsen moralsk mod, da
det handler om at sta ved sig selv, som man er, herunder ogsa en sarbarhed. | forbindelse med,

at han har faet et barn med parret, og de fortsat ser hinanden, kan man udlede, at Kim ogsa
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viser den moralske mod ved at acceptere sit behov for at fele sig forbundet med andre. Endvi-
dere forstar Kim egne begransninger, og idet han selv er homoseksuel, ved han, at han ikke
selv kan fa barn uden denne form for familiesamfgrelse (Poder 2015:286-288).

| denne seance er det derfor Kims sociale afvigelse i forbindelse med hans seksualitet, der er
pa spil. Ud fra ovenstaende finder man, at i denne sociale kontekst som er en selvvalgt regn-
buefamilie, at der ikke er nogen negative folelser forbundet med Kims afvigelse. Dette kan
skyldes, at parret og Kim begge er homoseksuelle og derfor ligesindede. Endvidere er det endnu
en gang serligt de relationelle falelser der er pa spil, idet man kun ser parret og Kim i parrets
lejlighed og man far derfor ikke mulighed for at se falelser skildret i forhold til det kulturelle,
da man kunne forestille sig, at dette kunne have pavirket Kims falelser anderledes. Da denne
familiekonstellation er selvvalgt, vil det vere interessant at se, hvilke falelser der opstar for
Kim i mgdet med hans biologiske familie. Det er interessant idet vi tidligere er blevet praesen-
teret for, at Mikkel ikke leengere er i kontakt med sin familie pa grund af sin seksualitet og lyst

til at kleede sig som drag.

2) Kim skal mgdes med sin mor, idet de skal besgge Kims mormor pa plejehjemmet. Kim er
kleedt i drag, da det er lang tid siden, at hans mormor har set ham i drag (Bilag 1:1.4.2). Kim
udtrykker stor keerlighed overfor sin mor og mormor og forteeller, at de er hans idoler, og at de
har et serligt teet forhold til hinanden (Engdal & Bo 2015:172). Vi ser nu Kim og hans mor
kommer gaende pa fortovet, mens de taler om, at der er nogle steerke kvinder i deres familie.
Dermed forstar man, at Kims mor er inkluderende overfor Kim og ikke forseger at “fikse”
Kims sociale afvigelse, hvilket taler imod Goffmans forstaelse af, hvordan pargrende til socialt
afvigende gnsker, at disse &ndrer sig, sa det passer bedre ind. Man ser det igen i forbindelse
med besgget, idet Kims mor og mormor italesatter, at det er flot, at Kim kan ga i sa hgje sko,
da de ikke selv er i stand til det. Kim forteeller endvidere, at han altid er blevet stettet af sin
mormor og morfar. Kim og Kims mor siger farvel til Kims mormor, og hun bliver beveaeget
(Bilag 1:1.4.2). Kim bliver rert til tarer og viser medfalelse overfor sin mormor i form af bade
sympati og empati (Bloch 2015:304).

Man oplever i denne forbindelse, at Kim kun oplever positive faglelser og serligt relationelle
folelser i mgdet med sin familie. Anderledes finder man, at pa trods af at Kim afviger fra nor-
men, sa statter Kims mor og mormor ham stadig. Kims mor og mormor giver endda udtryk for,
at de er imponerede over, at Kim kan ga i sa hgje sko og statter derfor Kim i sin afvigelse,
hvilket taler imod Goffmans forstaelse af stigmatisering. Dette skiller sig ud fra de andre pri-

vate sammenhzange, som bestar af hjemmet og arbejde, hvor man stadig ser, at der faktisk

57166



bliver skildret falelser i forbindelse med social afvigelse, dog ikke ligesa mange som i forbin-

delse med offentlig sammenhang.

| forbindelse med den sociale afvigelse i den private sammenhang finder man derfor, at det
serligt er de relationelle folelser, der skildres og ikke de kulturelle fglelser. Man kan derfor
forsta, at hverdagslivets fglelser i den private sammenhang for Annemette, Molly og Kim ikke
er seerligt styret af eller forbundet med social afvigelse, og de falelser der faktisk bliver pavir-
ket, er af positiv karakter. Det er primert fglelserne kerlighed, lykke, medfelelse, mod og fri-
hed der bliver skildret i afsnittene, hjemmet og familien.

| forbindelse med afsnittet arbejde finder man, at pa deres felles arbejdsplads, at de ikke ople-
ver fglelser pavirket af social afvigelse, men ogsa at hovedpersonerne ikke var kladt i drag pa
jobbet og derfor ikke synligt afvigende og, man finder at denne arbejdsplads, altsa “My Fair
Ladies” besidder et serligt inkluderende personale udover Kim, Annemette og Molly. Derfor
skildres der heller ikke negative falelser forbundet med social afvigelse i den kontekst. Ander-
ledes finder man pa Kims arbejde, som tjener pa en frokostrestaurant, at Kim faktisk tager
afstand til Annemette og Molly. Da han skammer sig over, at de opfarer sig afvigende pa denne
arbejdsplads af hans og dette kan tolkes séledes, at de alle tre kun bliver pavirket af negative
falelser omkring deres sociale afvigelse, nar de ikke er pa “hjemmebane”, hvilket man finder
de er i hjemmet, drag-miljeet og pa arbejdspladsen “My Fair Ladies”. Derfor, nar de ikke bliver
konfronteret med det omkringliggende samfund udenfor deres selvvalgte miljg. Dette kan der-
for veere med til at forklare, hvorfor Kim, Annemette og Molly giver udtryk for at de dremmer
om, at kunne leve gkonomisk af kun at optreede som drag queens, selvom de tidligere er blevet
skildret hvordan, de i mgdet med samfundet har fglt mange negative falelser forbundet med

netop denne pakladning.

Opsamling

Med udgangspunkt i ovenstaende analyseafsnit er fundene i analysen, at de falelser der bliver
skildret i forbindelse med reality-programmet, er forbundet med den eksisterende forskning,
som fordrer et overblik over social afvigelse. Endvidere finder man, at de sociale kontekster er
styrende for hvordan falelserne bliver pavirket eller styret af den sociale afvigelse.

Det fremgar derfor tydeligt, hvordan der serligt veksles mellem, hvordan relationelle og kul-

turelle folelser er de styrende afhaengigt af den sociale kontekst, der bliver skildret.
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Jeg finder at den farste analysedel: offentlige sammenhang, at det primart er de kulturelle
falelser der bliver skildret og, at disse er s&rligt negative og karakteriseres serligt ved falel-
serne skam, skyld, selvbebrejdelse, ufrihed, men ogsa ved mod.

Endvidere finder jeg i den anden analysedel: private sammenhang, at det primert er de relati-
onelle falelser der bliver skildret og at disse er af mere positiv karakter. Her er det fglelserne
kearlighed, lykke, mod, frihed, men ogsa skam, der bliver skildret.

Endvidere fremstar det, at den sociale afvigelse kan medfgre bade positive og negative falelser
med sig for de tre hovedpersoner afhangigt af konteksten. Det er derfor mgdet mellem men-
nesker, bade relationelt men ogsa kulturelt, der kan veere medbestemmende i, hvordan det faltes
at veere social afvigende for Annemette, Molly og Kim og, hvorvidt det at veere socialt afvi-

gende overhovedet har en pavirkning pa deres falelser.
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Konklusion

| dette speciale har jeg haft til formal at tilbyde et emotionssociologisk perspektiv pa social
afvigelse. Jeg har i denne forbindelse taget udgangspunkt i en sammenfatning af social afvi-
gelse begrebet, eksisterende forskning, samt emotionssociologisk teori og undersggelsesgen-
standen reality-programmet En fabulous familie og via disse analyseret, hvilke falelser der bli-
ver skildret i den sociale virkelighed, som programmet indrammer, og hvordan disse falelser
bliver pavirket eller styret af sociale afvigelse. Endvidere, har jeg haft til formal at belyse, hvor
stor pavirkning det at veere socialt afvigende har pa de tre hovedpersoners falelsesliv og om det
derfor er relevant at tilbyde sadan et perspektiv.

Anderledes har jeg ogsa forsggt at belyse, hvordan man kan benytte reality-tv som undersggel-

sesgenstand og dermed belyse, hvad reality-tv kan forteelle om os.

Hovedresultater og -konklusioner

Med udgangspunkt i problemformuleringen, Hvilke falelser skildres i reality-programmet En
fabulous familie? finder jeg, at det primart er fglelserne lykke, angst, skam, skyld, selvbebrej-
delse, keerlighed, medfalelse, mod og frihed som bliver skildret i reality-programmet En fa-
bulous familie. Disse falelser udvalger jeg allerede i metodeafsnittet med udgangspunkt i felt-
noterne, som bestar af tabel 1, der bestar af nggleord og korte setninger og ved bilag 1, som
indeholder tykke beskrivelser og det er derfor ikke denne opdagelse der er szrligt veaesentligt
at fremhave.

Dog fordrer valget af en beskrivende problemformulering, at fokus er pa at undersgge problem-
stillingen i forhold til undersggelsesgenstanden. Idet undersggelsesgenstanden er forud for pro-
blemformuleringen, er styret af social afvigelse som tema, har denne en vasentlig rolle for, at
falelserne skal forstas i forbindelse med social afvigelse. Begrebet social afvigelse og den
valgte videnskabsteoretiske tilgang tilskriver, at virkeligheden opstar i mgdet med mennesker
og relationer - altsa at verden er skabt socialt, dette forstas derfor som den sociale verden.

Jeg finder at de tre hovedpersoners falelser er delvist styret af og pavirket af deres sociale
afvigelse, men at det bade er i forhold til positive og negative falelser, og at det serligt varierer
i forhold til den sociale kontekst, hvori fglelserne opstar. Resultatet er, at fglelserne der bliver
skildret i programmet i en offentlig sammenhang, er primart kulturelle, og modsat at falelserne
i en privat sammenhang er primeert relationelle.

De kulturelle falelser er af seerlig negativ karakter og det viser sig primeert ved falelserne skam,

skyld, selvbebrejdelse og ufrihed, der pavirker Annemette, Molly og Kims falelsesliv.
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De relationelle folelser er af mere positiv karakter og det er falelserne kerlighed, lykke, mod,
frihed, men ogsa skam, der bliver skildret i programmet. Jeg finder derfor, at social afvigelse
kan medfgre bade positive og negative falelser og at det er menneskene omkring hovedperso-
nerne bade relationelt og kulturelt der er medbestemmende i, hvorvidt det har en positiv eller
negativ pavirkning pa de tre hovedpersoner fglelsesliv med udgangspunkt i reality-programmet
En fabulous familie. Deres falelser i hverdagslivet er derfor styret af og betinget i forhold til
hvilke sociale kontekster, hvori Molly, Annemette og Kim befinder sig. Derfor forekommer
det, at deres falelsesliv er serdeles pavirket af deres sociale afvigelse og den dertilhgrende

stigmatisering.

Den sidste bemaerkning

Formalet med specialet har veret centreret omkring undersggelsesgenstanden, som var et ud-
valgt reality-program, social afvigelse og falelser. | problemfeltet fandt jeg hurtigt, at reality-
tv er et stort fanomen, som er veerd at tage serigst. Derfor undrede det mig, at der ikke fandtes
mere forskning i netop dette. Alligevel finder jeg, at det blot er en socialt konstrueret virke-
lighed, og at jeg derfor kun opnar viden indenfor netop denne virkelighed. Anderledes med
udgangspunkt i videnskabsteorien, ville man kunne sige det ssmme om alle andre metoder. Sa
selvom der er materiale, som jeg ikke har haft adgang til grundet, at det er et forud optaget tv-
program, sa havde jeg ligeledes i felten kunne miste lignende maengder af materiale. Jeg finder
ligeledes, at det har veaeret muligt at kunne fortolke og analysere fglelser frem pa baggrund af
reality-programmet og fa en forstaelse for, hvordan det at vaere socialt afvigende kan pavirke
falelseslivet hos den afvigende. Jeg haber derfor, at denne opgave kan bidrage med et mere
positivt ry til reality-genren i sin helhed og forhabentligt, at reality-tv i fremtiden kan blive

taget mere alvorligt og slippe af med det stigmatiserende markat “trash-tv”.
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