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PERSONLIG BAGGRUND

59 ar pa landet ( | samme sogn)

Hvor min far var formand omkring 1944
33 ar som lokalforeningsformand

27 ar som idreetshalsnaestformand

30 ar som lokalsamfundsaktivist

15 ar i DGI/Randers/( @stjylland

7 ar som landsbyforsker
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Lotte Jensen, Up Front Europe. Fondraiser/DGlI
DSTIYLLAND

Per Lund, Seniorforeningskonsulent/DGI. @.

Ole Braendgard/DGI.@
Leder af Foreningsudviklingssektionen

Tilsammen over 100 ars erfaringer fra
idraetsforeninglivet pa mange niveauer



e OMSTILLING
« UDVIKLING eller/og
e AFVIKLING



Hvad drejer det her sig om?

e "ldraetsforeningerne er mange steder |
landet den staerkeste forening. Derfor kan
det vaere dem, der skal tage initiativ til at
skabe en debat om landsbyens fremtid og
hvad man kan ggre for at skabe udvikling |
byen”

« Sgren Mgller. Udspil nr. 1. 2007



Empirisk baggrund

« 3 projekter

« 1. Pilotprojekt fra efteraret 2006 med 9
udvalgte landdistriktsidraetsforeninger |
Randers- Grenaomradet

« Leeringsmodel og vidensdeling



2. Bevilling fra IM/Velfeerdsministeriet pa
250.000 kr

DGI-Konsulentbistand (ad libitum)
Er vi ved at afslutte og evaluere

3. Bevilling fra DGI's Forskningspulje
220.000

AAU forskningstid 100.000
Feerdig om nogle maneder



Velfaerdsministeriets projekt 2007

« "Aktivering af idreetsforeningernes sociale
kapital i landdistriktsudviklingen”

e 22 udvalgte landdistriktsidraetsforeninger

* 5 cirkelsamarbejder (Vidensdeling/ERFA GR.)
e Konsulenter. DGI.

e Sparring og coaching i hver forening

e -0g | samarbejdscirklerne



DGI-Forskningsprojekt

o Aktivering af
Landsbyidraetforeningernes sociale
kapital | landdistriktsudviklingen



Metode.

Udvalgte foreninger

Multipelcase

Ca. 16 — 20 foreninger
Flerstrenget /Enkeltaktivitet

Teet pa starre by/langt fra starre by

Intensive interviews med foreningsformanden

+ gvrigt foreningsmateriale og
lokalsamfundsmateriale

+ evt. fokusgruppeinterviews
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Forskningsprojektets teoretiske
baggrund og metode

Undersggelsens samfundsmaessige
kontext:

A)
B)
C)
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Ingen I landdistrikterne
ingen | landsbyerne
Ingen I idreetsbilledet
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Kulturel kapital

Social kapital
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* Primaer emperi Interviews med
foreningsledere.

* Ca. 20 landsbyidreetsforeninger
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Faktorer

e Fremmer...Hindrer
* | omgivelserne

 Internt | foreningen
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Aktarerne palandsbyscenen

e Borgerforeninger, Forsamlingshuse
_andsbyrad, Friskoler,Folkeskoler,
_andboforeninger/4H, spejdere

e LAGer, Bgrnehvaer, SFOer

 Forskellige forenings, organisations,
forhandlings- og beslutningsstrukturer
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Landsbyidreetsforeningernes sociale kapital |
landistriktsudviklingen.

* Forskningsprojektets resultater ikke helt
feerdige pit.

 Men indtryk fra de tre projekter kan dog
"afslgres™
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LANDDISTRIKTSARENAEN!

* Et broget og forskelligartet
landdistriktsdanmark.

« Landbysamfundene er forskellige og
idreetsforeningerne derude er forskellige.
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Allan Otte. God damn the Sun. 2006
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Region MidtjynancDet le tte liV
pAa landet

Idraetsforeninger
Er sjeeldent med til
adanne seancer

Landdistriktskonference

Mandag den 3. marts 2008
Dansk Landbrugsmusewurm,

Gl Estrup
Randerswvej &4, Bo63 Auning

-------
------

Mod op meaed dine ideer til politiske initiativer,
der kan hj=lpe deat lette Lliv pd wej.

Lyt il o Tal meed
Mariann Fischer-Boel - Morten Lautrup-Larsen

Bent Hansen og Torben Jensem
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BEFOLKNINGSPROGNOSEN

Befolkningsprognose, 2004-2030
Gennemsnit Danmark: 2,7 %
H>10%
W 5t10%
B 0til5%
B -5t10%
W<-5%

Kilde: Danmarks Statistik, 2005

jen Bo -Aoxs )

00Z uas)

S

Kilde: Miljgministeriet/Niels Jstergaard
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Danmark 2007 — 2030. DS

Under -5 pct. -4.9 -0 pct. 0-4.9 pct. 5-9.9 pct. 10 pct. og dero.
& Kort og Matrikelstyrelsen {G. 5-00)

Udsigt til  En tredjedel af de nye danske kommuner kan vente et faldende folketal indtil 2030,
faldende folketal Der er tale om 34 kommuner, som i dag har et samlet folketal pa 1,3 mio. Tilbage-

i 34 kommuner ... gangen vil vere storst i Lre, Laese, Lemvig, Albertslund og Tender kommuner med et
fald pa over 9 per.
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"DEN RADNE BANAN’

Flere regionalforskere betegner
yderomraderne som den “radne banan”, fordi

22



Ja

39.500

Befolkningsprognose,
mmerbu tknmmlmp 2001-

IIIIIIVI N 101000 WL TN e e

2018

Population year end

39.000 -
38.500 -
38.000 -
37.500 -
37.000 -
36.500 -
36.000 -

35.500 -

38.879
38.968
38.952
38.874
38.707
38.702
38.708
38.610

38.477
38.321
38.168

37.980
37.799

37.461

37.297
: I

36.950

2%

AR AR Ar AR AR AR AR AR AR AR AR AR AR AR AR AR
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

N
o
=
~
N

23




Befolkningsvaekst |
perioden 2006-2018
- Fordelt pa sogne

Ao

2O personer

vaekst  (R@d) 24
Tilbagegang (bla)




CTATIIC
ODIMNITUO
18% - 800.000- Abent land/200 indbyggere
23% - 1.250.000 Abent land/999 indbyggere

Hvad sker der derude?

"alting er 1 opbrud”

" Alting forandres”

"Intet er som far”

"Alting var bedre i gamle dage” . & der nogen der siger

Landdistrikts- og landsbydanmark er hovedkulds pa
vej ind | fremtidens Danmark.

Og der tegner sig ikke et klart billede af fremtiden!
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HVERDAGSUDFORDRINGER

Traener og ledermangel
~or fa spillere (Medlemsflugt/sivning)

—-or mange spillere (Rum &
Rammeproblemer)

Nedslidte faciliteter

Kraevende foreeldre

Konkurrence fra de kommercielle
Osv.0osV.
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Landsbyerne og foreningerne er
under krydspres .
Dagliglivets strukturer er under hastig

forandring I landsbyerne. Noget gammelt
forsvinder, men hvad vokser der frem ?

Pres .Ikke ngdvendigvis negativt.
Giver plads for nyorientering ++/--.

Kan vaere en smertefuld og frustrerende
proces

27
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| de danske landsbyer er "alt” under forandring i disse ar,
herunder ogsa idreetsforeningslivet.

Kommunalreformen (nye stgtteordninger mv.)
Idreetsbilledet skifter (Maja Pilgard,2008)
Forskel pa bynaere og byfjerne landsbyer

Forskel pa store og mindre landsbyer
Nogle er lukningstruede/Andre | smult vande

28



ldraetsforeningernes opgave?

 Fagrst og fremmest idraet

e Dernaest 7?77?77

e Er der overskud/Ressourcer til mere.
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Nar landlivet er allerbedst
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|draetsforeningens rolle er (farst og
fremmeste) at skabe Iidreetsaktiviteter.

Rum og Rammer for medlemmerne.

En steerk og udviklingsorienteret
Idraetsforening er et stort aktiv for en
landsby.

Attraktiv for gamle og nye beboere
Fastholde/Tilflyttere
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Andet end idreet. |

Eksempler.

Abne, faeelles arrangementer.

Banko, Sommerfest, Fastelavnsfest m.v.
Penge til foreningen

Skaber "Social Kapital” | landsbyen
Goodwill til foreningen
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06 | RANDERS RUNDT TORSDAG 25. SEPTEMBER 2008

. INING. Ved | halfesten i B}erregrav er Fede Flnn &Fun _Boyz
= hovednavnét, men oqs&Repgat og Fi-Fi Dong kan gp[eves. Prwatfoto s

Fede Finn og hans drenge
til halfest | BJerregrav |
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Andet end idraet II.

 Abne klubhuse til forskellige aktiviteter.

 Byudvikling. Udstykninger, lokalplaner,
stisystemer, skolestruktur, bgrnehaver og
niblioteker osv.

e Landdistriktsudvikling. Indsplil til Strateqg
 Repraesentanter | LAG.Bestyrelsen

 Projekter til udvikling af landsbyen med
idreetsforeningen som primus motor eller
medspiller | et netvaerk/samarbejde

e Sundhedsudfordringen

38
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" Aktivering af idraetsforeningernes sociale kapital i
landdistriktsudviklingen”

DGI Gstjylland.
Malet:

Er at udvikle aktiviteterne | foreningen,
iInddrage flere | foreningsarbejdet

og hermed udvikle foreningen som en
central del af landsbyens fritids- og
kulturliv og derved veere en veesentlig
faktor for sammenhaengskraften |

lokalomradet.
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5-Cirkelprojektet

e sikre den kreative og skaeve tankegang -
kort sagt " teenke ud af boxen".
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RESULTATERNE FRA DGl-
Jstjylland.

Tol/tre tydelige udviklingskoncepter:
Multikultihusprojekter
Spinning

Foreningsfitness
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Udgangspunkterne feelles.
* Opgradering af Nedslidt og Halvdad
idraetshal
« /Endret idraetsbillede

o @Ansket om at prgve noget nyt
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MULTIKULTIHUSENE

Bredt foreningsnetveerk gar sammen
Bade sma og stagrre landsbyer
Netvaerkskapital

"Institutionel Tchikness”
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FLERE ERFARINGER

Kvantitative mal.

Kvantitativt har projektet formaet at fa en
ang reekke nye interessenter involveret |
selve projektet | DGI @stjyllands reqi
samtidig med at en masse mennesker er
involveret decentralt i lokalomraderne
omkring alle de delprojekter, der er skabt i
foreningerne.
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« Generelt er der involveret en lang raekke
personer langt ud over den almindelige
foreningsleder i lokalomraderne. Mange
foreninger har formaet at inddrage stgrre
befolkningsgrupper, andre foreninger,
politikere, erhvervsliv og interessenter,
som ikke normalt er en del af
foreningslivet.

46



* Rent kvantitativt har stort set samtlige
foreninger formaet at fa inddraget flere
engagerede borgere og nye malgrupper.

a7



Kvalitative mal.

« Det vaesentligste i forhold til det overordnede
mal har veeret, at det i stort set alle foreninger er
lykkedes at involvere og mobilisere flere og
Ikke mindst nye deltagere i det levende og
iInvolverende demokrati, som sikrer at
forenings- og kulturlivet i landdistrikterne
lever i bedste velgaende, ja endda i flere
omrader endnu bedre end far, og kurven er
opadgaende.
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» Herved er et andet af malene naet, nemlig
det at skabe sammenhaengskraft mellem
forskellige interessenter i1 landsbyerne.

 Dette geelder bade pa individniveau og pa
foreningsniveau.

49



SUNDHEDS- SPORTS- & KULTURCENTER

YHEDS- SPORTS- & KULTURCENTER SIDE 1
|OR R JULI 2008
r f .'\‘VI = x

291-0 EXNERS TEGNESTUE A/S




ankomst: fra landevejen

parkeringspladser: 1 pr 50 m2

sportshal:

tribune: plads til 100 tilskuere bade inde og ude

- 0g udstillingsareal: 300 m2
- Indgar | atrium
musik og teaterscene: i forbindelse med atrium
indenders atrium: 300 m2
café: i atrivmmet - plads til 50 pers.
kokken: 40 m2
festlokale: 100 m2
kirkens rum 40 m2
it-center: min. 20 m2 - ogsa som wii/biograf
garderobe: 10m2
depot: 10 m2
toilefter: 20 m2

ankomst

festloi'i'al.g

FELgEéSKAB

SUNDHEDS- SPORTS- & KULTURCENTER SIDE 6
N@RAGER JULI 2008

IDEFORSLAG 5910 EyNERS TEGNESTUE A/S
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SKITSE - VOLUMENSTUDIE VIFTE-L&SNING

W = 3 hal

Tt centralt atrium

kirkens hus

SUNDHEDS- SPORTS- & KULTURCENTER SIDE 11
N@RAGER JUL| 2008

IL)IVH'.‘I'\“;L.”‘.(J 591-0 EXNERS TEGNESTUE A/S









Skeerbeek Fritidscenter mellem Ribe og Esbjerg (3000 ‘i;ﬂh;}, opr. i;;, _E 5

udbygget 2001. Foto: oktober 2007.

Gunners Foto. 55




PROJEKTERNE KRAVER:

At foreningen griber chancen/Slar til nar tid
er: "Rider pa en bglge”

Karismatiske ildsjeele
Netvaerksbygning
Operationalitet
Forhandlingstalent
Fondraising og ansggninger
Udholdenhed

Optimisme
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Commins & Meredith

e Social kapital er”... beskaffenheden og
omfanget af et samfunds netvaerk af personlige,
Institutionelle relationer og vaerdier samt
normerne opfostret af disse relationer”..

 Og alt andet lige vil et (lokal)samfund, som er
rigt pa social kapital vaere mere velhavende,
bedre informeret , bedre styret og mindre
maerket af konflikt end samfund med en
mindre, social kapital”
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Svendsen & Svendsen
"Social kapital” (2006)

Tillid mellem mennesker

Man stoler pa/et ord er et ord

Opbygges gennem faelles handlinger
Kraever mgdesteder (Formelle /Uformelle)

Inkluderende/brobyggende ” Briding”
social kapital

Ekskluderende /Grgftegravende/Gapping
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SOCIAL KAPITAL KAN
ODELAGGES

Syddansk Universitet.

"Soclal kapital et skrgbeligt gode, som kan
forsvinde pé fa ar”. (G.L.H.Svendsen)

Nar vi har for travlt med alt muligt...alle andre
steder end der hvor vi bor.

Det feelles erfaringsgrundlag tyndes
ud...

|draetsforeningens sociale kapital forsvinder stille
og roligt, men akcellererende...| starten ikke
maerkbart
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DELTAGELSESFORMER |
IDRATSFORENINGERNES LIV

STRATEGISK

Bestyrelsesarbejde

Projektansggninger

Kommunekontakt

OPERATIONELT

Praktiske folk, der” kan
tage fra”

DELTAGERNE

Kommer hver gang

Maren

Nar man har tid

og dem fra Kaeret

Aldrig

(copyright. J. Mgller 2007)
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« Hvordan finder
landdistriktsidraetsforeningerne deres
(nye) rolle | en verden under hastig
forandring?
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« Safremt erfaringerne og de fremkomne
resultater er gode, vil disse kunne bruges
til udvikling af landdistriktsforeningerne |
alle DGI’s landsdelsforeninger.

 Projekterne rummer herigennem store
multipliceringspotentialer.
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FORSKNINGSBEHOV

En landsdeekkende, geokodet undersggelse af
hvor landsbyidraetsforeningerne ligger i relation
til byerne.

Landsbyernes indhold af service og
aktivitetsmuligheder

Medlemsforhold i disse foreninger +/-
Hvilke aktiviteter udvikles /afvikles

Hvilke udviklingsmaessige initiativer er taget og
nvilke er | stgbeskeen

Hvilke samarbejdsrelationer findes der.
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