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INTRODUKTION

For at skabe overblik er materialet i dette dokument opdelt i
3 kategorier. Hvert eksempel er tilknyttet korte tekstbasere-
de forklaringer. Kategorierne er som folger:

Strukturel emballage s. 12

Funktionalitet, convenience og astetik emballage s. 26

Aldre og emballage s. 38



Bord Dzk Dig

Det overordnede formal for projektet ‘Bord Dak Dig’ er at udvikle en mere astetisk,
teknologisk,baeredygtig og innovativ emballering af maden til de @ldre. En ny embal-
lagetype som understotter kommunerne i bedre at malrette en mere optimal og hjemlig
emballering af maden til de @ldre, sa maltidet bliver mere vedkommende. Desuden sa
de aldre far lyst til at spise mere og man dermed forebygger underernaring. Det er ogsé
formélet at oge effektiviteten af bade transport, distribution og portionering. Ved at skabe
bedre maltidsoplevelser for @ldre er projektets langsigtede effekter at hgjne den enkelte
borgers livskvalitet samt fremme trivsel hos zldre i eget hjem ved optimering af sestetik-
ken og teknologien i madservice.

Projektet er et samarbejde mellem Lolland og Guldborgsund Kommune, samt Aalborg
Universitet og Faelleskokkenet I/S. Helt konkret skal der udvikles ny emballage til den
centralt fremstillede mad hos Fzlleskokkenet, som kan bevare alle madens kvaliteter fra
gryde til bord, sa den bade dufter og smager godt, ogsa nar maden feerdigtilberedes. Dertil
kommer ogsa eestetikken, som er en vigtig del af den gode hverdagsmad. Det visuelle og
sanselige forstehandsindtryk af maden er med til at skabe en forventningsglede omkring
maltidet og derigennem biddrage til at fremme appetitten.

Bord Dk Dig bliver finansieret af Sundheds- og ZAldreministeriet, der har tildelt pro-
jektet 11,6 millioner fra ‘Pulje for bedre mad til eeldre i eget hjem’ Projektet pabegyndes i
september 2017 og forventes afsluttet i august 2020

Felleskgkkenet 1/S

Feelleskokkenet I/S der drives af Guldborgsund kommune, Lolland kommune og Region
Sjeelland danner rammen om dette projekt. Den geografiske placering i Sakskgbing, midt
imellem Lolland og Falster, bringer projektet ganske teet pa bade ravarerne, der benyttes i
maden og de aldre, som spiser den. Netop derfor er egnsretter fra regionen fast inventar
pa menuen.



Madfilosofien i Faelleskokkenet I/S er bygget op omkring veerdier, hvis formal er at sikre
borgerne sund hverdagsmad af hej gastronomisk kvalitet. Dagligt leverer Feelleskokkenet
over 2.500 maltider til blandt andet Nykebing Falster Sygehus og Oringe, samt aldre bor-
gere i Guldborgsund og Lolland kommuner.

Felleskokkenets menuer bestar af velkendte retter, der skaber minder og tryghed, som
dagligt bliver tilsmagt og testet af kokkenpersonalets smagspanel. For at sikre den bedst
mulige kvalitet og friskhed bestar maden ligeledes af et varieret sortiment af ravarer, der
folger saeesonernes gang.

Hos Falleskokkenet bliver der taget saerlige ernseringsmaessige hensyn efter de officielle
anbefalinger og fodevaresikkerhed, hygiejne og arbejdsmilje er i hejsaedet. Der er stor
vigtighed forbundet i tilbyde narende og sund mad, der samtidig smager god og ser ind-
bydende ud - mad bliver jo forst til erneering, idet den bliver spist.

Den nervaerende maltidsoplevelse er ligeledes en integreret del af Feelleskokkenets filoso-
fi. Det er saledes maltider skabt af mennesker, med omtanke for andre, der bliver leveret
af faste chaufferer med serligt oje for at etablere en tryg og velkendt relationer hos den
aldre.

Beredygtighed og lokale ravarer spiller en stor rolle hos Felleskokkenet I/S, der har som
ambition lobende at udvikle brugen af lokale ravarer og produkter. Der indgas partners-
kaber med lokale producenter som led i malet at skabe maltider, som er karakteristiske
for neromréderne.

Guldborgsund Kommune

Guldborgsund er Danmarks sydligst beliggende kommune og har dermed ogsa landets
laengste kyststraekning. Kommunen har eksisteret siden 2005, efter den blev resultatet af
en sammenlaegning mellem; Nykeobing Falster Kommune, Nysted Kommune, Norre Als-
lev Kommune, Sakskobing Kommune, Stubbekebing Kommune og Sydfalster Kommune.
Der bor til daglig 61.219 indbyggere i Guldborgsund Kommune.
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Lolland Kommune

Lolland er ligeledes en sammenlaegning af flere kommuner i forbindelse med kommunal-
reformen. Holeby Kommune, Hojreby Kommune, Maribo Kommune, Redby Kommune
Nakskov Kommune, Rudbjerg Kommune og Ravnsborg Kommune blev lagt sammen til
det der kom til at hedde Lolland Kommune og nidede derved op pé et indbyggertal pa i
alt 42.850 indbyggere. I Lolland Kommune peger prognoserne mod en stigende andel af
borgere over 65 ar.

Aalborg Universitet - Center for Food Science, Design &amp; Experience

Aalborg Universitet har afdelinger i flere steder af Danmark. Hos Center for Food Science,
Design and Experience arbejdes der fra en forskningsetableret platform pa Aalborg Uni-
versitet med gastronomisk kvalitetsoptimering, design af emballage og fodevarer, fode-
vareevents og idéudvikling for fodevaresektoren. Afdelingen besidder iseer kompetencer
inden for gastronomi- og designhistorie, sensorik, spiserumsdesign, formgivning, arki-
tektur og arkitekturhistorie samt forbindelserne mellem feltet mad og oplevelse gennem
nye innovationsmetoder. Centeret for Food Science, Design and Experience er placeret pa
Department of Civil Engineering ved Aalborg Universitet.

Center for Food Science, Design and Experience varetager projektledelse pa flere eksis-
terende fodevareprojekter, der arbejder med rummets betydning for spiseoplevelsen og
gastronomisk optimering af blandt andet sygehusmaltider.

Herunder varetages der specielt matchmaking mellem fodevarevirksomheder og fors-
kningsinstitutioner samt kokkeskoler og private innovative kokke med henblik péd at
opstte nyskabende og innovative fodevareprojekter.
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STRUKTUREL EMBALLAGE

At veelge det rette materiale er essentielt for emballage
til fodevareprodukter. Materialer kan have forskellige
egenskaber, der gor dem serligt egnede til forskellige
emballagelosninger. Dette afsnit bringer et overblik
over de mest anvendte materialer til emballage.
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Polystyrene (PS)

PS er en type plastik, der hyppigt anvendes i emballage til fodevarer. Oftest bliver det
produceret i faste, klare former. Det kan ligeledes omdannes til skum, hvilket gor det til et
solidt men let materiale, som derved kan beskytte mod slag og samtidig have en isoleren-
de effekt. PS bliver fortrinsvis anvendst til torre og kolde produkter, der ikke er egnede til
opvarmning og som har en forholdsvis kort holdbarhed. PS kan desuden genanvendes til
formal, der ikke er fadevarerelaterede (PlusPack).

Temperatur: -10 °C til 70 °C

Holdbarhed: Kort
Egnet til genbrug: Ja
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Polyethylene terephthalate (PET)

Adskillige PET materialer bliver brugt i industrien for fadevareemballage. CPET, APET,
DPET og rPET er de mest almindelige. PET egner sig iser til frosne fodevarer, idet ma-
terialet kan vedstd bade frysning og opvarmning. Derudover beskytter det effektivt mod

ilt, vand, kuldioxid og nitrogen, hvilket er med til at oge

fodevaresikkerheden og forleenge

holdbarheden. rPET er et PET materiale, der hovedsagligt bestar af genbrugsmateriale

(Faerchplast, PlusPack).

Temperatur: -40 °C til 220 °C (fryser, mikroovn, ovn)
Holdbarhed: Lang
Egnet til genbrug: Ja
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Polypropylene (PP)
PP er et alsidigt materiale, der blandt andet benyttes til fodevareemballering. Det egner sig
til feerdigretter, som skal opvarmes i mikroovnen. Styrken og elasticiteten i materialet med-
virker til, at det modsta presset fra damp under tilberedning (Feerchplast, Pluspack).

Temperatur: -20 °C til 120 °C (mikroovn)
Holdbarhed: Lang
Egnet til genbrug: Ja
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Polylaktisk syre (PLA)
PLA er en biologisk nedbrydeligt plastik dannet af genanvendelige ressourcer, saisom
stivelse. Denne bioplast er, kommercielt set, den mest anvendte plastik nar det kommer

txl f\adcva1cc1ubauasc, gr uudct dcto ucdlfu ydchsc cscuol\abCL DUE, er PLA knap sa egnet
til opvarmning, og er ssmmenlignet med PET, mindre anvendeligt til fodevarer der skal
opvarmes. Der foretages yderligere research med henblik pa at forbedre varmebestandighe-
den (NatureWorks, Lagarén, 2011).

Temperatur: 0 °C til 40 °C
Holdbarhed: Ukendt

Egnet til genbrug: Ja

()
o0
<
=
3]
E
()
—
L
$—
8
=4
=]
=
+
90]




18

Aluminium

Aluminium er et velkendt materiale hvad angér feerdigretter. Det er iseer egnet til dette
formal, grundet dets varmeledende-, formbare-, hygiejniske-, beskyttende- og genanven-
delige egenskaber. Det er ligeledes uigennemtreengeligt overfor mikroorganismer, ilt og lys,
hvilket kan forleenge holdbarheden af diverse fodevarer (PlusPack).

Temperatur: -40 °C til 350 °C (fryser, ovn, mikroovn, grill)

Holdbarhed: Lang
Egnet til genbrug: Ja
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Bagasse

Bagasse er et biprodukt fra sukkerrorsproduktion og er et fiber-materiale, der kan anvendes
til emballering af fodevarer. Bagasse er egnet til opvarmning og kan benyttes i mikroovnen.
Miljovenlighed og baeredygtighed er dets storste fordele, sammenlignet med andre materi-
aler. Bagasse kan komposteres efter brug og nedbrydes indenfor blot 8 uger (Abena).

Temperatur: -30 °C til 100 °C (fryser, mikroovn)
Holdbarhed: Ukendt
Egnet til genbrug: Ja, komposterbart
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Hampi (Palmeblade)

Hampi produkter er lavet af naturligt nedfaldne palmeblade, der opvarmes og presses i
forme. Produktionen kraever ingen kemikalier eller andre tilseetningsstofter, hvilket gor det
til et yderst miljovenligt produkt. Desuden er det komposterbart og let at genanvende. I
ojeblikket produceres Hampi mest i form af tallerkener og skale (Abena).

Temperatur: Ukendt
Holdbarhed: Kort
Egnet til genbrug: Ja, komposterbart
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Papir og pap

Grundet dets ringe barriereegenskaber, benyttes almindeligt papir og pap ikke til at beskyt-
te fodevarer over leengere perioder. For at forbedre dets funktionelle og beskyttende egens-
kaber er det oftest behandlet med enten voks, harpiks eller lak, safremt det skal anvendes
som emballage til fodevarer (Marsh, Bugusu 2007).

Temperatur: -30 °C til 220 °C (fryser, mikroovn, ovn)
Holdbarhed: Kort
Egnet til genbrug: Ja
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Lukning er ligeledes ganske vigtigt for fodevareemballage. Der ber tages noje overvejelser
nar den rette lukkemekanisme skal veelges. Her er et overblik over de mest anvendte luk-
ninger af fodevareemballage

Lig

Lag kommer i mange former, farver og materialer. Et 1ag er en nem metode til at abne og

lukke emballage, og kan sommetider handteres med en hand. Derimod er et lag ikke altid
en effektiv mekanisme til at sikre fodevaresikkerhed og forleenget holdbarhed (PlusPack).

T
T,y
: = - Yo
g~ . s

Forsegling

Forsegling er en lukkemetode med en bred vifte af anvendeligheder. Generelt set, er det en
god barriere til at sikre fodevaresikkerhed og forleenget holdbarhed. Der findes adskillige
forseglende film, der for eksempel har hej temperatur modstand eller afduggende egens-
kaber, hvilket er vigtigt idet de fleste film er gennemsigtige. Til gengeeld kan filmene vaere
svaere at fierne og dette kan pavirke oplevelsen (PlusPack).

11
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Veard at overveje

Athaengig af den onskede vaerdiskabelse er der adskillige egenskaber, der kan tages med
i overvejelserne ved design af ny fodevareemballage. I dette afsnit vil der bringes en gen-
nemgang af de vigtigste veerdier og egenskaber.

Temperatur
Hvilke temperaturer vil emballagen udsettes for? Skal den i fryseren, ovnen, mikroovnen
eller pa grillen?

Holdbarhed
Skal emballagen vaere en effektiv barriere, som skal sikre fodevaresikkerheden og forlaenge
holdbarheden?

Miljo
Er beeredygtighed en vigtig veerdi for emballagen?

Form
Er der brug for opdelte rum? Skal emballagen eventuelt kunne stables?
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Farve
Kan farverne sendres og tilpasses? Hvilke farver reflekterer produktet bedst?

Produktets synlighed
Bor emballagens indhold vaere synligt?

Tilpasning
Hvad skal emballagen udtrykke? Hvordan kan dette preesenteres?

Bekvemmelighed
Er emballagen nem at abne? Kan emballagen bringes fra tilberedning direkte til bordet?
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&
scratch.

——— fresh meal kitg'=——

Feerdigretter i form af en kasserolle, Maltid pakket med forskellige friske
der ligner et hjemmelavet maltid ingredienser.

ROZE
MARUN

Met haricots verts en
aardappeltjes in de schil

HOHNCHEN
{BODENHALTUNG) ROSMARIN

POULET ELEVE AU SOL AU
ROMARIN

Ventil i forseglingsfilmen, som gor at Pasta Carbonara ferdigret i plast/pap
maltidet kan dampes ved tilberedning. emballage.




Feerdigret pakket i fleksibel plast- Plastemballage med specialformede
emballage. rumopdelinger.

Strukturel emballage

Plastemballage med unik tekstur. Plastemballage hvis udtryk kan sam-
menlignes med et hjemmelavet maltid.
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FUNKTIONALITET,
CONVENIENCE & ZSTETIK

I denne kategori er fokus pa emballagens funktionali-
tet og bekvemmelighed. Denne type emballage foku-
serer pa behovet for produkter, der lettest muligt kan
tages i brug uden at ofre kvalitet.

Kombineret med @stetik er det muligt, at fremvise og
saette pris pa den astetiske skonhed ved et produkt og
dets emballage. Det visuelle udtryk af et maltid har
stor indflydelse pa nydelsen, som mad fremkalder.
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Hvad
Et emballagekoncept til det
japanske Senbei Cookies.

Hvorfor

Denne emballage giver pro-
duktet en ekstra dimension,
idet sesken kombinerer funk-
tion og estetik ved bade at
fungere som beskyttelse og
serveringsfad for smakager-
ne.

Hvad
Smé pakker af olivenolie, som
er portionsopmalt til salater pa
farten.

Hvorfor

Indeholder den rette maengde
af olie, saledes pakken nemt kan
tages i brug og smides ud. De-
suden efterligner pakken selve
indholdets form; en oliven.

20
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Hvad

Denne lille boks indeholder sma
rum til forskellige madprodukter, og
sorger for de kan opbevares separat.

Hvorfor

Denne emballage gor det muligt
at opbevare og bare sin mad uden
brug af fx. en plasticpose. Boksen
gor det ogsa muligt at anrette og dele
maden med andre.

Hvad
En beholder til chips, der kan
foldes ud og bruges som skal.

Hvorfor

Udover at beskytte, gor emballa-
gen det lettere at servere og nyde
produktet.
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Hvad
Emballage til enkeltservering af smer, hvor
treelaget kan bruges som smerkniv.

Hvorfor
Udover at vere nem at bruge, mindsker
treelaget behovet for medbragt bestik.

25

Hvad
Treeskeen er designet bade som luk-
kemekanisme og som maleredskab.

Hvorfor

Treeskeen opfylder to funktioner ved
brugen af selve produktet: Udover
at beskytte kaffen, ved at holde den
luftteet og frisk, hjelper den ogsa til
at opméle indholdet korrekt.




Hvad
En pizzabakke med
tilherende bestik.

Hvorfor

Med denne emballage
medfelger alt du har
brug for, for at nyde et
maltid pé farten.

31
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Hvad
Emballage til nybagte smakager
direkte fra ovnen.

Hvorfor

Emballagen preaesenterer en sjov
made, hvorpa det kan fortalles
at smakagerne er friske og ny-
bagte.
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Hvad
Emballage der direkte viser
produktets hovedingrediens.

Hvorfor

Emballagen gor brug af en an-
derledes metode til kommuni-
kere produktets indhold. I et
konkurrencepreeget  marked,
kan forbrugerinddragelse kan
benyttes til at etablere loyalitet.
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Hvad
Emballage til pistachengdder, der prasenterer
produktet i sig selv.

Hvorfor

Emballage med et twist kan hejne forbrugerens
oplevelse. Udover at vaere visuelt appellerende
kan selve emballagen ogsa fungere som display
for selve produktet.

29




Hvad

Denne indpakning af burgere
ligner pa indersiden en taller-
ken nar den dbnes.

Hvorfor

Denne form for emballage kan
give forbrugere, som spiser pa
farten, en fornemmelse af at
spise fra en rigtig tallerken.
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Hvad

Emballage til at promovere salg
af mindre kendte fiskearter i su-
permarkeder.

Hvorfor

Dette kan vere et eksempel pa
hvorledes et nyt udtryk kan bi-
drage til oget salg.
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Hvad
Feerdigretter emballeret saledes, at alle
ingredienser tydeligt og nydeligt frem-
vises.

Hvorfor
Emballagen kommunikerer pa klar og
tydelig vis hvad pakken indeholder.

34
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Hvad
Emballage der ubesvaeret kan foldes
sammen og smides ud.

Hvorfor

Her kommer emballagens bekvemme-
lighed til sin ret efter produktet er brugt
op og skal smides ud.

33
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Hvad
Denne tube er udstyret med en nogle,
der hjaelper til at fa alt indholdet ud.

Hvorfor

Tilherende verktojer kan athjelpe
eventuelt besveer med, at klemme de
sidste rester ud af emballagen.

Hvad

Produktet kan nydes pa farten
ved hjelp af denne stilfulde
emballage.

Hvorfor

Emballagen lever op til to
moderne trends ved, at kombi-
nere et stilsikkert udtryk med
bekvemmeligheden af at kunne
spise et maltid pa farten.

35
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Hvad

Emballagedesign til pizzaer, der tillader
forbrugeren et veeld af muligheder, sével
som at forhindre tilsmudsede hander.

Hvorfor

Emballagen kan lgse flere udfordringer
forbundet med det at spise pizza. Hver
enkelt produkt kan séledes tilpasses den
enkelte forbrugers behov.
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Hvad

Emballage til fisk og skaldyr der hjaelper
forbrugeren, ved at indikere produktets
todevaresikkerhed.

Hvorfor

Friskhedsindikatoren kan registrere
produktets temperatur. Dette vises ved
en bla cirkel, der kan sammenlignes
med indikator-paletten og derved angi-
ve produktets friskhed.
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Hvad
Denne emballage skifter med tiden farve, med
henblik pa at vise hvor leenge pakken har vaeret
dben.

Hvorfor

Pa trods af udlebsdatoen kan denne emballage
indikere om produktet stadig er spiseligt.

Dette er med til at fjerne tvivl om produktets
sikkerhed, og kan ligeledes forhindre unedven-
digt madspild.
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/Aldre og emballage

Med en stot voksende «ldre befolkning, der lever leengere, uathangige liv, medfelger en
raekke serlige udfordringer i forhold til fodevareemballage. Ifolge Danmarks Statistik er
1,2 millioner danskere 65 ar eller mere, dette forventes at stige med naesten 500.000 frem
mod 2050, hvor ldre vil udgere 25 % af Danmarks befolkning. Desuden vil disse tal veere
mest udtalte i udkantsomraderne i landet (dst.dk). Emballagen til aldre skal udover at
sikre fodevaresikkerheden, vaere let at betjene og visuelt tiltalende. For at bidrage til op-
retholdelsen af selvsteendighed og livskvalitet, er seerlig viden yderst vigtig nar det geelder
praeferencer og problematikker i forhold til mad og maltider, savel som ernseringsmaessi-
ge behov blandt den ldre befolkning (O,S., & Grady, 2016).

Konsekvenser af darlig emballage

Vanskeligheder med at leese etiketter eller madlavningsinstruktioner kan pavirke selvveer-
det og den ldres evne til at fastholde selvsteendigheden. Udvikling af emballage, der er
let at &bne og anvende, kan hjelpe den aldre til at fastholde autonomien og kontrollen
med egen tilvaerelse. Aldre foretraekker at se sig selv som stadigt aktive og uatheengige. De
er derfor ofte ganske negative over for produkter eller emballager, der stigmatiserer dem
som ‘de @ldre’ (O,S., & Grady, 2016), (Heinio, et al., 2017).

Nuvarende seniorer er mere tilbgjelige til at benytte et veerktoj til at abne en madpakke
end fremtidige seniorer. Dette kan betyde at fremtidige seniorer vil kraeve endnu mere
bekvemmelighed nar emballage skal abnes (Heinio, et al., 2017). Problemer med emballa-
ge kan i visse tilfeelde athjeelpes ved anvendelse af vaerktej. Undersogelser foretaget i for-
bindelse med projektet ‘Brugervenlig Emballage’ viser imidlertid, at 50 % foretrakker at
abne emballage uden brugen af verktej. Dertil betyder typen af vaerktej en del for denne
opfattelse. 12 % benytter gerne specielle veerktgjer, saisom lagpifter eller saks, hvorimod
det generelt set opfattes som uacceptabelt at benytte en kniv til at ébne emballage. Seerligt
udsatte forbrugere er oftest atheengige af veerktej i sadanne situationer. I vaerste tilfaelde
ma nogle forbrugere helt opgive at abne produkter og lade dem ga til spilde (brugerven-
ligemballage.dk).
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Det visuelle udtryk og indtryk

Undersogelser viser, at aldre synes at veere mere fleksible og ikke sa kraevende som de
yngre: Nuverende seniorer bliver mindre forstyrret, hvis billedet pa pakken ikke matcher
det faktiske udseende af fodevaren indeni. Derimod er den generelle opfattelse af feer-
digretter, at disse ikke opfylder kravene for et godt maltid. Derfor foretraekker de eldre
stadig hjemmelavet mad. De nuveerende @ldre er desuden mindre villige til at spise et
opvarmet maltid direkte fra emballagen end fremtidige aldre (Heinio, et al., 2017).

Maltidet og appetitten

For de nuverende «ldre er udseendet og maltidssituationen vigtige faktorer. Emballagen
er i mange tilfeelde madens ansigt udadtil. Det er det forstehandsindtryk, vi far, nar vi
kober mad i supermarkedet eller modtager mad bragt til hjemmet. Det er her forventnin-
gens glaede til det gode maltid skabes, hvilket kan hjelpe til at skeerpe appetitten (bruger-
venligemballage.dk), (Heinio, et al., 2017). Emballagen kan enten fungere udelukkende
som distribution af maden, eller der kan udvikles emballage saledes maltidet kan spise
direkte deraf. ZAldre betragter ofte det at spise direkte fra emballagen som upassende.
Undersogelser viser, at aldre forbrugere er mindre tilbejelige til at kebe et produkt, hvis
de ikke er bekendt med emballagen. Derfor kan de ogsa gé glip af potentielle fordele ved
ukendt emballage (Heinio, et al., 2017).

Der er uoverensstemmelse blandt meend og kvinder i vurderingen af funktioner i mal-
tidsemballage. Maend er generelt mere tilbgjelige til at spise maltidet direkte fra pakken.
Kvinder saetter i hgjere grad mere pris pa funktioner som leesbarhed, klarhed af informa-
tioner, pakkens udseende, produktets gennemsigtighed. Dertil ignorer de i hejere grad
afvigelser mellem produktet og emballagens illustrationer (Heinio, et al., 2017).

Fysiske besvarligheder og Teknologiske fremskridt

Fgdevareemballage rettet mod @ldre er i udvikling, men der er dog stadig et uudnyttet
potentiale. I Danmark er vi i stand til at producere forseglet og sikker emballage. Dog er
denne emballage ikke altid ligetil at abne igen. Nogle @ldre mennesker risikerer stor gene
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som fglge af darlig eller defekt emballage; er emballagen for besverlig, kan det efterlade
den @ldre sd ydmyget, at der undlades at klage. Et betydeligt antal &ldre er besvaret af
nedsat kraft i muskler og ha@nder. I dagligdagen kan det resultere i besvarligheder isar
med besvearlig emballage. Omkring 200.000 personer i Danmark oplever daglige pro-
blemer med besvearlig emballage. Gigtforeningen anslar at 16 % af mend og 24 % af
kvinder over 67 ar er besvarede af skelet- og muskelsygdomme, der resulterer i nedsat
kraft i styrke og gribeevne. Det anslas at, personer med disse lidelser har halvt sa mange
kreefter, nar det gaelder abning af glas med to hander, greb og traek nar der eksempelvis
skal abnes et glas eller en dase. Som resultat af dette, fraveelger en stor del forbrugere dar-
lig emballage nér der handles ind (brugervenligemballage.dk). I en indsamling foretaget
af Gigtforeningen, har man formaet at indsamle mere end 52.000 underskrifter, der do-
kumenterer omfanget af forbrugeres problemer med dérlig emballage. Dette galder ikke
kun @ldre. I alt 700.000 personer landet over dgjer med en gigtrelateret sygdom, men
sammenlagt med en stigende andel af den @ldre befolkning bgr denne forbrugergruppe
langtfra blive overset i emballageindustrien (brugervenligemballage.dk).

Som fglge af disse udfordringer udtaler Direktgr, Peter Huntley fra Emballageindustriens
brancheorganisation i Danmark at “Emballageindustrien vil gerne producere bedre em-
ballager; og vi har teknikken og teknologien til det. Men situationen er fastlast, fordi
forbrugerne ikke fravaelger dagligvarer med en darlig emballage”. Dette har resulteret
i et samarbejde mellem forskere fra Teknologisk Institut og fgdevare- og emballagein-
dustrien i et firearigt projekt, med henblik pa at lgse problemer med darlig emballage
(teknologisk.dk).

Forskere fra Teknologisk Institut vil inddrage forbrugernes oplevelser og krav i forhold
til emballage. Projektet skal munde ud i en inspirerende vejledning til, hvordan emballa-
gedesignere og konstruktgrer kan ggre emballager nemmere at abne, anvende og genluk-
ke med enkle og billige midler (teknologisk.dk).
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