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=== Introduccion

* La discusion sobre la investigacion en evaluacion musicoterapéutica tiene dos lineas de
analisis.

* La primera se refiere a los estudios sobre métodos, procedimientos y técnicas de
evaluacion utilizados para recoger informacion, analizar e interpretar los diferentes
resultados y fendmenos de las investigaciones (evaluacion hecha por investigadores).

* La segunda considera la investigacion sobre la evaluacion musicoterapéutica centrada
en la practica de la musicoterapia (evaluacion hecha por los profesionales en la
practica).
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=== Introduccion

* Las investigaciones de los métodos, procedimientos y técnicas de evaluacion en
musicoterapia son esenciales para la practica.

* Estas investigaciones fundamentan las practicas de evaluacion para que los
musicoterapeutas puedan tener mas confianza para describir sus resultados, discutir
sus hallazgos y esbozar futuras perspectivas de investigacion.
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Introduccion

* Historicamente, la investigacion sobre la evaluacion en
musicoterapeuta se dedica principalmente a:

» estudiar diferentes métodos, procedimientos y técnicas de evaluacion;
» desarrollar, revisar/corregir y estudiar las propiedades de las herramientas de evaluacion;

» describir las tendencias y caracteristicas de las practicas de evaluacion; estudiar las reflexiones tedricas
sobre las practicas de evaluacion;

» vy establecer directrices para un conjunto de practicas en el campo de la evaluacién.
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=== Tipos de evidencia en musicoterapia

» Abrams (2010) establecié cuatro tipos de evidencia * La evidencia subijetiva (interior-individual) se
qgue deben ser considerados en musicoterapia: refiere a las experiencias personales, los
evidencia objetiva, evidencia subjetiva, evidencia significados y las historias relacionadas con los
interobjetiva y evidencia intersubjetiva. procesos y los resultados de la musicoterapia.

* La evidencia objetiva (exterior-individual) estudia .

La evidencia intersubjetiva (interior-colectiva) se

las relaciones causales entre las intervenciones y refiere al papel de los contextos culturales
4

los resultados terapéuticos especificos. o N _
historicos y politicos de los clientes.

* La evidencia interobjetiva (exterior-colectiva)
examina las relaciones sistémicas entre diferentes
variables objetivas.

Abrams, B. (2010). Evidence-Based Music Therapy Practice.: An Integral Understanding. Journal of music
therapy, 47(4), 351-379.
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Caminos para fundamentar nuestras practicas en
musicoterapia
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Objetivo de la presentacion

e Ofrecer una vision general de la investigacion sobre la evaluacion musicoterapéutica en
el contexto de la practica de la musicoterapia, senalando las principales tendencias y las
areas que necesitan mas investigacion.

e Esta vision general esta fundamentada en una scoping review publicada por Gattino
(2021) en el libro Essentials of Music Therapy Assessment.

* Se hizo también una revision de publicaciones hasta 2022, pero estos resultados no
fueron contabilizados en los resultados de revision que sera presentada.

» Sin embargo, se presentara algunas consideraciones sobre algunas publicaciones
importantes que fueron publicadas después del libro mencionado en esta diapositiva.
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CONCEPTOS FUNDAMENTALES SOBRE EVALUACION EN
MUSICOTERAPIA
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Evaluacion definicion

* La evaluacién de la musicoterapia se puede definir como un proceso estructurado de 1)
preparacion, 2) recopilacion, 3) analisis, interpretacion y elaboracién de conclusiones,
asi como 4) documentacién y comunicacion de datos musicales y no musicales sobre el
proceso musicoterapéutico con el fin de brindar informacion para la toma de
decisiones, plantear hipotesis, conocer mejor al usuario y buscar una mejor
comprension del proceso de musicoterapia.

Gattino, G. (2020). Fundamentos de avaliacdo em musicoterapia. Forma & Conteudo Comunicagdo Integrada.
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Evaluacion definicion

de 1)
preparacion, 2) recopilacion, 3) analisis, interpretacion y elaboracién de conclusiones,
asi como 4) documentacién y comunicacion de datos musicales y no musicales sobre el
proceso musicoterapéutico

Gattino, G. (2020). Fundamentos de avaliacdo em musicoterapia. Forma & Conteudo Comunicagdo Integrada.
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S Proceso de evaluacion

1.Preparacion

4.

Documentacién/ 2. Recopilacién
comunicacion

3. Analisis/
interpretacién/
conclusiones
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Etapas del proceso de evaluacion en
musicoterapia

Gattino, G. (2020). Fundamentos de avaliacdo em musicoterapia. Forma & Contetido Comunicacdo Integrada.
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(prescriptiva, formativa y sumativa)

Diagnostico/ I. Derivacion
*Revisionas

evaluacion prescriptiva *Entrevistas
*Jbservaciones
*Testes

Il. Evaluacion inicial

*Revisiones
=Entrevistas
=Jbservacionss
*Tastes

1ll. Planeamiento
=Revisiones
=Entrevistas
=Observacionas
=Testes

. V. Implementacion
Evaluacion e
H *hevISiIones
Formativa i
=Entreviztas
*Obzarvaciones
sTestes
Evaluacién V. Finalizacion
sumativa sRevisiones

*Entreviztas
*Obzervaciones
=Tastes
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Los cuatro métodos de evaluacion (o procesos) forman el acronimo RIOT (Review, Interview,
Observe and Testing):

* revisar registros, documentos u otros artefactos;

entrevistas;

observaciones

utilizacion de pruebas / medidas (testes).

Waldon, E., & Gattino, G. (2018). Assessment in Music Therapy: Introductory Considerations. In Music Therapy Assessment:
Theory, Research, and Application (pp. 19-41). London: Jessica Kingsley Publishers.
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SCOPING REVIEW

INVESTIGACIONES SOBRE EVALUACION EN
MUSICOTERAPIA
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* Este tipo de revision determina el alcance de un cuerpo de literatura
y proporciona una indicacion clara del volumen de literatura y
estudios disponibles, asi como una vision general.

Munn, Z., Peters, M. D., Stern, C., Tufanaru, C., McArthur, A., & Aromataris, E. (2018). Systematic review or scoping review? Guidance
for authors when choosing between a systematic or scoping review approach. BMC medical research methodology, 18(1), 1-7.
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“== SCOPING REVIEW — PROCEDIMIENTOS

1) Identificacion del problema y propuesta.

e iCual es el panorama general de |a investigacion sobre la evaluacion
en musicoterapia®?
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SCOPING REVIEW — PROCEDIMIENTOS

e 2) Busqueda bibliografica - para identificar una vision general de las publicaciones
sobre este tema, se buscaron en diferentes bases de datos y registros adicionales
identificados por otras fuentes, abarcando el periodo comprendido entre 1965y
septiembre de 2020.

» Se eligio el ano 1965 porque se considera un punto de partida para las publicaciones
qgue abordan este tema (Alvin, 1965; Nordoff-Robbins, 1965).
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SCOPING REVIEW — BASE DE DATOS

* Répertoire International de Littérature Musicale (RILM) y Google Scholar fueron las
bases de datos en las que se realizaron las busquedas durante esta revision.



I SIMPOSIUM INTERNACIONAL DE INVESTIGACION Y BUENA
I I PRAXIS EN MUSICOTERAPIA

SOCIEMT

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
nnnnnnnnnnnnn

SCOPING REVIEW — DOCUMENTOS ANALIZADOS

* Outcome measurements in music theraBy: a free online resource, desarrollado por el
equipo de investigacion de Nordoff Robbins (Cripps et al. 2016).

* Microanalysis in music therapy: methods, techniques and applications for clinicians,
researchers, educators and students (Wosch & Wigram, 2007).

* Music therapy assessment: theory, research, and application (Jacobsen, Waldon,
Gattino, 2018).

e Las revisiones sobre musicoterapia y evaluacion publicadas por Isenberg-Grzeda
(1998), Wilson & Smith (2000), Sabbatella (2004), Churchill (2012), Waldon (2013) y
/mitrowicz & Moura (2018).

* Tesis publicadas en el portal de investigacion CAPES (base nacional de datos de Brasil).
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“== SCOPING REVIEW — PROCEDIMIENTOS

* 3) Criterios de inclusion y exclusion: para ser incluidas, las
publicaciones deben tener al menos el resumen disponible en inglés.
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SCOPING REVIEW — CATEGORIAS DE PUBLICACIONES
INCLUIDAS

* Articulos cientificos.

 Capitulos de libros.

* Estudios publicados en archivos de eventos.

* Tesis y disertaciones sobre estudios empiricos.
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SCOPING REVIEW — TEMAS DE LAS PUBLICACIONES
INCLUIDAS

* Estudios que presentaban, aplicaban, adaptaban, modificaban o
revisaban una herramienta o método de evaluacion particular, y
estudios que establecian directrices especificas para la evaluacion en
musicoterapia.
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 4) Extraccion de datos: después de leer los resumenes o la
publicacion completa, los datos se organizaron en cuatro grandes
categorias:

* a) autor;

* b) ano de publicacion;

* c) poblacién/contexto clinico;
* d) propuesta.
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— SCOPING REVIEW — PROCEDIMIENTOS

 4) Extraccion de datos: después de leer los resumenes o la
publicacion completa, los datos se organizaron en cuatro grandes
categorias:

* a) autor;

* b) ano de publicacion;

* c) poblacién/contexto clinico;
* d) propuesta.



* Presentacion de herramientas de evaluacion.
e Estudios de validez y fiabilidad.
* Variaciones en los métodos de evaluacion.

* Aplicacion y evaluacion de los instrumentos
de evaluacion.

* Estudios cualitativos sobre la evaluacion de la
musicoterapia.

I SIMPOSIUM INTERNACIONAL DE INVESTIGACION Y BUENA

PRAXIS EN MUSICOTERAPIA

Adaptacion/modificacion de las herramientas
de evaluacion.

Evaluaciones de servicios de musicoterapia.
Encuestas sobre evaluacién en musicoterapia.

Correcciones de las herramientas de
evaluacion.

Directrices para la practica de la evaluacion.
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Records identified through Additional records identified
database searching through other sources
(n=861) (n=148)

l l

[ Records after duplicates removed J

SCOPING
REVIEW
DIAGRAMA
DE FLUJO

(n= 797)

Records screened Records excluded
(n= 797) (n =544)

Full-text articles assessed Full-text articles excluded
for eligibility for different reasons
(n =253) (n =29)

Studies included in the
review
(n=224)
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~ SCOPING REVIEW — RESULTADOS

Subcategoria

Presentacion de herramientas de evaluacion 82
Estudios de validez y fiabilidad 49

Variaciones en los métodos de evaluacion 39

Aplicacion y evaluacion de los instrumentos de evaluacion 27

Estudios cualitativos sobre la evaluacion de la musicoterapia 11

Adaptacion/modificacion de las herramientas de evaluacion

Evaluaciones del servicio de musicoterapia
Encuestas de evaluacion

Correcciones de las herramientas de evaluacion.

N N W B O

Directrices para la practica de la evaluacion

Total 224
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SCOPING REVIEW -OTROS RESULTADOS
principales areas de interés

Los contextos/poblaciones fueron analizados por diferentes temas y en este analisis el autor utilizé un criterio en el que un
mismo estudio puede ser incluido en mas de una categoria. Los contextos y poblaciones mas frecuentes fueron:

Estudios con nifos (37),

la improvisacion (27),

los estudios centrados en condiciones o temas relacionados con el desarrollo (19),
el autismo (19),

los aspectos comunicativos (18),
la atencion (15),

los aspectos emocionales (11),
los aspectos cognitivos (9),

los aspectos sociales (10),

el contexto psiquiatrico (11),

los adolescentes (8),

la demencia (7)

la educacién especial (4).
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e SCOPING REVIEW -OTROS RESULTADOS
principales areas de interés

* Seria posible analizar otras categorias con menos estudios, pero el interés de esta revision era
describir las principales tendencias.

* Los datos organizados por contexto/poblacion muestran una fuerte tendencia a estudiar las
practicas de evaluacién en nifios (37 publicaciones).

* Este dato puede explicarse por el gran numero de musicoterapeutas que atienden o investigan
dentro de esta poblacion, razon probable también del gran numero de estudios centrados en
condiciones o temas relacionados con el desarrollo (19 publicaciones).

* En cuant)o al contexto, la improvisaciéon fue una de las areas con mas estudios en la revision (27
estudios).

* Una posible explicacion es que, dada la complejidad y subjetividad de una improvisacion, es
necesario crear la forma para comprender los fendmenos que se producen (Lee & Kather, 2019).
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socemt — SCOPING REVIEW —temas no incluidos en los
resultados

Estandarizacion de las pruebas.

* Formacion y educacion en el ambito de la evaluacion.

* La supervision en el tema de la evaluacion en musicoterapia.
 Herramientas de evaluacion para evaluar a los musicoterapeutas.
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socemt — SCOPING REVIEW —temas no incluidos en los
resultados

* Herramientas de autoevaluacion de los usuarios

* Investigacion sobre la creacion y el uso de tareas de evaluacion en
musicoterapia.

* Aspectos éticos de la evaluacion en musicoterapia
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socemt — SCOPING REVIEW —temas no incluidos en los
resultados

* Investigaciones sobre el desarrollo y la adaptacion de instrumentos
de evaluacion en musicoterapia especialmente la comparacion de
meétodos de construccion y adaptacion de instrumentos o de
directrices para crear instrumentos.

 Estudios que comparen diferentes aspectos de la interpretacion de
datos en musicoterapia.
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socemt — SCOPING REVIEW —temas no incluidos en los
resultados

* Investigaciones sobre el desarrollo y |la adaptacion de instrumentos de evaluaciéon en
musicoterapia especialmente la comparacion de métodos de construccion y adaptacion
de instrumentos o de directrices para crear instrumentos.

* Estudios que comparen diferentes aspectos de la interpretacion de datos en
musicoterapia.

* Estudios sobre analisis econdmico en musicoterapia en el contexto de evaluacion.
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socemt — SCOPING REVIEW —temas no incluidos en los
resultados

* Investigaciones sobre la participacion de los usuarios en la creacion de instrumentos y métodos
de evaluacion en musicoterapia - comparacion de diferentes enfoques de evaluacién en
musicoterapia.

* Investigaciones centradas en la combinacidn de diferentes métodos de evaluacién en
musicoterapia (evaluacién multimétodo).

* Investigacion relacionada con el proceso de creacion de documentos de evaluacion.

* Investigacion especifica sobre recursos tecnoldgicos para la evaluacidon en musicoterapia.
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SCOPING REVIEW —temas no incluidos en los resultados

Representatividad en el contexto de evaluacidn en musicoterapia.

Uso de tecnologias para la documentacion en musicoterapia (registro de automacion de las
evaluaciones).

Estudios centrados en los procesos de evaluacion de grupos en musicoterapia.

Estudios sobre como promocionar la tematica de evaluacion en musicoterapia.
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Representatividad en el contexto de evaluacion en
musicoterapia

* No hay estudios especificos discutiendo como los musicoterapeutas y usuarios
qgue pertenecen a grupos culturales especificos entiendan las practicas de
evaluacion en musicoterapia.
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Representatividad en el contexto de evaluacion en
musicoterapia

* No hay estudios especificos discutiendo como los musicoterapeutas y usuarios que
pertenecen a grupos culturales especificos entiendan las practicas de evaluaciéon en
musicoterapia.

Collective (2022). Colonialism and Music Therapy Interlocutors (CAMTI). Barcelona Publishers.
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evaluaciones)

- No hay estudios especificos de como utilizar la tecnologia de modo practico en el contexto de evaluacion.

N -

AVALIACAO INICIAL . IMTAP g

:! INDIVIDUALIZED MUSIC THERAPY ASSESSMENT PROFILE

d
Nome do Paciente: ITESTE
Nome do Paciente: |
&OTRICIDADi.
AMPLA

A/

FICHA'DE AALIACAO POTENCIALIDADES E

INICIAL DESAFIOS OBJETIVOS

Proceso musicoterapéutico automatizado (Verga & Cerrato, 2022) IMTAP automatizada. (Cerrato, 2021
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musicoterapia (registro y automatizacion de las
evaluaciones

,{-"__c'.! Program Title Vocal Imitation. Letter Sounds

Communication v Subtitle

mitmmaster v .
e mitmmaster e

Category *

Vocal Expression (Inflection, Range), Vocal Imitation (Letter Sounds), Verbal Expression
(See Also Social Domain), Verbal Imitation, Oral-Motor, Body Language & Communicative

Q Home Gestures, Sign Language, Augmentative Communication, Duration & Frequency of.

Protest/Stressed Vocalizations, Spontaneous Vocalizations, Spontaneous Verbal Q Home

Statements. ome
B My Workspace

Template Type MITM My Workspace
E g

i Center Program Title * Vocal Imitation- Letter Sounds ¥ P

Cabasa Talk- Level 2
D Crente Subtitle Cabasa Talk- Level ‘ Center Vocal litaton- Letier Sounds ® Bmhnwb

Teate Programs Instruction * On the student’s hands, arms, feet, back & front thighs, MT reproduces various rhythmic b ;  ComocaTab Lewl2 ® koding
H i

patterns, rubbing the cabasa in synchrony with sung phrases. The client is encouraged to siods

o5 i i ! ~ 2 > AR
EESHlCetegores verbally respond after each sung phrase, receiving proprioceptive input from the cabasa U Create Programs 5

- Wl Program Templates upon response. The rhythmic, proprioceptive input creates motivation to verbally respond,

thus sustaining engagement in the interaction. & Run Program . SN 3
¥ Manage Programs Procedure Materials: cabasa. Positioning: MT sits across from client, either on floor or in chairs, in f

/(¢ t's com: vel). Cons, 5 Dt

& Run Program close proximity (depending on client's comfort level). Considerations: apply to receptive Reports / Tracklng 3 d b

body part. Pressure of cabasa rubbing should be moderate. Too light may elicit a tickle

sensation. The MT may be required to pause for long periods after eacl sical phrase, =

; | - @ Program List Report
Reports / Tracking to allow space for a delayed client response. o3 et 1
Additional Procedure Cabasa Talk song.pdf & Rate of Mastery /
-
+ G Daily Program Report
@ Program Implementation In 1l Janth JndS Fewmay Feb08 Fen!S Feddd Mawn MwOS Mw1h Mar22 WS ApedS Aw12 Aptd a0 Map0d hay ¥

MITM curriculum (Thane, n.d). UnitusTI Cloud Platform for Music Therapists (Thane, n.d)
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Estudios centrados en los procesos de evaluacion de
grupos en musicoterapia

* Hay estudios sobre herramientas para grupos, pero son especificamente sobre lo que diferencia un
proceso de evaluacion para grupos en musicoterapia.

* Un ejemplo de publicacién sobre este tema fue publicada por Gattino en 2022.
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evaluacion en musicoterapia

No hay estudios especificos de cdmo presentar la tematica de evaluacion en musicoterapia.
Sin embargo hay acciones especificas para promocionar este tema.

Sugerencias — el consorcio International Assessment Music Therapy Consortium - IMTAC
Recursos online de libre acceso .

Cursos gratuitos para musicoterapeutas y estudiantes de musicoterapia sobre evaluaciéon en
musicoterapia.
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International Assessment Music Therapy
Consortium: IMTAC
https://www.musictherapy.aau.dk/imtac
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Recursos online de libre acceso
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°°°°°°°°°°°°°°° Cursos gratuitos para musicoterapeutas y estudiantes de
musicoterapia sobre evaluacion en musicoterapia
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Consideraciones finales

e Ladiscusion sobre la investigacion en el area de la evaluacion en musicoterapia aporta algunos
apuntes sobre las areas que mas estudiamos, sobre lo que investigamos poco y sobre todo lo
gue aun no se ha investigado.
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Consideraciones finales

 Como en cualquier disciplina, hay temas y de mayor interés por parte de los musicoterapeutas,
guizas por las exigencias profesionales y de investigacion de los musicoterapeutas, y otros de
menor interés dada la especificidad de algunos temas.
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Consideraciones finales

* De larevision presentada se desprende que hay un numero mas grande de
investigaciones en los ultimos 20 anos y se espera que esta tendencia de
crecimiento continue en los proximos anos.
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Consideraciones finales

Es importante un mayor intercambio entre:

investigadores que estudian esta area,

investigadores y musicoterapeutas que tarjaban en practica,

Investigadores y usuarios del servicio musicoterapéutico.

Ademas, es importante realizacion de estudios multicéntricos y estudios centrados en la
perspectiva del usuario.
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Principales redes sociales
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Ultimas publicaciones (2021-2022)
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