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Forord  
Sundhedsvæsenets udfordringer er omfattende og komplekse. Det vil derfor også blive en stor 
samfundsmæssig opgave at finde og gennemføre de mest effektive løsninger, som kan sikre et mere 
sammenhængende, patientcentreret og ressourcemæssigt bæredygtigt sundhedsvæsen. Gode løsninger 
forudsætter imidlertid at beslutningstagere og sundhedsprofessionelle får det bedst mulige vidensgrundlag. 
Sundhedstjenesteforskning er defineret som forskning i sundhedsvæsenet som organisation, dvs. dets 
opgaver, resurser, aktiviteter og resultater; desuden samspillet mellem befolkningens behov og 
sundhedsvæsenets funktioner og ydelser. Forskningen er multidisciplinær og omfatter eksempelvis 
epidemiologi, statistik, datavidenskab, sundhedsøkonomi og sociologi. 

Forskningsområdet har traditionelt set haft en mere perifer rolle sammenlignet med den traditionelle 
biomedicinske forskning, men vil spille en central rolle i forhold til at afklare centrale spørgsmål i fremtidens 
sundhedsvæsen, f.eks. hvordan kan tværsektorielle patientforløb bedst organiseres mhp. på at sikre høj 
kvalitet, patientinddragelse og omkostningseffektivitet? Hvordan kan hastigheden i implementeringen af 
politiske og ledelsesmæssige beslutninger øges? Hvordan kan vi bedst modvirke ulighed i 
sundhedsvæsenet? 

Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning er etableret for at skabe en kompetent, professionel og robust 
forskningsinstitution, der i samarbejde med sundhedsvæsenets øvrige aktører, inklusiv patienter, klinikere, 
og beslutningstagere, kan bidrage med at skabe den nødvendige viden. 

2024 har været et meget begivenhedsrigt og positivt år for centret med et stort og stigende antal 
videnskabelige publikationer, flere afsluttede ph.d.-kandidater og initiering af flere nye samarbejder. Særligt 
to begivenheder skiller sig dog ud i 2024. Det gælder dels centrets nye status som nationalt center for 
sundhedstjenesteforskning, der blev annonceret af forligspartierne bag sundhedsreformen i november og 
offentliggørelsen i september af det ambitiøst anlagte missionsdrevne forskningsprojekt for en bedre dansk 
børne- og ungdomspsykiatri, Bedst for Os. Disse to begivenheder er markante begivenheder i centrets 
historie og markerer både, hvor langt centrets udvikling er nået, og hvor stort potentialet og behovet er for 
sundhedstjenesteforskning. Der skal i den forbindelse lyde en stor tak til først og fremmest centrets 
fantastiske personale, som dagligt yder en kæmpe indsats for at udleve centrets mission om at bidrage til 
bedre kvalitet for patienterne i det danske sundhedsvæsen. En stor tak skal også gå til de mange højt 
værdsatte samarbejdspartnere i ind- og udland samt det helt afgørende nordjyske bagland i form af Aalborg 
Universitet og Region Nordjylland, repræsenteret ved Aalborg Universitetshospital og Psykiatrien. 

Nærværende årsrapport giver et ind- og overblik over centrets profil og aktiviteter. Jeg håber, at den vil 
være til nytte og glæde. Rigtig god læselyst. 

Med et ønske om et godt og produktivt 2025, 

De bedste hilsener 

 

Søren Paaske Johnsen 

Professor, ledende overlæge, centerleder, ph.d.  

Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning • Aalborg Universitetshospital • Klinisk Institut 
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Om Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning  
Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning blev etableret 15. marts 2023.  

Centeret forener de tidligere centre Dansk Center for Klinisk Sundhedstjenesteforskning og Danish Center 
for Healthcare Improvements. I 2024 blev Center for Præhospital- og Akutforskning (CPER) en del af 
centeret.  

Vores mission er at medvirke til bedre kvalitet i sundhedsvæsenet gennem forskning og uddannelse. Vi er et 
multidisciplinært og åbent forskningsmiljø, som rummer en bred vifte af forskningsdiscipliner og 
kompetencer, bl.a. indenfor klinisk forskning epidemiologi, sundhedsøkonomi, biostatistik, og sociologi. 

Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning er etableret i et samarbejde mellem Aalborg Universitet og 
Region Nordjylland, repræsenteret ved Aalborg Universitetshospital og Psykiatrien i Region Nordjylland. 

Centret er organisatorisk forankret i henholdsvis Klinisk Institut, Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, 
Aalborg Universitet og i Forskning, Uddannelse og Innovation, Aalborg Universitetshospital. 

Centret er fysisk placeret i SUND bygningen ved siden af Nyt Aalborg Universitetshospital (NAU). 

Vi adresserer nuværende og fremtidige problemer i sundhedsvæsenet, og hvordan disse kan løses med et 
patientcentreret fokus. Vi beskæftiger os bl.a. med følgende forskningsområder: kvalitetsudvikling og 
patientsikkerhed, implementeringsforskning, ulighed i sundhedsvæsenet, sundhedsøkonomi, 
fremskrivningsmodeller, præhospital og akut forskning, samt livskvalitet og QALY. Derudover varetager vi en 
lang række undervisningsaktiviteter, bl.a. på kandidatuddannelsen i Medicin og i Medicin med industriel 
specialisering (MedIS) med ansvar for Medical Market Access (MMA)-grenen, ligesom vi udbyder en række 
Phd-kurser og leverer vejledning på både bachelor-, kandidat-, og ph.d.-niveau.  
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Aktuelle forskningsprojekter  
I dette afsnit præsenteres en række af centerets forskningsprojekter, som er i gang, afsluttet eller opstartet i 
2024. Listen er ikke udtømmende for alle centerets forskningsaktiviteter, men giver et overblik over 
væsentlige tværfaglige forskningsområder i centeret.  
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Atrieflimren og AFFIRMO  
Atrieflimren (også kendt som ”forkammerflimmer”) er den hyppigste form 
rytmeforstyrrelser i hjertet. Tilstanden er forbundet med en øget risiko for bl.a. 
blodprop i hjernen, hjertesvigt og demens. Risikoen for atrieflimren stiger markant med højere alder, dvs. 
den er sjælden hos individer under 60 år, men findes hos ca. 15 % af 80-årige. Der findes effektiv 
behandling, som kan reducere risikoen for udvikling af komplikationer, men det er vigtigt, at behandlingen 
tager udgangspunkt patienternes behov og samlede sygdomsbillede, idet mange patienter med atrieflimren 
har flere andre konkurrerende kroniske sygdomme, f.eks. diabetes, forhøjet blodtryk, og anden 
hjertesygdom. 

Forekomsten af atrieflimren er steget markant igennem de seneste årtier både i Danmark og internationalt 
bl.a. på grund af det stigende antal ældre borgere samt bedre diagnostik. Sygdommen er dermed både en 
konkret stor udfordring for sundhedsvæsenet og en passende model for generelle udfordringer med at 
håndtere et stigende antal borgere med komplekse sundhedsbehov pga. sameksistens af flere kroniske 
sygdomme. Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning er derfor involveret i en række forskningsprojekter 
vedr. atrieflimren, inklusiv registerbaserede epidemiologiske studier samt et stort europæisk 
interventionsstudie.  

Epidemiologiske studier vedrørende atrieflimren 
Studierne er del af et forskningsprogram, som er finansieret af en bevilling fra Danish Cardiovascular 
Academy og ledet af post.doc. Nicklas Vinter. Studierne gennemføres i samarbejde med danske kolleger og 
samarbejdspartner i USA og England. I 2024 blev der bl.a. gennemført et studie vedr. livstidsrisikoen for dels 
at blive diagnosticeret med atrieflimren, og dels for udvikling af komplikationer efter at diagnosen er stillet. I 
perioden fra år 2000 til 2010 blev hver fjerde dansker over 45 år ramt i løbet af deres liv, mens det fra 2011 
til 2022 var knap hver tredje. Samtidig viste studiet at livstidsrisikoen for alvorlige komplikationer kun i 
begrænset omfang er blevet lavere i løbet af de sidste 20 år. Således udvikler to af fem patienter med 
atrieflimren efterfølgende hjertesvigt, der betyder, at hjertet ikke pumper ordentligt. Endvidere udvikler 1 
ud af 5 blodprop i hjernen og 1 ud af 10 blodprop i hjertet. Studiet er publiceret i British Medical Journal. 

AFFIRMO 
AFFIRMO er et europæiske forskningsprojekt, som gennemføres af et konsortium bestående af 20 partnere, 
og koordineres af Aalborg Universitet. Centerleder Søren Paaske Johnsen og professor Gregory Lip, AAU og 
University of Liverpool, er principal investigators. Projektet er støttet af EU’s Horizon 2020 forsknings- og 
innovation program (grant agreement 899871). Projektet har til formål at udvikle og afprøve en 
patientcentreret og integreret forløbsmodel for ældre patienter med atrieflimren og flere konkurrerende 
kroniske sygdomme. I projektet er der udviklet et digitalt værktøj til at understøtte patientinddragelsen, og 
der anvendes systematisk vurdering af patienternes helbredsituation med henblik på at skabe individuelt 
tilpassede behandlingsplaner.  Forløbsmodellen afprøves aktuelt i et klinisk lodtrækningsforsøg med 
inklusion af i alt 1250 patienter fra seks forskellige europæiske lande. De endelige resultater forventes 
offentliggjort i første halvår af 2026.  

 

 

 

 

Kontaktperson for flere oplysninger 

Nicklas Vinter 

nicvin@rm.dk ● nivi@dcm.aau.dk 

mailto:nicvin@rm.dk
mailto:nivi@dcm.aau.dk
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ARISTOTELES 

Forebyggelse af sygdomme er et centralt fokus for alle sundhedssystemer. ARISTOTELES-projektet 
(Integrating AI for Personalized Risk Assessment and Streamlined Clinical Interventions in an Integrated Care 
System) sigter mod at udvikle en innovativ AI-baseret løsning integreret i en digital sundhedsmodel. 
Formålet er at levere personlige risikovurderinger og støtte målrettede behandlingsstrategier. 
I modsætning til mere traditionelle metoder på området, der primært fokuserer på brede sygdomsmønstre 
og risikofaktorer, anvender ARISTOTELES avanceret AI til at analysere komplekse sammenhænge mellem 
sygdomme og patienters unikke profiler. Værktøjerne tager højde for genetik, livsstil, miljø og sociale 
faktorer og sigter mod en mere individuel og præcis behandling. 

Et paradigmeskifte i behandling af atrieflimren 

ARISTOTELES har fokus på at ændre behandlingen for patienter med atrieflimren og har følgende 
fokusområder: 

• Udvikling af harmoniseret dataplatform: Skabe en platform, der integrerer høj-kvalitets 
sundhedsdata og avancerede AI til personlig risikovurdering af kroniske sygdomme. 

 

• Fremme patientinddragelse: Forbedre kommunikationen mellem patient og sundhedsprofessionelle 
ved understøttelse af AI til at overvåge symptomer, vejlede behandlingsbeslutninger og støtte 
livsstilsændringer. 

 

• Fokus på implementering og skalerbarhed: Vurder regulatoriske krav og barrierer for 
implementering, så AI-modellerne kan anvendes på fx hjerteflimmer og andre komplekse og 
kroniske sygdomme. 

 

Det langsigtede formål er at forsinke sygdomsprogression og reducere risikoen for hospitalsindlæggelser og 
død samt forbedre patienternes efterlevelse af anbefalinger vedrørende behandlinger og livsstilsændringer. 

Projektgruppen hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning består af lektor og seniorepidemiolog 
Peter Brønnum Nielsen og professor Søren Paaske Johnsen.  

Læs mere om projektet her: https://aristoteles-horizon.eu/ 

  

Kontaktperson for flere oplysninger 

Peter Brønnum Nielsen 

pbn@rn.dk ● pbn@dcm.aau.dk 

https://aristoteles-horizon.eu/
mailto:pbn@rn.dk
mailto:pbn@dcm.aau.dk
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Attend-PE 
Udvikling og implementering af Attend-PE modellen - et nationalt struktureret opfølgningsforløb til patienter 
med lungeemboli 

Attend-PE 

A structured Integrated post Pulmonary Embolism care model 
 

Patienter med lungeemboli (blodprop i lungen) oplever ofte betydelige udfordringer med deres fysiske og 
psykiske velbefindende, hvilket kan gøre det svært at vendte tilbage til dagligdagen efter en lungeemboli. 
Til trods for disse udfordringer findes der i Danmark ikke et landsdækkende struktureret opfølgningstilbud 
til denne patientgruppe. De eksisterende tilbud varierer markant i både omfang og indhold, og der mangler 
specifikke retningslinjer på området.  

Med støtte fra Hjerteforeningen og Novo Nordisk Fonden er der igangsat et projekt med formålet at 
udvikle, implementere og evaluere en struktureret opfølgningsmodel, Attend-PE modellen, til patienter 
med lungeemboli. Modellen har til formål at sikre en ensartet og effektiv opfølgning, der kan forbedre 
livskvaliteten for patienter med lungeemboli og optimere behandlingsforløbene på tværs af Danmark. 
Attend-PE modellen er udviklet i tæt samarbejde med klinikere og patienter fra hele landet.  

I 2023 blev modellen afprøvet i et feasibility-studie på to hospitaler med gode resultater. På baggrund af 
dette er implementeringen af modellen nu påbegyndt på hospitaler i hele Danmark.  

Evaluering af Attend-PE modellen består af et præ-post implementeringsstudie og en procesevaluering. 
Præ-post studiet undersøger Attend-PE modellens effekt og omkostningseffektivitet, mens 
procesevalueringen undersøger implementeringsprocessen på de enkelte hospitaler. 

Projektgruppen hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning består af seniorforsker Anette Arbjerg 
Højen, PhD studerende Stine Foged Lindegaard, videnskabelig assistent Annesofie Løvdahl Hansen og 
professor Søren Paaske Johnsen. 

Læs mere om Attend-PE modellen her: www.attend-pe.aau.dk   

  

Kontaktperson for flere oplysninger 

Anette Arbjerg Højen 

a.wind@rn.dk 

http://www.attend-pe.aau.dk/
mailto:a.wind@rn.dk
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Bedst for Os 
Bedre behandling af børn og unge med behandlingskrævende 
psykisk mistrivsel eller psykisk sygdom 
Psykisk mistrivsel blandt børn og unge er et stigende problem i Danmark. Antallet af børn og unge i kontakt 
med børne- og ungdomspsykiatrien er steget med over 50% de seneste 10 år, og 15% får en psykiatrisk 
diagnose inden de fylder 18 år. Projektet "Bedst for Os", forankret i Region Nordjylland, skal forbedre 
adgangen til og kvaliteten af behandlingen for børn og unge med psykiske problemer. 

Med støtte fra Novo Nordisk Fonden og Det Obelske Familiefond på 180 mio. kr. vil projektet fokusere på 
bedre tværsektorielt samarbejde, familiefokuseret behandling og digitale løsninger. Målet er at sikre 
tidligere og mere effektiv behandling samt bedre sammenhæng i indsatsen. Projektet er et samarbejde 
mellem Region Nordjylland, Aalborg Universitet, flere nordjyske kommuner og andre nationale og 
internationale aktører, med ambitionen om at udbrede resultaterne til hele landet efter projektperioden. 

I de kommende fem år vil forskere arbejde på syv arbejdspakker for at udvikle løsninger til kommuner, 
almen praksis, regioner og civilsamfundet. Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning er involveret i flere 
dele af ”Bedst for Os”.   

• Arbejdspakke 1 fokuserer på at kortlægge eksisterende tilbud og indsamle data om udbredelsen af 
psykisk mistrivsel for at skabe et solidt vidensgrundlag for bedre behandling i hele Danmark. 
Undersøgelserne ledes af professor Søren Paaske Johnsen fra Dansk Center for 
Sundhedstjenesteforskning og professor Marlene Briciet Lauritsen fra Forskningsenheden for 
Børne- og Ungdomspsykiatri.  

• Arbejdspakke 2 har til formål at styrke det tværsektorielle samarbejde gennem etablering og 
implementering af Familiens Team – en netværksbaseret model, der samler fagpersoner fra 
forskellige sektorer omkring børn og unge med psykiske lidelser samt deres familier. Der udvikles 
og implementeres også et PRO-værktøj i denne arbejdspakke til løbende at monitorere 
funktionsniveau og livskvalitet, hvilket muliggør en effektiv vurdering af indsatser og behandlinger 
på tværs af sektorer. Arbejdspakken ledes af ph.d. Malene Terp, leder af Center for Recovery og 
Samskabelse, Psykiatrien i Region Nordjylland. 

• Arbejdspakke 6 har til formål at evaluere implementeringen og resultaterne af "Bedst for Os". 
Evalueringen vil fokusere på effekten af indsatsen på individ- og familieniveau samt projektets 
samfundsøkonomiske værdi. Det overordnede ansvar for evalueringen ligger hos professor Søren 
Paaske Johnsen fra Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning. 

Projektgruppen hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning består af videnskabelig assistent 
Annesofie Løvdahl Hansen og videnskabelig assistent Emilie Langgaard Søren, PhD studerende Klaudia 
Kristensen, seniorforsker Anette Arbjerg Højen, statistiker Simon Grøntved, seniorforsker Anne Gulbech 
Ording og professor Søren Paaske Johnsen.  
 
Læs mere om Bedst for Os her, hvor du også kan finde projektgruppens kontaktoplysninger: 
www.bedstforos.dk      

 

  

Kontaktperson for flere oplysninger 

Anne Gulbech Ording  

a.ording@rn.dk ● annego@dcm.aau.dk 

http://www.bedstforos.dk/
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Cancerområdet 
Variation i diagnostik, behandling og prognose for cancerpatienter i Danmark  

Kvaliteten af cancerbehandling i Danmark er markant forbedret over de 
seneste årtier, med kortere ventetid, mindre risiko for recidiv og højere 
overlevelse. Trods principiel lige adgang til behandling af høj kvalitet i 
Danmark, er der variation i den kliniske kvalitet, hvilket kan føre til uønskede 
forskelle i diagnose, behandlingsresultater og overlevelse efter cancer. 

I dette forskningsprogram har vi etableret et omfattende landsdækkende datasæt baseret på nationale 
registre og databaser for at undersøge årsagerne til og konsekvenserne af variation i klinisk kvalitet på 
cancerområdet. Formålet er at afdække variation i risiko, diagnostik, behandling og prognose hos 
cancerpatienter i Danmark.  

Aktuelle undersøgelser fokuserer blandt andet på udredning og diagnostik af cancer, behandling af 
terminalt syge cancerpatienter samt håndtering af konkurrerende sygdomme hos cancerpatienter. Dele af 
forskningsprogrammet har fokus på de hyppigste cancersygdomme, herunder lunge-, bryst-, tarm-, og 
prostatacancer. Derudover undersøges den overordnede målopfyldelse for kvalitetsindikatorer på tværs af 
de landsdækkende kliniske kvalitetsdatabaser for cancer og cancerscreening. Databaserne bidrager med 
viden om forbedret opsporing, behandlingskvalitet, patientsikkerhed, patientforløb og prognose ved 
cancersygdomme, hvilket kan understøtte prioritering og planlægning af sundhedsydelser på 
cancerområdet samt overvågning af praksisændringer på cancerområdet.  

Projektgruppen hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning består af professor Henrik Møller, 
professor Søren Paaske Johnsen, seniorforsker Anne Gulbech Ording og Post.doc. Amalie Helme Simoni. 

Forskningsprogrammet er bl.a. støttet med midler fra Kræftens Bekæmpelse. 

 

 

 

  

Kontaktperson for flere oplysninger 

Anne Gulbech Ording  

a.ording@rn.dk ● annego@dcm.aau.dk 
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DAN-COPD  
Formålet med forskningsprogrammet DAN-COPD er, at lave en multidisciplinær evaluering af den nationale 
implementering af telemedicin i Danmark til borgere med Kronisk Obstruktiv Lungesygdom. 
Forskningsprogrammet adresserer både det politiske, administrative, sundhedsprofessionelle og 
patientperspektivet, og vil indeholde både kvantitative og kvalitative metoder. Forskningsprogrammet er 
opdelt i fire komplementerende arbejdspakker, der repræsenterer de forskellige perspektiver og 
forskningsdiscipliner. Se nedenfor:  

Overblik over strukturen og indholdet i forskningsprogrammet 

 

Forskningsprogrammet er opdelt i to overordnede forskningsmetoder, en kvantitativ del og en kvalitativdel. 
Den kvantitative del(Studie: #2, #6, #7, #8), er forankret i Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning. Den 
kvalitative del (Studie: #1, #3, #4, #5), er forankret i DEFACTUM, Region Midtjylland. Projektgruppen hos 
Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning består af ph.d. studerende Sabine Michelsen Raunbak, lektor 
Flemming Witt Udsen og professor Søren Paaske Johnsen.  

Nuværrende status for forskningsprogrammet er, at der er indsamlet data og påbegyndt dataanalyse ved de 
kvalitative studier. Ved de kvantitative undersøgelser er dataindsamlingen igangsæt ved 
spørgeskemaundersøgelsen, og resterende afventer tilgængelighed af data. 

Forskningsprogrammet er finansieret af: Sygesikring Danmark, Trygfonden, og Region Nordjyllands 
Sundhedsvidenskabelige forskningsfond “Yngre forsker Stipendium”.  

Læs mere om resten af projektgruppen og forskningsprogrammet på: www.dancopd.aau.dk. 

 

 

 

Politiske/administrative 
perspektiv

#1
Rammen for den nationale 

implementering 
(Interviews og 

dokumentanalyse)

#2
Optaget af telemedicin 
(Registerbaseret studie)

Organisatorisk og 
sundhedsprofessionelt 

perspektiv

#3
Erfaringer og oplevelser 

med implementeringen af 
telemedicin (Interview)

#4
Organisatorisk barrierer 

og facilliatorer for 
implementering 

(Interview og 
observationer)

Patient perspektivet
#5

Barrierer for anvendelse 
af telemedicin (Interview)

#6
Patientoplevet effekt i 

form af livskvalitet 
(Spørgeskemaundersøgels

e)

Klinisk og 
sundhedsøkonomisk 

effekt

#7
Behandlingskvalitet, 
frekvens af ydelser i 

sundhedsvæsenet og 
omkostningerne 

(Registerbaseret studie)

#8
Sundhedsøkonomiske 

konsekvenser (Økonomisk 
evaluering)

Kontaktperson for flere oplysninger 

Sabine Michelsen Raunbak 

smr@dcm.aau.dk 
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Implementeringsforskning  
Forskning har vist, at tværsektoriel implementering af evidensbaseret viden i daglig, klinisk praksis er 
udfordrende og resultaterne varierende. For væsentlige områder betyder det øgede udgifter, dårligere 
kvalitet og ulige tilbud til befolkningen.   

I dette forskningsprogram har vi bl.a. etableret et omfattende landsdækkende datasæt baseret på nationale 
registre og databaser for at kortlægge denne variation og undersøge, hvordan og hvorfor den pågældende 
evidens kommer til anvendelse eller ej. Vi ønsker at beskrive samlede patientforløb, hvor der inddrages 
geografiske og socioøkonomiske faktorer, som sammenholdes med detaljerede oplysninger om udredning 
og diagnostik, behandling, type og sværhedsgrad af sygdom samt sundhedsøkonomiske konsekvenser. Det 
sker på tværs af sektorer for at belyse det samlede sundhedsvæsens indsats.  

Formålet er at gennemføre studier, der kan bidrage til at afdække variation i udredning, forløb og 
behandling med henblik på identificering af områder, hvor den tværsektorielle implementering i det danske 
sundhedsvæsen kan forbedres, og hvor arbejdet med evidensbaseret viden i daglig, klinisk praksis kan 
optimeres.  

Eksempler på igangværende forskningsprojekter 

• Review af implementeringsvidenskab på sundheds- og socialområdet– en opdatering baseret på the 
Quality Implementation Framework 

• Kortlægning og evaluering af implementeringen af dagkirurgi i Danmark  
• Geografisk variation i implementering af medicinsk behandling ved hjertesvigt 
• Undersøgelse af national implementering af telemedicinsk behandlingstilbud til patienter med 

kronisk obstruktiv lungesygdom   

Forskningsprogrammet giver vigtig indsigt i sundhedsvæsenets evne til at foretage effektiv implementering 
af evidensbaseret behandling. Dette er en forudsætning for at opnå mest mulig sundhed for befolkningen 
og en effektiv udnyttelse af de tilgængelige ressourcer.  

I forbindelse med Sundhedsstrukturreformen forventes forskningsaktiviteterne omkring 
implementeringsforskning at blive udvidet betydeligt med henblik på, at kunne bidrage til et evaluere 
implementeringen og effekten af reformens forskellige delkomponenter.  

Projektgruppen hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning koordineres af Post.doc. Kathrine Hald og 
professor Søren Paaske Johnsen, og der samarbejdes bl.a. med Medicinsk Diagnostisk Center, 
Universitetsklinik for Innovative Patientforløb, Hospitalsenhed Midt i Region Midtjylland og Australian 
Institute of Health Innovation, Macquarie University i Sydney, Australien.  

 

 

 

Kontaktperson for flere oplysninger 

Kathrine Hald 
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Lighed i stroke 
Stroke er en folkesygdom, der årligt rammer 12.000 danskere og har store konsekvenser for både den 
enkelte og for samfundet. Hver stroke udgør ikke kun en personlig krise, men bidrager også til de årlige 
omkostninger på over 7 milliarder kroner til behandling og støtte af strokepatienter i Danmark. 
Patientorganisationen Hjernesagen har indgået et samarbejde med TrygFonden om et større initiativ, der 
primært fokuserer på at skabe større lighed i adgangen til information, forebyggelse og behandling ved 
stroke. Gennem et femårigt forløb vil initiativet indsamle og afprøve viden og metoder, der kan fremme 
lighed på strokeområdet. Målet er, at flere danskere modtager rettidig og nødvendig hjælp, samt at der 
opnås varige adfærdsændringer i befolkningen.  

En del af dette initiativ er et ph.d.-projekt hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning. Projektet 
bidrager til initiativet ved at undersøge nuværende uligheder i det akutte strokeforløb gennem analyser af 
data fra danske nationale registre.  

Projektgruppen hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning består af PhD studerende Maja Thaarup, 
seniorepidemiolog og lektor Peter Brønnum Nielsen og professor Søren Paaske Johnsen, og der 
samarbejdes med Forskningscenter for Migration, Etnicitet og Sundhed på Københavns Universitet. 

 
Ph.d.-projektet er i sin indledende fase. Fokus ligger på 
indhentning af data fra nationale registre og på en 
gennemgang af eksisterende litteratur på området. 
Formålet med ph.d.-projektet er at beskrive de nuværende 
uligheder, så der på sigt kan udvikles specifikke metoder, 
der kan fremme lighed inden for strokeområdet. 

Forskningsprojektet er finansieret af TrygFonden gennem 
Hjernesagen. 

  

Kontaktperson for flere oplysninger 

Maja Thaarup 

majathaa@dcm.aau.dk 
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Prognoser for hospitalsaktivitet til ressourcestyring 
Hospitalsaktiviteten på de danske hospitaler er igennem årtier gradvist blevet omlagt fra indlæggelser til 
ambulant behandling og generelt kortere indlæggelser. Udviklingen tyder på at have nået en nedre grænse 
indenfor de seneste fem år, hvor yderligere optimering synes vanskelig. Den øgede produktivitet har 
reduceret korttidsfleksibiliteten pga. lav sengekapacitet, hvorfor prognoser for hospitalsaktivitet er blevet et 
vigtigt ressourcestyringsværktøj. 

Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning udvikler, implementerer og tester prognosemodeller til 
fremskrivning af hospitalsaktiviteten for infektionssygdomme, psykiatriske sygdomme herunder Attention 
Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), akut behandling, samt generelle somatiske indlæggelser, bl.a. som en 
del af et ph.d.-projekt. Modellerne kombinerer stokastiske processer og dynamiske systemer for at opnå en 
optimal afvejning mellem transparens og fleksibilitet. Målet er et fuldt implementeret ledelsesværktøj til 
kort og langtidsplanlægning af ressourcerne i Region Nordjylland. 

Projektgruppen hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning består af senior statistiker Jan Brink 
Valentin, PhD studerende Simon Grøntved, statistiker Torben Kløjgård og klinisk lektor Morten B. Søvsø.  

Modellerne til at fremskrive generel sygehuskapacitet er implementeret, men endnu ikke som et 
beslutningsværktøj ledelsen selv kan anvende i det daglige arbejde.  
Ambulancemodellerne og ADHD-modellerne er under udvikling og ph.d.-projektet er i sin afsluttende fase.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Forskningsprogrammet støttes af Psykiatrien i Region Nordjylland. Det er et samarbejde mellem Aalborg 
Universitetshospital herunder Infektionsmedicinsk Afdeling samt BI og Analyse, Center for Præhospital- og 
Akutforskning, og Psykiatrien i Region Nordjylland. 
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Præferencer for sundhed 
Evaluering af større samfundskrisers betydning for den danske befolknings præferencer for sundhed  

Præferencer for sundhed bruges i udregningen af kvalitetsjusterede leveår (QALY), der er et ofte benyttet 
effektmål, når man via sundhedsøkonomiske evalueringer skal vurdere, om nye sundhedstiltag giver god 
værdi for pengene. Tidligere forskning har undersøgt, at præferencer for sundhed er påvirkelige af flere 
faktorer såsom den demografiske sammensætning i befolkningen. Det er dog uvist om, og i så fald hvordan, 
større samfundskriser kan påvirke befolkningens sundhedspræferencer.  

Tilbage i 2019, umiddelbart inden covid-19 pandemien, indsamlede medlemmer af projektgruppen første 
gang oplysninger om danskernes præferencer for sundhed. Formålet med nærværende studie er, at 
undersøge om disse præferencer har ændret sig efter de større samfundskriser, der har været i de seneste 
år i form af covid-19 pandemien og krigen i Ukraine.  

Studiet er udført i henhold til den standardiserede EQ-VT 2.1-protokol udarbejdet af the EuroQol Group, og 
data er indsamlet via hhv. interviews over Zoom, samt online Discrete Choice Experiment øvelser med et 
repræsentativt udsnit af den danske befolkning. Dataindsamlingen blev afsluttet i foråret 2024, og 
resultaterne forventes snarligt publiceret.  

Projektgruppen hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning består af lektor Cathrine Elgaard Jensen og 
lektor Sabrina Storgaard Sørensen, ligesom akademisk administrativ medarbejder Anita Egholm Jensen har 
hjulpet med dataindsamlingen.  
Bevillingsgiver til projektet er The EuroQol Research Foundation. 
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Præhospital og akutforskning 
Præhospitals- og akutforsknings området er opdyrket indenfor de seneste ti år, initieret af en bevilling fra 
Trygfonden til et professorat, varetaget af overlæge Erika Frischknecht Christensen, som oprettede CPER, nu 
en del af Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning.  

Den præhospitale indsats står over for stadigt voksende udfordringer, herunder stramme krav til 
responstider, en aldrende befolkning med mange forskellige problemstillinger samt et øget pres på 
akutmodtagelserne og den præhospitale indsats. For at kunne imødekomme disse udfordringer er det 
nødvendigt, at den præhospitale indsats løbende udvikler, evaluerer og forbedrer arbejdsmetoderne 
baseret på solid forskning og evidens. 

Nedenfor præsenteres 2 udvalgte aktuelle forskningsaktiviteter i regi af præhospital og akutforskning 
efterfulgt af et netop opstartet ph.d.-projekt.  

Machine Learning modeller til risikostratificering af præhospitale patienter 

I samarbejde med virksomheden Treat Systems Aps har vi udviklet en machine learning model, der baseret 
på de informationer, som indsamles om patienten i ambulance kan forudsige en række kliniske outcomes 
(1,7, og 30-dages dødelighed samt indlæggelse på intensiv) bedre end kendte kliniske risikoscores som 
NEWS etc. Projektet har indtil videre resulteret i to publikationer og en submitted artikel. Disse resultater er 
baseret på historiske registerdata, og det næste skridt er, at teste modellen i et prospektivt setup, så der 
afprøves, om der kan genereres risikoscores for patienterne præhospitalt, indenfor en meningsfuld 
tidsramme, der ville kunne understøtte beslutningstagning. Derudover arbejder vi videre med at berige in-
hospitale risikoscores med præhospitale patientdata. 

ReACT (Research in Acute Care Trends) 

I takt med at sundhedsvæsenet ændrer struktur, og der grundet udfordringer med den demografiske 
udvikling og fastholdelse af sundhedspersonale indføres en masse nye tiltag spredt ud i regionerne, er det 
af stor betydning, at kunne lave forskning på, hvad alle de ændringer egentligt medfører. Derfor har vi 
etableret et nationalt forskningsnetværk ReACT, og er i gang med at etablere en forskningsdatabase og et 
tilhørende forskningsprogram, der netop tager udgangspunkt i data fra de relevante akutte aktører i 
sundhedsvæsenet og en lang række nationale registre. Der er tale om et dynamisk og agilt program, der 
hurtigt vil kunne belyse betydningen af ændringer, omorganiseringer og nye tiltag på lokalt, regionalt og 
nationalt niveau. ReACT netværket tæller allerede nu 25+ deltagere fra alle forskningsenheder for almen 
praksis, alle akutmedicinske professorer og alle præhospitale professorer, samt flere tværsektorielle 
forskningsenheder. Alle regioner er dermed repræsenteret samt en af vores adjungerede professorer Erik 
Zakariassen fra Bergen. Datasættet og netværket åbner op for talrige forskningsprojekter og samarbejder 
(nationalt og internationalt).  

 
Kontaktperson for flere oplysninger 
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Evaluering af paramediciner visitationer som alternativ til traditionelle ambulance visitationer hos 
sub-akutte patienter i Region Nordjylland 
Siden sommeren 2021 har den præhospitale indsats i Region Nordjylland lavet fremskudte visitationer via 
paramedicinere i enkeltmandskøretøjer, i de situationer, hvor behovet for disponering af en ambulance ikke 
er oplagt. Dette har givet den præhospitale indsats en ny mulighed for at få lavet en vurdering af patienten 
på skadestedet. Hensigten med 
vurderingen er at finde den bedste 
løsning for patienten, herunder om der er 
behov for at blive set på 
akutmodtagelsen, og om 
ambulancetransport eller anden 
transportform er nødvendig. Løsningen 
har været afprøvet gennem forskellige 
koncepter for at finde ud af, hvornår det 
giver mest mening at lave en fremskudt 
visitation. Formålet med de fremskudte 
visitationer har været at optimere 
ressourceudnyttelsen ved at sikre at 
patienter, der ikke nødvendigvis har brug 
for en ambulance, får præhospital 
sundhedsfaglig hjælp gennem en fremskudt paramediciner-visitation. Dette kan frigøre ambulancer til mere 
akutte opgaver. 

Ph.d.-projektet vil evaluere effekterne og de sikkerhedsmæssige konsekvenser af at anvende fremskudte 
visitationer via paramedicinere som et alternativ til de traditionelle ambulanceudrykninger i Region 
Nordjylland. Ved brug af kvantitative metoder vil projektet undersøge, om denne indsats forbedrer 
responstiderne, reducerer presset på akutmodtagelserne og sikrer en høj patientsikkerhed. Derudover vil 
projektet også belyse de økonomiske konsekvenser og organisatoriske implikationer ved at implementere 
fremskudte visitationer via paramedicinere i større skala eller med alternative implementeringsstrategier. 

Ved at gennemføre denne forskning skabes der en stærk evidensbase for, hvordan man bedst anvender 
ressourcerne i den præhospitale indsats. Målet er at udvikle mere effektive og bæredygtige strategier, der 
både gavner patienternes helbred og forbedrer effektiviteten i sundhedsvæsenet. Der forventes stor 
interesse for resultaterne, da alle regioner afprøver lignende ordninger. 

Projektet er på nuværende tidspunkt i opstartsfasen, hvor data indsamles til de planlagte studier.  

Projektgruppen hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning består af PhD studerende Jakob Juul 
Christensen, professor Jan Sørensen, klinisk lektor Morten Breinholt Søvsø, seniorstatistiker Jan Brink 
Valentin og der samarbejdes med Den Præhospitale Virksomhed i Region Nordjylland. 
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Ulighed i sundhed  
Sundhedsvæsenet har til formål at fremme befolkningens sundhed gennem blandt 
andet forebyggelse og behandling af sygdomme hos den enkelte patient. Det 
kræver let og lige adgang til behandling af høj kvalitet, derfor er det danske 
sundhedsvæsen baseret på et princip om lige adgang. Alligevel viser aktuelle 
studier at der er sammenhæng mellem blandt andet lav socioøkonomisk status, 
såsom kort uddannelse og lav indkomst, og forekomst af risikofaktorer som stress, ensomhed, usund kost, 
inaktivitet, rygning og dårlig søvn, samt af sygdom og dødelighed.  

Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning har en række forskningsprojekter, der undersøger ulighed i 
sundhedsvæsenet, både i forhold til fysiske og psykiske sygdomme. Resultaterne er væsentlige for at 
afdække uligheder og forskelsbehandling inden for sundhedsvæsenet, der ellers kan være svære at 
identificere og dokumentere.  

Arbejdet omkring ulighed i sundhed foregår blandt andet i samarbejde med Behandlingsrådet, som bidrag 
til deres årlige analyse om ulighed i sundhed. Rapporten som udkom januar 2024, havde fokus på ulighed i 
somatisk behandling af patienter med psykiske lidelser, herunder specifikt at kortlægge uligheder i 
patientforløb ved henholdsvis akut koronart syndrom og lungecancer mellem patienter med og uden 
psykisk lidelse. Analyserne af begge populationerne viste, at patienter med psykisk lidelse modtager færre 
sundhedsydelser end patienter uden psykisk lidelse. Patienterne har en mindre struktureret vej ind i 
systemet, større risiko for at fravælge eller ikke blive vurderet i stand til at modtage behandling, og 
modtager i mindre grad den anbefalede medicin. Resultaterne understreger behovet for øget 
opmærksomhed på somatisk sygdom hos alle med psykisk lidelse.  Årets analyse, som udkommer i en 
rapport januar 2025, skal belyse ulighed i behandlingen af børns sygdom relateret til socialt netværk.  

Projektgruppen hos Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning består af professor Søren Paaske Johnsen, 
senior statistiker Jan Brink Valentin, læge Søren Valgreen Knudsen, klinisk lektor Julie Mackenhauer og 
Post.doc. Amalie Helme Simoni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktperson for flere oplysninger 

Amalie Helme Simoni 

a.simoni@rn.dk ● asimoni@dcm.aau.dk  

 

mailto:a.simoni@rn.dk
mailto:%E2%97%8F%20asimoni@dcm.aau.dk
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Undervisning, vejledning og kurser  
Centeret varetager en lang række af forskellige undervisning- og vejledningsopgaver, ligesom 
vi afvikler forskellige kurser. Nedenfor fremgår en oversigt over, det vi har varetaget i 2024. 
Der fremgår kun kurser, hvor vi er ansvarlige for hele dele af kurset og ikke kun enkelte 
lektioner. Derfor er nedenstående oversigter ikke udtømmende for centerets 
undervisningsopgaver.   

 

 

 

 

Bachelor Medicin med industriel 
specialisering (MedIS)

Farmakologi i 
præklinisk og 

økonomisk perspektiv

Kandidat

Medicin

Akutugen

Patienten og det digitale 
møde

Patienten på vej

Mødet med den 
uvisiterede patienten

MedIS

Medical Market 
Access (MMA)

Methods of Economic 
Evaluation in Healthcare

Marketing and Market 
Access for Healthcare

Organization and 
Financing in Healthcare

Decision-Analytic Modelling 
and Trial-based Evaluation in 

Healthcare

Quality development 
and patient safety Advanced Statistics

Folkesundheds-
videnskab

Organisation, strategi 
og ledelse

Sundhedsøkonomi og 
prioritering

Sundhedsøkonomisk evaluering - og 
analyse indenfor folkesundheds-

videnskab
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Øvrige kurser i 2024 

Kursus for yngre læger 
Clinical Quality Registries Masterclass 2024 
Fra idé til projekt: Kursus i klinisk forskning og udvikling: Sundhedsøkonomi   
Forskningstræningskursus Modul 1 for læger i hoveduddannelse uden en PhD.  
Akutmedicinsk Forskningstræning af HU-læger om ”Præhospital forskning og sektorovergange 

 

 

 

 

PhD program
 

Kursus 

Vejledning

Medicin BA Medicin KA MedIS KA 
MMA MedIS KA TM PhD 

vejledning

PhD-kurser

Epidemiology and 
Biostatistics

Validation of prediction 
models in 

epidemiology and 
medicine

Components of causal 
inference with focus on 

assumptions and 
confounding control

Epidemiology - basic 
principles 

Medicine, Biomedical 
Science and 
Technology

Understanding and 
using patient-reported 

outcome measures

Fundamentals of 
clinical data science
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Tillykke med de nye titler 
I dette afsnit vil vi benytte lejligheden til at lykønske medarbejdere, der har fået nye akademiske titler i 
2024.  

Universitetspædagogikum 

Bettina Wulf Risør og Nasrin Tayyari modtog i februar 2024 deres universitetspædagogikum ved Aalborg 
Universitet. Gennemførelsen af Universitetspædagogikum er et resultat af forskningssamarbejdet mellem 
Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning og Defactum, som startede i efteråret 2021, og som forventes 
udvidet til fremover at omfatte fælles sundhedsøkonomiske Ph.d.-studerende.  

 

 

Nye lektorer  

Tim A. Lindskou   Sabrina Storgaard Sørensen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Årsrapport 2024 │ Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning 
 

 23 

Ph.d.-forsvar i 2024 

Vibe Maria Laden Nielsen forsvarede sin ph.d. 
med titlen: ”Paediatric Emergencies in Denmark: 
Severity, prehospital monitoring and outcomes” d.  
6. februar 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

Juliane Frydenlund forsvarede sin ph.d. med 
titlen: ”Immigrants and atrial fibrillation: 
incidence, clinical out-comes, and treatment” d. 
25. juni 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peter Preben Eggertsen forsvarede sin ph.d. med 
titlen: ”Exploring Persistent Post-Concussion 
Symptoms: An Epidemiological, Biomedical, and 
Psychosocial Approach” d. 19. august 2024 i 
Regionshospitalet Hammel. 

 

 

 

 

 

Charlotte Brix Andersson forsvarede sin ph.d. 
med titlen: ”Quality and safety in childbirth. The 
role of advanced gestational age and fetal 
acidosis” d. 19. august 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

Jule Rasmussen forsvarede sin ph.d. med titlen: 
“Education, work participation and mental health 
in patients with inflam-matory bowel disease 
onset in child-hood or youth” d. 22. november 
2024.  
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Tora Rydtun Haug forsvarede sin ph.d. med titlen: 
”Clinical outcomes and surgical skill assessment in 
Laparoscopic Complete Mesocolic Excision” d. 12. 
december 2024 i Gødtrup Regionshospital  

  

Henrik Vitus Bering Laursen forsvarede sin ph.d. 
med titlen: ”Decision Models and Real-World 
Practice: Examining Non-Insulin Antidiabetic 
Treatments In Danish Type 2 Diabetes Patients 
Using Danish Registry Data” d. 16. december 
2024.  
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Velkommen til 
Nedenfor fremgår en oversigt over tiltrådte medarbejdere i 2024 samt medarbejdere fra forskningsgruppen 
Center for Præhospital- og Akutforskning.  

 
   

Center for Præhospital- og Akutforskning (CPER) 
 

Navn  Tina Molbo  Navn  Erika Frischknecht Christensen 
Stilling  Kontorfuldmægtig og projektøkonom  Stilling  Overlæge og klinisk professor 
     
Navn  Bettina Lykke  Navn  Morten Breinholt Søvsø 
Stilling  Jurist  Stilling  Læge, klinisk lektor og seniorforsker 
     
Navn  Lars Børty Nielsen  Navn  Tim Alex Lindskou 
Stilling  Adjunkt  Stilling  Lektor og seniorforsker 
     
Navn  Ludovic Trinquart  Navn  Charlotte Højgaard Toft 
Stilling  Adjungeret lektor  Stilling  Forskningssekretær og PA for Erika 
     
Navn  Maja Thaarup  Navn  Torben Kløjgaard 
Stilling  Ph.d.-studerende  Stilling  Statistiker 
     
Navn  Nina Marie Videbech  Navn  Stine Ibsen 
Stilling  Ph.d.-studerende  Stilling  Ph.d.-studerende 
     
Navn  Helena Palsgaard  Navn  Vibe Maria Laden Nielsen 
Stilling  Ph.d.-studerende  Stilling  Læge og seniorforsker 
     
Navn  Annesofie L Hansen  Navn  Erik Zakariassen 
Stilling  Videnskabelig assistent  Stilling  Professor og ekstern konsulent 
     
Navn  Emilie Langgaard  Navn  Kristine Sørensen 
Stilling  Videnskabelig assistent  Stilling  Videnskabelig assistent 
     
Navn  Viktor Østergaard    
Stilling  Studentermedhjælper    
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Bevillinger og priser 
I 2024 har vi modtaget en række bevillinger og priser, som fremgår nedenfor.  
 

• Bedst for Os: Bedst for Os er et storskala missionsdrevet forskningsprogram, som skal 
udvikle og implementere en forbedret regional forankret familie-centreret stepped-care model, der 
sikrer hurtigere udredning og mere og bedre behandling i tide til børn og unge med 
behandlingskrævende psykisk mistrivsel eller psykisk sygdom. Projektet er finansieret af bevillinger 
på +190 millioner kroner fra Novo Nordisk Fonden og Det Obelske Familiefond. Koordineres af 
Psykiatrien Region Nordjylland. Ansvarlige: Jan Mainz, Søren Paaske Johnsen, Anne Gulbech Ording 
m.fl.  

• HealthIntelAct: HealthIntelAct er et Marie Curie Industrial Doctorate Network, som er finansieret 
med 4 mio. euro af EU. Projektet har til formål at uddanne tværfaglige eksperter indenfor 
kvalitetsudvikling i sundhedsvæsenet. Netværket omfatter yderligere syv europæiske partnere og 
koordineres fra Amsterdam AMC. Der ansættes i forbindelse med projektet to ph.d.-stipendiater 
ved AAU/Psykiatrien. Projektstart er 1. januar 2025. Ansvarlige: Jan Mainz og Søren Paaske Johnsen.  

• Social ulighed og stroke: I samarbejde med Københavns Universitet, Hjernesagen og Trygfonden 
gennemføres et forskningsprogram vedrørende social ulighed i relation til stroke. Projektet omfatter 
i regi af Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning et fuldt finansieret ph.d.-stipendiat til Maja 
Thaarup.  

• DC Academy Scholarship: Delfinansieret ph.d. stipendiat til Stine Foged Lindegaard.  

• Cross-Academy PhD. Scholarship fra DDSA - The Danish Data Science Academy og Danish Diabetes 
and Endocrine Academy: Delfinansieret ph.d. stipendiat til Jakob Nebeling Hedegaard. Projektet 
gennemføres i samarbejde med CLINDA (Center for Clinical Data Science), AAU.  

• Danmarks Frie Forskningsfond: Bevilling på kr. 2.408.760,- vedrørende projekt om perifer arteriel 
sygdom til seniorforsker, ph.d. Mette Søgaard. 

• Melsen Fonden: Bevilling på kr. 391.000,- til ph.d.-studerende Helena Palsgaard.  

 

CPER: 

• Den Landsdækkende Akutlægehelikopterordning har støttet projektet ”Paediatric non-accidental 
injuries diagnosed after an emergency call – a nationwide case series” med kr. 173.862,-. 

• De fem danske præhospitale organisationer har støttet ”drift og databehandling af PPJ-
ansøgninger” med kr. 220.000,-. 

• TrygFonden har støttet projektet ”Død før ankomst af ambulance?” med kr. 482.645,-. 
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Priser 

EliteForsk Rejsestipendium fra 
Uddannelses- og Forskningsministeriet: 
Birgitte Hede Ebbesen – ekstern Ph.d.-
studerende ved Dansk Center for 
Sundhedstjenesteforskning.  

Årets underviser: Lektor 
Cathrine Elgaard Jensen – 
Studienævn for Idræt og 
Folkesundhedsvidenskab. 
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Digitale kanaler  
På nuværende tidspunkt har centeret en hjemmeside og en LinkedIn-profil, som deres digitale kanaler.   
 

 

Hjemmesiden 

Vores hjemmeside er placeret under Klinisk Institut og blev offentliggjort i juli 2023. Indenfor nærmeste 
fremtid vil hjemmesiden også være tilgængelig på engelsk. 

 

 

Dansk Center for 
Sundhedstjenesteforskning

Hjemmeside

LinkedIn

https://www.klinisk.aau.dk/forskning/forskningsenheder-og-centre/dansk-center-for-sundhedstjenesteforskning
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På hjemmesiden kan man blive klogere på, hvad centeret er for en størrelse, samt hvad vi beskæftiger os 
med under emner som undervisning, vejledning og forskning. Der fremgår derudover bl.a. nyheder fra 
centeret og de nyeste publikationer, plus en medarbejderliste.  

 

Find vores hjemmeside her 

 

LinkedIn 

Vores LinkedIn-profil blev oprettet i juni 2023, og den havde ved årets udgang 1779 følgere. Vi har én 
medarbejder, der er ansvarlig for vores profil, og vi bestræber os på at lave to opslag om ugen, som alle i 
centeret bidrager med indhold til.  

 

 

https://www.linkedin.com/company/dansk-center-for-sundhedstjenesteforskning/?viewAsMember=true
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Udvikling i antal af følgere  

Siden etableringen af vores LinkedIn-profil i juni 2023 har vi haft en stigende udvikling i antal følgere, hvilket 
er illustreret nedenfor 

 

 
 

Vi håber, at I vil følge vores profil og dermed holdes opdateret på, hvad der sker i centeret.  

 

 

                             

 

 

 

 

 

   

Følg os på LinkedIn 
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Ph.d.-forløb  
Nedenfor fremgår en liste over aktuelle eller afsluttede ph.d.-forløb i centeret i 2024.  
Vejledere fra Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning er markeret med fed. 

 

 

 

Vibe Maria Laden Nielsen 
Titel: Paediatric Emergencies in Denmark: Severity, prehospital monitoring and outcomes 
Vejledere: Erika Frischknecht Christensen, Morten Breinholt Søvsø, Lars Bender og Hans Morten Lossius 
Finansiering: Den Landsdækkende Akutlægehelikopterordning, 
Region Nordjyllands Sundhedsvidenskabelige Forskningsfond, Klinisk Institut, Aalborg Universitet 
Afsluttet: 6. februar 2024 

 

Juliane Frydenlund 
Titel: Immigrants and atrial fibrillation: incidence, clinical out-comes, and treatment 
Vejledere: Søren Paaske Johnsen, Sam Riahi, Henrik Bøggild og Kristian Hay Kragholm 
Finansiering: Karen Elise Jensen 
Afsluttet: 25. juni 2024 

 

Charlotte Brix Andersson 
Titel: Quality and safety in childbirth. The role of advanced gestational age and fetal acidosis 
Vejledere: Søren Paaske Johnsen, Ulrik Schiøler Kesmodel, Line Thellesen og Jesper Padkaer Petersen 
Finansiering: Ikke oplyst 
Afsluttet: 19. august 2024 

 

Henrik Vitus Bering Laursen  
Titel: Decision Models and Real-World Practice: Examining Non-Insulin Antidiabetic Treatments In Danish 
Type 2 Diabetes Patients Using Danish Registry Data 
Vejledere: Søren Paaske Johnsen, Flemming Witt Udsen, Morten Hasselstrøm Jensen og Peter 
Vestergaard 
Finansiering: Steno Diabetes Center Nordjylland og Boehringer Ingelheim 
Afsluttet: 16. december 2024  

 

Simon Grøntved 
Titel: Forecasting Psychiatric Health Care Capacity Demand 
Vejledere: Jan Mainz, Jan Brink Valentin, Christina Mohr Jensen og Søren Paaske Johnsen 
Finansiering: Region Nordjylland 
Forventes afsluttet: 2025 

 

 

              5              15              15 
Ph.d.-forsvar hos AAU  Interne Ph.d.-forløb  Eksterne Ph.d.-forløb 
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Klaudia Kristensen 
Titel: What is the most important for patients with a mental disorder  
Vejledere: Jan Mainz, Søren Paaske Johnsen og Malene Terp 
Finansiering: Psykiatrien, Region Nordjylland 
Forventes afsluttet: 2025 

 

Louise Gundel Stenfeldt  
Titel: Risk of cerebro-vascular events in patients with breast cancer and head and neck cancer 
treated with radiation to the neck 
Vejledere: Søren Paaske Johnsen, Birgitte Offersen, Jesper Grau Eriksen og Marie Louise Holm Milo 
Finansiering: Kræftens Bekæmpelse, Region Nordjyllands Sundhedsvidenskabelige Forskningsfond, 
Heinrich Kopps Legat 
Forventes afsluttet: 2026 

 

Sabine Michelsen Raunbak 
Titel: Extrapolation methods in health economic evaluation - A case of telehealth interventions for COPD 
patients 
Vejledere: Søren Paaske Johnsen, Flemming Witt Udsen og Ulla Møller Weinreich 
Finansiering: Sygesikringen Danmark, Trygfonden, Region Nordjyllands Sundhedsvidenskabelige 
Forskningsfond "Yngre forskerstipendium" 
Forventes afsluttet: 2026 

 

 

 

Helena Palsgaard Nielsen 
Titel: De efterladte: Vidner og pårørendes behov for psykosocial støtte efter drab 
Vejledere: Christina Mohr Jensen, Jan Mainz og Søren Paaske Johnsen 
Finansiering: Melsen Fonden og Puljen for Klinisk Psykiatrisk Forskning 2024, Region Nordjylland 
Forventes afsluttet: 2027 

 

Stine Foged Lindegaard 
Titel: Effectiveness and Cost-effectiveness of a Structured Follow-up Program for Patients with Pulmonary 
Embolism: A nationwide pre-post intervention study 
Vejledere:  Søren Paaske Johnsen, Anette Arbjerg Højen, Jan Brink Valentin, Bettina Wulff Risør og 
Nanna Rolving 
Finansiering: Danish Cardiovascular Academy, Hjerteforeningen, Novo Nordisk fonden og Karl G. 
Andersens Fond  
Forventes afsluttet: 2026  

Maja Thaarup  
Titel: Investigating disparities in early care and rehabilitation of patients with stroke in Denmark  
Vejledere: Søren Paaske Johnsen, Peter Brønnum Nielsen og Marie Louise Nørredam 
Finansiering: TrygFonden i samarbejde med Hjernesagen  
Forventes afsluttet: 2027 
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Stine Ibsen 
Titel: Frailty assessment in old ambulance patients 
Vejledere: Morten Breinholt Søvsø, Tim Alex Lindskou, Allan Riis og Erik Zakariassen 
Finansiering: CPER og UCN fysioterapeutuddannelsen.  
Forventes afsluttet: 2027 

 

 

 

 

Nina Marie Videbech  
Titel: CASEMED (cancer patients with pre-existing severe mental disorders) - Inequalities in cancer 
treatment and end-of-life care). 
Vejledere: Søren Paaske Johnsen, Jan Brink Valentin, Anne Høy Seeman Vestergaard 
Og Mette Asbjørn Neergaard 
Finansiering: Kræftens Bekæmpelse 
Forventes afsluttet: 2028 

 

 

Eksterne Ph.d.-forløb   

 

 

 

Jakob Nebeling Hedegaard  
Titel: Automatic Anomaly Detection in Health Registry Data  
Vejledere: Martin Bøgsted, Peter Rossing, Søren Paaske Johnsen og Heidi Søgaard Christensen 
Finansiering:  Co-financed by the Danish Diabetes and Endocrine Academy and the Danish Data Science 
Academy 
Forventes afsluttet: 2027  

Jakob Juul Christensen  
Titel:  Evaluation of paramedic visitations as an alternative to ambulance visitations for sub-acute patients 
in the North Denmark Region 
Vejledere:  Jan Sørensen, Morten Søvsø Breinholt og Jan Brink Valentin 
Finansiering: Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning  
Forventes afsluttet: 2027  

Louise Milling 
Titel: Decision making in Cardiac Arrest: The Ethics of Resuscitation 
Vejledere:  Søren Mikkelsen, Lars Grassmé Binderup, Dorthe Nielsen og Erika Frischknecht Christensen 
Finansiering: ikke oplyst 
Afsluttet: 10. marts 2024  
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Peter Preben Eggertsen  
Titel: Exploring Persistent Post-Concussion Symptoms: An Epidemiological, Biomedical, and Psychosocial 
Approach 
Vejledere: Jørgen Feldbæk Nielsen, Rikke Katrine Jentoft Olsen, Johan Palmfeldt, Søren Paaske Johnsen, 
Pia Cordsen, Hanne Pallesen og Lena Aadal 
Finansiering: ikke oplyst  
Afsluttet: 19. august 2024 

 

Louise Houlberg Walther 
Titel: Identification and early treatment of critically ill patients by prehospital measurement of blood 
lactate 
Vejledere:  Søren Mikkelsen, Annmarie Touborg Lassen, Erika Frischknecht Christensen og Christian 
Backer Mogensen 
Finansiering: ikke oplyst 
Afsluttet: 24. oktober 2024  

 

Julie Rasmussen 
Titel: Education, work participation and mental health in patients with inflammatory bowel disease onset 
in childhood or youth 

Vejledere: Kirsten Fonager, Bente Mertz Nørgård, Henrik Bøggild og Rasmus Gaardskær Nielsen 
Finansiering: ikke oplyst 
Afsluttet:  22. november 2024 

 

Tora Rydtun Haug 
Titel: Clinical outcomes and surgical skill assessment in Laparoscopic Complete Mesocolic Excision 
Vejledere: Anders Husted Madsen, Søren Paaske Johnsen og Lene Herrild Iversen 
Finansiering: Kræftplan 4 Region Midtjylland, Louis Hansen Fonden, Hospitalsenheden Vest 
Forskningsfond, AP Møller Fonden, Human First 
Afsluttet: 12. december 2024 

 

 

Birgitte Hede Ebbesen  
Titel: Development of a patient-centered and evidence-based intervention following Transient Ischemic 
Attack by exploring prognosis and impact 
Vejledere: Michael Skovdal Rathleff, Boris Modrau, Jane Andreasen og Søren Paaske Johnsen 
Finansiering: Danske Fysioterapeuter, Region Nordjyllands Sundhedsvidenskabelige Forskningsfond, 
Hjernesagen, Fysio- og Ergoterapiafdelingen på Aalborg Universitetshospital 
Forventes afsluttet: 2025 

Nicolaj Laugesen  
Titel: Stroke thrombectomy in Denmark 
Vejledere: Thomas Truelsen, Søren Paaske Johnsen og Klaus Hansen 
Finansiering: Rigshospitalets forskningspulje, HNS-Rigshospitalet og Fonden til Lægevidenskabelig 
Fremme. 
Forventes afsluttet: 2025 
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Siri-Linn Fotland 
Titel: RE-AIMED: Medisinske telefonvurdering med bruk af KI 
Vejledere:  Ingrid Hjulstad Johansen, Erik Zakariassen 
Finansiering: Norsk Forskningsråd 
Forventet afsluttet: 2025 

 

 

Ninna Rysholt Poulsen 
Titel: Patient Reported Outcome Measures in the Emergency Department – The PROMED 
Vejledere: Peter Leutscher, Mona Kyndi Pedersen, Morten B Søvsø og Liv Marit Valen Schougaard 
Finansiering: Center for Klinisk Forskning, Regionshospital Nordjylland og funding fra Region Nordjylland 
s Sundhedsvidenskabelige Forskningsfond, Marie Pedersen og Jensine Heiberg fond, Healthhub, Niels 
Jensens Legat og Region Nordjyllands Sundhedsinnovationspulje. 
Forventet afsluttet: 2026  

 

 

Heidi Shil Eddelien   
Titel: A Bundle of Care in Acute Stroke 
Vejledere: Christina Rostrup Kruuse, Thordis Thomsen og Søren Paaske Johnsen 
Finansiering: TrygFonden, Herlev Hospital (Ph.d. Stipendium), Afdelingen for Hjerne- og Nervesygdomme 
(Herlev Hospital), Dansk sygepleje Råd Forskningsfond, Novo Nordisk Fonden, Københavns Universitet 
(Klinisk Medicin, Neuroscience). 
Forventes afsluttet: 2025 

Josefine Graabæk Als 
Titel: Perspectives on polypharmacy and pharmacists-based intervention to general practice 
Vejledere: Janus Laust Thomsen, Camilla Hoffmann Merrild, Sabrina Storgaard Sørensen og Søren 
Paaske Johnsen 
Finansiering: Region Nordjylland, Nord-KAP, M.l. Jørgensen og Gunnar Hansens Fond. 
Forventes afsluttet: 2026 

Marie Gøtke  
Titel:  LATIES (late window thrombolysis for ischemic stroke) 
Vejledere: Claus Z. Thomsen og Søren Paaske Johnsen  
Finansiering: Trygfonden 
Forventes afsluttet: 2026 
 

Mathias Ras Therkelsen  
Titel: Sex differences in prognosis after first hospitalization-requiring chronic obstructive pulmonary 
disease 
Vejledere: Ulla Møller Weinreich, Søren Paaske Johnsen og Marie Dam Lauridsen  
Finansiering: Danmarks Frie Forskningsfond  
Forventes afsluttet: 2027 
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Nathalie Sandal 
Titel: Bruk av video i legevaktsentralene 
Vejledere:  Erik Zakariassen, Magnus Hjortdahl og Ingrid Hjulstad Johansen 
Finansiering: Stiftelsen Norsk Luftambulanse (SNLA)  
Forventet afsluttet: 2027 

 

Kristian Myklevoll 
Titel: General practitioners’ response to red response alarms - How do GPs on-call respond to acute 
response alarms initiated by emergency medical communication centres after injuries and accidents? 
Vejledere:  Gunnar Bondevik, Tone Morken og Erik Zakariassen 
Finansiering: Allmennmedisins Forskningsfond 
Forventet afsluttet: 2027  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Årsrapport 2024 │ Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning 
 

 37 

Medie og presse  
 

 

 

 

 

 

 

I løbet af året har flere af centerets medarbejdere være repræsenteret i den offentlige presse både i radio, 
tv og forskellige magasiner og ugeskrifter. Nedenfor er eksempler herpå, ligesom der til slut fremgår en liste 
over de forskellige historier.  

 

 

 

Medier og presse  
1. januar til 31. december 2024 

 

    21      195                  1                                   5          

Historier     Mediedækninger      Tv-udsendelse        Nationale radioindslag  
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Historier: 

1. Søren Paaske Johnsen ”Nyt center skal måle sundhedsreformens effekt”. 
Sundhedspolitisktidsskrift.dk. 02.12.24. 1. mediedækning. 
https://sundhedspolitisktidsskrift.dk/nyheder/sundhedspolitik/9651-nyt-center-skal-male-
sundhedsreformens-effekt.html  

2. Søren Paaske Johnsen ”Søren og hans kolleger skal holde øje med resultaterne af kæmpe 
sundhedsreform”. Nordjyske.dk 23.11.24-26.11.24. 11 mediedækninger.  

3. Søren Paaske Johnsen ”Hver tiende havde forhøjet blodtryk: Nu dukker de op i Bilka igen” 
Dagligvarehandlen.dk 29.10.24-01.11.24. 14 mediedækninger.  

4. Nicklas Vinter ”Flere får atrieflimren »Atrieflimren er blevet en folkesygdom, der er kommet for at 
blive«”. Ugeskriftet.dk 14.10.24. 2 mediedækninger. https://ugeskriftet.dk/nyhed/flere-faar-
atrieflimren-viser-dansk-forskning-det-er-et-godt-eksempel-paa-vi-kan-fange-andre  

5. Tim Alex Lindskou ”Almen praksis og lægevagten står for halvdelen af alle ambulancekald i Region 
Nordjylland”. Dagens Medicin 20.09.24. 1 mediedækning. 
https://mo.infomedia.dk/ShowArticle.aspx?Duid=ea65a5cd&UrlID=6b1166c7-0e52-4fb3-bb32-
3c88e33110fe&Link=  

6. Søren Valgreen Knudsen ”Debat: Man kan danse sig til bedre trivsel”. Information.dk 17.07-
18.07.24. https://www.information.dk/debat/2024/07/kan-danse-bedre-trivsel-boer-udnytte-
behandling-psykisk-saarbare   

7. Henrik Møller ”Debat: Grøn energi er kulsort”. Farsø Avis 17.07.24. 2 mediedækninger 
8. Søren Paaske Johnsen ”Debat: Mennesker med psykisk lidelse dør alt for tidligt”. Politikken 

06.07.24. 1 mediedækning  
9. Nicklas Vinter “Hver tredje dansker risikerer at få atrieflimren”. Hjerteforeningen. 25.06.24. 1 

mediedækning. https://hjerteforeningen.dk/artikler/alle-artikler/hver-tredje-dansker-risikerer-at-
faa-atrieflimren-og-to-ud-af-fem-udvikler-hjertesvigt/  

10. Julie Mackenhauer ”Tag bh'en af dukken: Flere kvinder skal have førstehjælp”. Berlingske 15.06-
17.06.24 16 mediedækninger. https://www.dr.dk/nyheder/indland/tag-bhen-af-dukken-flere-
kvinder-skal-have-foerstehjaelp  

11. Nicklas Vinter “Overraskende høj risiko for hjertesvigt efter atrieflimren”. Dagens Medicin. 31.05.24. 
1 mediedækning 

12. Erika Frischknecht Christensen m.fl. ”Dansk Hjertestopregister: God overlevelsesrate et år efter 
hjertestop”. Ugeskrifttet.dk. 27.05.24. 1 mediedækning https://ugeskriftet.dk/videnskab/dansk-
hjertestopregister-god-overlevelsesrate-et-aar-efter-hjertestop  

13. Nicklas Vinter “Rammer især dem over 65: Flere får alvorlig hjertesygdom”. Seniornews.dk. 17.05-
22.05.24. 2 mediedækninger. https://fagligsenior.dk/2024/05/02/rammer-isaer-dem-over-65-flere-
faar-alvorlig-hjertesygdom/  

14. Nicklas Vinter “Atrial fibrillation is becoming more common and can lead to heart failure”. The 
Thaiger. 16.05.24. 1 mediedækning. https://thethaiger.com/guides/best-of/health/atrial-fibrillation-
is-becoming-more-common-and-can-lead-to-heart-failure  

15. Nicklas Vinter “Hver tredje dansker risikerer særlig hjertesygdom”. TV2 Go’ morgen Danmark 07.05-
10.05.24. 59 mediedækning 

16. Nicklas Vinter “Hver tredje dansker risikerer særlig hjertesygdom - det er alarmerende, siger 
forsker”. TV2 Go’ morgen Danmark 01.05-08.05.24. 49 mediedækninger. 
https://nyheder.tv2.dk/samfund/2024-05-01-hver-tredje-dansker-risikerer-saerlig-hjertesygdom-
det-er-alarmerende-siger-forsker  

https://sundhedspolitisktidsskrift.dk/nyheder/sundhedspolitik/9651-nyt-center-skal-male-sundhedsreformens-effekt.html
https://sundhedspolitisktidsskrift.dk/nyheder/sundhedspolitik/9651-nyt-center-skal-male-sundhedsreformens-effekt.html
https://ugeskriftet.dk/nyhed/flere-faar-atrieflimren-viser-dansk-forskning-det-er-et-godt-eksempel-paa-vi-kan-fange-andre
https://ugeskriftet.dk/nyhed/flere-faar-atrieflimren-viser-dansk-forskning-det-er-et-godt-eksempel-paa-vi-kan-fange-andre
https://mo.infomedia.dk/ShowArticle.aspx?Duid=ea65a5cd&UrlID=6b1166c7-0e52-4fb3-bb32-3c88e33110fe&Link=
https://mo.infomedia.dk/ShowArticle.aspx?Duid=ea65a5cd&UrlID=6b1166c7-0e52-4fb3-bb32-3c88e33110fe&Link=
https://www.information.dk/debat/2024/07/kan-danse-bedre-trivsel-boer-udnytte-behandling-psykisk-saarbare
https://www.information.dk/debat/2024/07/kan-danse-bedre-trivsel-boer-udnytte-behandling-psykisk-saarbare
https://hjerteforeningen.dk/artikler/alle-artikler/hver-tredje-dansker-risikerer-at-faa-atrieflimren-og-to-ud-af-fem-udvikler-hjertesvigt/
https://hjerteforeningen.dk/artikler/alle-artikler/hver-tredje-dansker-risikerer-at-faa-atrieflimren-og-to-ud-af-fem-udvikler-hjertesvigt/
https://www.dr.dk/nyheder/indland/tag-bhen-af-dukken-flere-kvinder-skal-have-foerstehjaelp
https://www.dr.dk/nyheder/indland/tag-bhen-af-dukken-flere-kvinder-skal-have-foerstehjaelp
https://ugeskriftet.dk/videnskab/dansk-hjertestopregister-god-overlevelsesrate-et-aar-efter-hjertestop
https://ugeskriftet.dk/videnskab/dansk-hjertestopregister-god-overlevelsesrate-et-aar-efter-hjertestop
https://fagligsenior.dk/2024/05/02/rammer-isaer-dem-over-65-flere-faar-alvorlig-hjertesygdom/
https://fagligsenior.dk/2024/05/02/rammer-isaer-dem-over-65-flere-faar-alvorlig-hjertesygdom/
https://thethaiger.com/guides/best-of/health/atrial-fibrillation-is-becoming-more-common-and-can-lead-to-heart-failure
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17. Nicklas Vinter “The prevalence of severe cardiac condition is on the rise in the present year”. 
SciTech Daily. 08.05.24. 3 mediedækninger. https://scitechdaily.com/concerning-findings-this-
severe-heart-disease-is-becoming-much-more-common/  

18. Nicklas Vinter “Severe heart disease incidence skyrockets”. Mirage news. 01.05.24. 2 
mediedækninger. https://www.miragenews.com/severe-heart-disease-incidence-skyrockets-
1226143/  

19. Nicklas Vinter “Study: Heart failure, not stroke, most common complication of atrial fibrillation”. 
News break 17.04-23.04.24. 27 mediedækninger. 
https://www.newsbreak.com/news/3406662319287-study-heart-failure-not-stroke-most-common-
complication-of-atrial-fibrillation  

20. Julie Mackenhauer ”Debat: Patienter med svær psykisk sygdom lever 15-20 år kortere end andre. 
Nu har psykiater et løsningsforslag”. Berlingske 22.01.-23.01.24.   

21. Erik Frischknecht Christensen ”Leder: Patienters krav på fortrolighed skal respekteres - også akut” 
Ugeskriftet.dk 08.01.24. 1 mediedækning. https://ugeskriftet.dk/videnskab/patienters-krav-pa-
fortrolighed-skal-respekteres-ogsa-akut  

 

Nationale radioindslag: 

1. Søren Paaske Johnsen ”Sundhedsvæsenets klagesystem ændres fra det nye år”. P4 d. 16.12.24  
2. Birgitte Hede Ebbesen ”Mindre blodpropper i hjernen”. Hjernekassen på P1. d. 10.12.24 
3. Søren Paaske Johnsen ”Søren og hans kolleger skal holde øje med resultaterne af kæmpe 

sundhedsreform”. P4 d. 25.11.24 
4. Søren Paaske Johnsen ”Hver tiende havde forhøjet blodtryk: Nu dukker de op i Bilka igen” P4 d. 

29.10.24-01.11.24 
5. Julie Mackenhauer ”Tag bh'en af dukken: Flere kvinder skal have førstehjælp”. P1 og P4 d. 15.06-

17.06.24  

 

Tv-udsendelse:  

1. Nicklas Vinter ”Hver tredje dansker risikerer særlig hjertesygdom”. Go’ Morgen Danmark. 01.05.24 
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Publikationsliste  
 

 

 

 

 

 

 

 

Nedenfor fremgår centerets publikationer for 2024. Forfattere ansat eller tilknyttet Dansk Center 
for sundhedstjenesteforskning fremgår med fed.  

Bog: 

1. Sørensen, HT, Fynbo Christiansen, C, Pedersen, AB, Erichsen, R, Johnsen, SP, Bøggild, H, Nørgaard, 
M & Thomsen, RW 2024, Klinisk epidemiologi. Aarhus Universitetsforlag. 
https://unipress.dk/udgivelser/k/klinisk-epidemiologi/ 

 

Rapporter:  

1. Medlemmer af programgruppen, Vestergaard, M, Andersen, PT, Sodemann, M, Hageman, I, Larsen, 
FB, Mackenhauer, J, Øvrige medlemmer af fagudvalget, Brünés, N, Ulrichsen, SS, Nilsen, SB, Borup, 
K, Andersen, LL, Nielsen, RE, Caspersen, L, Nordentoft, M, Mærsk, F, Madsin, L, Projektgruppen i 
Behandlingsrådets sekretariat, Tipsmark, LS, Andersen, LMB, Christensen, PS, Jørgensen, LQ, 
Davidsen, S, Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning, Aalborg Universitet, Johnsen, SP, 
Knudsen, SV, Valentin, JB, Simoni, AH, Kliniske eksperter indenfor akut koronart syndrom og 
lungekræft, Zwisler, ADO & Rasmussen, TR 2024, Behandlingsrådets rapport vedrørende ulighed i 
den somatiske behandling af patienter med psykiske lidelser: Patientforløb, barrierer og indsatser. 
Behandlingsrådet. https://behandlingsraadet-dk.b-
cdn.net/media/aqncdurf/unders%C3%B8gelsesdesign-2023.pdf  

2. Olesen, AV, Øhlenschlæger, R, Christensen, EF, Lindskou, TA, Kløjgård, TA, Lauritsen, J, Papendick 
Andersen, AM, Andersen, CS, Tallaksen, AB, Persson, CER & Lahrmann, H 2024, Anvendelse af 
ambulancedata i kommunernes trafiksikkerhedsarbejde. BUILD Rapport, nr. 02, bind 2024, Institut 
for Byggeri, By og Miljø (BUILD), Aalborg Universitet. 

Konferenceabstrakt i tidsskrift: 

1. Valentin, JB 2024, Why has rank-based non-parametric hypothesis testing become the gold 
standard for comparison of non-normal distributed data? i 45th Annual Conference of the 
International Society for Clinical Biostatistics: FINAL PROGRAMME & BOOK OF ABSTRACTS., P-A05-
14, s. 312, 45th Annual Conference of the International Society for Clinical Biostatistics, 
Thessaloniki, Grækenland, 21/07/2024. 

Publikationer  
1. januar til 31. december 2024 
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2. Valentin, JB & Grøntved, S 2024, Redefining the SEIR model for direct modulation of hospital load 
independent of number of susceptible, exposed, infected, and recovered. in 45th Annual 
Conference of the International Society for Clinical Biostatistics: FINAL PROGRAMME & BOOK OF 
ABSTRACTS., P-A03-05, pp. 294, 45th Annual Conference of the International Society for Clinical 
Biostatistics, Thessaloniki, Greece, 21/07/2024. 

3. Lauridsen, MD, Fosbøl, E, Jacobsen, PA, Johnsen, SP & Weinreich, UM 2024, 'Incident loop diuretic-
use after COPD hospitalization is associated with increased 1-year mortality and 
morbidity', European Respiratory Journal, bind 64, nr. Suppl. 68, 
PA488. https://doi.org/10.1183/13993003.congress-2024.PA488  

4. Lindegaard, S, Rolving, N & Hojen, A 2024, 'Patient engagement in pulmonary embolism research: 
Insights form the Attend-PE study', European Heart Journal, bind 45, nr. Suppl. 1, 
ehae666.3391. https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehae666.3391  

5. Baddeley, E, Sivell, S, Edwards, M, Lifford, K, Arfuch, V, Font, C, Mahe, I, Coma-Auli, N, Soegaard, M, 
Enggaard, H, Klok, FA, Noble, S, Hojen, A & SERENITY consortium 2024, 'Antithrombotic therapy 
decision making in advanced cancer: Patients and clinicians' views, perspectives, and 
experiences', European Heart Journal, bind 45, nr. Suppl. 1, 
ehae666.3384. https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehae666.3384 

 

Tidsskriftsartikler  

1. Ahn, H-J, Lee, S-R, Choi, J, Lee, K-Y, Kwon, S, Choi, E-K, 
Oh, S & Lip, GYH 2024, 'Association between 
antithrombotic therapy after stroke in patients with atrial 
fibrillation and the risk of net clinical outcome: an 
observational cohort study', Europace, vol. 26, no. 2, 
euae033. https://doi.org/10.1093/europace/euae033  

2. Ahn, H-J, An, HY, Ryu, G, Lim, J, Sun, C, Song, H, Choi, S-Y, 
Lee, H, Maurer, T, Nachun, D, Kwon, S, Lee, S-R, Lip, GYH, 
Oh, S, Jaiswal, S, Koh, Y & Choi, E-K 2024, 'Clonal 
haematopoiesis of indeterminate potential and atrial 
fibrillation: an east Asian cohort study', European Heart 
Journal, bind 45, nr. 10, ehad869, s. 778-
790. https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehad869  

3. Ajay, A, Biju, P, Ajay, H, Tripathi, R, Lip, GYH & 
Sankaranarayanan, R 2024, 'Relaxin agonists under 
preclinical and early clinical investigation for the 
treatment of heart failure', Expert Opinion on 
Investigational Drugs, vol. 33, no. 12, pp. 1209-
1218. https://doi.org/10.1080/13543784.2024.2438663  

4. Albertsen, I. E., Bille, J., Piazza, G., Lip, G. Y. H., & Nielsen, 
PB. 2024, ‘Cardiovascular Risk in Young Patients 
Diagnosed With Obstructive Sleep Apnea’, Journal of the 
American Heart Association, 13(8), e033506. Article 
e033506. https://doi.org/10.1161/JAHA.123.033506 

5. Al-Chaer, K, Alhakak, A, Vinding, NE, Butt, JH, Karacan, 
MN, Johnsen, SP, Kruuse, C, Schou, M, Torp-Pedersen, C, 
Køber, L & Fosbøl, E 2024, 'Incident Stroke After First-
Time TIA According to ABCD2 Score: A Nationwide Cohort 
Study', Neurology, vol. 103, no. 12, e0210053, pp. 
e210053. 
https://doi.org/10.1212/WNL.0000000000210053   

6. Alobaida, M, Harrison, SL, Lane, DA, Rowe, F, Austin, P, 
Abdul-Rahim, AH & Lip, GYH 2024, 'Impact of bridging 
thrombolysis versus endovascular thrombectomy alone 
on outcomes in anticoagulated patients with atrial 

fibrillation and acute ischaemic stroke', European Journal 
of Neurology, vol. 31, no. 12, 
e16453. https://doi.org/10.1111/ene.16453  

7. Alobaida, M, Joddrell, M, Zheng, Y, Lip, GYH, Rowe, FJ, El-
Bouri, WK, Hill, A, Lane, DA & Harrison, SL 2024, 
'Systematic Review and Meta-Analysis of Prehospital 
Machine Learning Scores as Screening Tools for Early 
Detection of Large Vessel Occlusion in Patients With 
Suspected Stroke', Journal of the American Heart 
Association, vol. 13, no. 12, e033298, pp. 
e033298. https://doi.org/10.1161/JAHA.123.033298  

8. Amrouch, C, Vauterin, D, Amrouch, S, Grymonprez, M, 
Dai, L, Damiano, C, Calderón-Larrañaga, A, Lahousse, L, 
De Bacquer, D, Lip, GYH, Vetrano, DL, De Smedt, D, 
Petrovic, M & the AFFIRMO consortium 2024, 'Potentially 
inappropriate prescribing in multimorbid and 
polymedicated older adults with AF: A Systematic Review 
and Meta-Analysis.', Drugs & Aging, vol. 41, no. 1, pp. 13-
30. https://doi.org/10.1007/s40266-023-01078-6   

9. Amrouch, C, Vetrano, DL, Damiano, C, Dai, L, Calderón-
Larrañaga, A, Grymonprez, M, Proietti, M, Lip, GYH, 
Johnsen, SP, Wastesson, JW, Johnell, K, De Smedt, D, 
Petrovic, M & on behalf of the AFFIRMO project 2024, 
'Potentially inappropriate prescribing in polymedicated 
older adults with atrial fibrillation and multimorbidity: a 
Swedish national register-based cohort study', Frontiers 
in Pharmacology, vol. 15, 
1476464. https://doi.org/10.3389/fphar.2024.1476464  

10. Andersson, CB, Klingenberg, C, Thellesen, L, Johnsen, SP, 
Kesmodel, US & Petersen, JP 2024, 'Umbilical Cord pH 
Levels and Neonatal Morbidity and Mortality', JAMA 
Network Open, bind 7, nr. 8, e2427604, s. 
e2427604. https://doi.org/10.1001/jamanetworkopen.20
24.27604 

https://doi.org/10.1183/13993003.congress-2024.PA488
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11. Anson, M, Henney, AE, Zhao, SS, Ibarburu, GH, Lip, GYH, 
Cuthbertson, DJ, Nabrdalik, K & Alam, U 2024, 'Effect of 
combination pioglitazone with sodium-glucose 
cotransporter-2 inhibitors or glucagon-like peptide-1 
receptor agonists on outcomes in type 2 diabetes: A 
systematic review, meta-analysis, and real-world study 
from an international federated database', Diabetes, 
Obesity and Metabolism, vol. 26, no. 7, pp. 2606-2623. 
https://doi.org/10.1111/dom.15576   

12. Anson, M, Henney, AE, Broadwell, N, Zhao, SS, Ibarburu, 
GH, Lip, GYH, Wilding, JPH, Cuthbertson, DJ & Alam, U 
2024, 'Incidence of new onset type 2 diabetes in adults 
living with obesity treated with tirzepatide or 
semaglutide: real world evidence from an international 
retrospective cohort study', EClinicalMedicine, vol. 75, 
102777. https://doi.org/10.1016/j.eclinm.2024.102777  

13. Antony Sheron, V, Gooden, TE, Uruthirakumar, P, 
Shribavan, K, Guruparan, M, Subaschandren, K, Lip, GYH, 
Nirantharakumar, K, Thomas, GN, Surenthirakumaran, R, 
Kumarendran, B, Manaseki-Holland, S & NIHR Global 
Health Research Group on Atrial Fibrillation Management 
2024, 'The pathway to diagnosis and follow-up care for 
atrial fibrillation in Sri Lanka: a descriptive longitudinal 
study', NIHR Open Research, bind 3, 
63. https://doi.org/10.3310/nihropenres.13497.2 

14. Asmussen, SW, Holme, JM, Joensen, K, Ibsen, S, Bøggild, 
H, Christensen, EF & Lindskou, TA 2024, 'Development 
and inter-rater reliability of a simple prehospital mobility 
score for use in emergency patients', BMC Emergency 
Medicine, bind 24, nr. 1, 
27. https://doi.org/10.1186/s12873-024-00944-9  

15. Baech, J, Jakobsen, LH, Simonsen, MR, Severinsen, MT, 
Frederiksen, H, Niemann, CU, Brown, P, Jørgensen, JM, 
Dann, EJ, Johnsen, SP & El-Galaly, TC 2024, 'Survival 
outcomes and healthcare utilization between immigrant 
patients and Danish-born patients with hematological 
cancers: a Danish population-based study', European 
Journal of Epidemiology, vol. 39, no. 8, pp. 881–
892. https://doi.org/10.1007/s10654-024-01139-z 

16. Bai, Y, Li, R, Hao, J-F, Chen, L-W, Liu, S-T, Zhang, X-L, Lip, 
GYH, Yang, J-K, Zou, Y-X & Wang, H 2024, 'Accumulated β-
catenin is associated with human atrial fibrosis and atrial 
fibrillation', Journal of Translational Medicine, bind 22, nr. 
1, 734. https://doi.org/10.1186/s12967-024-05558-0  

17. Barnes, GD & Lip, GYH 2024, 'Applying Clinical Risk Scores 
in Real-World Practice: The CHA2DS2-VASc Score in Atrial 
Fibrillation', Journal of the American College of 
Cardiology, vol. 84, no. 21, pp. 2154-
2156. https://doi.org/10.1016/j.jacc.2024.08.017  

18. Becher, N, Toennis, T, Bertaglia, E, Blomström-Lundqvist, 
C, Brandes, A, Cabanelas, N, Calvert, M, Camm, AJ, 
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Perspektiver for 2025 
Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning gennemgår i disse år en rivende udvikling med et støt stigende 
antal medarbejdere, publikationer, samarbejder og forskningsprojekter. Udsigterne for 2025 og årene frem 
er derfor løfterige, men der ligger omvendt også en meget stor arbejdsopgave foran os i forhold til at 
fortsætte den positive udvikling og eksekvere på de igangværende projekter og forpligtelser. 

Centret vil fra 2027 og frem, som konsekvens af Sundhedsreformen, være på finansloven med en fast 
bevilling. Dette vil give en vis budgetmæssig ro og sikre, at bestræbelserne på at skabe en endnu mere 
robust og professionel forskningsinstitution kan fortsætte. I forbindelse med bevillingen skal der også 
etableres et samarbejde med Sundhedsministeriet, og centret vil skulle bidrage til at belyse 
implementeringen og effekten af sundhedsreformen. Detaljerne i dette evalueringsarbejde er endnu ikke 
fastlagt, men det vil blive en central del af dagsordenen i centret i de kommende år at få forberedt os på 
denne vigtige rolle. 

Den missionsdrevne forskning er kernen i centrets DNA, centrets raison d'etre om man vil. Ved 
missionsdrevet forskning forstås i denne sammenhæng forskning, som er rettet mod at finde konkrete 
handlebare løsninger på komplekse sundheds- og samfundsproblemer i et partnerskab med andre relevante 
aktører, såvel indenfor som udenfor den akademiske verden. Der er i de seneste år talt meget om 
missionsdrevet forskning, som er blevet et vigtigt forskningspolitisk emne, men endnu har antallet af reelle 
missionsdrevne forskningsprojekter indenfor sundhedsområdet været begrænset. Det er derfor en særskilt 
stor glæde, at Bedst for Os (se mere her i årsrapporten og på www.bedstforos.dk) nu er undervejs. Projektet 
er forankret i Psykiatrien i Region Nordjylland med Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning, som en 
central partner. Der er tale om et storstilet projekt, som har til formål at finde løsninger på de komplekse 
problemer, som dansk børne- og ungdomspsykiatri står i, og give hele området et markant løft i de 
kommende år ved at udvikle og afprøve nye løsninger or arbejdsgange. Projektet gennemføres primært i 
Region Nordjylland, som vil fungere som et nationalt eksperimentarium for fremtidens børne- og 
ungdomspsykiatri. Ved projektets afslutning er det forventningen, at de løsninger der er udviklet i projektet, 
kan implementeres nationalt i resten af Danmark. Forhåbningen med projektet er, at det vil skabe en lang 
bedre situation for børn og unge med behandlingskrævende psykisk mistrivsel og psykisk sygdom samt 
deres familier, men også at projektet kan tjene som model for andre initiativer indenfor sundhedsområdet, 
der med udgangspunkt i den stærke nordjyske tradition for samarbejde, vil anvende Nordjylland som 
udgangspunkt for udvikling og afprøvning af nye løsninger.  

Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning har også en vigtig rolle i forhold til uddannelse. På det 
prægraduate område er centret bl.a. ansvarlig for Medical Market Access sporet på Medicin med Industriel 
Specialisering. Dette spor er fokuseret på sundhedsøkonomisk evaluering og sikring af, at den rigtige 
behandling finder vej til markedet. Centret er optaget af løbende at få udviklet uddannelsen således, at den 
afspejler arbejdsmarkedets behov, og vil i 2025 arbejde med en revision af studieordningen på 
kandidatdelen. Herudover har centret en vigtig rolle i ph.d.-skolen ved det Sundhedsvidenskabelig Fakultet, 
hvor vi udbyder en række kurser. Vi planlægger i 2025 at udvikle yderligere kurser med udgangspunkt i de 
særlige kompetencer og den forskningsbaserede erfaring, der er opbygget i centret. Disse nye kurser skal 
supplere og komplementere det eksisterende ph.d.-kursus udbud lokalt på Aalborg Universitet og nationalt.  

Det brede samarbejde med sundhedsvæsenets aktører er en forudsætning for at kunne lykkedes med 
centrets ambition om at skabe reelle resultater for patienterne. Derfor er det også virkelig positivt, at 
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samarbejdet omkring Klinisk Kvalitet konferencen med Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut (tidligere 
Regionernes Kliniske Kvalitetsudviklingsprogram og Behandlingsrådet) og Lægevidenskabelige Selskaber 
fortsætter i 2025. Konferencen samler klinikere, patientrepræsentanter og ledere i Aalborg Kongres & Kultur 
Center til to dages intenst program omkring dataunderstøttet kvalitetsudvikling på tværs af fag og sektorer 
med det fælles mål om at yde alle patienter og borgere behandling af høj og ensartet kvalitet i hele landet.  
Konferencen afholdes i 2025 for 5. gang og er dermed ved at blive en veletableret tradition.  

I løbet af 2025 vil centrets medarbejdere også være involveret i en stribe andre møder og konferencer, hvor 
vi vil bidrage med ny viden og selv blive klogere. Vi er et forskningsmiljø, som er født i en ånd af 
samarbejde, og er derfor altid åben for at diskutere nye aktiviteter og samarbejder med fokus på, hvordan vi 
sammen kan bidrage til et stærkere, mere patient-centreret, sikkert og effektivt sundhedsvæsen. 

På vegne af centret og resten af ledelsesgruppen ønskes alle hermed et godt og fremgangsrigt 2025.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





Dansk Center for Sundhedstjenesteforskning
Selma Lagerløfs Vej 249 (bygning 11 3. sal)

9260 Gistrup

Januar 2025


