Undervisningsportfolio

1. Undervisnings-CV: Oversigt over undervisnings- og vejledningsopgaver med angivelse af
fagomrader, omfang, niveau (BA, kandidat, EVU, Ph.d) samt evt. censoropgaver.

Undervisnings-, vejlednings- og opponentopgaver pa Ph.D.-niveau.

2019: Opponent ved Mads Sgrensens Larsen’s Ph.D.-forsvar, Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Aarhus Universitet.
2015-2019: Underviser pa Ph.D.-kurset 'Physical Activity and Human Performance (PAHP) 1st anual symposium'.

2014 - Formand for bedemmelsesudvalg i forbindelse med vurdering af Ph.D.-afhandlinger pa AAU.

2014 -Vejledning for Ph.D.-studerende pa AAU.

2008-2009: Underviser pa Ph.D. kurserne 'Neuromuscular adaptations to exercise’ og 'Skeletal muscle function’ ved
Institut for Medicin og Sundhedsteknologi, Aalborg Universitet.

2005: Farste opponent, Ole Johan Kemi’'s Ph.D.-forsvar, Det Medicinske Fakultet, Norges Tekniske- og
Naturvidenskabelige Universitet, (NTNU), Trondheim.

Undervisning, vejledning og censur ved bachelor- og kandidatuddannelser.

2023-: Kursus- og eksamensansvarlig pa kursusmodulet 'Traening og undervisning i Atletik’ pa bacheloruddannelsen i
Idreet, AAU.

2022: Kursus- og eksamensansvarlig pa 1. semester kurset i 'ldraetssociologi og Friluftsliv’

2021: Bi-vejleder i samarbejde med Allan Stensballe — 1. semester projekt pa kandidatuddannelsen i Medicin med
Industriel Specialisering.

2018 og 2020: Censor ved specialeeksamen pa idraetsuddannelsen ved Norges Idraetshgjskole.

2020- Underviser pa kursusmodulet i ’Adaptationer til udholdenhedstraening’ pa kandidatuddannelsen i Idreet, AAU.
2019- Vejleder pa 9. semester projekt pa kandidatuddannelsen i 'Klinisk Videnskab og Teknologi’

2018-2019: Specialevejleder for Studerende pa 'Medicin med Industriel specialisering’ — lang afgang, 60 ECTS.

2018- Case-vejleder pa 1. semester af bacheloruddannelserne i Medicin samt Medicin med Industriel Specialisering.
Modulerne: ’Introduktion til basalfagene’; 'Farmakologi’; 'Respirations-, kredslgbs- og urinvejssystemerne 1’

2014-2022: Kursusansvarlig, eksamensansvarlig samt underviser pa 'Arbejds- og traeningsfysiologi i teori og praksis
(Atletik)’ pa idreetsuddannelsen, AAU.

2014-2019 og 2022: Underviser pa 5. semester kurset i ’Anvendt Treeningsfysiologi og Idraetsinformatik’ pa
idreetsuddannelsen, AAU.

2010 - 2011: Underviser pa kurset i ’llttransport’ ved kandidatuddannelserne i Idreet pa Syddansk samt Aarhus Universitet.
2007 - Vejledning og eksamination af projekter (herunder bachelorprojekter og specialer) ved Idraets- og Idreetsteknologi -
uddannelsen pa AAU.

2007-2008: Underviser pa kurserne i 'Human Anatomi og Fysiologi’ samt 'Treeningsfysiologi og Testning’ pa
bacheloruddannelsen i idraet ved Institut for Medicin og Sundhedsteknologi, Aalborg Universitet.

2007: Underviser pa tveerfagligt modul ‘Teamudvikling, Coaching og Praestationsoptimering’, pa bacheloruddannelsen ved
Institut for Idraet og Biomekanik, Syddansk Universitet (loB, SDU).

2006 - Medlem af censorkorpset for Idreetsuddannelserne i Danmark. Censor pa specialer, bacheloropgaver samt
skriftlige eksaminer ved de tre gvrige idraetsuddannelser i Danmark (KU, AU og SDU)

2004 - 2007: Underviser pa bachelorfaget ‘Idraet - Teori og Praktik — Preestationsop-timering’ pa idreetsuddannelsen, SDU.
2003 - 2007: Underviser pa undervisningsmodulet '"Hormonel og Metabolisk regulering’, ved kandidatuddannelsen i idraet,
SDU.

2003-2007: Vejledning og eksamination af bachelorprojekter og specialer ved idreetsuddannelsen pa Syddansk
Universitet.

2000: Underviser pa tilvalgsfaget ‘Sportsmedicin’. Medicinuddannelsen, Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Syddansk
Universitet.

1997 — 2007: Underviser pa bachelorfagene '"Human Fysiologi’ og 'Arbejds- og Traeningsfysiologi pa idraetsuddannelsen,
SDU.

1996 — 2007: Underviser pa ’ldreettens Traener Akademi (ITA)'. Diplom - Elitetraeneruddannelse — udbudt af SDU i
samarbejde med Team Danmark og Danmarks Idraets-Forbund. Efterfglgende undervisning pa 'Det Ny Idraettens Traener
Akademi’ udbudt af Team Danmark og Danmarks ldraets-Forbund.

1992 - 2007: Underviser pa bachelorfagene 'Orienteringslgb’ og ’Friluftsliv’, ved loB, SDU.

@vrig undervisning og formidling

2003 - 2010: Underviser pa Danmarks Idreets-Forbund’s Diplomtreeneruddannelse.

2002: Underviser og fagansvarlig pa kurset ‘Orienteringslgb og brugen af IT-baserede undervisningsmidler’,
Seminarieleerernes efteruddannelseskurser.

2001: Underviser og fagansvarlig pa kurset ‘Orienteringslgb og brugen af IT-baserede undervisningsmidler’,
Gymnasieskolernes Idraetslaererforening.

2001: Underviser for Danmarks Idraets-Forbund’s laerergruppe.

1996 - 2010: Underviser pa treeningskurser afholdt af Danmarks Idreets-Forbund.

1992 — 1993: Underviser pa projektet ‘Det Batter’. Et samarbejde mellem Institut for Idreet og Biomekanik, SDU, og
Odense Kommune omkring traening og fysisk aktivitet for social og sundhedsassistenter.



2. Studieadministration: Oversigt over studieadministrative opgaver, eksempelvis medlem
af studienaevn, studieleder, semesterkoordinator, fagkoordinator, akkreditering m.v.

2020~ Forperson for studiensevnet for ’ldraet og Folkesundhedsvidenskab’

2019: Formand for studienaevnet for 'Sundhed, Teknologi og Idraet’

2016-2020: Medlem af studienaevnet for 'Sundhed, Teknologi og Idraet’

2015-2020 Semesterkoordinator pa idreetsuddannelsens (bach.) 5. semester ved AAU.

2011-2014: Studieleder pa "School of Medicine and Health” ved det Sundhedsvidenskabelige fakultet, Aalborg universitet.
Ansvarlig for driften af fakultetets uddannelser og i samarbejde med dekan og fakultetskontor strategisk ansvarlig for
fakultetets uddannelsesportefglje, herunder udarbejdelse af akkrediteringsansagninger i forbindelse med ansggninger om
nye uddannelser. Ansvarlig for etablering af de farste aftagerpaneler pa SUND. Deltagelse i de arlige mgder med
censorkorpsene for SUND’s uddannelser.

2011-2014: Bestyrelsesmedlem i Forskeruddannelsesnetveerket i idraet / Research Education Program in Sport Sciences
(REPS). Oprettet i januar 2008 pa initiativ af de tre idreetsinstitutter ved universiteterne i Kebenhavn, Odense og Arhus. |
juni 2010 tilsluttede Center for Sanse-Motorisk Interaktion, Institut for Medicin og Sundhedsteknologi, Aalborg Universitet
(AAU) sig REPS.

2008-2009: Semesterkoordinator pa 1. semester af bacheloruddannelsen i Idreet pd AAU. Fagansvarlig for undervisningen
i Anatomi og Fysiologi pa 1. og 2. semester af bacheloruddannelsen i Idreet pad AAU.

2007: Medlem af beskrivergruppen for farste semester under 2008 studieordning ved Inst. for Idraet og Biomekanik,
Syddansk Universitet - baseret pa problembaseret leering.

2006: Projektleder for udarbejdelse af det faglige indhold ved masteruddannelses-ansagningen (ny-akkreditering) for
Master i Traening og Fitness (MEF) v. Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Syddansk Universitet. Masteransggninger
blev godkendt i december 2006.

2002-2003: Medlem af studiensevnet og vicestudieleder for idraetsuddannelsen pa SDU.

1999-2003: Uddannelses koordinator og budgetansvarlig for ‘ldraettens Treener-Akademi’ ved SDU. ‘Idreettens Traener-
Akademi’ var en diplomuddannelse der blev udbudt i samarbejde mellem Kabenhavns- og Arhus Universitet, Team
Danmark og Danmarks Idraets-Forbund, Danmarks Olympiske Komite. Uddannelsen var to-arig, med ca. 20 studerende
fra forskellige specialforbund og 15-20 forskellige undervisere fra de tre ovennavnte universiteter.

3. Universitetspaedagogiske kvalifikationsforlgb: Oversigt over gennemferte
universitetspaedagogiske kursusforlgb, PBL-kurser, workshops, udviklingsprojekter,
kollegial supervision o.l.

2022: Deltagelse i Workshop om udprgvning af digitale laeringsmal, afholdt af Institut for Medicin og Sundhedsteknologi
2022: Deltagelse i AAU kurset ‘Case facilitation: theoretical foundation of problem-based case work and practicalities’.
2021 og 2022: Deltagelse ved leeringens dag pa AAU.

2014: Deltagelse i undervisningsworkshop 'Flipped Classes' ved AAU. 2007-2008: Deltagelse i PBL grundkursusforlgb
ved AAU.

2006: Deltagelse i undervisnings-workshop: 'Effective Teaching - A Workshop’. Afholdt af Richard M. Felder og Rebecca
Brent d. 24. april 2006, pa Syddansk Universitet.

2005-2006: Gennemfarelse af adjunktpsedagogikum ved Center for Universitetspaedagogik, Syddansk Universitet.

4. Anden form for kvalificering: Konferencedeltagelse, debatindlaeg, oplaeg m.v. i relation til
uddannelse, "Undervisningens dag", o.l.

2012: Foredrag ved 'The 20th European Association for Sport Management (EASM) — Danish Pre Conference 2012 —
Aalborg, Denmark'. Idreetsuddannelsen ved Aalborg Universitet.

2011: Deltagelse i Nordplus-ldrott Netveerksmgde i Kaunas, Litauen.

2008: Deltagelse i 'The 8th International Olympic Session for Educators and Officials of Higher Institutes of Physical
Education 2008' — The International Olympic Academy, Olympia, Graekenland (Representing the Danish Olympic
Committee)

2005: Deltagelse ved 'European Network of Sport Science, Education and Employment — 8 ENSSEE Forum in Limerick,
Irland'.

2003: Deltagelse ved ‘European Network of Sport Science, Education and Employment’ - ENSSEE’s Forum, Lausanne,
Switzerland.

5. Undervisningsudviklingsforleb og undervisningsmateriale: Oversigt over medvirken til
udvikling af nye moduler, undervisningsmateriale, uddannelser, e-learning, samarbejde
med eksterne samarbejdspartnere o.l.

2023-: Ansvarlig for udvikling af undervisningsmodulet 'Traening og undervisning i Atletik’. kursusmodul pa
bacheloruddannelsen i Idraet, AAU.

2022-2023 Hovedansgger og projektansvarlig pa kursusudvikling stettet af Fonden for Entreprengrskab, Det
sundhedsvidenskabelige Fakultet paA AAU samt Institut for Medicin og Sundhedsteknologi: Entreprengrskab og innovation
i forebyggelse og sundhed — Udvikling af tvaerfagligt valgfag i 'Innovation og Iveerkseetteri’ pa de sundhedsvidenskabelige
uddannelser pa AAU herunder udvikling af undervisningskompetencer i innovation og entreprengrskab for centrale



undervisere pa tveers af uddannelsesretninger.

2015-: Ansvarlig for undervisningsmodulet 'Arbejds- og Traeningsfysiologi i Teori og Praksis (ATTP). Kursusmodul pa
bacheloruddannelsen i Idraet, AAU.

2015: Deltagelse i fagudviklingsgruppen for faget 'Effekter af Styrke- og Powertraening'. Kursusmodul pa
kandidatuddannelsen i Idraet, AAU.

2014~ Deltagelse i fagudviklingsgruppen for faget 'Arbejds- og Traeningsfysiologi i Teori og Praksis (ATTP). Kursusmodul
pa bacheloruddannelsen i Idraet, AAU.

2007: Ansvarlig for udvikling af nyt tvaerfagligt modul 'Teamudvikling, Coaching og Preestationsoptimering’, pa
bacheloruddannelsen i Idraet pa SDU. Ansvarlig for udvikling af nyt tvaerfagligt modul ‘Teamudvikling, Coaching og
Praestationsoptimering’, pa bacheloruddannelsen ved loB, SDU.

Udfeerdigelse af kompendier, 1995-2003:

Ansvarlig for kompendium i "Orienterings-ldreet”: SDU.nr. 01.54.2000.484. (1996-2002)

Ansvarlig for kompendium i "Arbejds- og treeningsfysiologi, BIT 3, udarbejdet i samarbejde med Lone Hansen og Klavs
Madsen: SDU. nr. 01.54.2000.182 (2000-2002)

Ansvarlig for kompendium til Idraettens Treener Akademi, "Aerob og anaerob kapacitet” SDU. nr. 01.54.992023 (1997 -
2002)

Ansvarlig for kompendium i "Praestations- og Konkurrenceidreet, Sportstema”: U.nr. 01.54.6157; Oplag 60.02.96 (forar
1996 - 1998 og 2000 - 2002).

Ansvarlig for diverse gvelseskompendier til gvelseskurserne i BIT 2 og BIT 3 (1995 — 2003)

6. Nominering til og/eller modtagelse af undervisningspriser.

Skriv dit svar her...

7. Evt. personlige refleksioner og initiativer: Personlige overvejelser knyttet til undervisning
og vejledning, @nsker til og planer for pasedagogisk videreudvikling, planer for opfgigning pa
undervisningsevalueringer m.v.

Skriv dit svar her...

8. Andet.

2014-2020: Ledelsesudpeget medlem af arbejdsmiljgudvalget, for det administrative personale pa Institut for Medicin og
Sundhedsteknologi.

2012: Gennemfgrelse af lederuddannelsesprogrammet 'ECIU Leadership Devellopment Programme - 2012' under
European Consortium of Innovative Universities. Uddannelsen blev gennemfart i samarbejde med universitetet i Twente
(Holland), Linkaping (Sverige), Swinburne (Australien) og Lodz (Polen).

2005-2009: Medlem af Danmarks Idraets-Forbunds uddannelsesudvalg (Danmarks Olympiske Komite og Danmarks
Olympiske Akademi).



