
 
Forskningsprofil  
Mit primære forskningsområde er behandling af urothelial kræft og andre urologiske kræftformer samt immunsystemets
relation til kræft. 
Andre interesseområder er:

Kræftrelateret underernæring og kakeksi, især tab af muskelmasse (sarkopeni) 

Real-world studier af effekten af nye antineoplastiske behandlingsregimer 

Patientrapporterede resultatmål (PROM) 
Jeg er bestyrelsesmedlem i Danish Bladder Cancer Group (DaBlaCa), under DMCG samt formand for fagudvalget for
blærekræft under Medicinrådet. 
Mit primære mål er at gennemføre investigator-initieret forskning af høj kvalitet samt sponsor-undersøgelser af nye
lægemidler.
Som en del af forskergruppen på Onkologisk Afdeling er jeg engageret i at bidrage til høj videnskabelig kvalitet i
kræftforskning indenfor alle områder af onkologi og dermed bidrage til grundlæggende videnskabelige og kliniske
forskningsresultater indenfor klinisk onkologi og medicinsk fysik.
Klinisk forskning gennemføres i samarbejde med Clinical Research Unit (CRU), Clinical Cancer Research Center (CCRC),
Klinisk Institut,  Onkologisk Afdeling og andre kliniske afdelinger på Aalborg Universitetshospital samt nationale og
internationale netværk.
Forskningsgruppen på Onkologisk Afdeling gennemfører forskning af høj videnskabelig kvalitet indenfor alle områder af
onkologi og bidrager dermed til grundlæggende videnskabelige og kliniske forskningsresultater indenfor klinisk onkologi
og medicinsk fysik.
Klinisk forskning gennemføres i samarbejde med Clinical Research Unit (CRU), Clinical Cancer Research Center (CCRC),
Klinisk Institut, ledelsen af Onkologisk Afdeling og andre kliniske afdelinger på Aalborg Universitetshospital samt nationale
og internationale netværk.
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Hyldet blærekræftbehandling haste-godkendt til det europæiske marked
Carus, A.
08/09/2024 → 12/09/2024
2 elementer af Mediedækning

  
Højdepunkterne fra kræftkongressen ESMO: Ét resultat fik verdens kræftlæger til at bryde ud i klapsalver
Carus, A.
31/10/2023
2 elementer af Mediedækning

 



Kræftdag 2023: Immunterapi vinder stadig frem
Carus, A.
13/12/2023 → 18/12/2023
2 elementer af Mediedækning

  
Kræftlæge: Det er dyrt for regioner og samfund at spare på diætister i kræftbehandlingen
Carus, A.
03/06/2024 → 06/06/2024
3 elementer af Mediedækning

  
Nye behandlinger for blærekræft kan være på vej
Carus, A.
13/06/2024
1 element af Mediedækning

  
Nye behandlinger for blærekræft kan være på vej
Carus, A.
26/06/2024
1 element af Mediedækning

  
Onkologernes ansvar: Ernæring som nøglen til bedre kræftbehandling
Carus, A.
29/05/2024 → 03/06/2024
2 elementer af Mediedækning

  
Overlæge: De her data kommer til at ændre 1L-behandlingen af fremskreden blærekræft
Carus, A.
23/10/2023 → 30/10/2023
5 elementer af Mediedækning

  
Overlæge om ny behandling i Danmark: "Uhørt og revolutionerende behandling"
Carus, A.
06/01/2025
2 elementer af Mediedækning

  
Padcev plus Keytruda giver fortsat markant OS-gevinst ved metastatisk blærekræft
Carus, A.
17/02/2025
1 element af Mediedækning

  
Tillæg af perioperativ immunterapi til neoadjuverende kemoterapi forlænger overlevelsen ved MIBC
Carus, A.
16/09/2024
1 element af Mediedækning

  
Vend kostpyramiden på hovedet
Carus, A.
11/03/2023
1 element af Mediedækning

 


