Undervisningsportfolio

1. Undervisnings-CV: Oversigt over undervisnings- og vejledningsopgaver med angivelse af
fagomrader, omfang, undervisningsniveau (bachelor, kandidat, efter-/videreuddannelse,
ph.d.). Type af undervisningsform angives, f.eks. foreleesning, holdundervisning, gvelse,
vejledning, eksamination, censur, fiernundervisning, internetbaseret undervisning og
evaluering af undervisning. Undervisningssprog angives.

Preegraduat undervisning
Der er i undervisningen anvendt og opnaet erfaring med flere undervisningsformer herunder:

. Foreleesninger

. Problembaseret undervisning

. Casebaseret undervisning

. Undervisning baseret pa videokonsultationer

. Gruppearbejde.

2017 -

Medicinstuderende, 6. semester - kandidatuddannelse. Center for Alimen Medicin, Klinisk Institut, Aalborg Universitet.
. De studerende har fem dage i klinisk ophold almen praksis kombineret med fem dages teoretisk undervisning.
Mundtlig eksamen i en almen praksis (5 ECTS).

. Ved anvendelse af PBL-principper og cases undervises i falgende emner:

- Den patientcentrerede konsultation: den studerende traener integrering af biomedicinsk viden med patientens
praeferencer i planlaegning af udredning og behandling.

- Den praktiserende laeges roller og samarbejdsrelationer

- Den uvisiterede patient, patienten med kronisk sygdom, patienten med multisygdom, den psykisk syge patient
- Forebyggelse og sundhedsfremmende aktiviteter i almen praksis.

. 2017 - 2020: 48 konfrontationstimer. Afholdt ca. 15% af eksaminerne

Medicinstuderende, 5. semester - kandidatuddannelse. Klinisk institut, Aalborg Universitet.
. Vejleder og eksaminator pa en reekke specialprojekter
. 2017-2020: 10 konfrontationstimer, herudover veeret eksaminator pa alle projekter.

Medicinstuderende, 1. eller 2. semester - kandidatuddannelse. Center for Aimen Medicin, Klinisk Institut, AAU.

. De studerende har 10 dage i klinisk ophold almen praksis kombineret med fem dages teoretisk undervisning.
Gruppepreve med udgangspunkt i den studerendes optagelse af konsultation med patient (10 ECTS).
. Ved anvendelse af PBL-principper og cases undervises i falgende emner:

- Den patientcentrerede konsultation: den studerende treener kommunikationen med patienten.
- Den praktiserende laeges samarbejdsrelationer

- Den uvisiterede patient, patienten med kronisk sygdom

- Forebyggelse og sundhedsfremmende aktiviteter i almen praksis.

. 2017 - 2020: 96 konfrontationstimer. Afholdt ca. 10% af eksaminerne.

Medicinstuderende, 1. semester - kandidatuddannelse. Boot camp, Klinisk Institut, AAU.

. De studerende mgder almen praksis dels ved en forelsesning om PSOAP- journalkonceptet, dels i en workshop
om handtering af en akut problemstilling (hoste, ondt i halsen, ondt i gret).

. 2017 - 2020: 24 konfrontationstimer.

2012 - 2017

Medicinstuderende, 12. semester - kandidatuddannelse. Sektion for Aimen Medicin, Institut for Folkesundhed, AU.

. De studerende har 10 dage i klinisk ophold almen praksis kombineret med fem dages teoretisk undervisning.
Mundtlig eksamen med udgangspunkt i den studerendes optagelse af konsultation med patient.

. | gruppebaseret undervisning undervises i felgende emner:

- Den patientcentrerede konsultation

- Den praktiserende laeges roller og samarbejdsrelationer

- Den uvisiterede patient, patienten med kronisk sygdom, patienten med multisygdom
- Forebyggelse og sundhedsfremmende aktiviteter i almen praksis

- Supervision af de studerendes konsultationsvideoer.

. 2012 - 2016: 162 konfrontationstimer. Afholdt ca. 15% af eksaminerne.

Medicinstuderende, 10. semester - Kandidatuddannelse. Sektion for Almen Medicin, Institut for Folkesundhed, AU

. Symposie: Identifikation og handtering af gravide med eget risiko for komplikationer. Feelles forelaesning med
gyneekologi og arbejdsmedicin. Der anvendes elektronisk afstemning mhp. aktivering af de studerende.

. 2011 - 2016: 60 konfrontationstimer.



Medicinstuderende, 7. semester, kandidatuddannelse. Sektion for Aimen Medicin, Institut for Folkesundhed, AU.

. Foreleesning: Introduktion af faget almen medicin

. Casebaserede foreleesninger: patienten med gdem

. 2011 - 2016: 20 konfrontationstimer.

2002 - 2011

Medicinstuderende, 7. semester - kandidatuddannelse. Sektion for Almen Medicin, Institut for Folkesundhed, AU.
. De studerende har 10 dage i almen praksis kombineret med 10 dages teoretisk undervisning.

. Der undervises i fglgende emner:

- Konsultationsprocessen

- Laegens rolle

- Medicinske problemer: feber barn, ryg og forskellige ledgener, funktionelle sygdomme, diabetes, KOL, CVD, gvre
dyspepsi, motiverende samtale. Forebyggelsessamtaler osv.

- Supervision af de studerendes konsultationsvideoer

- Forebyggelse og sundhedsfremmende aktiviteter i almen praksis.

* 2002 - 2011: 648 konfrontationstimer. Afholdt ca. 15% af eksaminerne.

Postgraduat videreuddannelse
Der er i undervisningen anvendt og opnaet erfaring med flere undervisningsformer herunder:

. Casebaseret undervisning

. Gruppearbejde

. Virtuel undervisning (Zoom).

2019 - Undervisning pa kurset "Patienten med kronisk sygdom og multisygdom i almen praksis” under

specialeuddannelsen for Almen Medicin, Videreuddannelsen NORD

2019 - 2021: 42 konfrontationstimer.
2007 - Undervisning og vejleder pa Forskertraeningsmodulet under specialeuddannelsen for Aimen Medicin,
Videreuddannelsen NORD

2002-2021: 135 konfrontationstimer.

Postgraduat efteruddannelse

Der er i undervisningen anvendt og opnaet erfaring med flere undervisningsformer herunder:
+  Forelaesninger

*  Problembaseret undervisning

+  Casebaseret undervisning

*  Gruppearbejde

*  Virtuel undervisning (Zoom).

2000 - Undervisning af praktiserende laeger og personale. Undervisningen har omfattet temaer om type 2-
diabetes, epidemiologi, kvalitetsudvikling af diabetesomsorgen og implementering af vejledning om
Thyreoidealidelser og type 2 diabetes. Underviser bade i regi af PLO-e, IRF og NORD-KAP.

2000 - 2021: 400 konfrontationstimer (minimum).

Censor
2006 - 2010 Beskikket som censor i censorkorpset for leegeuddannelsen i fagomradet: Alimen Medicin
2004 Censor pa Forskningsmetodologisk opgave.

2. Administration og ledelse af uddannelse: Erfaring med uddannelsesledelse og
—koordinering. Oversigt over studieadministrative opgaver, eksempelvis medlem af
studienaevn, studieleder, semesterkoordinator, fagkoordinator, akkreditering m.v. Erfaringer
med planlaegning af uddannelsesafvikling. Erfaring med udvikling af uddannelser.
Deltagelse i udvalg, kommissioner m.m. vedr. uddannelse.

2021 -Viceinstitutleder for Undervisning, Klinisk Institut, AAU

2018 Medlem af studienaevnet for Medicin og MedIS, AAU

2017 -Fagansvarlig for almen medicinsk kursus pa den lsegevidenskabelige kandidatuddannelse 1-6 semester, Aalborg
Universitet

2011 - 2017Fagansvarlig for almen medicinsk kursus pa den leegevidenskabelige kandidatuddannelse 1-6 semester,
Aarhus Universitet.

3. Formel paedagogisk uddannelse: Oversigt over gennemfarte universitetspeedagogiske
kursusforigb, PBL-kurser, workshops, udviklingsprojekter, kollegial supervision o.l.
Udtalelse fra universitetspaedagogikum. Deltagelse i konferencer om paedagogik og



didaktik. Dokumentation i form af kursusbeviser, udtalelser m.m. vedlaegges.

2020Medlem af Dansk selskab for Medicinsk Uddannelse )
2017Paedagogiske undervisningsforlgb for kliniske undervisere, Alborg Universitet
2016Medlem af Euract, The European Academy of Teachers

2005Adjunktpaedagogisk kursus, Aarhus Universitet. Fire dages internatkursus med to opfelgende kursusdage.

4. Andre kvalifikationer: Bidrag til konferencer, debatindleeg, videnskabelige artikler om
paedagogiske emner m.v. Kollegasupervision, redaktgrarbejde, erfaring som mentor og
anden kompetenceudvikling.

2021Redakter og forfatter pa lzerebogen ” Almen Medicin i praksis” 1.udgave 2021, Munksgard.

2019Flyvbjerg, A., Kristensen, J. K., Hansen, T. K. &amp; Vilsbgll, T. Diabetes og hypoglykeemi. Medicinsk Kompendium.
Schaffalitzky de Muckadell, O. B., Hastrup Svendsen, J. &amp; Vilstrup, H. (red.). 19. udg. Kgbenhavn: Munksgaard , s.
1543-1583

2014Redakter og forfatter pa laerebogen ” Almen Medicin” 1.udgave 2014, Munksgard.

5. Paedagogisk udvikling og forskning: Udvikling af nye kurser, undervisningsmateriale,
undervisnings- og eksamensformer eller andet udviklingsarbejde. Didaktisk og psedagogisk
forskning. Samarbejde med eksterne samarbejdspartnere.

2021 - Ansvarlig for udvikling og afholdelse af psedagogiske internater/seminarer for underviserne tilknyttet Klinisk Institut,
Alborg Universitet

2017 -Fagansvarlig for almen medicinsk kursus pa den laegevidenskabelige kandidatuddannelse 1-6 semester, Aalborg
Universitet. | denne funktion deltaget i udarbejdelse af ny studieordning Medicin Kandidat

2017 - Ansvarlig for udvikling og afholdelse af psedagogiske internater/seminarer for underviserne tilknyttet den almen
medicinske undervisning, Alborg Universitet

2011 - 2017Fagansvarlig for almen medicinsk kursus pa den leegevidenskabelige kandidatuddannelse 1-6 semester,
Aarhus Universitet. . | denne funktion deltaget i udarbejdelse af ny studieordning Medicin Kandidat

2005Medarranggr af paedagogisk kursus for underviserne pa 10 semester Almen Medicin i samarbejde med Enhed for
Medicinsk Uddannelse, Arhus Universitet

6. Udtalelser om undervisningskompetencer fra foresatte og kolleger.
Undervisningsevalueringer og eventuelle udmaerkelser for undervisningsvaretagelse.

Skriv dit svar her...

7. Evt. personlige refleksioner og initiativer: Personlige overvejelser knyttet til undervisning
og vejledning, @nsker til og planer for peedagogisk videreudvikling, planer for opfgigning pa
undervisningsevalueringer m.v. Refleksioner over eget paedagogiske arbejde, dets
malsaetninger, metoder og gennemfgarelse. | refleksionen analyseres og motiveres dine
paedagogiske aktiviteter i forhold til din paedagogiske forstaelse og de studerendes laering.
Tanker om undervisningsformen pa Aalborg Universitet, der har et stort indhold af
gruppeorganiseret projektarbejde og problembaseret laering (PBL).

Undervisning har spillet og spiller en stor rolle i mit arbejdsliv. Jeg har altid engageret mig meget i undervisningen, bade
som underviser, men ogsa i forhold til planlaegning og udvikling af undervisningen. Igennem arene har jeg faet erfaring
inden for flere forskellige undervisningsmetoder, sasom:

*Problembaseret undervisning

*Case-baseret undervisning

*Undervisning baseret pa optagelser af patientkonsultationer

*Smagruppe baseret undervisning

*Forelaesninger, med anvendelse af digitale redskaber til deltagerinvolvering

+Virtuelt undervisning (zoom)

Mine undervisningsprincipper og metoder er enkle:

*Ngje planleegning af undervisningssessionen, med fokus pa leeringsmal

*Aktiverende og involverende deltagerne i undervisning via dialog og brug af varieret materiale som cases og digitale
redskaber

«Aben for nye ideer og nye mader at undervise pa

*Supervision og peerfeedback - og masser af det!



8. Andet.

Skriv dit svar her...



